
 



 



 



 

От автора   

В мастер-классе рассмотрен вариант вязания женского свитера лицевой гладью с 

акцентными манжетами и погонами в виде скрещенной резинки 1*1. 

Следуя мастер-классу, вы можете связать классический вариант из гладкой пряжи, исходя из 

заданной плотности, предварительно отвязав образец. Ниже дана таблица с необходимыми 

параметрами и выкройка изделия.  

В инструкции вы найдете следующую полезную информацию: 

 

- Набор петель; 

- Прибавление и убавление петель; 

- Набор петель на дополнительную нить; 

- Подрез; 

- Закрытие петель иглой; 

- Вывязывание кармана для молнии; 

- Вшивание молнии; 

- Правила проведения влажно-тепловой обработки вязаного изделия; 

- Видео всех сложных моментов. 

 

Все значения даны в см. 

Данный мастер-класс не обучит вас с нуля, но даже если это ваше первое изделие – вы все 

сможете! 

Перед началом вязания, пожалуйста, прочтите весь мастер-класс до конца! По всем 

вопросам, возникающим в процессе вязания, обращайтесь на почту boronbekova@gmail.com 

или в wa на номер +79100050909 

 
 

Приятного вязания! 
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Конструкция свитера  

Свитер вяжем сверху вниз, начиная с высокого воротника. Далее вяжем росток, погон, 

кокетку изделия. Затем отделяем рукава и вяжем тело изделия. Далее вяжем рукава. В конце 

вывязываем карман для молнии и вшиваем ее.  
 

 
 

Плотность вязания:  
 
18 п. х 25 р. = 10 см х 10 см, спицами 4.0 мм  лицевой гладью после ВТО.  
 
!! Соблюдаем заданную плотность вязания во избежание неприятных сюрпризов с размером 
готового изделия. Обязательно отвяжите образец и подберите оптимальный размер спиц! 
 

На данном фото плотность 18 петель * 26 рядов = 10 см *10 см спицами 4,5 мм. Образец приведен для 

наглядного примера, как правильно посчитать плотность петель и количество рядов в 10 см с помощью 

английских булавок. 
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 Размеры: XS (40-42), S (42-44), M (44-46), L (48-50), XL (52-54), XXL (54-56). 
 

 



 
 
 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАЗМЕРА  
 
Для правильного определения размера изделия замерьте обхват груди, от этого параметра необходимо 

отталкиваться. Обхват груди и ширина готового изделия по линии груди для каждого размера указаны 

в таблице ниже:  

 

 XS 
(40-42) 

S  
(42-44) 

M 
 (44-46) 

L  
(48-50) 

XL 
 (52-54) 

2XL 
 (54-56) 

Обхват груди (см) 84-88 88-92 92-96 96-102 102-106 106-112 

Ширина изделия (см) 51 53 55 58 60 63 

 

!! Перед началом работы прочтите все описание до конца. 

!! Будьте внимательны, при круговом вязании плотность может меняться, пожалуйста, 
контролируйте параметры плотности в процессе вязания. 

 
Узоры и техники:  

 
Резинка 1*1 со скрещенными петлями при поворотном вязании: 

1 ряд: *1 скрещенная лицевая петля (захват петли за заднюю стенку), 1 изнаночная петля (обычная) * 
повторять от * до *. 

2 ряд: *1 скрещенная изнаночная петля (захват петли за заднюю стенку), 1 лицевая петля (обычная) * 
повторять от * до *. 

Лицевая гладь: все петли в круговых рядах провязывать лицевыми. 

 
Обозначения  
 
Лиц.п. – лицевая петля; 

Изн.п. – изнаночная петля; 

Кром.п. – кромочная петля; 

ЛС – лицевая сторона; 

ИС – изнаночная сторона; 

М – маркер; 

МНР – маркер начала ряда при круговом вязании; 

МП – маркер погона; 

МПП – маркер подъёма плеча; 

МТР – маркер точки разворота ростка; 

ППП – прибавка из протяжки вправо; 

ППЛ – прибавка из протяжки влево; 

УПП – убавление петли с наклоном вправо; 

УПЛ – убавление петли с наклоном влево; 

ПЛП – прибавление из петли предыдущего ряда вправо; 

ПЛЛ - прибавление из петли предыдущего ряда влево; 

Доп.нить – дополнительная нить.  
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НАЧАЛО РАБОТЫ 

C помощью крючка и дополнительной нити выполняем цепочку из 73 (73, 77, 77, 81, 81) воздушных 

петель. 

Далее спицами 3.5 мм (на 0.5 мм меньше основного размера спиц, если вы не попали в заданную 

плотность) поднять с изнаночной стороны воздушной цепочки за дужки       рабочей нитью 73 (73, 77, 

77, 81, 81) петли. 

Видео 1: Набор петель   https://youtu.be/sTp08MHaxkY    

При поворотных рядах: первую кромочную петлю снимаем, нить за работой! Последнюю 

петлю провязываем изнаночной.  

 

Видео 2: Начало вязания. Скрещенная резинка.  https://youtu.be/3lb_QC-x95M   

1 ряд - установочный ряд – ЛС: все петли лицевые. Только в этом ряду 1-ю кромочную провязать 

лицевой. 

2 ряд – ИС: кром.п., 1 изн.п. (обычная), *1 лиц.п. (обычная), 1 скрещ.изн.п.*, повторить от * до * не 

доходя до конца ряда 3-х петель, 1 лиц. (обычная), 1 изн.п. (обычная), 1 кром.п. 

3 ряд – ЛС: кром.п., 1 лиц.п. (обычная), *1 изн.п. (обычная), 1 скрещ.лиц.п.*, повторить от * до * не 

доходя до конца ряда 3-х петель, 1 изн.п.(обычная), 1 лиц.п. (обычная), кром.п. 

Повторяем ряды 2 и 3 до общей высоты: 13 (13, 14, 14, 15, 15) см, что соответствует общему 

количеству 34 (34, 36, 36, 38, 38) ряда.  Закончить вязать изнаночным рядом. 

Переходим на спицы 4.0 мм (или на основной размер, которым попали в плотность). 

Далее берем дополнительные круговые спицы и, распуская нить наборного края, поднимаем 

освободившиеся петли (см. видео 3) 

Видео 3: Ряд соединения петель   https://youtu.be/cIlueYE093E   

!!! В видео показан наглядный пример - вы следуете описанию ниже! 

С каждой стороны дополнительной спицы снимаем на булавки по 7 петель. Складываем ворот 

пополам изнанкой внутрь и соединяем петли. 

Ряд соединения петель: основными спицами вяжем кром.п., 6 петель скрещенной резинкой. Затем 

складываем манжету пополам и вяжем петли с рабочей и дополнительной спиц попарно 

следующим образом: 7 лиц.п., 9 (9, 11, 11, 13, 13) петель скрещенной резинкой (см. видео 3), 27 

лиц.п., 9 (9, 11, 11, 13, 13) петель скрещенной резинкой, 7 лиц.п. Петли с дополнительной и основной 

спиц соединили. Оставшиеся 6 петель вяжем скрещенной резинкой, кром.п. 

В работе 73 (73, 77, 77, 81, 81) петли.  
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!! Данные приведены для размера XS, для остальных размеров - указаны в скобках   
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Со следующего ряда и в каждом последующем ряду выполняем прибавление петель около 

погона.  

!!! Запомните! Прибавления идут от погона! В лицевых рядах - до МП делаем прибавление петли 

из протяжки с наклоном вправо (ППП), после МП – с наклоном влево (ППЛ).  В изнаночных рядах - 

до МП делаем прибавление петли из протяжки с наклоном влево (ППЛ), после МП – с наклоном 

вправо (ППП). 

Видео 4: Ряд расстановки маркеров    https://youtu.be/blvkGSCFkwU  

 

Ряд расстановки маркеров – ИС:  

Для размера XS и S: кром.п., 6 петель по узору, 4 изн.п., МПП4, 2 изн.п., МПП2, 1 изн.п., ППЛ, МП1, 

9 петель погона скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП2, ППП, 1 изн.п., МПП1, 2 изн.п., 

МПП3, 21 изн.п. (петли спинки), МПП8, 2 изн.п., МПП6, 1 изн.п., ППЛ, МП3, 9 петель погона 

скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП4, ППП, 1 изн. п., МПП5, 2 изн.п., МПП7, 4 изн.п., 6 

петель по узору, кром.п. – в работе 77 (77) петель. 

Для размера M и L: кром.п., 6 петель по узору, 4 изн.п., МПП4, 2 изн.п., МПП2, 1 изн.п., ППЛ, МП1, 

11 петель погона скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП2, ППП, 1 изн.п., МПП1, 2 изн.п., 

МПП3, 21 изн.п. (петли спинки), МПП8, 2 изн.п., МПП6, 1 изн.п., ППЛ, МП3, 11 петель погона 

скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП4, ППП, 1 изн. п., МПП5, 2 изн.п., МПП7, 4 изн.п., 6 

петель по узору, кром.п. – в работе 81 (81) петля. 

Для размера XL и XXL: кром.п., 6 петель по узору, 4 изн.п., МПП4, 2 изн.п., МПП2, 1 изн.п., ППЛ, МП1, 

13 петель погона скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП2, ППП, 1 изн.п., МПП1, 2 изн.п., 

МПП3, 21 изн.п. (петли спинки), МПП8, 2 изн.п., МПП6, 1 изн.п., ППЛ, МП3, 13 петель погона 

скрещенной резинкой (начиная с 1 лиц.п.), МП4, ППП, 1 изн. п., МПП5, 2 изн.п., МПП7, 4 изн.п., 6 

петель по узору, кром.п. – в работе 85 (85) петель. 

 

СХЕМА РАССТАНОВКИ МАРКЕРОВ ПОГОНА И ПОДЪЕМА ПЛЕЧА (ВИД С ЛИЦЕВОЙ СТОРОНЫ): 
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Поднятие плеч 

Поднятие плеч вяжем укороченными рядами - сначала левое плечо, затем правое плечо. 

Нумерация рядов начинается с 1-го ряда. Укороченные ряды вяжем способом с накидом или любым 

удобным методом. 

Видео 5: Поднятие плеч  https://youtu.be/6GM8M09KYDE  

1 ряд – ЛС: вяжем петли по узору до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, петли до МПП1. МПП1 

снимаем и разворачиваем работу. 

2 ряд – ИС: накид, вяжем петли по узору до МП2, ППЛ, МП2, петли погона, МП1, ППП, петли до 

МПП2. МПП2 снимаем и разворачиваем работу. 

3 ряд – ЛС: накид, вяжем петли до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, петли до накида, накид 

и следующую петлю провязываем вместе лицевой (см. видео 5), петли до МПП3. МПП3 снимаем и 

разворачиваем работу. 

4 ряд – ИС: накид, вяжем петли до МП2, ППЛ, МП2, петли погона, МП1, ППП, петли до накида, накид 

и следующую петлю провязываем вместе изнаночной (см. видео 5), петли до МПП4. МПП4 снимаем 

и разворачиваем работу. 

5 ряд – ЛС: накид, вяжем петли до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, петли до накида. Накид 

и следующую петлю провязываем вместе лицевой. Вяжем до МП3, ППП, МП3, петли погона, МП4, 

ППЛ, петли до МПП5. МПП5 снимаем и разворачиваем работу. 

6 ряд – ИС: накид, вяжем петли до МП4, ППЛ, МП4, петли погона, МП3, ППП, петли до МПП6. МПП6 

снимаем и разворачиваем работу. 

7 ряд – ЛС: накид, вяжем петли до МП3, ППП, МП3, петли погона, МП4, ППЛ, петли до накида, накид 

и следующую петлю вяжем вместе лицевой, петли до МПП7. МПП7 снимаем и разворачиваем 

работу. 

8 ряд – ИС: накид, вяжем петли до МП4, ППЛ, МП4, петли погона, МП3, ППП, петли до накида, накид 

и следующую петлю вяжем вместе изнаночной, петли до МПП8. МПП8 снимаем и разворачиваем 

работу. 

9 ряд – ЛС: накид, вяжем петли до МП3, ППП, МП3, петли погона, МП4, ППЛ, петли до накида, накид 

и следующую петлю провязываем вместе лицевой, вяжем петли по узору до конца ряда. 

 

Закончили поднятие плеч. В работе 97 (97, 101, 101, 105, 105) петель без учета накидов. 
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РОСТОК 

Росток (углубление горловины) вяжем укороченными рядами, делая развороты на полочках. 

Укороченные ряды вяжем способом «с накидом» или любым удобным методом. 

 

СХЕМА РАССТАНОВКИ ТОЧЕК РАЗВОРОТА ДЛЯ ВЯЗАНИЯ РОСТКА (ВИД С ЛИЦЕВОЙ СТОРОНЫ): 

 

Расстановка точек разворота с помощью разъёмных маркеров: отступив от начала ряда 8 петель, 

повесить МР3, 1 петля, МР1, не доходя до конца ряда 9 петель, повесить МР2, 1 петля, МР4, 8 

петель. 

Видео 6: Алгоритм вязания ростка https://youtu.be/mw_9N7Rcqp0  

10 ряд – ИС: вяжем до МП4, ППЛ, МП4, петли погона, МП3, ППП, вяжем до накида, накид и 

следующую петлю вместе изнаночной, вяжем до МП2, ППЛ, МП2, петли погона, МП1, ППП, вяжем 

до накида, накид и следующую петлю вместе изнаночной, вяжем до МР1. МР1 снимаем и 

разворачиваем работу. 

11 ряд – ЛС: накид, вяжем до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, вяжем до МП3, ППП, МП3, 

петли погона, МП4, ППЛ, вяжем до МР2. Снимаем МР2 и разворачиваем работу. 

12 ряд – ИС: накид, вяжем до МП4, ППЛ, МП4, петли погона, МП3, ППП, вяжем до МП2, ППЛ, МП2, 

петли погона, МП1, ППП, вяжем до накида, накид и следующую петлю провязываем вместе 

изнаночной, вяжем до МР3. Снимаем МР3 и разворачиваем работу. 

13 ряд – ЛС: накид, вяжем до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, вяжем до МП3, ППП, МП3, 

петли погона, МП4, ППЛ, вяжем до накида, накид и следующую петлю провязываем вместе 

лицевой, вяжем до МР4. МР4 снимаем и разворачиваем работу. 

14 ряд – ИС: накид, вяжем до МП4, ППЛ, МП4, петли погона, МП3, ППП, вяжем до МП2, ППЛ, МП2, 

петли погона, МП1, ППП, вяжем до накида, накид и следующую петлю провязываем вместе 

изнаночной, далее вяжем петли до конца ряда. 
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15 ряд – ЛС: вяжем петли по узору до МП1, ППП, МП1, петли погона, МП2, ППЛ, вяжем до МП3, 

ППП, МП3, петли погона, МП4, ППЛ, вяжем до накида, накид и следующую петлю провязываем 

вместе лицевой, далее вяжем до конца ряда. 

                    

Росток готов. В работе 121 (121, 125, 125, 129, 129) петля. 

 

Продолжаем вязать поворотными рядами, выполняя прибавления около погона, так как описано 

выше, пока длина погона не достигнет: 9 (10; 11; 11; 11,5; 12,5) см, что соответствует 

дополнительному количеству рядов: 4 (6, 8, 10, 10, 12).  

Заканчиваем дополнительным изнаночным рядом без прибавлений. В работе 137 (145, 157, 165, 

169, 177) петель. 
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КОКЕТКА СВИТЕРА. 

Далее начинаем вывязывать кокетку изделия. Нумерация рядов начинается с 1-го ряда. На данном 

этапе вам потребуется молния. 

Видео 7: Алгоритм вязания кокетки    https://youtu.be/rOCxmnHR4WQ  

Если вы пока не приобрели молнию, ориентируйтесь на примерную длину 18-25 см (по желанию) до 

замыкания изделия в круг. Измеряем от начала воротника. Как только длина полочек достигнет длины 

молнии, замыкаем изделие в круг в лицевом ряду.  

Ряд замыкания в круг – ЛС: вяжем петли лицевого ряда по узору, не доходя до конца ряда 1 петли. 

Последнюю петлю провязать вместе с первой петлей. Ряд замкнули (см. видео 7). Далее вяжем 

кокетку по кругу. Общее количество петель сократилось на 1 петлю. Центральные петли переда 

продолжаем вязать скрещенной резинкой на длину 4-5 см. Далее все петли вязать лицевыми. 
 

Формирование рукава. 

Прибавления делаем только в погоне, формируя плечо и рукав. Петли спинки и переда на данном 

этапе не затрагиваем. Затем, начиная с 35 (35, 37, 37, 39, 41) ряда, делаем прибавки в теле (см. видео 

8) из петель тела, крайних к маркерам. 

Видео 8: Прибавление петель в теле изделия  https://youtu.be/jXx0wS6HQZY  

Видео 9: Прибавление петель в рукавах изделия   https://youtu.be/Y8O0GdqiEFg  

Вывязываем прибавки в погоне следующим образом: 

Петли до МР1, МП1, ПЛП из первой петли погона, петли погона, ПЛЛ из последней петли погона, МП2, 

петли спинки, МП3, ПЛП из первой петли погона, петли погона, ПЛЛ из последней петли погона, МП4, 

петли до конца ряда. (см. видео 9) 

!! Частоту прибавлений смотрим по таблице на стр. 13! 

ВНИМАТЕЛЬНО следить за плотностью вязания! Рекомендую сделать примерку перед 

выполнением прибавок на теле изделия. Если на данном этапе ширина тела без учета подрезов 

вас устраивает, то прибавки тела можно не выполнять. Но в этом случае вам необходимо будет 

сделать перерасчет, учитывая, что общее количество петель по описанию у вас будет 

отличаться от описанного ниже.  

После выполнения прибавок в работе 240 (252, 264, 276, 276, 288) петель. Из них: 

- перед: 71 (75, 79, 83, 83, 87) петля; 

- спинка: 71 (75, 79, 83, 83, 87) петля; 

- рукав: 49 (51, 53, 55, 55, 57) петель. 

После выполнения всех прибавлений примерьте готовую кокетку. 
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ТАБЛИЦА. ЧАСТОТА ПРИБАВЛЕНИЙ В ПОГОНЕ И ТЕЛЕ ИЗДЕЛИЯ. 
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Далее отделяем рукава от тела изделия и выполняем подрезы. Вам потребуется игла и 4 доп. нити. 

 

Видео 10: Отделение рукавов и подрезы  https://youtu.be/sXYSUNAto9o  

Видео дано для примера. Вы вяжете так, как описано в тексте ниже! 

 

Ряд отделения: снимаем МП1, переснимаем петли рукава на доп.нить с помощью иглы, МП2 

снимаем. На левую спицу, развернув вязание, набираем любым способом доп.нитью 18 (18, 20, 20, 

22, 22) петель подреза. Разворачиваем левую спицу и продолжаем вязание основной нитью. Петли 

подреза провязываем лицевыми и продолжаем вязание спинки. МП3 снимаем, переснимаем 

петли рукава на доп.нить с помощью иглы, МП4 снимаем. На левую спицу, развернув вязание, 

набираем любым способом доп.нитью 18 (18, 20, 20, 22, 22) петель подреза. Разворачиваем левую 

спицу и продолжаем вязание основной нитью. Петли подреза провязываем лицевыми и 

продолжаем вязание переда. Дойдя до начала подреза ставим МНР (по желанию). 

 

В работе: 178 (186, 198, 206, 210, 218) петель.  

 

Далее вяжем по кругу лицевой гладью. 

!!! По желанию: петли подреза, начиная со 2-го ряда провязывать скрещенной резинкой до 

самого низа изделия, но! Резинкой вязать на 1 петлю меньше, чтобы сохранялся узор 

скрещенной резинки, которая начинается с 1 изн.п. Также важно учитывать, что количество 

петель между подрезами должно быть нечетным. 

Модель свитера прямая, но по желанию можно сделать убавления по бокам и связать чуть 

зауженную версию. 

Длина тела зависит от роста. Ниже описан вариант свитера для роста 165 см. Вы можете 

изменить длину тела по собственному желанию. 

Если вы планируете вязать свитер с полосками, рекомендую вводить второй цвет с 1-й петли 

спинки, после изнаночной петли боковой дорожки.  
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Видео 11: Введение 2-го цвета. Полоски без ступенек  https://youtu.be/AwdKmyBqUO4  

 

1-й ряд второго цвета вязать полностью лицевыми. Для того, чтобы не было ступеньки при 

переходе на новый цвет, 1 петлю второго ряда начинать вязать в петлю предыдущего ряда (см. 

видео 11). 

2-й ряд второго цвета вязать, сохраняя узор боковых дорожек из скрещенной резинки 1*1. 

Ширину и частоту полосок регулируете по своему желанию. 

 

 

 

Отвязав от подреза вниз 30 см, что соответствует 75 рядам, примерьте изделие, возможно, вам 

захочется удлинить/укоротить тело свитера. 

 

Переходим на спицы 3.5 мм (или на 0.5 мм меньше основного размера спиц) и вяжем все петли 

скрещенной резинкой 1*1 6 см, что соответствует 15 рядам. Далее закрываем петли иглой. 

 

Видео 12: Закрытие петель иглой   https://youtu.be/tsi43o5LVYs  

 

Прячем кончики и переходим к рукавам. 
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РУКАВА 

 

Для вязания рукавов распускаем наборную нить подреза и поднимаем на спицы 4.0 мм (или на те, 

которыми попали в плотность) открывшиеся 19 (19, 21, 21, 23, 23) петель. По центру подреза 

ставим МНР, при этом отнеся 1 петлю в левую сторону рукава. Далее переснимаем 49 (51, 53, 55, 

55, 57) петель рукава. Присоединяем рабочую нить и начинаем вязание по кругу. Нумерация рядов 

начинается с 1-го ряда. 

!!! В видео показан пример вязания рукава. Вы следуете тексту ниже. 
 

Видео 13: Рукава  https://youtu.be/5kfjqLRy8OE  
 

1-й ряд: МНР, 9 (9, 10, 10, 11, 11) лиц.п., след. 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо 

за переднюю стенку, 47 (49, 51, 53, 53, 55) лиц.п., след. 2 петли провязать вместе лицевой с 

наклоном влево за заднюю стенку, 8 (8, 9, 9, 10, 10) лиц.п. 

2- й ряд: МНР, все петли провязать лицевыми. 

Далее продолжать убавление петель подреза в нечетных рядах, пока не останется 3 петли подреза. 

В работе 52 (54, 56, 58, 58, 60) петли рукава. 

 

Длина рукавов зависит от роста. Ниже описан вариант для женщины ростом 165 см. Вы 

можете укоротить/удлинить рукава по собственному желанию. 
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Далее вяжем по кругу, выполняя убавления для размера: 

Размер XS:  6 раз в каждом 12-м ряду. В работе: 40 петель. 

Размер S: 6 раз в каждом 12-м ряду. В работе 42 петли. 

Размер M: 6 раз в каждом 12-м ряду. В работе 44 петли. 

Размер L: 7 раз в каждом 10-м ряду. В работе 44 петли. 

Размер XL: 6 раз в каждом 12-м ряду. В работе 46 петель.  

Размер XXL: 7 раз в каждом 10-м ряду. В работе 46 петель. 

Ряд убавления: не доходя до МНР 3-х петель, провязать 2 вместе лицевой за заднюю стенку с 

наклоном влево, 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., 2 петли вместе лицевой за переднюю стенку с наклоном 

вправо, вязать до МНР.  

 

Довязав до длины от подреза 40 см, что соответствует 100 рядам, перейти на спицы 3.5 мм и 

продолжить вязание скрещенной резинкой 1*1. 

Отвязав манжету равную 6 см, что соответствует 15 рядам, закрыть петли иглой.  

 

КАРМАН ДЛЯ МОЛНИИ. 

 

При вязании кармана для молнии вам потребуются 2 обоюдоострые спицы основного размера. 

Переснимаем петли, оставленные на воротнике, на спицы и присоединяем рабочую нить.  

Видео 14: Карман для молнии https://youtu.be/n4A2zFCTR_s   

Левая часть кармана. Начинаем с лицевого ряда. 

1-й ряд – ЛС: кром.п. провязываем лиц.п. только в этом ряду, в остальных рядах снимаем, лиц.п., 

не доходя до последней петли. Последнюю петлю переснимаем на правую спицу, не провязывая. 

Левой спицей поднимаем левую дужку крайней петли резинки на основном полотне. Возвращаем 

снятую петлю на левую спицу и провязываем 2 петли вместе лицевой за заднюю стенку.   

2-й ряд – ИС: кром.п. (снимаем), изн.п. 

3-й ряд – ЛС: кром.п. (снимаем), лиц.п., не доходя до последней петли. Последнюю петлю 

переснимаем на правую спицу, не провязывая. Левой спицей поднимаем левую дужку крайней 

петли резинки на основном полотне. Возвращаем снятую петлю на левую спицу и провязываем 2 

петли вместе лицевой за заднюю стенку.   

Повторяем 2-й и 3-й ряды до того, пока карман не достигнет места объединения полочек. Петли 

переснимаем на булавку, оставив конец рабочей нити 10-15 см. 
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Правая часть кармана. Присоединили рабочую нить с лицевой стороны. 

1-й ряд – ЛС: кром.п. провязываем лиц.п. только в этом ряду, в остальных рядах снимаем, лиц.п., 

кром.п. провязываем изнаночной. 

2-й ряд – ИС: кром.п. снимаем, вяжем изн.п., не доходя до последней петли. Последнюю петлю 

переснимаем с левой спицы на правую, не провязывая. Поднимаем левой спицей правую дужку 

крайней петли резинки на основном полотне (см. видео 14). Возвращаем снятую петлю на левую 

спицу и провязываем 2 петли вместе изнаночной за переднюю стенку. 

3-й ряд – ЛС: кром.п. (снимаем), лиц.п., кром.п. провязываем изнаночной.  

Повторяем 2-й и 3-й ряды пока карман не достигнет места объединения полочек. Далее две части 

кармана вяжем вместе, продолжая привязывать их к основному полотну на длину резинки.  

Далее отрезаем рабочую нить длиной 30-40 см и низ кармана прикеттлевываем к основному 

полотну (см. видео 14) 

Прежде чем вшивать молнию, проведите ВТО изделия. Высушите, отпарьте при необходимости и 

затем приступайте к вшиванию. 

 

ВТО 

Чтобы придать свитеру законченный вид, необходимо спрятать все кончики до ВТО, а 

обрезать уже после.  

Для того чтобы вязаные изделия служили вам долго, следуйте рекомендациям по уходу 

за пряжей, указанными на этикетке или моим советам ниже: 

1. Стирать вязаные изделия при температуре воды 30-35 градусов, используя специальные 

средства для стирки шерсти (мыло, жидкий порошок, шампунь). 

2. Изделие рекомендуется замочить на 20-30 минут в воде с растворенным средством, 

периодически переворачивать и разминать. 

3. Полоскать в воде той же температуры, в которой стирали. Вязаные изделия не любят 

температурных перепадов. 

4. Аккуратно выложить изделие из емкости, в которой стирали-полоскали, дать стечь. 

5. Завернуть в полотенце и мягко отжать, удаляя остатки влаги. 

6. Сушить на горизонтальной поверхности, разложив на сухом полотенце и придав изделию 

нужную форму. 

7. Хранить в сложенном виде! 
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ВАЖНО!!!!! 

- при ВТО – не тереть, не тянуть, не выжимать изделие! 

- не сушить на отопительных приборах и под прямыми солнечными лучами! 

- не стирать сухими порошками! 

 

МОЛНИЯ. 
 

Прежде чем вшивать молнию, убедитесь, что она подходит вам по длине.  

Молния должна быть короче кармана на 0,5-1 см (см видео 15). 

Если ваша молния длиннее, укоротите ее с помощью ножниц или кусачек. Открытый край молнии 

прошейте острой иглой с нитью несколькими стежками, чтобы конец молнии не расходился. 

Видео 15: Укорачивание молнии    https://youtu.be/ZoNuS6R_Kv4   
 

Далее приступаем к вшиванию молнии. 

Вам потребуются английские булавки для наметки, игла с острым концом, нить для вшивания. Вы 

можете использовать вашу основную нить, расщепив ее на несколько частей или взять обычную 

швейную нить в тон вашего изделия. 
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Видео 16: Вшивание молнии  https://youtu.be/_BEiU7S2jvs  

Молнию прикалываем с помощью английских булавок к полотну. Внимательно следим, чтобы 

карман и основная часть изделия одинаково прилегали к молнии с двух сторон. 

Шьём швом «назад иголка» (см. видео 16) 

Пришиваем в петлю, следующую за кромочной.  

Следим внимательно за лицевой и изнаночной стороной! 

При желании молнию можно вшить на машинке. 

НАШ СВИТЕР ГОТОВ!  

 

 

Пряжа, используемая в тестировании описания: 

- Summer Tweed (расход на размер XL – 400 г); 

- Alize Lana Gold (расход на размер S – 415 г); 

- Seam Cobra (расход на размер М – 480 г); 

- Lanoso Alpacana Fine (расход на размер М – 610 г); 

- Zegna Baruffo (расход на размер М – 300 г, при вязании в 5 сложений); 

- Троицкая Очарование (расход на размер XXL – 290 г); 

- Детский каприз Пехорка (расход на размер S – 500 г при вязании в 2 нити); 

- Air Drops (расход на размер XS – 260 г); 

- Классический шнурок Пехорка (расход на размер S – 380 г); 

- Norka (расход на размер S – 400 г); 

- Австралийский меринос пехорка (расход на размер XS – 400 г при вязании в 2 нити); 

- Ortensia (расход на размер L – 540 г); 

- Пехорка мериносовая (расход на размер М - ). 

Подробнее всю информацию можно найти в соцсетях по #амбассадор_annabaron. 
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СХЕМАТИЧЕСКИЙ РИСУНОК 

 

 

Размеры готового изделия на рост 165, см  

 

Размер 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

XS 19 51 49 56 20 30 6 9 20 35 6 13,5 10 

S 19 53 50 56 21 30 6 10 20 35 6 14 10 

M 21 55 52 58 22 30 6 11 22 37 6 15,5 11 

L 21 58 55 58 23 30 6 11 22 37 6 16 11 

XL 22 60 58 60 24 30 6 11,5 23 39 6 17 12 

XXL 23 63 60 60 25 30 6 12 23 39 6 17 12 
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Заключение 

Спасибо, что выбираете мои описания!  

Любые вопросы, замечания, пожелания по данному мастер-классу, я всегда готова услышать и 

сделать его только лучше! Пишите ваши отзывы на почту: boronbekova@gmail.com 

Авторские права на данный мастер-класс принадлежат Боронбековой Анне Ивановне. Прошу 

уважать мой труд и работу. Мастер-класс предназначен только для личного использования. 

Перепродажа, распространение в интернет-ресурсах и печатных изданиях запрещены. 
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Все мои описания вы сможете найти на сайте: https://annaboronbekova.ru/ 
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