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Ажур_на_пуговках 
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По промокоду «АЖУРНАЯ» вы получите скидку 7% на всю  

альтернативную пряжу в магазин Атмосфера 

 

  

1. Оригинальная или альтернативная пряжа  
  

  
Оригинальная пряжа  

  
Расход  

  

  
Lang Bliss 

50г/240м 

S 

720м 

М  

960м 

L  

1200м 
 

 

 

альтернативная пряжа 

 

1. LANG Norma  
 

2. Rico silkblend DK 

 

3. Katia Linen 

 

4. Aura yarns every day 

 

5. Lana grossa Alta moda cotolana  

 

6. Lana grossa cotton silk 

 

7. Lana grossa Linarte  

 

8. LANG Secret Garden 

 

9. Lana grossa Soft cotton 

 

https://atmospherestore.ru/pryaja/lang-yarns/norma/lang-yarns-norma
https://atmospherestore.ru/pryaja/rico-design/fashion-silk-blend-dk/rico-fashion-silk-blend-dk
https://atmospherestore.ru/pryaja/katia/category-katia-linen/katia-linen
https://atmospherestore.ru/pryaja
https://atmospherestore.ru/pryaja/lana-grossa/category-alta-moda-cotolana/alta-moda-cotolana
https://atmospherestore.ru/cotton-silk/lana-grossa-cotton-silk
https://atmospherestore.ru/pryaja/lana-grossa/linarte/lana-grossa-linarte
https://atmospherestore.ru/pryaja/lang-yarns/secret-garden/lang-yarns-secret-garden
https://atmospherestore.ru/pryaja/lana-grossa/soft-cotton/lana_grossa_cotton_soft
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10. Rico organic cotton 

 

11. Rico cotton DK 

 

12. Lana grossa Per Fortuna 
 

 

 

 
  

1. Спицы №4 круговые на леске 80 (100) см. для основного 

полотна (или другой размер спиц, на котором вы попали в 

заданную плотность).  
 

2. Крючок №2,5 (или другой размер крючка, на 1,5 размера 

меньше номера спиц) 

  

  

  
  

3. Маркеры, ножницы, трикотажная игла, бросовая нить/тросик, 

пуговицы 11-12мм (10 шт.)  

    

 

 

 

 

https://atmospherestore.ru/pryaja/rico-design/essentials-organic-cotton-dk/rico-essentials-organic-cotton-dk
https://atmospherestore.ru/pryaja/rico-design/essentials-cotton-dk/rico-essentials-cotton-dk
https://atmospherestore.ru/pryaja/lana-grossa/per-fortuna/lana-grossa-per-fortuna
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Характеристики 
  

 

Параметры изделия после ВТО:  

  

Обозначения  S размер  M размер  L размер  

a – окружность изделия  98см  112см  130см  

b – высота тела  37см  37см  37см  

c – длина изделия  59см  61см  61см  

d – ширина проймы  21см  22см  22см  

e – ширина горловины  16см   18см   19см   

f – ширина плеча  13см  15см  17см  

g – длина рукава   14,5см  14,5см  14,5см  
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Мой рост 164 см. Длину изделия вы можете изменять под свои параметры. 

Расход пряжи будет иной.   

 

Плотность 19,5п. * 28р. в 10*10см узором. После ВТО!   

Допускается погрешность в 1 петлю/ряд. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения 

 
 

П - петля   

Р - ряд    

ЛИЦ - лицевая петля   

ИЗН - изнаночная петля    

УЛП - убавка с наклоном вправо лицевой петлей 

УЛЛ - убавка с наклоном влево лицевой петлей  

КР – кромочная петля 

НАК – накид  

У3ЛЛ – убавка 3-х петель лицевой петлей с наклоном влево  

МНР – маркер начала ряда 

М2 – маркер №2 

 

 

кромочная петля – всегда в начале ряда снимается, в конце ряда 

провязывается изнаночной.  
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Описание узора 

 
 

! Раппорт узора состоит из 4 рядов и 8 

петель. 

 

 

1р. – 5 лиц., нак., У3ЛЛ, нак. 

 

2-4р. – 8 лиц. 

 

При поворотном вязании в изнаночных 

(четных) рядах лиц. заменяются на изн.  

 

 

 

 

 

 

Порядок работы 
 

 

Изделие вяжется поворотными рядами снизу вверх. 

Основной узор располагается на всей поверхности. Тело изделия 

выполняется цельной деталью. По достижении линии пройм полотно 

делится на три части: правую и левую полочки, а также спинку — каждая 

часть вяжется отдельно. Формируются проймы, V-образный вырез 

горловины и плечевые скосы. Плечи соединяются по открытым петлям 

методом трёх спиц. 

Рукава вяжутся от пройм сверху вниз, основным узором. Обработка низа 

изделия, рукавов и планки выполняется крючком. 
 

 

 

 

Для удобства восприятия у каждого размера свой цвет:   
   
   

 

S 
 

M 
 

L 

   
  

Текст, прописанный черным цветом, для всех размеров.   
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Тело рубашки ВИДЕО 
 

 

На спицы №4 с леской 80 см (или другой размер спиц, на котором вы попали 

в заданную плотность) наберите 191/219/251 п. классическим способом. 

 

Подготовительный ряд (изнаночный) – кр., 189/217/249 изн., кр.  
  

1р. (лицевой) – кр., 5/3/3 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 

21/25/29 раз, нак., У3ЛЛ, нак., 5/3/3 лиц., кр. 

 

2р. (изнаночный) – кр., 189/217/249 изн., кр. 

 

3р. (лицевой) – кр., 189/217/249 лиц., кр. 

 

4р. (изнаночный) = 2 р. 

 

5–98р. – повторяют ряды 1–4. 

 

На этом этапе вы можете 

скорректировать длину изделия. 

Рекомендую удлинять/укорачивать изделие 

кратно раппорту узора (4 р.). 

 
 

 

 

Правая полочка ВИДЕО 
 

Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 

 

СХЕМЫ 

 

1р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 44/50/57 лиц.  

 

Следующие 5/5/7 п. переснять на бросовою нить. Поворачиваем вязание на 

изн. сторону. 

 

2р. (изнаночный) – кр., 43/49/56 изн., кр. 

 

3р. (лицевой) – кр., 5 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 3 

раза, нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

https://drive.google.com/file/d/1IQorqCFSAOJ6SucytAgoPKeJxeqHcs1S/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17r6mT4SIdF5fC8F71BxOA78rJK9sHgsg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Kg3SBvJUNTYVbtM8yeW-eab_EoAAgJIs/view?usp=sharing
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3р. (лицевой) – кр., 3 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 4 

раза, нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

3р. (лицевой) – кр., 3 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 5 

раз, 2 лиц., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

4р. (изнаночный) – кр., 42/48/55 изн., кр. 

 

5р. (лицевой) – кр., 39/45/52 лиц., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

Далее все изнаночные ряды провязываются по узору изн. петлями. Первая 

и последняя петля – кромочные. 

 

7р. (лицевой) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 2/0/0 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 3/4/5 раз, 1/1/0 лиц., УЛП, 1 лиц., кр. 
 

9р. (лицевой) – кр., 1 лиц., УЛЛ, лиц. до последних 4 п., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

11р. (лицевой) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 0/6/6 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 3/3/4 раза, 2/2/1 лиц., кр. 

 

13р. (лицевой) = 9 р.  

 

 

Далее представлены таблицы для каждого размера. В них указаны ряды с 

убавками для формирования V-образного выреза и пройм.  

 

 

Принцип убавок: кр., 1 лиц., УЛЛ, по раппорту узора до последних 4 п., 

УЛП, 1 лиц., кр. 

 

 

⋋ = УЛЛ (в начале ряда) 

⋌ = УЛП (в конце ряда) 

 

 

ВАЖНО! Если при убавке затрагивается раппорт узора (нак., У3ЛЛ, 

нак.), провяжите его лицевыми петлями. Формирование узора 

возобновляется со следующего раппорта. 
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1 размер 
 

 

15р. 

 

⋋ 

 

21р. 

 

⋋ 

 

27р. 

 

⋋ 

 

33р. 

  

39р. 

 

⋋ 

 

45р. 

 

 

17р. 

 

⋋ 

 

23р. 

 

⋋ 

 

29р. 

  

35р. 

 

⋋ 

 

41р. 

  

47р. 

 

⋋ 

 

19р. 

 

⋋ 

 

25р. 

  

31р. 

 

⋋ 

 

37р. 

  

43р. 

 

⋋ 

 

 

2 размер 

 

 

15р. 

 
⋋ 

 

23р. 

 
⋋ 

 

31р. 

 
⋋ 

 

39р. 

 
⋋ 

 

47р. 

 
⋋ 

 

17р. 

 

 

⋋   ⋌ 

 

25р. 

  

33р. 

  

41р. 

  

49р. 

 

 

19р. 

 

⋋ 

 

27р. 

 

⋋ 

 

35р. 

 

⋋ 

 

43р. 

 

⋋ 

 

51р. 

 

⋋ 

 

21р. 

 

⋌ 

 

29р. 

 

 

 

37р. 

  

45р. 

 

 

 

3 размер 

 

 

15р. 

 
⋋ 

 

23р. 

 
⋋ 

 

31р. 

 
⋋ 

 

39р. 

 
⋋ 

 

47р. 

 
⋋ 

 

17р. 

 

 

⋋   ⋌ 

 

25р. 

 

⋌ 

 

33р. 

  

41р. 

  

49р. 

 

 

19р. 

 

⋋ 

 

27р. 

 

⋋ 

 

35р. 

 

⋋ 

 

43р. 

 

⋋ 

 

51р. 

 

⋋ 

 

21р. 

 

⋌ 

 

29р. 

 

⋌ 

 

 

37р. 

  

45р. 

 

 

 

49/53/53р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., лиц. до последней петли, кр.  
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51р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 6 лиц., 

«нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 

1 раз, 1 лиц., кр. 

 

55р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 4 лиц., 

«нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 

1 раз, нак., У3ЛЛ, нак., 4 лиц., кр. 

 

55р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 3 лиц., 

«нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 

2 раза, нак., У3ЛЛ, нак., 1 лиц., кр. 

 

53/57/57р.= 49/53/53р. 

 

55/59/59р.= 51/55/55р. 

 

 

Скос плеча правая полочка ВИДЕО 

 

 

1 размер 

 

57р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 19 лиц., разворачиваем вязание 

 

58р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля, 18 изн., кр. 

 

59р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 6 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц., 

разворачиваем вязание 
 

60р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – двойная петля, 13 изн., кр. 

 

Далее узор вяжется только лицевыми и изнаночными петлями. 

 

61р. (лицевой) – кр., 9 лиц., разворачиваем вязание 
 

62р. (изнаночный) – двойная петля, 8 изн., кр. 

 

63р. (лицевой) – кр., 4 лиц., разворачиваем вязание 
 

64р. (изнаночный) – двойная петля, 3 изн., кр. 

 

65р. (лицевой) – кр., 23 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1lauDXuwUBNXUw3xNM5_Pmgf6aGUhUAiM/view?usp=sharing
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2 размер 

 

61р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 23 лиц., разворачиваем вязание 

 

62р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля, 22 изн., кр. 

 

63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 4 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц., 

нак., У3ЛЛ, нак., 3 лиц., разворачиваем вязание 

 

64р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – двойная петля, 17 изн., кр. 

 

Далее узор вяжется только лицевыми и изнаночными петлями. 

 

65р. (лицевой) – кр., 13 лиц., разворачиваем вязание 

 

66р. (изнаночный) – двойная петля, 12 изн., кр. 

 

67р. (лицевой) – кр., 8 лиц., разворачиваем вязание 

 

68р. (изнаночный) – двойная петля, 7 изн., кр. 

 

69р. (лицевой) – кр., 27 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

 

3 размер 

 

61р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 27 лиц., разворачиваем вязание 

 

62р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля, 26 изн., кр. 

 

63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 3 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 1 раз, 3 лиц., разворачиваем вязание 

 

64р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – двойная петля, 21 изн., кр. 

 

65р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 17 лиц., разворачиваем вязание 

 

66р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля, 16 изн., кр. 

 

67р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 3 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 6 лиц., 

разворачиваем вязание 

 

68р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля, 11 изн., кр. 
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69р. (лицевой) – кр., 31 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

 

Спинка ВИДЕО 

 

СХЕМЫ 

 

Присоединяем нить с лицевой стороны, после первого подреза. 

 

1р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 90/106/120 лиц. 

 

Следующие 5/5/7 п. переснять на бросовою нить. Поворачиваем вязание на 

изн. сторону. 

 

2р. (изнаночный) – кр., 89/105/119 изн., кр. 

  

3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, «нак., У3ЛЛ, нак., 5 

лиц.» повторить «…» еще 9 раз, нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, «нак., У3ЛЛ, нак., 5 

лиц.» повторить «…» еще 11 раз, нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 7 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 12 раз, 2 лиц., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

 

Далее все изнаночные ряды провязываются по узору изн. петлями. Первая 

и последняя петля – кромочные. 

 

Ниже прописаны ряды, в которых выполняются убавки. 

 

ВАЖНО! Если при убавке затрагивается раппорт узора (нак., У3ЛЛ, 

нак.), провяжите его лицевыми петлями. Формирование узора 

возобновляется со следующего раппорта. 

 

 

ВАЖНО! Убавки идут и в начале, и в конце одного ряда! 

 

Принцип убавок: кр., 1 лиц., УЛЛ, по раппорту узора до последних 4 п., 

УЛП, 1 лиц., кр. 

 

1 размер: 5,7,9,13 рядах 

 

2 размер: 5,7,9,13,17,21 рядах 

https://drive.google.com/file/d/1fay1nXvtq6SKqChhsF3KS3sZAfLfOf5f/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pzFzoTFWB5tBTxIr6YRLY-uDtpSwk0Lk/view?usp=sharing
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3 размер: 5,7,9,13,17,21,25,29 рядах 

 

15р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 6 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 8 раз, 1 лиц., кр. 

 

23р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 4 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 9 раз, нак., У3ЛЛ, нак., 4 лиц., кр. 

 

31р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 11 раз, нак., У3ЛЛ, нак., 1 лиц., кр. 

 

16/24/32 – 18/26/34р. = 2–4 рядам раппорта. 

 

Повторить последние 4 ряда еще 10/9/7 раз. 

 

59/63/63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) = 15/23/31р. 

 

60/64/64р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – кр., 75/87/97 изн., 

разворачиваем вязание. 

 

61/65/65р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – двойная петля., 70/82/92 лиц., 

разворачиваем вязание. 

 

62/66/66р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – двойная петля., 65/77/87 изн., 

разворачиваем вязание. 

 

 

 

1 размер: 

 

63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 4 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 

5 лиц.» повторить «…» еще 1 раз, 3 лиц., закрыть следующие 13п., 7 лиц., 

«нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 1 раз, разворачиваем 

вязание. 

 

Продолжаем вязать левое плечо. 

 

64р. (изнаночный) – двойная петля, 22 изн., кр. 

 

65р. (лицевой) – закрыть 5 п., 13 лиц., разворачиваем вязание. 

 

66р. (изнаночный) – двойная петля, 12 изн., кр. 

 

67р. (лицевой) – закрыть 4 п., 4 лиц., разворачиваем вязание 
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68р. (изнаночный) – двойная петля, 3 изн., кр. 

 

69р. (лицевой)– кр., 23 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

Вяжем правое плечо. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

64р. (изнаночный) – закрыть 5 п., 13 изн., разворачиваем вязание. 

 

65р. (лицевой) – двойная петля, 12 лиц., кр. 

 

66р. (изнаночный) – закрыть 4 п., 4 изн., разворачиваем вязание. 

 

67р. (лицевой) – двойная петля, 3 лиц., кр. 

 

68р. (изнаночный) – кр., 23 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

Оставляем конец нити равный 60 см. 

 

 

2 размер 

 

67р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 10 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 1 раз, 1 лиц., закрыть следующие 17п., 5 

лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 1 раз, 6 лиц., 

разворачиваем вязание. 

 

Продолжаем вязать левое плечо. 

 

68р. (изнаночный) – двойная петля, 26 изн., кр. 

 

69р. (лицевой) – закрыть 5 п., 17 лиц., разворачиваем вязание. 

 

70р. (изнаночный) – двойная петля, 16 изн., кр. 

 

71р. (лицевой) – закрыть 4 п., 8 лиц., разворачиваем вязание. 

 

72р. (изнаночный) – двойная петля, 7 изн., кр. 

 

73р. (лицевой)– кр., 27 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

 

 

Вяжем правое плечо. 
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Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

68р. (изнаночный) – закрыть 5 п., 17 изн., разворачиваем вязание. 

 

69р. (лицевой) – двойная петля, 16 лиц., кр. 

 

70р. (изнаночный) – закрыть 4 п., 8 изн., разворачиваем вязание. 

 

71р. (лицевой) – двойная петля, 7 лиц., кр. 

 

72р. (изнаночный) – кр., 27 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

Оставляем конец нити равный 60 см. 

 

 

3 размер 

 

67р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 7 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 

5 лиц.» повторить «…» еще 2 раза, 1 лиц., закрыть следующие 17п., 5 

лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 2 раз, 3 лиц., 

разворачиваем вязание. 

 

Продолжаем вязать левое плечо. 

 

68р. (изнаночный) – двойная петля, 31 изн., кр. 

 

69р. (лицевой) – закрыть 5 п., 22 лиц., разворачиваем вязание. 

 

70р. (изнаночный) – двойная петля, 21 изн., кр. 

 

71р. (лицевой) – закрыть 5 п., 3 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 6 лиц., 

разворачиваем вязание. 

 

72р. (изнаночный) – двойная петля, 11 изн., кр. 

 

73р. (лицевой)– кр., 31 лиц., кр. (двойные петли провязываем лиц.) 

 

Вяжем правое плечо. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

68р. (изнаночный) – закрыть 5 п., 22 изн., разворачиваем вязание. 

69р. (лицевой) – двойная петля, 21 лиц., кр. 
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70р. (изнаночный) – закрыть 5 п., 12 изн., разворачиваем вязание. 

 

71р. (лицевой) – двойная петля, 5 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 3 лиц., кр. 

 

72р. (изнаночный) – кр., 31 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

Оставляем конец нити равный 60 см. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Левая полочка  
 

СХЕМА 

 

Присоединяем нить с лицевой стороны, после второго подреза. 

 
1р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., 43/49/56 лиц., кр.  

 

Все изнаночные ряды провязываются по узору изн. петлями. Первая и 

последняя петля – кромочные. 

 

3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, «нак., У3ЛЛ, нак., 5 

лиц.» повторить «…» еще 4 раза, кр. 

https://drive.google.com/file/d/1hx4OIAbGRZDeJxYaHQ_0E2sQ5oyX_Zyh/view?usp=sharing
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3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, «нак., У3ЛЛ, нак., 5 

лиц.» повторить «…» еще 4 раза, нак., У3ЛЛ, нак., 3 лиц., кр. 

 

3р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 7 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 4 раза, нак., У3ЛЛ, нак., 3 кр. 

 

5р. (лицевой) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 39/45/52 лиц., кр. 

 

7р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 6 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 2 раза, нак., У3ЛЛ, нак., 2 лиц., УЛП, 1 

лиц., кр. 

 

7р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 6 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 3 раза, нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

7р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., УЛЛ, 5 лиц., «нак., У3ЛЛ, 

нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 4 раза, , нак., У3ЛЛ, нак., УЛП, 1 лиц., кр. 

 

Далее представлены таблицы для каждого размера. В них указаны ряды с 

убавками для формирования V-образного выреза и пройм.  

 

Принцип убавок: кр., 1 лиц., УЛЛ, по раппорту узора до последних 4 п., 

УЛП, 1 лиц., кр. 

 

⋋ = УЛЛ (в начале ряда) 

⋌ = УЛП (в конце ряда) 

 

ВАЖНО! Если при убавке затрагивается раппорт узора (нак., У3ЛЛ, 

нак.), провяжите его лицевыми петлями. Формирование узора 

возобновляется со следующего раппорта. 

 

1 размер 

 

9р. ⋋  ⋌ 17р. ⋌ 25р.  33р.  41р.  

11р. ⋌ 19р. ⋌ 27р. ⋌ 35р. ⋌ 43р. ⋌ 

13р. ⋋  ⋌ 21р. ⋌ 29р.  37р.  45р.  

15р. ⋌ 23р. ⋌ 31р. ⋌ 39р. ⋌ 47р. ⋌ 
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2 размер 

 

 

 

3 размер 

 

9р. ⋋  ⋌ 19р. ⋌ 29р. ⋋ 39р. ⋌ 49р.  

11р. ⋌ 21р. ⋋  ⋌  31р. ⋌ 41р.  51р. ⋌ 

13р. ⋋  ⋌ 23р. ⋌ 33р.  43р. ⋌ 

15р. ⋌ 25р. ⋋ 35р. ⋌ 45р.  

17р. ⋋  ⋌ 27р. ⋌ 37р.  47р. ⋌ 

 

 

 

49/53/53р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – кр., лиц. до последней петли, кр. 

 

51р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 6 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 1 раз, 1 лиц., кр. 

 

55р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 4 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 1 раз, нак., У3ЛЛ, нак., 4 лиц., кр. 

 

55р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – кр., 1 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» 

повторить «…» еще 2 раза, нак., У3ЛЛ, нак., 3 лиц., кр. 
 

53/57/57р.= 49/53/53р. 

 

55/59/59р.= 51/55/55р. 

 

 

 

 

 

9р. ⋋  ⋌ 19р. ⋌ 29р.  39р. ⋌ 49р.  

11р. ⋌ 21р. ⋋   31р. ⋌ 41р.  51р. ⋌ 

13р. ⋋  ⋌ 23р. ⋌ 33р.  43р. ⋌ 

15р. ⋌ 25р.  35р. ⋌ 45р.  

17р. ⋋  ⋌ 27р. ⋌ 37р.  47р. ⋌ 
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Скос плеча левая полочка  

 

 

1 размер 

 

56р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – кр., 19 изн., разворачиваем вязание 

 

57р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – двойная петля, 18 лиц., кр. 

 

58р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – кр., 14 изн., разворачиваем вязание 

 

59р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 4 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 6 

лиц., кр. 

 

Далее узор вяжется только лицевыми и изнаночными петлями. 

 

60р. (изнаночный) – кр., 9 изн., разворачиваем вязание  

 

61р. (лицевой) – двойная петля, 8 лиц., кр. 

 

62р. (изнаночный) – кр., 4 изн., разворачиваем вязание  

 

63р. (лицевой) – двойная петля, 3 лиц., кр. 
 

64р. (изнаночный) – кр., 23 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

 

2 размер 

 

60р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – кр., 23 изн., разворачиваем вязание 

 

61р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – двойная петля, 22 лиц., кр. 

 

62р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – кр., 18 изн., разворачиваем вязание 

 

63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 10 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 

4 лиц., кр. 

 

Далее узор вяжется только лицевыми и изнаночными петлями. 

 

64р. (изнаночный) – кр., 13 изн., разворачиваем вязание  

 

65р. (лицевой) – двойная петля, 12 лиц., кр. 

 

66р. (изнаночный) – кр., 8 изн., разворачиваем вязание  
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67р. (лицевой) – двойная петля, 7 лиц., кр. 

 

68р. (изнаночный) – кр., 27 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

 

3 размер 

 

60р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – кр., 27 изн., разворачиваем вязание 

 

61р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – двойная петля, 26 лиц., кр. 

 

62р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – кр., 22 изн., разворачиваем вязание 

 

63р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 7 лиц., нак., У3ЛЛ, нак.,  

5 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 3 лиц., кр. 

 

64р. (изнаночный, 2-й ряд раппорта) – кр., 17 изн., разворачиваем вязание 

 

65р. (лицевой, 3-й ряд раппорта) – двойная петля, 16 лиц., кр. 

 

66р. (изнаночный, 4-й ряд раппорта) – кр., 12 изн., разворачиваем вязание 

 

67р. (лицевой, 1-й ряд раппорта) – двойная петля, 5 лиц., нак., У3ЛЛ, нак.,  

3 лиц., кр. 

 

68р. (изнаночный) – кр., 31 изн., кр. (двойные петли провязываем изн.) 

 

 

Сшиваем плечи методом 3-х спиц. (провязываем шов с изнаночной стороны 

изделия) ВИДЕО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1uvVhd2Up-zYXQtsllj0HSPRejRez9rvQ/view?usp=sharing
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Рукава ВИДЕО 

 

 

Петли на рукав поднимаем от плечевого шва. Эта часть будет разделена 

на 2 этапа:  

 

1. От плечевого шва вправо и влево поднимаем по 3 п. (темп подъёма 

этих петель будет из 1 кромочной – 1 петля)  

 

2. Поочередно с каждой стороны поднимаем нужное количество петель, 

чтобы сформировать окат рукава. (темп подъёма этих петель будет 

из 2 кромочных – 3 петли, кроме тех петель, которые выделены на 

схеме темно-зеленым цветом: темп подъёма этих петель будет из 

1 кромочной – 1 петля) 

 

Если в последних двух рядах оката, при наборе остается на 1–2 петли 

больше, чем осталось кромочных петель до подреза, вы можете поднять 

дополнительную петлю из межкромочного пространства или 

пространства возле подрезов.  

 

Для точного понимания этого этапа посмотрите ВИДЕО и схему своего 

размера! 

 

 

Правый рукав 

 
ОКАТ ВИДЕО 

 
1 размер: СХЕМА 

2 размер: СХЕМА 

3 размер: СХЕМА 
 

1р. (лицевой) – от плечевого шва вправо и влево поднимаем по 3 п. 

 

2р. (изнаночный) – кр., 5 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, с 

помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

3р. (лицевой) – кр., 2/5/5 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 3/0/0 лиц., с помощью спицы 

поднимаем 3п., разворачиваем вязание 

 

4р. (изнаночный) – кр., 11 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, 

с помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

https://drive.google.com/file/d/19TM8Z_jroeClUxAPuaXvl9ej0M1bqSZz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ckXlNVznhKA6ce3CcobSjmA8nhz1vIeK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UR5d6k76wthuKiSNJosdRWIiz8ok-oCv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/159gDNEXUqKMaBvZIkPpIvQ2nzxhrq2Nz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zzkDnAzYeDtq_n3ZUt0mtph8nL_LVR2_/view?usp=sharing
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5р. (лицевой) – кр., 14 лиц., с помощью спицы поднимаем 3п., разворачиваем 

вязание 

 

6р. (изнаночный) – кр., 17 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, 

с помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

Таким образом, ориентируясь на схему, поднимаем петли пока не дойдем 

до петель подреза.  

После полного набора на спицах:  

 

5/5/7п. подреза 

36/39/39п. переда 

39/44/44п. спинки 

Всего: 80/88/90п.  

 

Провязав до петель подреза, вяжем еще 1/1/2 лиц., вешаем М2, далее 3 лиц., 

вешаем маркер начала ряда.  

 

В 3 размере, перед М2 и после МНР будет по 6 лиц. 

 

Переходим на круговое вязание. 

  

Подготовительный ряд – 80/88/90 лиц.  

 

1р. – 5/5/6 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 7/8/8 раз, 

нак., У3ЛЛ, нак., 5/5/6лиц., нак., У3ЛЛ, нак. 

 

2р. – 80/88/90 лиц. 

 

3р. – лиц. до последних 5п., УЛЛ, 3 лиц. 

 

4р. – УЛП, лиц. до конца ряда. 

 

 

Далее убавки выполняются в том же 

темпе (каждый 3–4 ряд раппорта). 

 

1 размер: 7–8, 11–12 рядах  

2 размер: 7–8, 11–12 рядах 

3 размер: 7–8, 11–12, 15–16 рядах  

 

13/13/17р. – 2 лиц., «нак., У3ЛЛ, нак., 5 лиц.» повторить «…» еще 7/8/8 раз, 

нак., У3ЛЛ, нак., 2 лиц., У3ЛЛ. 

 

14/14/18 – 16/16/20р. – 72/80/80 лиц. 
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Далее продолжаем вязать раппорт узора до 40 ряда (еще 5/5/4 раппорта). 

 

Закрываем край с помощью спиц. 

 

 

Левый рукав 
 

1 размер: СХЕМА 

2 размер: СХЕМА  

3 размер: СХЕМА  

 

1р. (лицевой) – от плечевого шва вправо и влево поднимаем по 3 п. 

 

2р. (изнаночный) – кр., 5 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, с 

помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

3р. (лицевой) – кр., 5/2/2 лиц., нак., У3ЛЛ, нак., 0/3/3 лиц., с помощью спицы 

поднимаем 3п., разворачиваем вязание 

 

4р. (изнаночный) – кр., 11 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, 

с помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

5р. (лицевой) – кр., 14 лиц., с помощью спицы поднимаем 3п., разворачиваем 

вязание 

 

6р. (изнаночный) – кр., 17 изн., разворачиваем вязание на лицевую сторону, 

с помощью крючка поднимаем 3 п. 

 

Таким образом, ориентируясь на схему, поднимаем петли пока не дойдем 

до петель подреза.  

 

После полного набора на спицах: 

 

5/5/7п. подреза 

36/39/39п. переда 

39/44/44п. спинки 

Всего: 80/88/90п.  

 

Провязав до петель подреза, вяжем еще 1/1/2 лиц., вешаем М2, далее 3 лиц., 

вешаем маркер начала ряда.  

 

В 3 размере, перед М2 и после МНР будет по 6 лиц. 

Подготовительный ряд – 80/88/90 лиц. 

https://drive.google.com/file/d/1ROIE8Y6bFj3bYmyjjmIhZs-aYJQczHtd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OF2dCUUk578F80OlsoXVVjB2OXRRm-6e/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wm-OibJFIHx0kpGeo-wKkSIcDZa_XSCT/view?usp=sharing
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Далее продолжаем вязать по аналогии правого рукава. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обработка рукавов, низа и планки  

 

Рукава ВИДЕО 
 

Берем крючок №2,5 (на 1,5 размера меньше, чем спицы). Соединительным 

столбиком убираем «порожек», который образовался от закрытия 

спицами.  

 

ВАЖНО! Темп на рукаве будет такой: 1СС., 1п. пропускаем, ракушка из 

5ССН, 2п. пропускаем 

 

Далее узор повторяется по кругу. 

 

Для 1 размера: в конце круга перед ракушкой и перед СС будет по 1 

пропущенной петле. 

 

Для точного понимания этого этапа посмотрите ВИДЕО! 

 

 

Планка и низ изделия. ВИДЕО 
 

Для точного понимания этого этапа посмотрите ВИДЕО! 

 

https://drive.google.com/file/d/174H-CA6IY6f2IS5MlsGYpKPUHc_BFYmB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1anWqLLHccI8ism6j55I-YpD4_-oQb5Z2/view?usp=sharing
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ВТО и постобработка 

 

1. Спрячьте кончики нити с изнаночной стороны. 

 

2. Проведите стирку изделия точно так же, как стирали образец. 

 

3. Сушите изделие в горизонтальном положении, придав нужную форму 

(особое внимание уделите обвязке крючком). 

 

4. Обязательно отпарьте изделие – так оно будет выглядеть максимально 

ровно (особое внимание уделите обвязке крючком). 

 

5. Только после полного высыхания изделия пришейте пуговицы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вот и готова Ваша рубашка. 

Спасибо, что вяжете со мной! 
 


	Характеристики

