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ÊÐÞ×ÊÈ È ÑÏÈÖÛ
ÂßÇÀÍÈÅ ÊÐÞ×ÊÎÌ

Вязальные крючки в реальном размере 
(диаметр)

(на фото крючок № 0 в реальном размере)

(в реальном размере)
10 мм

№ 2/0 (2,0 мм)

№ 3/0 (2,3 мм)

№ 4/0 (2,5 мм)

№ 5/0 (3,0 мм)

№ 6/0 (3,5 мм)

№ 7/0 (4,0 мм)

№ 7,5/0 (4,5 мм)

№ 8/0 (5,0 мм)

№ 9/0 (5,5 мм)

№ 10/0 (6,0 мм)

12 мм

(н

№

№

№

№

(в реальном размере)

8 мм

7 мм

Обычно крючком вяжут небольшие изделия. 

В этом разделе представлены необходимые 

инструменты.

   Âÿçàëüíûé êðþ÷îê

Есть три вида вязальных крюч-
ков: обычные, тонкие крючки для 
кружева и толстые крючки Джам-
бо. Также крючки могут быть 
односторонними и двухсторон-
ними. Тонкие нужны для вязания 
кружева, они тоньше обычных. 
Чем больше номер крючка для 
кружева, тем толще сам крючок. 
Крючки Джамбо толще обычных, 
их используют для вязания очень 
толстой пряжей.

   Êðþ÷îê äëÿ êðóæåâà

   Êðþ÷êè Äæàìáî

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
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Â ß Ç À Í È Å  Ñ Ï È Ö À Ì È Вязальные спицы в реальном размере 
(диаметр)

Обычно вяжут на двух спицах с наконечни-

ками, на четырех спицах с двумя рабочими 

концами или на круговых. 2 спицы исполь-

зуют для плоского вязания, а наконечники 

нужны, чтобы петли не соскальзывали 

с них. 4 спицы (или 5) нужны для вязания 

шапок и обвязывания по кругу краев свите-

ров, у них два заостренных края. Выбирайте 

5 спиц при вязании изделий с большим 

числом петель и 4 спицы — для изделий 

с меньшим числом петель. Например, носок 

вяжут на 5 спицах, а одежду для куклы — на 

4. Круговые спицы представляют собой две 

спицы, со единенные нейлоновой леской. 

В основном их используют для вязания 

вещей по кругу (например, снуд).

   2 ñïèöû ñ íàêîíå÷íèêàìè

   Êðóãîâûå ñïèöû

4 ñïèöû

Кроме спиц, пред-
ставленных на этой 
странице, существу-
ет большое количе-
ство видов толстых 
спиц Джамбо диаме-
тром от 7 до 25 мм.

№ 0 (2,1 мм)

№ 1 (2,4 мм)

№ 2 (2,7 мм)

№ 3 (3 мм)

№ 4 (3,3 мм)

№ 5 (3,6 мм)

№ 6 (3,9 мм)

№ 7 (4,2 мм)

№ 8 (4,5 мм)

№ 9 (4,8 мм)

№ 10 (4,1мм)

№ 11 (5,1 мм)

№ 12 (5,7 мм)

№ 13 (6 мм)

№ 14 (6,3 мм)

№ 15 (6,6 мм)

Толстая спица 
Джамбо (8 мм)
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      Вилочные булавки. Ими готовое изде-
лие фиксируют на гладильной доске при 
отглаживании.

      Булавки. Нужны для присоединения ру-
кавов или, например, для предварительного 
снятия небольшого количества петель. Как 
правило, они немного толще игл с закру-
гленным кончиком. Обратите внимание, что 
для пряжи нужны специальные булавки.

      Маркировочные кольца. Нужны для 
подсчета рядов изделия. Их навешивают 
на каждый 10-й или 20-й ряд при вязании.

      Измерительная лента. Измерительную 
ленту используют для определения плот-
ности вязания (см. с. 16) или для измере-
ния прямоугольных деталей изделий.

      Швейная игла. Нужна для закрытия 
петель, сшивания деталей, а также для 
того, чтобы спрятать обрезанную нить. 
Используйте иглу, соответствующую тол-
щине пряжи.

      Ножницы. Так как при вязании часто 
приходится обрезать нити, советуем ис-
пользовать небольшие ножнички для ру-
коделия с за остренными кончиками.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ, 
Ñ ÊÎÒÎÐÛÌÈ ÂßÇÀÒÜ ÁÓÄÅÒ ÅÙÅ ÓÄÎÁÍÅÅ
Ä Ë ß  Â ß Ç À Í È ß  Ñ Ï È Ö À Ì È  È  Ê Ð Þ × Ê Î Ì

A

Б

В

Г

Д

Е

A

Б
В

Г

Д

Е
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      Фигурные спицы. На них переносят петли при пере-
крещивании, чтобы они не распус тились.

      Наконечники для спиц. Наконечники надевают на 
спицу, чтобы петли не соскальзывали с нее. Можно на-
деть наконечники на 2 спицы из набора, который состо-
ит из 4 или 5 спиц для вязания по кругу, и вязать изделие 
поворотными рядами.

      Счетчик рядов. Нужен для подсчета рядов или пе-
тель. Удобен при вязании одежды и прочих крупных 
изделий.

      Неразъемные маркеры. Такие маркеры используют 
для точного подсчета петель. С их помощью отмечают 
начало вязания по кругу или место вывязывания узора.

      Держатель петель. Петли переводят на держатель 
если их не нужно провязывать, например, при вязании 
воротника.

1

Ä Ë ß  Â ß Ç À Í È ß  Ñ Ï È Ö À Ì È Ê À Ê  Â Ñ Ò À Â È Ò Ü  
Í È Ò Ü  Â  È Ã Ë Ó

В

Г

Д

Б

A

A

Б

В

Г

Д

Согните край нити, оберните 
его вокруг ушка иглы и сде-
лайте острый сгиб.

Крепко удерживая нить паль-
цами, снимите ее с ушка иглы 
так, чтобы острый сгиб со-
хранился.

Медленно вставьте острый 
сгиб нити в игольное ушко.

Вытяните нить за кончик сги-
ба, продетый через ушко.

2

3

4
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Ì À Ò Å Ð È À Ë

Ãëàäêàÿ ïðÿæà

Ìîõåð

Áóêëå

Òâèä

Обычная пряжа, с одинаковой толщиной 
и плотностью витков по всей длине нити. 
Начинающим советуем работать именно 
с этой пряжей.

Такая пряжа имеет длинный ворс. Из нее 
легко свить тонкую нить. Изделия из мо-
хера легкие и пушистые, мягкие на ощупь.

Такая нить свита с вкраплениями других 
волокон. Полотно, связанное из этой пря-
жи, выглядит достаточно просто и отлича-
ется ненавязчивой красотой.

К поверхности такой нити прикреплены 
колечки. Благодаря им петли изделия ста-
новятся менее заметны, а вязаное полотно 
получается более объемным.

ÏÐßÆÀ

Ассортимент пряжи для вязания очень богат. При выборе обратите внимание 
на текстуру, обработку и толщину. Одинаковые изделия, связанные из разной 
пряжи, могут быть абсолютно не похожи друг на друга, поэтому выбирайте, 
исходя из того, какое изделие вы вяжете.
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Ò Î Ë Ù È Í À

Ôëàìå

Для такой пряжи характерна неравно-
мерная толщина и наличие узелков. 
Ее изготавливают скручиванием гру-
бых волокон.

По толщине пряжу разделяют на 7 основных типов. Выбирайте крючок и спицы, 
размер которых подходит для толщины вашей пряжи. Если вы возьмете крючок 
или спицы неподходящего размера, ваше изделие может получиться слишком или 
недостаточно плотным.

Соответствие толщины нити и размеров инструментов

Толщина пряжи Крючок Спицы

Очень тонкая № 2/0 № 0–2

Тонкая № 3/0 № 2–4

Средняя № 3/0 № 3–4

Полусредняя № 4/0 № 4–5

Полутолстая № 5/0 – 7/0 № 6–8

Толстая № 8/0 – 10/0 № 9–14

Очень толстая От 7 мм № 15 — толстые 
крючки Джамбо
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Состав: здесь указано из чего изготов-
лена пряжа.

Вес и длина пряжи: вес и длина нити 
в клубке. При одинаковом весе нить 
в клубке большей длины будет тоньше.

Размер спиц и крючков: номера ин-
струментов, подходящих для вязания 
такой пряжей.

Стандартная плотность вязания: 
стандартная плотность вязания 
(см. с. 16) при использовании под-

ходящих инструментов. Указывают 
плотность вязания чулочной вязкой 
спицами и прямого полотна крюч-
ком.

Указания по уходу: указания по 
стирке и глажке.

Номер и лот цвета: номер цвета 
указывает на цвет пряжи, а лот — на 
номер производства красителя. Пряжа 
одного цвета из разных лотов может 
немного отличаться.

Ê À Ê  × È Ò À Ò Ü  Ý Ò È Ê Å Ò Ê Ó
На этикетке вы можете прочитать полную информацию, включая особенности пря-
жи и указания по уходу. Не выкидывайте этикетку, пока не закончите вязать изделие.

СОСТАВ

Киото, Уке-ку, Ханадзоноябуси-но-ситате 2–3
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ: 

АКЦИОНЕРНАЯ КОМПАНИЯ ХАМАНАКА

Используйте крючки и спицы Хаманака 
Амиами для ручного вязания

Размер спиц 
и крючков

Стандартная 
плотность 
вязания

Шерсть (WO)

Если вы обнаружили какие-то проблемы с изделием, обратитесь 
по указанному адресу для замены

Альпака (WP)
Спицы № 6–8
Крючок № 6/0

Спицами: 21–22 петли × 26–27 
рядов
Крючком: 19 петель × 8,5 рядов

Чтобы начать 
вязание, вытяните
нить вверх, как 
показано стрелкой

длина 
примерно 92 мГВЕС

УКАЗА-

НИЯ ПО 

УХОДУ

ПРЯЖ А ИЗ А ЛЬПАКИ Х АМАНАК А СОНОМОНО (полутолстая)
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Ê À Ê  Ä Î Ñ Ò À Ò Ü  Í È Ò Ü

Вставьте палец в центр клубка и достаньте 
оттуда кончик нити. Если вы вынули спу-
танные нити, найдите среди них кончик 
и начинайте вязать от него.

Если этикетка вставлена внутрь клубка, 
выньте ее, а затем вытяните нить.

Ñ Ë Î Æ Å Í È Å  Í È Ò Å É
Если вы используете одну нить из клубка, 
то ее называют одинарной. Также можно 
сложить нить в несколько раз и вязать 
более толстой. Нить, сложенную в 2 раза, 
называют двойной, в 3 — тройной.

Кроме того, можно складывать нити раз-
ных видов.

Перед тем как начать вязание сложенной 
в несколько раз нитью, потренируйтесь 
на одинарной. Когда привыкните, попро-
буйте вязать сложенной в несколько раз 
нитью.
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ПРИМЕР ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ 
ПРЯМОГО ПОЛОТНА КРЮЧКОМ

Ï Ë Î Ò Í Î Ñ Ò Ü  Â ß Ç À Í È ß
Чтобы размеры вязаного изделия 
соответствовали описанию, важно 
использовать пряжу, указанную 
в инструкциях (или пряжу такой 
же толщины). От плотности вяза-
ния зависит размер вязаного по-
лотна. В инструкциях указывают, 
сколько петель и рядов необходи-
мо связать, чтобы получить квад-
ратное полотно размером 
10 × 10 см. Для того чтобы понять, 
с какой плотностью нужно вязать, 
сделайте пробный образец из той 
же пряжи и с таким же узором, 
что и будущее изделие, и измерьте 
его. Сравните размер плотности 
вашего образца с плотностью вяза-
ния, указанной в инструкции, или 
со стандартной плотностью, и при 
необходимости скорректируйте 
вязку. Если количество петель 
и рядов больше количества, обо-
значенного в плотности вязания на 
этикетке, значит, вы делаете слиш-
ком маленькие петли. Попробуйте 
взять более толстый крючок или 
спицы. Если количество петель 
и рядов меньше, ваши петли слиш-
ком большие. Работайте инстру-
ментами меньшего размера.

ПРИМЕР ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ 
ЧУЛОЧНОЙ ВЯЗКОЙ СПИЦАМИ
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Ï Ðß Æ À ,  Ï Î Ä Õ Î Ä ß Ù À ß  Ä Ë ß  Í À × È Í À Þ Ù È Õ
На схеме ниже пряжа для вязания расположена в последовательности от простой к более 
сложной. Начинающим вязать на первых порах рекомендуем пользоваться полутолстой 
и очень толстой пряжей светлых цветов. Она не только доставляет меньше трудностей 
при вязании, но и делает подсчет петель и рядов более удобным. Петли и ряды полотна, 
связанного темной пряжей, считать сложнее, поэтому она требует большего труда при 
использовании. Если вы вяжете крупное изделие очень тонкой пряжей, то вам понадо-
бится много времени, чтобы закончить работу. Труднее всего работать с мохером и лю-
бой пряжей с длинным ворсом. Из-за ворса трудно считать ряды, а петли получаются 
неодинаковыми, поэтому такую пряжу лучше использовать опытным рукодельницам.

Светлый цвет, полутолстая Темный цвет

Очень тонкая Длинный ворс

Просто

Сложно
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ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ

Петля 
  Головка

  Ножка

  Вязаное полотно

Набранные петли

Нить, идущая 
к клубку

  Кончик нити

Головка

Ножка

ÎÑÍÎÂÛ ÂßÇÀÍÈß
Í À Ç Â À Í È ß  × À Ñ Ò Å É

Í À Ï Ð À Â Ë Å Í È Å  Â ß Ç À Í È ß  È  × Ò Å Í È Å  Ñ Õ Å Ì

Такое полотно вяжут одним крючком поворотными рядами. При этом ряды считают 
снизу вверх. Первый ряд вяжут от правого края к левому, затем разворачивают по-
лотно изнаночной стороной к себе, вяжут петли подъема (см. с. 20) и продолжают 
вязать ряд справа налево, ориентируясь по изнаночной стороне. На схеме представ-
лен вид изделия с лицевой стороны, стрелками обозначено направление вязания, 
а цифрами — номера рядов.

Âÿçàíèå ïîâîðîòíûìè ðÿäàìè

ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ
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Набранные 
петли

Набранные 
петли

Вязание по кругу начинают от центра и следуют против часовой стрелки. При этом 
все изделие вяжут только с лицевой стороны. Количество рядов подсчитывают также 
от центра, а номера рядов обозначены на схеме цифрами. Иногда по завершении вя-
зания по кругу изделие переворачивают и довязывают поворотными рядами. 

Âÿçàíèå ïî êðóãó

ВЯЗАН
И
Е КРЮ
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 ВЯЗАН
И
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коль-
цо

Начало 
вязания

Набрать 
(10 воздушных петель)
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Âûñîòà ïåòåëü

Â Û Ñ Î Ò À  Ï Å Ò Å Ë Ü  È  Ï Å Ò Ë È  Ï Î Ä Ú Å Ì À

Петли, связанные крючком, могут иметь раз-
ную высоту. За единицу принимают высоту 
одной воздушной петли. Высота столбика без 
накида тоже равна единице, высота полустол-
бика с накидом — двум, высота столбика с на-
кидом — трем, столбик с двумя накидами — 
четырем. Столбики могут иметь 3, 4 и более 
накидов и быть еще выше, при этом число 
петель подъема каждый раз увеличивают на 1. 
Не забывайте об этом при вязании.

При вязании крючком в начале ряда 
вяжут воздушные петли, которые на-
зывают петлями подъема. Они нуж-
ны, чтобы поднять вязание на высоту 
первой петли ряда. Если начать ряд 
без петель подъема, то первая петля 
будет выглядеть сплюснутой. Коли-
чество петель подъема меняется в со-
ответствии с высотой петель в ряду. 
Петля подъема считается первой 
в ряду во всех рядах, кроме тех, что 
начинаются со столбика без накида.

Без петель подъема

Ïîëóñòîëáèê 
áåç íàêèäà

3 петли подъема

Ñòîëáèê 
ñ íàêèäîì

4 петли подъема

Ñòîëáèê ñ äâóìÿ 
íàêèäàìè

1 петля подъема

Ñòîëáèê 
áåç íàêèäà

2 петли подъема

Ïîëóñòîëáèê 
ñ íàêèäîì

Ïåòëè ïîäúåìà

П
олустолбик 

без накида

Воздуш
ная 

петля

Столбик
без накида

П
олустолбик 

с накидом

Столбик 
с накидом

Столбик 
с двум

я накидам
и

0

1

2

3

4
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A

Ï Î Ä Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ñ  Ê Ð À ß

Во всех рядах, кроме начинающихся 
со столбика без накида, петлю подъема 
считают за первую петлю ряда. Будьте 
внимательны, когда 
провязываете первую 
петлю с края ряда, 
потому что от этого 
зависит, прибавите вы 
петли или убавите.

Воздушная 
петля-основание для 

петель подъема

Правильно

Если провязывать петли подъема, то 
количество петель в рядах будет одина-
ковым, и у вас получится прямоугольное 
полотно.

Ïðàâèëüíûé ïîäáîð ïåðâîé ïåòëè

Ïðèáàâëåíèå ïåòåëü Óáàâëåíèå ïåòåëü

Если вы забыли провязать воздушные 
петли подъема в конце ряда (см. часть, 
обозначенную на схеме        синим), то 
петли убавятся.

       Воздушная петля-основание для 
петель подъема также отсутствует. 

A 

A

Можно прибавлять петли, провязывая 
в каж дом ряду петлю от петли-основа-
ния петель подъема (см. часть, обозна-
ченную на схеме        красным).A

ВЯЗАН
И
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Ч
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 ВЯЗАН
И
Я 
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Ê À Ê  Ä Å Ð Æ À Ò Ü  Ê Ð Þ × Î Ê

Ê À Ê  Ä Å Ð Æ À Ò Ü  Í È Ò Ü

Держите крючок так же, как дер-
жите карандаш, зажимая между 
большим и указательным пальцами 
и поддерживая средним. При этом 
средним пальцем можно прижи-
мать нить, придерживать вязаное 
полотно или помогать движению 
крючка. Бородка крючка всегда 
должна быть направлена вниз.

Возьмите кончик нити 
правой рукой, заведите 
ее за мизинец левой руки, 
а затем вытяните к тыль-
ной стороне ладони и за-
ведите за указательный 
палец.

Удерживайте кончик 
нити, слегка зажав его 
между большим и сред-
ним пальцами. Вытяните 
указательный палец и на-
тяните им нить.

Если вы используете 
гладкую скользящую 
нить.
Оберните ее один раз 
вокруг мизинца.

1 2
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Í À Á Î Ð  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü

Расположите крючок с внутрен-
ней стороны нити и поверните 
его, как показано стрелкой.

Нить обернута вокруг крючка 
после 1 оборота.

1

2

ÍÀÁÎÐ ÏÅÒÅËÜ

 Кончик нити должен 
находиться с этой 
стороны
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Зажав основание получившейся 
петли большим и средним пальца-
ми, подхватите нить крючком (см. 
п. 2 на с. 36 «Воздушная петля»).

Вытяните подхваченную в п. 3 
петлю через петлю, которую при-
жимаете пальцами.

4

3
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Возьмите кончик нити большим 
и средним пальцами левой руки 
и затяните нижнюю петлю в узе-
лок. Первая петля закончена (при 
наборе петель пропустите эту 
петлю и начинайте считать со сле-
дующей).

После того как затянули петлю, 
повторяйте пункты 3 и 4, пока 
не наберете нужное количество 
петель.

6

5
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Ë È Ö Å Â À ß  È  È Ç Í À Í Î × Í À ß  Ñ Ò Î Ð Î Í Û  Ö Å Ï Î × Ê È  
È Ç  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü

Лицевая 
сторонаНачало 

вязания

Конец 
вязания

На фото (справа) показаны лицевая и изнаночная стороны цепочки из воздушных 
петель. Нить с изнаночной стороны образует выступы, которые также называют из-
наночной или задней петлей.

Задняя 
петля

Изнаночная 
сторона

26

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Êàê âñòàâëÿòü êðþ÷îê

Ï Î Ä Á Î Ð  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü

        Вязание за задние петли

При таком вязании петель полотно будет опрятнее, так как лицевые петли остаются 
нетронутыми. После него край изделия обычно не обвязывают. Этот способ требует 
некоторого опыта, поэтому он не рекомендуется для начинающих. Будьте вниматель-
ны, так как задние петли немного смещены относительно лицевых.

1 2

Вид спереди Вид снизу

A
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        Вязание лицевой петли 
        за заднюю стенку 
        и заднюю петлю

В этом случае провязываются сразу 2 нити, поэтому набранные петли будут толще. 
Этот способ используется для вязания прозрачных узоров, для узоров, в которых 
нужно пропускать несколько петель, и при вязании тонкой нитью.

Êàê âñòàâëÿòü êðþ÷îê

1 2

Вид спереди Вид снизу

Б
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        Вязание за заднюю 
        стенку лицевой петли

Если вам нужно, чтобы провязанные петли были эластичными или необходимо про-
вязать петли с обеих сторон, воспользуйтесь этим способом. Он позволяет намного 
проще понять как вязать петли, поэтому рекомендуем его начинающим мастерицам. 
Будьте внимательны, так как при вязании только за одну стенку петли ряд легко рас-
тягивается, и можно пропустить петли.

В

Êàê âñòàâëÿòü êðþ÷îê

1 2

Вид спереди Вид снизу

ВЯЗАН
И
Е КРЮ

Ч
КО
М

Н
АБО

Р П
ЕТЕЛ

Ь

29

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Ñ Î Â Å Ò  Ï Î  Í À Á Î Ð Ó  Ï Å Ò Å Ë Ü

Советы по вязанию первого ряда с использованием другого крючка 
Когда вы вяжете первый ряд, его петли часто получаются больше набранных воздуш-
ных петель, из-за чего край изделия может стягиваться. Чтобы избежать этого, бери-
те для набора петель более толстый крючок, чем для вязания полотна (на 1–2 номера 
больше). Тогда цепочка из воздушных петель будет не такой плотной.

Цепочка из воздушных петель связа-
на крючком на 2 номера больше, чем 
остальное полотно. При вязании петель 
от такой цепочки полотно получается 
прямоугольным.

При использовании одного и того же 
крючка для набора петель и вязания 
полотна, полотно получается стянутым.

Ïðÿìîóãîëüíîå ïîëîòíî Ñòÿíóòîå ïîëîòíî
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Лишние 
набранные петли

Ê À Ê  Ð À Ñ Ï Ó Ñ Ò È Ò Ü  Ë È Ø Í È Å  Í À Á Ð À Í Í Û Å  Ï Å Ò Ë È

Набирайте больше петель, 
чем необходимо 
Если вы вяжете крупное изделие, 
легко ошибиться при наборе 
петель или при вязании первого 
ряда. Набранных петель может 
не хватать. Лучше связать немного 
дополнительных воздушных пе-
тель, а после просто распустить 
лишние.

Подхватите нить, которая выходит 
из це почки.

Начните вытягивать ее.

Таким же образом вытяните нить 
еще раз.

Потяните за нить, распустите 
лишние петли.

1 2

43
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Кончик 
нити

Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ï Î  Ê Ð Ó Ã Ó  
( Ñ Ò Î Ë Á È Ê À Ì È  Á Å Ç  Í À Ê È Ä À )

Зажмите кончик нити средним 
и большим пальцами левой руки, 
вставьте крючок в намотанное на па-
лец кольцо.

3 раза оберните кончик нити вокруг 
указательного пальца левой руки.

2

1

кольцо
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Поместите нить на указательный 
палец левой руки, держите кольцо 
средним и большим пальцами, 
подхватите нить крючком.

Прижимая нити средним пальцем 
правой руки, снимите их с пальца 
левой руки.

4

3

Протяните подхваченную крючком 
в п. 4 нить через центр кольца, как 
показано стрелкой.

5
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Подхватите крючком и протяните 
нить еще раз.

Начальная петля вязания выполнена. 
Она не считается первой при под-
счете.

Свяжите 1 воздушную петлю подъема.

6

7

8
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Введите крючок в кольцо, как показа-
но стрелкой, и вяжите нужное число 
столбиков без накида (см. на фото 6) 
(инструкцию по столбикам без наки-
да см. на с. 37).

9

Введите крючок в петлю основания 
первой петли. 

Слегка потяните за кончик нити, про-
верьте, какую из двух нитей, образу-
ющих кольцо, можно затянуть.

10

11
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Затяните один виток кольца, потяните 
за нить, которая затягивалась в п. 11.

Еще раз потяните за кончик нити и 
затяните второй виток.

12

13

Держа крючок правой рукой, под-
цепите им рабочую нить и вытяните 
петлю.

14
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После провязывания столбика без 
накида в конце первого ряда может 
быть сложно понять, где начинается 
следующий ряд. Советуем отмечать 
первую петлю маркировочным коль-
цом или маркером петель сразу по-
сле провязывания.

Вязание первого ряда закончено.

Чтобы уменьшить столбик без наки-
да, хорошо затяните петлю, вытяну-
тую в п. 14.

15

16

П Р И М Е Ч А Н И Е
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Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ï Î  Ê Ð Ó Ã Ó  
( Ñ Ò Î Ë Á È Ê À Ì È  Ñ  Í À Ê È Ä Î Ì )

Свяжите первую петлю так же, как 
в пп. 1–7 на с. 28–29. Затем свяжите 
3 воздушные петли подъема.

Сделайте накид, а затем введите крю-
чок в кольцо, как показано стрелкой, 
и провяжите столбик с накидом 
(см. с. 39). В этом случае столбик с 
накидом — это вторая петля ряда, так 
как петля подъема считается первой 
петлей.

1

2
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Когда провяжете нужное число 
петель (здесь 14), вытяните петлю 
и выньте крючок.

Затяните кольцо, как описано 
в пп. 11–13 на с. 30. Снова введите 
крючок в петлю.

3

4

Введите крючок под две стенки треть-
ей воздушной петли подъема в начале 
ряда и свяжите полустолбик без наки-
да. Первый ряд закончен.

5
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Введите крючок в половинку 
лицевой петли и в заднюю петлю пер-
вой воздушной петли 
(см. с. 25).

Свяжите цепочку из воздушных 
петель, которая будет центром круга 
(здесь 6 петель).

1

2

Í À Á Î Ð  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ï Î  Ê Ð Ó Ã Ó
кольцо
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Подхватите нить крючком и протя-
ните через петли.

3

Готовое кольцо из воздушных 
петель.

Свяжите 1 воздушную петлю, 
которая станет петлей подъема.

5

4
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Кольцо с одним столбиком без накида.

Подхватите и вытяните нить крюч-
ком, свяжите столбик без накида 
(см. с. 37).

7

8

Введите крючок в кольцо.

6
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Набирая воздушные петли, свяжи-
те нужное количество столбиков 
без накида (здесь 10), а затем вве-
дите крючок в 2 полупетли перво-
го столбика без накида.

Подхватите и вытяните нить. 
Вязание первого ряда завершено.

9 10

Если вязать от кольца, набранного воздушными петлями, то отверстие 
в центре стянется. Если вязать от самих воздушных петель, то отверстие 
будет довольно широким. Выбирайте тот способ, который подходит для из-
делия, которое вы вяжете.

П Р И М Е Ч А Н И Е

Вязание от кольца Вязание от воздушных петель
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В О З Д У Ш Н А Я  П Е Т Л Я

ÂßÇÀÍÈÅ ÏÎ ÑÕÅÌÀÌ

Кончик нити

Î Ñ Í Î Â Í Û Å  Ñ È Ì Â Î Ë Û

Поместите крючок за нитью и сде-
лайте колечко, провернув крючок, 
как показано стрелкой.

Прижимая скрещенные нити ко-
лечка большим и средним пальца-
ми, подхватите нить, передвигая 
крючок, как показано стрелкой.

Вытяните подхваченную нить через 
колечко. Потяните кончик нити 
вниз, затяните колечко. Начинайте 
считать нить со следующей петли.

Слегка затяните петлю, подхватите 
и вытяните нить. Воздушная петля 
готова.

Продолжайте вязать, повторяя п. 4.

1 2

3 4

5
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С Т О Л Б И К  Б Е З  Н А К И Д А

Введите крючок под петлю осно-
вания столбика предыдущего ряда, 
как показано стрелкой.

Вытяните нить так, чтобы получив-
шаяся петля была той же высоты, 
что и воздушная.

Крючок введен под петлю основа-
ния столбика предыдущего ряда.

Еще раз подхватите нить крючком, 
протяните ее через 2 петли, как по-
казано стрелкой.

Подхватите нить крючком, вытяни-
те ее по направлению к себе.

Столбик без накида готов.

1 2

5

3

6

4
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П О Л У С Т О Л Б И К  Б Е З  Н А К И Д А

Не делая петель подъема, переме-
стите нить от себя и введите крю-
чок в петлю основания столбика 
предыдущего ряда, как показано 
стрелкой.

1 Подхватите нить крючком и протя-
ните ее через петлю подъема и пет-
лю на крючке.

2

Первый полустолбик без накида го-
тов. Введите крючок в следующую 
петлю основания и вяжите дальше 
таким же образом.

3

П О Л У С Т О Л Б И К  С  Н А К И Д О М

Сделайте накид, введите крючок 
в петлю основания столбика преды-
дущего ряда, как показано 
стрелкой.

1 Крючок введен в петлю основания 
столбика предыдущего ряда.

2
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Высота 
двух 
воз-
душных 
петель

Еще раз подхватите нить и протя-
ните ее через 3 петли на крючке, 
как показано стрелкой.

5 Снова подхватите нить и протяните 
ее через 3 петли на крючке, как по-
казано стрелкой.

6

Вытянутая петелька должна быть 
длиной, как 2 воздушные петли. 
На рисунке показан незаконченный 
полустолбик с накидом.

4Подхватите нить и вытяните ее, как 
показано стрелкой.

3
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С Т О Л Б И К  С  Н А К И Д О М

Сделайте накид, введите крючок 
под петлю основания столбика пре-
дыдущего ряда.

1

Еще раз подхватите нить, протяни-
те ее через 2 петли на крючке, как 
показано стрелкой.

4

Подхватите нить и вытяните ее, как 
показано стрелкой.

2

Высота вытянутой петли должна 
соответствовать высоте двух воз-
душных петель.

3
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На картинке показан незакончен-
ный столбик с накидом. Еще раз 
подхватите нить крючком, протяни-
те ее через 2 петли на крючке.

5 Столбик с накидом готов.6

При филейном вязании можно подбирать одновре-
менно петлю основания и изнаночную, чтобы полот-
но выглядело более аккуратным. На фотографии сле-
ва показано полотно, на котором петли подобраны 
как обычно, а справа — вместе с изнаночной петлей.

П Р И М Е Ч А Н И Е

изнаночная 
петля

Ïîäáîð äâóõ ïîëóïåòåëü 
è èçíàíî÷íîé ïåòëè

Ïîäáîð äâóõ 
ïîëóïåòåëü
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С Т О Л Б И К  С  Д В У М Я  Н А К И Д А М И

Сделайте 2 накида, введите крючок 
под петлю основания предыдущего 
ряда.

1 Крючок введен под петлю основа-
ния.

2

Подхватите нить и вытяните ее 
так, чтобы длина вытянутой петли 
равнялась высоте двух воздушных 
петель.

3 Еще раз подхватите нить крючком 
и протяните ее через 2 петли на 
крючке, как показано стрелкой.

4
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Снова подхватите нить крючком и протя-
ните ее через 2 петли на крючке, как пока-
зано стрелкой.

5

Так выглядит незаконченный столбик с дву-
мя накидами. Снова подхватите нить крюч-
ком и протяните ее через 2 оставшиеся на 
крючке петли.

6

Столбик с двумя накидами готов.7
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Д Р У Г И Е  С Т О Л Б И К И  С  Н А К И Д А М И

Можно сделать столбик с накидами еще длиннее. Тогда он станет столбиком с тремя

накидами (     ). Его высота больше чем у столбика с двумя накидами на высоту одной 

воздушной петли. Такой столбик вяжут, сделав 3 накида на крючок. Для него нужно 
5 воздушных петель подъема, при этом столбики могут иметь большее число наки-
дов. При увеличении числа накидов на 1 увеличивайте количество витков вокруг 
крючка и количество петель подъема на 1.
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Сделайте накид, а затем введите 
крючок в петлю предыдущего ряда 
(здесь воздушная петля) и вытяните 
петлю.

1 Повторите те же дей ствия еще 
2 раза.

2

Подхватите нить крючком и протя-
ните ее через 6 петель на крючке. 
Снова подхватите нить крючком 
и протяните через 2 оставшиеся 
петли.

3 Пышный столбик из трех петель 
с закрытой вершиной готов.

4

П Ы Ш Н Ы Й  С Т О Л Б И К  И З  Т Р Е Х  П Е Т Е Л Ь  

С  З А К Р Ы Т О Й  В Е Р Ш И Н О Й
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Ш И Ш Е Ч К А  И З  Т Р Е Х  С Т О Л Б И К О В  С  Н А К И Д О М

Сделайте накид, а затем введите 
крючок в петлю предыдущего ряда 
(здесь воздушная петля).

1

Подхватите нить крючком, протя-
ните ее через 4 петли на крючке.

4

Шишечка из трех столбиков с на-
кидом готова.

5

Свяжите незаконченный столбик 
с накидом.

2

Не довязывая столбик с накидом, 
свяжите еще 2 незаконченных стол-
бика с накидом из той же петли 
предыдущего ряда.

3
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Свяжите 5 столбиков с накидом 
из одной петли предыдущего ряда 
(здесь из воздушной петли).

1

Подхватите нить крючком, свяжите 
и затяните 1 воздушную петлю.

4

Кукурузное зерно из 5 столбиков 
с накидом закончено.

5

Выньте крючок из петли и введите 
его в первую и последнюю петли, 
как показано стрелкой.

2

Протяните последнюю петлю через 
первую.

3

К У К У Р У З Н О Е  З Е Р Н О  ( П О П К О Р Н )

И З  5  С Т О Л Б И К О В  С  Н А К И Д О М
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Различие заключается в том, что при вязании пышных столбиков и шишечек 
нужно подхватить петлю и протянуть ее через оставшиеся на крючке петли, 
а при вязании «кукурузного зерна» крючок вынимают из петли и вводят 
в первую петлю. Все 3 вида столбиков выглядят, как круглые бугорки. Лицевая 
сторона пышных столбиков и шишечек немного плоская и круглая, а петли 
с изнаночной стороны выпук лые и выглядят так же, как лицевая сторона 
«кукурузных зерен». «Кукурузные зерна» с лицевой стороны имеют круглую, 
выпуклую форму, а с изнаночной образуются небольшие пустоты.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïûøíûìè ñòîëáèêàìè, øèøå÷êàìè 
è «êóêóðóçíûìè çåðíàìè»

Изнаночная сторона Изнаночная сторона

Лицевая сторона

Шишечки

Лицевая сторона

«Кукурузное зерно» (попкорн)
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Л И Ц Е В О Й  Р Е Л Ь Е Ф Н Ы Й  С Т О Л Б И К  С  Н А К И Д О М

Сделайте накид, введите крючок за 
ножку столбика с накидом предыду-
щего ряда, как показано стрелкой.

1 Подхватите нить и вытяните петлю 
через ножку столбика с накидом 
предыдущего ряда.

2

Снова подхватите нить и протяните 
ее через 2 петли на крючке.

4

Лицевой рельефный столбик с на-
кидом готов.

5

Подхватите нить и протяните ее 
через 2 петли на крючке.

3
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С изнаночной стороны: сделайте накид, введите крючок 
с лицевой стороны, подхватите нить, как показано стрелкой. 
Вяжите по инструкции вязания изнаночного рельефного 
столбика с накидом, которая представлена далее.

Ñëåäóþùèé ðÿä ïðè âÿçàíèè ïîâîðîòíûìè ðÿäàìè

ВЯЗАН
И
Е КРЮ

Ч
КО
М

ВЯЗАН
И
Е П

О
 СХЕМ

АМ

Сделайте накид, введите крючок 
за ножку столбика с накидом пре-
дыдущего ряда с лицевой стороны 
и вытяните петлю.

1 Подхватите нить и протяните ее 
через 2 петли на крючке.

2

Еще раз подхватите нить, протяни-
те ее через 2 петли на крючке.

3 Изнаночный рельефный столбик 
с накидом готов.

4

И З Н А Н О Ч Н Ы Й  Р Е Л Ь Е Ф Н Ы Й  С Т О Л Б И К  С  Н А К И Д О М
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1
2

1
2

Перекрещенными и рельефны-
ми столбиками можно вязать 
изделия с узором, похожим на 
узор из перекрещенных петель, 
связанных спицами (см. с. 86). 
Будьте внимательны к петлям, 
в которые вводите крючок.

Ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ

1
2П Е Р Е К Р Е Щ Е Н Н Ы Е  С Т О Л Б И К И

Сделайте накид, введите крючок 
в петлю предыдущего ряда (здесь 
в воздушную петлю).

1 Свяжите столбик с накидом.2

Сделайте накид, введите крючок 
в предыдущую петлю, как показано 
стрелкой, и вытяните нить.

3 Свяжите столбик с накидом так, 
чтобы он обхватывал первый стол-
бик с накидом.

4

Перекрещенные столбики готовы.5
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Полотно, связанное по кругу из столбиков без накида за заднюю стенку, внешне 
будет отличаться от полотна, связанного поворотными рядами в той же технике. 
При вязании по кругу полотно всегда расположено лицевой стороной вверх, и пе-
редние стенки петли, которые вы не провязываете, будут образовывать полосы. 
При вязании поворотными рядами полотно разворачивают то лицевой, то изнаноч-
ной стороной к себе, и непровязанные передние стенки петли будут образовывать 
выпуклые рубчики.

Введите крючок за заднюю стенку 
предыдущего ряда, как показано 
стрелкой, и свяжите столбик без 
накида.

1

С Т О Л Б И К  Б Е З  Н А К И Д А  З А  З А Д Н Ю Ю  С Т Е Н К У  

П Е Т Л И

Ðàçíûé âíåøíèé âèä ñòîëáèêîâ áåç íàêèäà çà çàäíþþ ñòåíêó

Вязание по кругу Вязание поворотными рядами
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Р А Ч И Й  Ш А Г

Не поворачивая полотно на изна-
ночную сторону, свяжите 1 воздуш-
ную петлю подъема, разверните 
крючок, как показано стрелкой, 
и введите под петлю предыдущего 
ряда.

1 Подхватите нить крючком сверху, 
протяните ее вперед, как показано 
стрелкой.

2

Подхватите нить крючком, протя-
ните ее через 2 петли на крючке, 
свяжите столбик без накида.

4Петля вытянута.3

60

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Одна петля рачьего шага готова.5 Затем введите крючок в следующую 
правую петлю предыдущего 
ряда и повторите шаги п. 2–5.

6

Свяжите 3 воздушные петли, введи-
те крючок в петлю основания стол-
бика предыдущего ряда и свяжите 
столбик без накида.

1 Пико из трех воздушных петель 
готово.

2

П И К О  И З  Т Р Е Х  В О З Д У Ш Н Ы Х  П Е Т Е Л Ь
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Свяжите 3 воздушные петли, 
введите крючок за переднюю стен-
ку и ножку столбика.

1 Подхватите нить крючком, протя-
ните ее через все петли.

2

З А К Р Ы Т О Е  П И К О  И З  Т Р Е Х  В О З Д У Ш Н Ы Х  П Е Т Е Л Ь

Закрытое пико из трех воздушных 
петель готово.

3
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Ï Ð È Á À Â Ë Å Í È Å  È  Ó Á À Â Ë Å Í È Å  Ï Å Ò Å Ë Ü

При вязании по кругу и для увеличения ширины изделий может возникнуть необ-
ходимость прибавить петли. Это можно сделать, провязав несколько одинаковых 
петель из одной. Чтобы уменьшить ширину изделия или сузить шапку или другое 
цилиндрическое изделие, убавьте петли, стянув несколько петель в одну. При этом 
сначала вывяжите незаконченные столбики, а затем объедините их вместе.

2  С Т О Л Б И К А  Б Е З  Н А К И Д А  И З  О Д Н О Й  П Е Т Л И  

( П Р И Б А В Л Е Н И Е  О Д Н О Й  П Е Т Л И )

Введите крючок в петлю основания 
столбика без накида предыдущего 
ряда и свяжите столбик 
без накида. Снова введите крючок 
в ту же петлю и свяжите столбик 
без накида.

1 2 столбика без накида провязаны из 
одной петли, 1 петля прибавлена.

2
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2  В Е Е Р Н Ы Х  С Т О Л Б И К А  С  Н А К И Д О М

Введите крючок в петлю основания 
столбика с накидом предыдущего 
ряда, подхватите нить.

1 Свяжите 1 столбик с накидом.2

Свяжите еще столбик
с накидом из той же петли.

3

Петли на значках прибавления петель могут быть соединены снизу или просто 
располагаться рядом. Обращайте внимание на это отличие, так как петли в этих 
случаях прибавляются по-разному.

На предыдущей странице показано только провязывание двух петель из одной. 
Провязывание трех петель из одной (прибавление 2 петель) обозначают символами 
выше. Можно прибавлять и больше петель за один раз. В таком случае вы прибавля-
ете N петель и провязываете N + 1 петель из одной петли предыдущего ряда. Напри-
мер, чтобы прибавить 3 петли, нужно провязать 4 петли из одной. Далее описано, 
как убавить одну петлю, но таким же образом вы можете убавить 2–3 петли (можно 
провязать и 3–4 петли как одну).

3  С Т О Л Б И К А  Б Е З  Н А К И Д А  И З  О Д Н О Й  П Е Т Л И

3  В Е Е Р Н Ы Х  С Т О Л Б И К А  С  Н А К И Д О М  И З  О Д Н О Й  

П Е Т Л И

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ ïðèáàâëåíèÿ ïåòåëü
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Петли соединены = 
прибавление 

из одной петли

Петли не соединены = 
прибавление от цепочки 

из воздушных петель

В этом случае крючок вводят в одну 
и ту же петлю предыдущего ряда. 
Вне зависимости от количества и типа 
петель все петли провязывают из одной 
петли предыдущего ряда.

В этом случае вводят крючок под цепоч-
ку из воздушных петель и провязывают 
необходимое количество петель. 

2  В Е Е Р Н Ы Х  С Т О Л Б И К А  С  Н А К И Д О М  

Н А  С В О Б О Д Н О М  О С Н О В А Н И И

Введите крючок под воздушную 
петлю, подхватите нить.

1 Свяжите 1 столбик с накидом.2

Еще раз введите крючок под воз-
душную петлю и свяжите 1 столбик 
с накидом.

3
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Введите крючок в петлю основания 
столбика без накида предыдущего 
ряда.

1 Подхватите нить крючком и вытя-
ните ее на высоту одной воздушной 
петли (незаконченный столбик без 
накида). Введите крючок в петлю 
основания следующего столбика 
и свяжите еще один незаконченный 
столбик без накида.

2

Подхватите нить, протяните ее че-
рез 3 петли на крючке.

3 2 петли провязаны как один стол-
бик без накида.

4

2  С Т О Л Б И К А  Б Е З  Н А К И Д А  В М Е С Т Е

66

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Сделайте накид, введите крючок 
в петлю предыдущего ряда (здесь 
в воздушную петлю).

1 Вытяните петлю на высоту двух 
воздушных петель, подхватите нить 
крючком и протяните через 2 петли 
на крючке (свяжите незаконченный 
столбик с накидом).

2

Сделайте накид, свяжите незакон-
ченный столбик с накидом из сле-
дующей петли.

3 Подхватите нить и протяните ее 
через 3 петли на крючке.

4

Снопик из двух столбиков с наки-
дом готов.

5

2  С Т О Л Б И К А  С  Н А К И Д О М  В М Е С Т Е  

( С Н О П И К  И З  Д В У Х  С Т О Л Б И К О В  С  Н А К И Д О М )
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ÑÌÅÍÀ ÍÈÒÈ

Ä Î Á À Â Ë Å Í È Å  Í È Ò È  Â Î  Â Ð Å Ì ß  Â ß Ç À Í È ß  
( ê î ã ä à  í è ò ü  ç à ê î í ÷ è ë à ñ ü  è ë è  í å î á õ î ä è ì î  
è ñ ï î ë ü ç î â à ò ü  í è ò ü  ä ðó ãî ãî  ö â å ò à )

Свяжите незаконченный стол-
бик перед петлей, которая 
должна быть связана другой 
нитью. Переместите использо-
ванную нить назад.

1

Прижмите нить вязания и кон-
чик новой нити с изнаночной 
стороны изделия. Придерживая 
новую нить левой рукой, под-
хватите ее крючком.

2

 Для наглядности используется нить другого цвета.
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Протяните нить, подхвачен-
ную на крючок в п. 2, через 
петли на крючке (незакон-
ченный столбик). Нить заме-
нена.

3

Продолжайте вязать новой 
нитью.

4
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Ä Î Á À Â Ë Å Í È Å  Ä Î Ï Î Ë Í È Ò Å Ë Ü Í Î É  Í È Ò È   
( ê î ã ä à  í å â î ç ì î æ í î  ï ð î ä î ë æ è ò ü  â ÿ ç à í è å  î ä í î é  í è ò ü þ )

Введите крючок в петлю, от кото-
рой нужно начать вязать. Подхва-
тите нить.

1

Протяните нить, подхваченную 
в п.1, через петлю основания 
столбика.

2
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Перекиньте кончик начала 
нити через нить, удерживае-
мую большим пальцем левой 
руки.

3

Свяжите 1 воздушную петлю.4

Потяните за кончик нити и 
затяните петлю. Новая нить 
закреплена на по лотне.

5
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Ï Ðß × Å Ì  Ê Î Í × È Ê  Í È Ò È  
(ïðè âûâÿçûâàíèè öâåòíûõ óçîðîâ è  ïð . )  

Подхватите нить нового цвета 
крючком.

2

Перед петлей другого цвета свя-
жите незаконченный столбик. 
Левой рукой возьмите нить дру-
гого цвета (здесь красного).

1

Закончите столбик нитью, под-
хваченной на крючок в п.2. 
Теперь вы можете вязать нитью 
другого цвета.

3
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Наложите нить первого цвета 
и кончик нити нового цвета 
на вязаное полотно. Начиная 
со следующей петли, вяжите 
петли основания столбиков 
из-под этих двух нитей.

4

1 петля связана. Здесь цвет 
меняется через каждые 
3 петли.

5

Довязывая 3 петли (провязав 
последний незаконченный 
столбик), возьмите нить 
первого цвета (здесь белого) 
левой рукой.

6
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Подхватите и вытяните нить. Те-
перь снова можно вязать первым 
цветом.

7

Вид с изнаночной стороны. Так 
как красная нить находится вну-
три полотна, на изнаночной сто-
роне ее не видно.

9

Таким же образом спрячьте крас-
ную нить под белыми столбика-
ми.

8
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ÇÀÊÐÛÒÈÅ ÏÅÒÅËÜ
Когда вы довязали, закройте последнюю петлю, а затем отутюжьте, соберите 
и сшейте изделие.

Ç À Ê Ð Û Ò È Å  Ï Î Ñ Ë Å Ä Í Å É  Ï Å Ò Ë È

Когда деталь связана, обрежьте нужную длину нити (примерно 10 см или 
3 длины сшиваемой части, если планируете использовать эту нить для сборки).

1

Свяжите последнюю воздушную 
петлю и вытяните кончик нити.

2 Потяните за кончик нити и затяни-
те воздушную петлю.

3
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 Для наглядности используется нить другого цвета.

Ç À Ê Ð Û Ò È Å  Ï Î Ñ Ë Å Ä Í Å É  Ï Å Ò Ë È  
Ï Ð È  Â ß Ç À Í È È  Ï Î  Ê Ð Ó Ã Ó

Свяжите последнюю петлю, 
обрежьте нить, оставив кончик длиной 
около 10 см, вытяните 
кончик нити.

1

Вставьте кончик нити в иглу 
и введите ее с изнаночной стороны к ли-
цевой под петлю-основание последней 
воздушной петли 
подъема.

2
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Введите нить в петлю основания последнего свя-
занного столбика, вытяните ее так, чтобы длина 
петли соответствовала длине остальных петель.

3
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Ïåòëè îñíîâàíèÿ ñòîëáèêîâ ïîëó÷àþòñÿ ðàçíîãî 
ðàçìåðà. ×òî äåëàòü?

Íå ïîíèìàþ, ïðàâèëüíî ëè ïîäõâàòûâàþ íèòü 
êðþ÷êîì.

Попробуйте регулировать силу, с которой вы натяги-
ваете нить левой рукой, не слишком затягивайте ее 
на крючке, старайтесь, чтобы петли основания стол-
биков соответствовали толщине крючка. Также будет 
легче вязать одинаковые петли, если при вязании сле-
дующей петли прижимать предыдущую средним или 
безымянным пальцем.

Попробуйте потянуть нить и проверить. Если при 
этом вытягивается и передняя нить петли, то нить 
подхвачена верно.

Вопрос

Вопрос

Ответ

Ответ

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
ÏÎ ÂßÇÀÍÈÞ ÊÐÞ×ÊÎÌ
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Êîãäà ñòîèò âÿçàòü êðþ÷êîì, à êîãäà ñïèöàìè?

Ажурную летнюю одежду и сумки из шпагата обычно 
вяжут крючком, а свитеры и другую зимнюю одежду — 
спицами. Нос ки и варежки также чаще всего вяжут 
спицами, так как чулочная вязка делает полотно более 
эластичным.
Но в последнее время можно увидеть аранские свитеры, 
связанные рельефными столбиками, носки и варежки, 
связанные крючком. Поэтому в выборе инструментов 
нет конкретных правил. В конечном итоге все зависит 
от вашего выбора. Если вы — начинающая мастерица 
и хотите вязать цветные узоры, советуем на первых по-
рах работать крючком, так как спицами цветные узоры 
исполнять сложнее.

Вопрос

Ответ

инающ
советуем на

к спицами цветны
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ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ

ÎÑÍÎÂÛ ÂßÇÀÍÈß

ВЯЗАНИЕ СПИЦАМИ
 В

яз
ан

ое
 п

ол
от

но

Нить идет к клубку

Кончик нити

Набранные петли

   Петля

Если вы вяжете правильно, петли будут рас-
положены так, как показано на картинке. 
Запомните, как они выглядят, потому что при 
неправильном перекрученном расположении 
петель вязаное полотно будет неровным.

Спицами всегда вяжут справа налево, при этом рабочая нить лежит на указательном 
пальце левой руки, как показано на фото далее. Иногда ее поддерживают пальцем 
правой руки.

Í À Ç Â À Í È ß  × À Ñ Ò Å É

Î Ñ Í Î Â Í Û Å  Ì Î Ì Å Í Ò Û  Ï Ð È  Â ß Ç À Í È È .  
Ê À Ê  Ä Å Ð Æ À Ò Ü  Ñ Ï È Ö Û
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Ï Ð Î Ö Å Ñ Ñ  Â ß Ç À Í È ß

Ряд петель на спицах называют рабочим 
рядом. Например, если на фото справа 
провязывают 15-й ряд, то на правой 
спице будут петли 15-го ряда, а на ле-
вой — 14-го.

Держите спицы внутри всей ладони так 
же, как нож и вилку.

� Вяжите двумя спицами.
� Такое вязание еще называют пло-

ским.
� Применяют для вязания шарфов, 

переда и спинки, рукавов и других 
плоских изделий и деталей.
� Вяжите, поворачивая полотно то ли-

цевой, то изнаночной сторонами.
� При вязании изнаночных рядов 

читайте схему наоборот, а лицевые 
ряды вяжите по схеме.

� Используйте 4 или 5 спиц.
� При вязании изделие не выворачи-

вайте наизнанку.
� Обычно так вяжут шапки, варежки, 

нос ки и другие цилиндрические из-
делия.
� Связанные вещи получаются бес-

шовными и трехмерными.
� Так как изделие не поворачивают 

изнаночной стороной к себе, всегда 
вяжите по схеме. 

Âÿçàíèå ïîâîðîòíûìè ðÿäàìè Âÿçàíèå ïî êðóãó

ВЯЗАН
И
Е СП

И
Ц
АМ

И
О
СН
О
ВЫ

 ВЯЗАН
И
Я
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Ко
ли

че
ст

во
 р

яд
ов

1-й ряд

6 п. 5 п. 4 п. 3 п. 2 п. 1 п.

2-й ряд

3-й ряд

4-й ряд

5-й ряд

Ко
ли

че
ст

во
 р

яд
ов

Количество петель

Направление 
вязания

1-й ряд

2-й ряд

3-й ряд

4-й ряд

5-й ряд

6 п. 5 п. 4 п. 3 п. 2 п. 1 п.

Количество петель

× Ò Å Í È Å  Ñ Õ Å Ì
Каждая клетка на схеме означает одну петлю одного ряда. Все схемы представляют 
собой вид с лицевой стороны. Их читают снизу вверх.

При чулочном вязании все петли с лицевой стороны будут лицевыми, а с изнаноч-
ной — изнаночными. Лицевые петли называют также лицевым вязанием, а изнаночные 
петли, соответственно — изнаночным вязанием. При вязании изнаночными петлями 
с изнаночной стороны лицевая сторона будет выполнена лицевыми петлями.

На предыдущей странице на обеих фотографиях изображена чулочная вязка, но при 
вязании поворотными рядами и по кругу она выполняется по-разному.

Начинайте вязать снизу спра-
ва, поворачивая полотно то 
лицевой, то изнаночной сто-
роной к себе, чередуя изна-
ночные и лицевые петли, как 
показано стрелками. Нечет-
ные ряды вяжите лицевыми 
петлями, а четные — изна-
ночными.

При вязании по кругу полот-
но всегда развернуто лицевой 
стороной к вам, поэтому схе-
му читайте буквально. 
Все ряды вяжут справа нале-
во лицевыми петлями. 

Âÿçàíèå ïîâîðîòíûìè ðÿäàìè

Âÿçàíèå ïî êðóãó
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Ê À Ê  × È Ò À Ò Ü  Â Û Ê Ð Î É Ê Ó

 Размер и количество петель и рядов. 
Цифры без единиц измерения чи-
тайте как см.

 Название детали и способ вязания, 
используемые спицы.

 Направление вязания.  — вязание 
по направлению вверх,  — вязание 
по направлению вниз.

 Цифрами обозначено убавление пе-
тель для горловины или проймы. Так 
как вязание направлено снизу вверх, 
читать ряды нужно также снизу 
вверх. В 1 ряду убавьте 4 петли 1 раз. 
Убавлять 2 петли и более возможно 
только в начале ряда, то есть только 
справа в нечетных рядах и слева 

в четных. Так как петли сначала убав-
ляют в каждом ряду, а затем в каж дом 
втором и в каждом четвертом, то есть 
в четных рядах, ряды справа и слева 
смещаются на один.

 Петли на вспомогательной спице 
или закрытые петли (см. с. 102). 
Петли, от которых нужно будет про-
должить вязать позже, откладывают 
на вспомогательную спицу. Здесь 
сначала вяжут правое плечо и обре-
зают нить, а затем новой нитью от 
горловины вяжут левое плечо.

А

Б

В

Г

Д

20 = 40 рядов

6 = 12 рядов

30 = 60 рядов

ПЕРЕД И СПИНКА 
выполняются

чулочной вязкой

(спицы № 8)

Убавление:
4 – 1 – 1
2 – 1 – 2
1 – 4 – 1

3 = 6 рядов

28 петель 
на вспомогательной 

спице

А

А

Б

В

Д

Г

Г

57,5 = 89 
петель

50 = 72 петли

2 ряда
2 – 1 – 2

ВЯЗАН
И
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Это основное переплетение при вязании 
спицами. Все полотно связано лицевыми 
петлями, но при вязании поворотными 
рядами четные ряды вяжут изнаночными. 
Готовое полотно получается сравнительно 
тонким. Края полотна легко скручива-
ются. Такое переплетение обычно ис-
пользуют при вязании свитеров, носков, 
варежек.

Î Ñ Í Î Â Í Û Å  Ï Å Ð Å Ï Ë Å Ò Å Í È ß  Ï Ð È  Â ß Ç À Í È È  Ñ Ï È Ö À Ì È

Полотно вяжут чулочным вязанием и ис-
пользуют его изнаночную сторону. При 
вязании поворотными рядами нечетные 
ряды вяжут изнаночными петлями, а чет-
ные лицевыми.

Ëèöåâàÿ ãëàäü (÷óëî÷íîå âÿçàíèå)

Èçíàíî÷íàÿ ãëàäü (÷óëî÷íîå âÿçàíèå)
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Рекомендуем такое вязание начинающим, 
потому что все ряды вяжутся только ли-
цевыми петлями. Четные ряды на схеме 
отмечены как изнаночные. Готовое по-
лотно получается достаточно толстым. 
В последнее время 
такое переплете-
ние используют 
для обвязки края 
изделия.

В каждом ряду над изнаночной петлей 
провязывают лицевую, а над лицевой из-
наночную. Готовое полотно получается 
рельефным, с выпуклостями. Такой узор 
подходит для вяза-
ния широких изде-
лий, таких как шар-
фы, сумки, кофты.

При таком вязании чередуют лицевые 
и изнаночные петли, при этом одинако-
вые петли выстраиваются в вертикальные 
ряды. Готовое полотно растягивается по 
горизонтали. Резинку часто используют 
для вязания ма-
леньких изделий, 
шарфов, а также для 
обвязки краев.

Ïëàòî÷íîå âÿçàíèå

Óçîð ðèñ

Ðåçèíêà 1 �  1
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Кончик 
нити

Кончик нити

Кончик нити

ÍÀÁÎÐ ÏÅÒÅËÜ

Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ï À Ë Ü Ö À Ì È

 Для платочной вязки набирайте петли на одну спицу, иначе первый ряд будет вы-
глядеть растянутым по сравнению с остальным полотном.

Когда спицы вставлены, потяните 
за нить и затяните петлю. Первая 
петля готова.

4

Возьмите нить в 3–4 ра за длиннее 
ширины изделия и сделайте петлю, 
как показано на фото.

1 Протяните нить, идущую от клуб-
ка через петлю.

2

Потяните за кончик нити и затя-
ните петлю. Вставьте спицы, как 
показано стрелкой.

3
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Слегка зажмите обе нити безымянным 
пальцем и мизинцем левой руки.

5

Кончик нити

Введите большой и указательный 
пальцы левой руки между двумя нитя-
ми, разведите пальцы.

6

ВЯЗАН
И
Е СП

И
Ц
АМ

И
Н
АБО

Р П
ЕТЕЛ

Ь

Разверните запястье левой руки, чтобы 
тыльная сторона ладони была направ-
лена от себя, двигайте спицы так, как 
показано стрелкой.

7
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Ðàçâåðíóòàÿ èíñòðóêöèÿ ïî ï. 7

Сделайте петлю, снизу 
поддев спицами нить 

 с передней стороны 
большого пальца.

А

Подхватите нить  с пе-
редней стороны указа-
тельного пальца сверху.

Б

Вытяните петлю через 
петлю, в которую ввели 
спицы в п. А 
(под ).

В
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Опустите большой палец левой 
руки и затяните петлю.

9

Вытягивая нить, снимите ее 
с большого пальца.

8

Повторите пп. 7–8 столько раз, 
сколько петель вам нужно. Когда 
нужное число петель набрано, 
вытащите одну спицу, возьмите ее, 
как показано на с. 63, и вяжите 
так, как нужно для вашего изде-
лия.

10
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Крючком свяжите цепочку из N + 2 
неплотных воздушных петель, где N = 
нужному числу петель. Возьмите одну 
спицу и введите ее в заднюю петлю 
(см. с. 25) в цепочке из воздушных 
петель со стороны, с которой хотите 
продолжить вязать.

1

Â ß Ç À Í È Å  Î Ò  Ö Å Ï Î × Ê È  È Ç  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü ,  
Ñ Â ß Ç À Í Í Î É  Ä Î Ï Î Ë Í È Ò Å Ë Ü Í Î É  Í È Ò Ü Þ
В этом случае петли не набирают, а используют цепочку из воздушных петель. 
По завершении работы эту цепочку нужно будет распустить, поэтому выбирайте 
пряжу такой же толщины что и основная, но другого цвета. Чтобы работать было 
удобнее, берите крючок той же толщины, что и спицы, или немного больше их.

Возьмите рабочую нить левой рукой, 
подхватите ее спицей на расстоянии 
примерно 15 см от края.

2

Подхваченной в п. 2 нитью свяжите 
лицевую петлю (см. с. 84). Одна петля 
готова.

3

Таким же образом свяжите нужное 
число петель. Первый ряд готов.

4
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Ь

Â ß Ç À Í È Å  Î Ò  Ð À Ñ Ï Ó Ù Å Í Í Û Õ  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Õ  Ï Å Ò Å Ë Ü  
(íàáîð  ïåòåëü  äëÿ  âÿçàíèÿ  â  ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó )

Распустите последние петли, связанные 
вспомогательной нитью.

1

Петли до начала основного полотна рас-
пущены.

2

Распуская воздушные петли, набирайте 
петли основного полотна спицей с двумя 
рабочими концами. Обращайте внима-
ние на то, чтобы петли не были перекру-
чены (см. иллюстрацию на с. 62–63).

3

Вытяните вспомогательную нить, остав-
шуюся в петле. 

4
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Распуская воздушные петли по одной, 
продолжайте набирать петли.

5

После того как все петли набраны на 
спицу, проверьте их количество.

6
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Направления 
вязания

Вяжите новой нитью в противоположном направ-
лении. На фото уже связано несколько рядов.

7

При вязании одинаковыми спицами в обоих направлениях резинка, 
связанная в обратном направлении, получается толще той, что связана 
в прямом направлении. Чтобы петли резинки были одинаковыми, ис-
пользуйте для вязания в обратном направлении спицы на 1–3 номера 
меньше и корректируйте количество петель при обвязывании края.

П Р И М Е Ч А Н И Е
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Í À Á Î Ð  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Ì È  Ï Å Ò Ë ß Ì È  

Свяжите нужное количество воздушных 
петель более толстым крючком (на 1–2 
номера больше, чем спицы).

1

Введите спицу в заднюю петлю (см. с. 25) 
второй воздушной петли в цепочке.

3

Переведите последнюю петлю на спи-
цу — она станет первой.

2
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Подцепите и вытяните нить кон-
чиком спицы.

4

Вторая петля готова. На полотне 
образован уголок.

5

Продолжайте вязать, набирая по 
одной задней петле из цепочки 
воздушных петель. На фото связан 
весь ряд. Этот ряд считают пер-
вым.

6

  При наборе петель для платочной вязки используйте одну спицу, иначе первый 
ряд будет скручиваться и выглядеть более растянутым по сравнению с остальным 
полотном.
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Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Í À  Ñ Ï È Ö Û  Ê Ð Þ × Ê Î Ì

Сделайте такую же петлю, как при 
наборе пальцами в пп. 1–3 (см. с. 68) 
и перенесите ее на крючок. Возьмите 
в левую руку 2 спицы, а в правую 
крючок.

1

Поместите спицы сверху на нить, 
которую удерживаете левой рукой, 
подхватите нить крючком, располо-
женным перед спицами.

2
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Протяните петлю, подхваченную 
в п. 2.

3

Разверните нить, подхваченную 
указательным пальцем так, чтобы 
она оказалась за спицами.

4

Повторяйте пп. 2–4 пока не набе-
рете N – 1 петель, где N — нуж-
ное число петель.

5
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Чтобы набрать последнюю петлю, пе-
реведите петлю с крючка на спицы.

6

Выньте одну спицу. Первый ряд готов.7

Основное преимущество набора крючком заключается в том, что нить 
расходуется рационально, так как набор начинают от самого ее кончика. 
Кроме того, не нужно подбирать задние петли, поэтому рекомендуем на-
чинающим мастерицам набирать петли именно этим способом.

П Р И М Е Ч А Н И Е
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A

A

Б

Наберите нужное количество петель (здесь петли набраны 
пальцами, см. с. 68). На фото показана лицевая сторона.

1

Выньте одну спицу, снимите на 
нее примерно треть петель (или 
1/4 петель, если вяжете 5 спица-
ми) со стороны начала набора пе-
тель (спица А).

2

Петли сняты на спицу. Перенесите 
треть петель от спицы Б на третью 
спицу. 

3

Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ä Ë ß  Â ß Ç À Í È ß  Ï Î  Ê Ð Ó Ã Ó  
× Å Ò Û Ð Ü Ì ß  Ñ Ï È Ö À Ì È
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Одна петля связана. Соедините по-
следнюю набранную петлю и первую 
петлю второго ряда, чтобы получилось 
кольцо. Между ними не должно оста-
ваться зазора.

A

Б

A

Все петли распределены по трем спи-
цам. Объедините спицы в треуголь-
ник так, чтобы изнаночная сторона 
располагалась внутри треугольника. 
При этом следите, чтобы петли не пе-
рекручивались.

4

Возьмите спицу А левой рукой, этой 
же рукой подхватите нить, идущую 
от клубка, вяжите четвертой спицей. 
При вязании пятью спицами распре-
делите петли по 4 спицам и вяжите 
пятой.

5

6
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Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Í À  Ê Ð Ó Ã Î Â Û Å  Ñ Ï È Ö Û

Наберите петли на один край кру-
говых спиц и на одну обычную.

1

Наберите нужное число петель, 
выньте обычную спицу. Придержи-
вая край ряда из набранных петель 
правой рукой, левой рукой подхва-
тите нить, идущую от клубка.

2

Совместите первую и последнюю 
петли, свяжите одну. Следите, 
чтобы петли не перекручивались.

3
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Ïî÷åìó íóæíî âÿçàòü ñ óêàçàííîé ïëîòíîñòüþ?

Êîãäà ñòîèò èñïîëüçîâàòü 4 ñïèöû, à êîãäà 5?

Советуем делать вещи с указанной плотностью. При вязании 
мелких изделий, возможно, соблюдать плотность не так уж 
и важно. Но когда вы вяжете одежду, от плотности зависит раз-
мер изделия. Если плотность будет другой, размер изделия может 
отличаться от указанного в инструкции.

При вязании 4 спицами цилиндрическое полотно распределе-
но по трем спицам, а при вязании 5 — по четырем. При вяза-
нии тремя спицами на каждой спице будет больше петель, чем 
при вязании четырьмя.

Я предпочитаю работать с пятью спицами и стараюсь вязать, 
распределив петли по четырем спицам, но никаких правил по 
количеству спиц не существует. Выберите тот способ, который 
удобнее для вас самих.

Кстати, я очень люблю круговые спицы и часто использую их 
и при вязании поворотными рядами. Поэкспериментируйте, 
чтобы выбрать самые удобные инструменты.

Вопрос

Вопрос

Ответ

Ответ

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
ÏÎ ÂßÇÀÍÈÞ ÑÏÈÖÀÌÈ
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Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ä Ë ß  Â ß Ç À Í È ß  Ð Å Ç È Í Ê Î É  1  ×  1

Отмерьте нить длиной примерно в 4 раза больше, чем ширина изделия. Под-
хватите нить большим пальцем со стороны кончика и указательным со сторо-
ны клубка. Наложите спицу на нить с внешней стороны, поверните ее к себе, 
как показано стрелкой, и сделайте петлю.

1

Переместите спицу от себя, как показано стрелкой, и подхватите 
нить. Сделайте вторую петлю.

2

Для набора петель берите спицу 
на 1–2 номера меньше той, кото-
рой будете вязать.

П Р И М Е Ч А Н И Е
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Повторяйте пп. 2 и 3.4

Придерживайте петли указательным пальцем так, чтобы 
они не расползались, переместите спицу, как показано 
стрелкой, и подхватите нить. Сделайте третью петлю.

3

Спица с нужным количеством набранных петель. 5
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Переместите нить за спицы, свя-
жите лицевую петлю.

7

Переместите нить перед спицами, 
снимите петлю и провяжите сле-
дующую петлю как изнаночную. 
Дальше чередуйте петли.

8

Разверните спицу противополож-
ным краем и возьмите ее левой 
рукой. Переместите нить к себе, 
снимите крайнюю петлю на пра-
вую спицу, не провязывая (снятая 
петля, см. с. 87). При переносе 
петли правой рукой тяните за 
нить со стороны клубка, чтобы 
она не стала слишком широкой.

6

Ряд связан до конца.9

ВЯЗАН
И
Е СП

И
Ц
АМ

И
Н
АБО

Р П
ЕТЕЛ

Ь

105

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Петли провязаны до конца ряда, он 
будет считаться первым.

11

Начиная со второго ряда, вяжите резинкой 1 × 1. Этот ряд ста-
нет началом изнаночной стороны. Введите спицу в последнюю 
петлю так, как показано стрелкой, свяжите изнаночную петлю. 
Теперь 2 крайние правые петли вяжите как лицевые.

12

Разверните спицу, держите ее левой 
рукой. Снимите петлю, связанную 
в предыдущем ряду как лицевую, 
при этом нить расположите перед 
собой. Следующую петлю провяжи-
те как лицевую.

10
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Повторите пп. 1–11 из инструк-
ции по набору петель для резинки 
1 × 1 (см. с. 80). Свяжите второй 
ряд. Наберите одну петлю изна-
ночной, затем для следующих двух 
петель переместите нить за спицы, 
введите спицу так, как показано 
стрелкой, и перенесите петли на 
правую спицу, не провязывая.

1

Í À Á Î Ð  Ï Å Ò Å Ë Ü  Ä Ë ß  Ð Å Ç È Í Ê È  2  ×  2

Введите спицу в 2 снятых в п. 1 
на правую спицу петли, как по-
казано стрелкой, верните их на 
левую спицу. Поменяйте 2 петли 
местами.

2

Провяжите правую петлю из двух, 
которые поменяли местами в п. 2, 
как изнаночную.

3
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Свяжите 2 лицевые петли и 1 из-
наночную. Снова поменяйте петли 
местами, как в пп. 1–2, свяжите 1 
изнаночную.

4

Когда второй ряд закончен, развер-
ните спицу.

6

Повторяйте п. 4. Провяжите по-
следние 2 петли как изнаночные.

5
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ÂßÇÀÍÈÅ ÏÎ ÑÕÅÌÀÌ
Î Ñ Í Î Â Í Û Å  Ñ È Ì Â Î Ë Û

Л И Ц Е В А Я  П Е Т Л Я

Расположите нить за спицей, введи-
те правую спицу в петлю на левой, 
как показано стрелкой, подхватите 
нить.

1 Вытяните нить вперед, как показа-
но стрелкой.

2

Лицевая петля связана. Вязание лицевыми 
петлями с лицевой стороны также называют 
лицевой гладью.

3
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Расположите нить перед спицей, 
введите правую спицу в петлю на 
левой как показано стрелкой, под-
хватите нить правой спицей.

1 Вытяните нить, как показано стрел-
кой.

2

Изнаночная петля готова. Вязание изнаноч-
ными петлями с изнаночной стороны также 
называют изнаночной гладью.

3

И З Н А Н О Ч Н А Я  П Е Т Л Я
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Л И Ц Е В А Я  С К Р Е Щ Е Н Н А Я  П Е Т Л Я

Расположите нить за спицей, вве-
дите правую спицу в петлю сзади, 
как показано стрелкой, подхватите 
нить.

1 Свяжите петлю как лицевую 
(см. с. 84).

2

Лицевая скрещенная петля готова.3
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И З Н А Н О Ч Н А Я  С К Р Е Щ Е Н Н А Я  П Е Т Л Я

Расположите нить перед спицей, 
введите правую спицу в петлю сза-
ди, как показано стрелкой, подхва-
тите нить.

1 Свяжите петлю как изнаночную 
(см. с. 85).

2

Изнаночная скрещенная петля готова.3
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Переместите нить за спицу, введите 
правую спицу, как показано стрел-
кой, снимите петлю, не провязывая.

1 Провяжите следующую петлю как 
лицевую.

2

Снятая лицевая петля. Петля пре-
дыдущего ряда снята на правую 
спицу, нить протянута по изнаноч-
ной стороне.

3

С Н Я Т А Я  Л И Ц Е В А Я  П Е Т Л Я ,  Н И Т Ь  З А  Р А Б О Т О Й
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Переместите нить за спицу, введите 
правую спицу, как показано стрел-
кой, снимите петлю, не провязывая.

1 Провяжите следующую петлю как 
изнаночную.

2

Снятая изнаночная петля готова. 
Петля предыдущего ряда снята 
на правую спицу, нить протянута 
по изнаночной стороне.

3

С Н Я Т А Я  И З Н А Н О Ч Н А Я  П Е Т Л Я ,  

Н И Т Ь  З А  Р А Б О Т О Й
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С Н Я Т А Я  Л И Ц Е В А Я  П Е Т Л Я ,  

Н И Т Ь  П Е Р Е Д  Р А Б О Т О Й

Расположите нить перед спицей. 
Вве дите правую спицу в петлю так, 
как показано стрелкой, снимите 
петлю, не провя зывая.

1 Провяжите следующую петлю как 
лицевую.

2

Снятая лицевая петля готова. Петля преды-
дущего ряда вытянута вверх, нить протянута 
по лицевой стороне.

3
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С Н Я Т А Я  Л И Ц Е В А Я  П Е Т Л Я  С  Д В У М Я  

Н А К И Д А М И

Накиньте нить на правую спицу. 
Сни мите петлю с левой спицы 
на правую, не провязывая.

1 Продолжайте работу с изнаночной 
стороны: накиньте нить на правую 
спицу, снимите накид и снятую 
петлю с левой спицы. Провяжите 
следующую петлю изнаночной. 

2

4-й ряд. Введите правую спицу 
в снятую петлю и два накида 
на левой спице.

3 Провяжите снятую петлю и два 
накида лицевой.

4
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2  П Е Р Е М Е Щ Е Н Н Ы Е  П Е Т Л И  

С  Н А К Л О Н О М  В Л Е В О

Снимите 2 правые петли на фи-
гурную спицу, отложите эту спицу 
перед работой. Провяжите следую-
щие 2 петли как лицевые.

1 Провяжите 2 петли на фигурной 
спице как лицевые.

2

2 перемещенные петли с наклоном 
влево го товы.

3
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2  П Е Р Е М Е Щ Е Н Н Ы Е  П Е Т Л И  

С  Н А К Л О Н О М  В П Р А В О

Переместите 2 правые петли на 
фигурную спицу, отложите ее за 
основные спицы. Провяжите следу-
ющие 2 петли как лицевые.

1 Провяжите 2 петли на фигурной 
спице как лицевые.

2

2 перемещенные петли с наклоном 
вправо готовы.

3
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Н А К И Д

Подхватите нить на правую спицу 
спереди (эта нить станет накидом), 
провяжите следующую петлю как 
лицевую. Одна петля прибавлена.

1 Нить, подхваченная на спицу и есть 
накид.

2

Связан еще один ряд. На месте 
накида образуется отверстие.

3

Ï Ð È Á À Â Ë Å Í È Å  È  Ó Á À Â Ë Å Í È Å  Ï Å Ò Å Ë Ü
Прибавление петель необходимо для увеличения ширины вязаного полотна. Убавле-
ние петель, наоборот, используют для уменьшения ширины.
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П Е Р Е К Р Е Щ Е Н Н Ы Й  Н А К И Д

Подхватите правой спицей нить из-
за спиц к себе, как показано стрел-
кой. Уберите указательный палец 
и потяните за кончик нити.

1

Перекрещенный накид готов. Одна 
петля прибавлена.

2 Связан следующий ряд.3
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П Р И Б А В Л Е Н И Е  Л И Ц Е В О Й  П Е Т Л И  С П Р А В А

Расположите нить за спицей, под-
хватите правой спицей одну петлю 
предыдущего ряда.

1 Провяжите набранную в п. 1 петлю 
как лицевую. Провяжите следу-
ющую петлю на левой спице как 
лицевую.

2

Одна лицевая петля добавлена 
справа.

3
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П Р И Б А В Л Е Н И Е  И З Н А Н О Ч Н О Й  П Е Т Л И  

С П Р А В А

Расположите нить перед спицами. 
Правой спицей по направлению 
к себе подхватите петлю предыду-
щего ряда, провяжите ее как изна-
ночную.

1 Провяжите следующую петлю на 
левой спице как изнаночную.

2

Одна изнаночная петля прибавле-
на справа.

3
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П Р И Б А В Л Е Н И Е  Л И Ц Е В О Й  П Е Т Л И  С Л Е В А

Разместите нить за спицами, левой 
спицей подхватите петлю, располо-
женную на правой спице на 2 ряда 
ниже провязываемого.

1 Вытяните набранную в п. 1 петлю, 
провяжите ее как лицевую.

2

Одна лицевая петля прибавлена 
слева.

3
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П Р И Б А В Л Е Н И Е  И З Н А Н О Ч Н О Й  

П Е Т Л И  С Л Е В А

Разместите нить перед спицами. 
Левой спицей подхватите петлю, 
расположенную на правой спице на 
2 ряда ниже провязываемого.

1 Вытяните набранную в п. 1 петлю, 
провяжите ее как изнаночную.

2

Одна изнаночная петля прибавлена
слева.

3
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2  Л И Ц Е В Ы Е  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  

С  Н А К Л О Н О М  В Л Е В О

Разместите нить за спицами, 
не провязывая. Введите спицу 
в одну петлю, как показано стрел-
кой, снимите петлю на правую 
спицу.

1

Провяжите следующую петлю как 
лицевую.

2

Накиньте снятую петлю на петлю, 
провязанную в п. 2.

4

Введите левую спицу в снятую 
в п. 1 петлю.

3

2 петли провязаны вместе с накло-
ном влево. Правая петля накинута 
на левую.

5
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2  И З Н А Н О Ч Н Ы Е  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  

С  Н А К Л О Н О М  В Л Е В О

Разместите нить перед спицами, 
не провязывая. Введите правую 
спицу в две петли, как показано 
стрелками, и снимите петли.

1

Разместите нить перед работой, 
введите правую спицу в 2 петли, 
которые вы вернули на левую 
спицу в п. 2.

3

Поменяйте порядок петель, введя 
левую спицу в снятые в п. 1 петли, 
как показано стрелкой, верните 
петли на левую спицу.

2

Подхватите нить спицей, провяжи-
те 2 петли вместе как изнаночную.

4

2 изнаночные петли провязаны 
вместе с наклоном влево. Правая 
петля накрывает левую.

5
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2  Л И Ц Е В Ы Е  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  

С  Н А К Л О Н О М  В П Р А В О

Расположите нить за работой, вве-
дите правую спицу в 2 петли так, 
как показано стрелкой.

1 Провяжите эти 2 петли вместе как 
лицевую.

2

2 петли провязаны вместе с накло-
ном вправо. Левая петля наложена 
на правую.

3
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2  И З Н А Н О Ч Н Ы Е  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  

С  Н А К Л О Н О М  В П Р А В О

Расположите нить перед работой, 
введите правую спицу в 2 петли 
так, как показано стрелкой.

1 Провяжите 2 петли вместе как из-
наночную.

2

2 петли провязаны вместе с накло-
ном вправо. Левая петля наложена 
на правую.

3
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3  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  Л И Ц Е В О Й  

С   Ц Е Н Т Р А Л Ь Н О Й  Б Е З  Н А К Л О Н А

Расположите нить за работой, вве-
дите правую спицу в 2 петли так, 
как показано стрелкой, снимите 
2 петли на правую спицу.

1

Провяжите следующую петлю как 
лицевую.

2

Наденьте эти петли на петлю, про-
вязанную в п. 2.

4

Введите левую спицу в 2 петли, 
которые вы сняли на правую спицу 
в п. 1.

3

3 петли провязаны вместе с цент-
ральной петлей впереди.

5

ВЯЗАН
И
Е СП

И
Ц
АМ

И
ВЯЗАН

И
Е П

О
 СХЕМ

АМ

129

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



3  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  Л И Ц Е В О Й  

С   Н А К Л О Н О М  В Л Е В О

Разместите нить за работой, 
не провязывая, снимите 1 петлю 
на правую спицу, введя спицу так, 
как показано стрелкой.

1

Следующие 2 петли провяжите 
вместе лицевой.

2

Левой спицей накиньте снятую 
петлю на провязанную.

4

Введите левую спицу в петлю, 
снятую в п. 1.

3

3 петли провязаны вместе лицевой 
с наклоном влево.

5
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Кроме перекрещиваний, представленных на с. 90, 

существует большое количество разнообразных 

способов, например, перекрещивание 1 лицевой/

1 лицевой с наклоном вправо или 2 лицевых/

1 изнаночной с наклоном вправо. Рекомендуем вязать 

и такие перекрещивания, когда при обретете больше опыта.

Ðàçíîîáðàçíûå 
âèäû 
ïåðåêðåùèâàíèé

Е щ е  б ы в а ю т !

3  П Е Т Л И  В М Е С Т Е  Л И Ц Е В О Й  

С  Н А К Л О Н О М  В П Р А В О

Расположите нить за работой, вве-
дите правую спицу в 3 петли так, 
как показано стрелкой.

1 Провяжите 3 петли вместе 
как лицевую.

2

3 петли провязаны вместе лицевой 
с наклоном вправо.

3
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Êîãäà íóæíû íàêèäû, îïèñàííûå íà ñ. 91?

Íà ÷òî îáðàùàòü âíèìàíèå ïðè ïðèáàâëåíèè 
èëè óáàâëåíèè ïåòåëü?

Накиды (см. с. 91) используют для добавления петель, вывязыва-
ния узоров и петель для пуговиц. Когда в следующем ряду накид 
провязывают как лицевую или изнаночную петлю или как пере-
крещенную петлю, на полотне появляется отверстие, но отверстие 
после скрещенной петли получается менее заметным, чем после 
лицевой или изнаночной. Вяжите следующий ряд в зависимости 
от ваших целей: используйте разные петли, когда накид нужен для 
вывязывания узора или петли для пуговицы и когда нужно приба-
вить петлю так, чтобы отверстие от накида было менее заметным.

Все зависит от изделия, которое вы вяжете, но основной 
момент заключается в том, чтобы все прибавленные и убавлен-
ные петли были направлены в одну сторону. Например, если 
справа вы провязываете 2 петли вместе с наклоном вправо, 
то слева вяжите 2 петли вместе с наклоном влево. 
Если прибавляете петли скрещенной петлей, обращайте 
внимание на ее направ ление.

При вязании по кругу прибавленные и убавленные петли 
распределяют по всей ширине, но зачастую все петли делают 
с наклоном в одну и ту же сторону.

Кроме того, если при убавлении петель первую петлю связать 
как обычно, а вторую и третью провязать вместе, закрывать 
петли будет проще.

Вопрос

Вопрос

Ответ

Ответ

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
ÏÎ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÞ È ÓÁÀÂËÅÍÈÞ ÏÅÒÅËÜ
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З А К Р Ы Т И Е  Л И Ц Е В Ы М И  П Е Т Л Я М И  С П И Ц А М И

ÇÀÊÐÛÒÈÅ ÏÅÒÅËÜ
По окончании вязания петли обрабатывают так, чтобы они не распустились. 
Такая обработка называется «закрытие петель».

Провяжите 2 крайние петли как 
лицевые. В правую крайнюю пет-
лю на правой спице введите левую 
спицу и накиньте эту петлю 
на левую петлю.

1 Провяжите следующую петлю как 
лицевую. Введите левую спицу 
в правую петлю на правой спице, 
накиньте эту петлю на левую.

2

Повторяйте п. 2 до конца ряда.3 По окончании ряда обрежьте 
и затяните нить.

4
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З А К Р Ы Т И Е  И З Н А Н О Ч Н Ы М И  П Е Т Л Я М И  С П И Ц А М И

Провяжите 2 крайние петли как 
изнаночные. Введите левую спицу 
в правую крайнюю петлю на пра-
вой спице, накиньте эту петлю на 
левую. На правой спице останется 
одна петля.

1 Провяжите следующую петлю как 
изнаночную.

2

Накиньте правую петлю на левую.3 Повторяйте пп. 2 и 3, по оконча-
нии ряда обрежьте и затяните нить.

4
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З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  1  ×  1  И Г Л О Й

По окончании вязания отмерьте 
нить длиной в 3 ширины изделия 
и обрежьте. Введите иглу в петли 
1 и 2.

1

Введите иглу с лицевой стороны 
в петлю 2, протяните нить за пет-
лей 3, введите иглу с лицевой сто-
роны в петлю 4 и вытяните нить. 
Игла введена в лицевые петли 2 и 4.

3

Повторяйте пп. 3 и 4. Введите иглу 
в 2 последние петли сзади и выве-
дите нить спереди полотна.

5

Введите иглу с лицевой стороны 
в петлю 1, протяните нить за пет-
лей 2 и введите иглу с лицевой 
стороны в петлю 3.

2

Введите иглу с изнаночной стороны 
в петлю 3, протяните нить за пет-
лей 4, введите иглу с изнаночной 
стороны в петлю 5. Игла введена 
в изнаночные петли.

4

Вытяните нить. Петли закрыты.6
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З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  1  ×  1  И Г Л О Й  

( п р и  1  л и ц е в о й  п е т л е  с п р а в а  и  д ву х  л и ц е в ы х  п е т л я х  с л е в а )

Выведите иглу спереди через край-
нюю лицевую петлю.

1 Введите иглу в 2 крайние лицевые 
петли.

2

Введите иглу в петлю 1 с лицевой стороны и выведите 
из петли 2 на изнаночную сторону. Повторяйте пп. 
3–4 инструкции закрытия петель резинкой 1 × 1 при 
помощи иглы (см. с. 104).

Начало ряда

Конец ряда
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З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  1  ×  1  И Г Л О Й

( п р и  в я з а н и и  п о  к р у г у )

Начало ряда

Введите иглу с изнаночной стороны в петлю 1 (первая 
лицевая петля) и выведите ее из петли 2 с изнаночной 
стороны. Повторяйте пп. 3–4 инструкции закрытия 
петель резинкой 1 × 1 иглой (см. с. 104).

Конец ряда

Введите иглу с лицевой стороны 
в петлю  (вторая лицевая петля 
с конца), выведите ее с лицевой 
стороны из петли 1. Игла введена 
в лицевые петли.

1 Введите иглу с изнаночной стороны 
в петлю , выведите с изнаночной 
стороны из петли 2. Игла введена 
в изнаночные петли.

2
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З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  2  ×  2  И Г Л О Й

Начните закрывать петли так же, 
как при закрытии петель резин-
кой 1 × 1, введите иглу в петли 
как в пп. 1 и 2 (см. с. 104). Введи-
те иглу в петлю 2 с лицевой сто-
роны, протяните нить за петлями 
3 и 4, выведите иглу из петли 
5 с лицевой стороны. Игла введе-
на в лицевые петли.

1

Введите иглу в петлю 5 с лицевой 
стороны, выведите из петли 6 
с лицевой стороны. Игла введена 
в лицевые петли.

3

Введите иглу в петлю 3 с изнаноч-
ной стороны, выведите ее из петли 
4 с лицевой стороны. Игла введена 
в изнаночные петли.

2

Вернитесь к петле 4 и введите в нее 
иглу с изнаночной стороны, протя-
ните нить за петлями 5 и 6, выве-
дите иглу из петли 7 с изнаночной 
стороны. Игла введена в изнаноч-
ные петли.

4
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Закройте лицевые петли как в п. 1, 
повторяйте пп. 2, 3, 4, в конце ряда 
введите иглу в последние 2 лицевые 
петли.

5 Введите иглу в третью с края изна-
ночную петлю и крайнюю левую 
петлю с изнаночной стороны.

6

З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  2  ×  2  И Г Л О Й  

( 3  л и ц е в ы е  п е т л и  с  п р а в о г о  к р а я )

Измените направление крайней 
правой петли.

1 Считайте петли  за петлю 1, 
закрывайте петли так же, как обыч-
ные петли резинки 2 × 2 
(см. с. 107).

2
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123

З А К Р Ы Т И Е  П Е Т Е Л Ь  Р Е З И Н К О Й  2  ×  2  И Г Л О Й  

( в я з а н и е  п о  к р у г у )

Начало ряда

Конец ряда

Введите иглу в петлю  с лицевой стороны, вы-
ведите ее из петли 1 (начальной петли). Введите 
иглу в петлю  с изнаночной стороны, выведите 
из петли  с изнаночной стороны. 

Введите иглу в петлю 1 (начальную 
петлю) с изнаночной стороны.

1 Введите иглу в последнюю петлю  
с лицевой стороны. Закрывайте 
петли в соответствии с инструкци-
ей на с. 107.

2
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Âû îïèñàëè òàê ìíîãî ñïîñîáîâ íàáîðà ïåòåëü äëÿ 
âÿçàíèÿ ñïèöàìè, ÷òî íåïîíÿòíî, êàêîé ëó÷øå 
âûáðàòü. Êàê îïðåäåëèòüñÿ ñ ïîäõîäÿùèì ñïîñîáîì?

При вязании одежды петли часто набирают при помощи связанной 
дополнительной нитью цепочки из воздушных петель (см. с. 72). 
Так как эту цепочку затем распускают и по этим петлям обвязыва-
ют край изделия, можно скорректировать длину и дизайн.

При наборе воздушных петель, которые затем не распускают, 
(см. с. 71) вяжите само изделие спицами, а затем обвязывать край 
крючком. Вязать крючком от таких петель намного проще.

Что касается набора петель крючком (см. с. 75), то, как уже было 
сказано, при таком способе используется только необходимая для 
вязания длина нити.

Вопрос

Ответ

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
ÏÎ ÂßÇÀÍÈÞ ÑÏÈÖÀÌÈ
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ß âÿæó î÷åíü âíèìàòåëüíî, íî â êàêîé-òî ìîìåíò 
çàìå÷àþ, ÷òî êîëè÷åñòâî ïåòåëü óâåëè÷èëîñü. 
×òî ñ ýòèì äåëàòü?

Такое бывает, когда вы начинаете вязать чулочной вязкой 
(см. с. 66). Проверьте, не подхватываете ли вы нить левой рукой 
над спицей, когда переворачиваете полотно, чтобы вязать в дру-
гом направлении. Нить обязательно должна находиться 
под спицей.

Если нить будет располагаться над спицей, петля может вывер-
нуться так, что будет выглядеть как 2 петли. Если вы по ошибке 
провязываете эту петлю как 2, то ширина полотна будет увеличи-
ваться.

Вопрос

Ответ
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ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ

ÑØÈÂÀÍÈÅ ÄÅÒÀËÅÉ

ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ ОТДЕЛКА 

При сшивании можно со единять петли одной детали и другой, а также петли и ряды 
одной с петлями и рядами другой. На фотографии сверху показано соединение пе-
тель с петлями, а на нижней рядов с рядами. Чтобы сборка изделия была аккуратной, 
используйте для нее нить, заранее оставленную при наборе петель, или продолжайте 
работать с нитью по окончании вязания, не обрезая ее. В этом случае вам нужно бу-
дет прятать меньше кончиков.

Сшивание петель

 Сшивание рядов
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ÑØÈÂÀÍÈÅ ÏÅÒÅËÜ ÄÅÒÀËÅÉ, 
ÑÂßÇÀÍÍÛÕ ÍÀ ÑÏÈÖÀÕ

Ñ Ø È Â À Í È Å  Ñ Ò Î Ë Á È Ê À Ì È  Á Å Ç  Í À Ê È Ä À

Соедините детали лицевыми 
сторонами внутрь, переведите 
крайние петли со спиц на крючок, 
затем подхватите нить крючком и 
протяните через петли.

1 Переведите на крючок следую-
щую пару петель, подхватите нить 
крючком и протяните ее через 
пару петель и петлю, 
провязанную в п. 1.

2

Повторяйте п. 2.3
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Ñ Ø È Â À Í È Å  Ñ  Ï Ð Î Ò ß Ã È Â À Í È Å Ì  Î Ä Í Î É  Ï Å Ò Ë È  
× Å Ð Å Ç  Ä Ð Ó Ã Ó Þ  ( ê ð þ ÷ ê î ì )

Сложите 2 детали лицевыми сто-
ронами друг к другу. Введите крю-
чок в пару крайних петель.

1

Повторяйте пп. 1 и 2.3

Подхватите нить крючком, протя-
ните через петли.

2

Протяните нить через последнюю 
петлю на крючке.

4
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Ñ Ø È Â À Í È Å  Ñ  Ï Ð Î Ò ß Ã È Â À Í È Å Ì  Î Ä Í Î É  Ï Å Ò Ë È  
× Å Ð Å Ç  Ä Ð Ó Ã Ó Þ  ( ñ ï è ö à ì è )

Сложите детали лицевыми сторо-
нами друг к другу. Спицей с двумя 
заостренными концами протяните 
петлю детали, располагающуюся 
сзади, через петлю детали, распо-
ложенную спереди.

1

Набранные в п. 2 крайние правые 
петли провяжите необрезанной 
нитью как лицевые.

3

Повторяйте п. 1, пока не останет-
ся только одна петля детали, рас-
полагающаяся сзади.

2

Кончиком левой спицы накиньте 
правую петлю на левую, таким 
образом закрыв петлю 
(см. с. 102).

4

Таким способом закройте все пет-
ли, пока ряд не закончится.

5
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Ø Î Â  « Ï Å Ò Ë ß  Â  Ï Å Ò Ë Þ »  Ä Ë ß  × Ó Ë Î × Í Î É  Â ß Ç Ê È

Вставьте нить для сшивания в иглу, 
проденьте ее через крайнюю 
петлю нижней детали и введите 
с изнаночной стороны в крайнюю 
петлю верхней.

1

Введите иглу в 2 крайние петли 
верхней детали, как на рисунке.

3

Введите иглу в 2 крайние петли 
нижней детали, как на рисунке.

2

Повторяйте пп. 2 и 3. В конце 
ряда введите иглу в последнюю 
петлю верхней детали, как 
на рисунке.

4
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Ø Î Â  « Ï Å Ò Ë ß  Â  Ï Å Ò Ë Þ »  Ä Ë ß  × Ó Ë Î × Í Î É  Â ß Ç Ê È  
( ï å ò ë è  î ä í î é  è ç  ä å ò à ë å é  ç à ê ð û ò û )

Вставьте нить, отходящую от дета-
ли, в иглу, выведите нить из край-
ней петли нижней детали, введите 
иглу сверху в крайнюю петлю 
верхней.

1 Введите иглу в 2 крайние петли 
нижней детали, как показано на 
рисунке, введите иглу в верхнюю 
деталь, как показано стрелкой.

2

Повторяйте п. 2.3

147

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



ÑØÈÂÀÍÈÅ ÏÅÒÅËÜ ÄÅÒÀËÅÉ, 
ÑÂßÇÀÍÍÛÕ ÊÐÞ×ÊÎÌ

Ñ Ø È Â À Í È Å  Ï Î Ë Ó Ñ Ò Î Ë Á È Ê À Ì È  Á Å Ç  Í À Ê È Ä À

Сложите детали лицевыми сторо-
нами друг к другу, введите крючок 
в крайние петли каждой из них. 
Подхватите крючком нить, остав-
шуюся от вязания, протяните ее, 
как показано стрелкой.

1 Введите крючок, как показано 
стрелкой, провяжите полустолбик 
без накида.

2

Повторяйте п. 2.3

148

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



Ê Î Ñ Î É  Ø Î Â

В конце ряда дважды введите нить 
в одни и те же петли и затяните.

2

Сложите детали  лицевыми сто-
ронами кверху. Вводите иголку 
с ниткой под петли основания 
крайних столбиков с накидом 
каждой из деталей, как показано 
на рисунке. Повторите до конца 
ряда.

1
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ÑØÈÂÀÍÈÅ ÐßÄÎÂ ÄÅÒÀËÅÉ, 
ÑÂßÇÀÍÍÛÕ ÍÀ ÑÏÈÖÀÕ

Ì À Ò Ð À Ñ Í Û É  Ø Î Â

Иглой с ниткой подхватывайте пе-
ремычку между кромочной и вто-
рой по счету петлей, как показано 
стрелкой.

1 Сшивайте детали, подхватывая 
иглой перемычки между кромоч-
ной и второй по счету петлей 
каждого ряда. Затягивайте нить 
в каждом ряду.

2

Повторяйте п. 2. Затягивайте нить 
так, чтобы она не была заметна.

3

Ì À Ò Ð À Ñ Í Û É  Ø Î Â  Ï Ð È  Ï Ð È Á À Â Ë Å Í Í Û Õ  Ï Å Ò Ë ß Õ

Подхватите иглой поперечную нить 
между кромочной и второй по счету 
петлей сначала одной детали, затем вто-
рой, затяните нить.
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Ì À Ò Ð À Ñ Í Û É  Ø Î Â  Ï Ð È  Ï Ð È Á À Â Ë Å Í Í Û Õ  
Ñ Ê Ð Å Ù Å Í Í Û Õ  Í À Ê È Ä À Õ

Ì À Ò Ð À Ñ Í Û É  Ø Î Â  Ï Ð È  Ó Á À Â Ë Å Í Í Û Õ  Ï Å Ò Ë ß Õ

Вводите иглу, подхватывая нить основания 
скрещенного накида, как показано стрелкой.

Для сшивания деталей с убав-
ленными петлями подхватывайте 
иглой одновременно поперечную 
нить кромочной петли и убавлен-
ную петлю.

1 Еще раз введите иглу в убавлен-
ную петлю, вместе с ней подхвати-
те поперечную нить следующего 
ряда.

2
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Ì À Ò Ð À Ñ Í Û É  Ø Î Â

Ê Î Ñ Î É  Ø Î Â

Введите иглу в петли первого ряда 
(ряда набранных петель) обеих дета-
лей со стороны начала вязания, далее 
сшивайте пары петель, как показано 
стрелкой, и затягивайте нить.

Сложите детали лицевыми сторо-
нами друг к другу. Введите иглу 
в набранные петли с внешней 
стороны к себе, снова введите 
иглу в то же место, затяните нить. 
Вводите иглу в центр каждой пет-
ли и протягивайте ее через оба 
полотна по направлению к себе. 
Повторяйте до конца ряда.

1
В конце ряда введите иглу в одно 
и то же место 2–3 раза, чтобы хо-
рошо зафиксировать нить.

2

ÑØÈÂÀÍÈÅ ÐßÄÎÂ ÄÅÒÀËÅÉ, 
ÑÂßÇÀÍÍÛÕ ÊÐÞ×ÊÎÌ
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Ñ Ø È Â À Í È Å  Â Î Ç Ä Ó Ø Í Û Ì È  Ï Å Ò Ë ß Ì È  
È  Ï Î Ë Ó Ñ Ò Î Ë Á È Ê À Ì È  Á Å Ç  Í À Ê È Ä À

Сложите детали лицевыми сторо-
нами друг к другу. Введите крю-
чок в начальные воздушные петли 
обеих деталей, протяните через 
них нить, которую вы заранее 
оставили при наборе петель.

1

Подхватите и вытяните нить.2

Введите крючок в крайние петли 
основания обеих деталей, протя-
ните нить. Повторяйте пп. 3–4.

4

Свяжите цепочку из воздушных 
петель, чтобы она доходила 
до головки следующей петли 
(здесь до головки столбика 
с накидом, то есть нужна цепочка 
из двух-трех воздушных петель).

3

В конце ряда еще раз подхватите 
и вытяните нить.

5
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Проденьте правую нить (бежевую) 
в иглу, снизу введите иглу в ниж-
нюю соседнюю петлю (красную).

1 Вытяните нить, сверху введите 
иглу в следующую петлю. 
Повторяйте пп. 1 и 2.

2

ÊÀÊ ÏÐßÒÀÒÜ ÊÎÍ×ÈÊÈ ÍÈÒÅÉ
 Для наглядности взята нить другого цвета.

Â ß Ç À Í È Å  Ñ Ï È Ö À Ì È .  Ï Ðß × Å Ì  Í È Ò Ü  Â  Ñ Å Ð Å Ä È Í Å  Ðß Ä À

Проденьте вторую нить (здесь 
красную) в иглу, снизу введите 
иглу в соседнюю петлю.

3 Вытяните нить, введите иглу в сле-
дующую петлю сверху. Повторяй-
те, пока не спрячете всю нить.

4
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Â ß Ç À Í È Å  Ñ Ï È Ö À Ì È .  Ï Ðß × Å Ì  Í È Ò Ü  Ñ  Ê Ð À ß  Ï Î Ë Î Ò Í À

Перекрестите верхнюю (красную) 
и нижнюю (бежевую) нити.

1 Проденьте нижнюю нить в иглу, 
с изнаночной стороны введите 
иглу в кромочные петли, вытяните 
нить.

2

Проденьте верхнюю нить в иглу, 
введите иглу так же, как в п. 2, 
вытяните нить.

3 Обрежьте нить так, чтобы остав-
шийся кончик был не виден. Рабо-
та закон чена.

4
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Оставьте кончик нити длиной 
примерно 15 см, затяните.

1 Проденьте одну из нитей в иглу, 
введите иглу ушком вперед в нож-
ку петли так, чтобы на вязаном 
полотне не образовалось отвер-
стий.

2

Â ß Ç À Í È Å  Ê Ð Þ × Ê Î Ì .  Ï Ðß × Å Ì  Í È Ò Ü  Â  Ñ Å Ð Å Ä È Í Å  Ðß Ä À

 Для наглядности взяты нити разных цветов. 

Проденьте нить через несколько 
петель.

3 Проденьте нить через полотно 
в обратном направлении на длину 
иглы.

4
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Â ß Ç À Í È Å  Ê Ð Þ × Ê Î Ì .  Ï Ðß × Å Ì  Í È Ò Ü  Ñ  Ê Ð À ß  Ðß Ä À

Вертикально перекрестите верх-
нюю (красную) и нижнюю (беже-
вую) нити, нижнюю нить вденьте 
в иглу.

1 С изнаночной стороны введите 
иглу в кромочные петли.

2

Таким же образом вденьте верх-
нюю нить в иглу, протяните ее 
через кромочные петли, как пока-
зано в п. 2.

3 Обрежьте нить так, чтобы ее 
не было видно. Работа закончена.

4
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Â ß Ç À Í È Å  Ñ Ï È Ö À Ì È .  Â Û Â ß Ç Û Â À Í È Å  Ï Å Ò Ë È  
Ä Ë ß  Ï Ó Ã Î Â È Ö Û

ÏÅÒËÈ ÄËß ÏÓÃÎÂÈÖ

Широкое отверстие можно сделать, 
провязав 2 петли вместе с наклоном 
влево, 2 накида и еще раз 2 петли вместе 
с наклоном вправо. В следующем ряду 
свяжите скрещенные петли (здесь изна-
ночные).

Узкое отверстие для пуговицы можно 
связать при помощи накида и двух пе-
тель, провязанных вместе. Чтобы отвер-
стие было на участке изнаночной вязки, 
сделайте накид на изнаночной петле.

Широкая петля, провязанная 2 петлями вместе и 2 накидами

Узкая петля с накидом и 2 петли вместе
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Â ß Ç À Í È Å  Ê Ð Þ × Ê Î Ì .  Â Û Â ß Ç Û Â À Í È Å  Ï Å Ò Å Ë Ü  
Ä Ë ß  Ï Ó Ã Î Â È Ö

Свяжите цепочку из воздушных 
петель так, чтобы ее длина была 
чуть меньше длины петли для 
пуговицы. Введите крючок, как 
показано стрелкой, через не-
сколько петель на расстоянии, 
со ответствующем длине петли для 
пуговицы, вяжите дальше так же, 
как и остальное полотно.

1

Следующий ряд вяжите, подхваты-
вая задние петли цепочки из воз-
душных петель (см. с. 25).

2 Вяжите далее, как остальное по-
лотно. Петля для пуговицы готова.

3
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Той же нитью, как при вязании, 
сделайте стежок для петли. Выве-
дите иглу с изнаночной стороны 
в точке , затем выведите ее от 
петли для пуговицы к изнанке в 
точке . Подхватите нить, как по-
казано стрелкой, и вытяните иглу. 
Повторяйте столько раз, сколько 
это будет необходимо.

2 Фиксируйте стежками отверстие, 
которое расширили в п. 2. Когда 
все отверстие будет окружено 
стежками, протяните кончик нити 
через один из стежков с изнанки 
и спрячьте.

3

Ï Å Ò Ë ß  Ä Ë ß  Ï Ó Ã Î Â È Ö Û  Â  Ã Î Ò Î Â Î Ì  Ï Î Ë Î Ò Í Å

Введите иглу в петлю там, 
где нужно сделать отверстие для 
пуговицы, расширьте петлю вверх 
и вниз.

1
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Ï Ð È Ø È Â À Å Ì  Ï Ó Ã Î Â È Ö Ó

Возьмите двойную швейную нить 
и завяжите узелок на краю, про-
деньте нить через отверстия пуго-
вицы.

1

Введите иглу в вязаное полотно с 
изнаночной стороны, проденьте 
нить еще раз в пуговицу. Сделайте 
«ножку» такой длины, которая 
подходит для толщины вашего 
изделия.

2 Несколько раз обмотайте нить 
вокруг «ножки», завяжите 
с изнаночной стороны и спрячьте 
ее кончик.

3
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ÎÒÃËÀÆÈÂÀÅÌ ÃÎÒÎÂÎÅ ÈÇÄÅËÈÅ

ÂÛØÈÂÊÀ ÏÎ ×ÓËÎ×ÍÎÉ ÂßÇÊÅ

Булавками приколите изделие по краям. Осторожно, чтобы не смять петли, от-
парьте полотно. Оставьте изделие на гладильной доске, пока оно полностью не 
остынет.

Выведите иглу из центра петли, 
находящейся на одну петлю ниже 
той, которую вы хотите вышить. 
Введите иглу за двумя нитями сле-
дующего ряда.

1 Введите иглу в ту же точку, откуда 
вывели ее, только рядом ниже. 
Выведите иглу из центра соседней 
левой петли.

2

По горизонтали
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Выведите иглу из центра петли, 
находящейся на один ряд ниже 
той, которую вы хотите вышить. 
Введите иглу под двумя нитями 
следующего ряда.

1

Вышивайте первую петлю так же, 
как при вышивке по горизонтали. 
Чтобы перейти к следующей петле, 
выведите иглу из соседней петли, распо-
ложенной на 1 ряд выше по диагонали 
от вышитой.

Вышивайте первую петлю так же, 
как при вышивке по горизонтали. 
Чтобы перейти к следующей петле, 
выведите иглу из соседней петли, рас-
положенной на 1 ряд ниже по диагона-
ли от вышитой.

Введите иглу в ту же точку, откуда 
вывели ее, только рядом ниже. 
Выведите иглу из центра петли, 
находящейся на один ряд ниже 
той, которую вы хотите вышить 
следующей.

2

По вертикали

По диагонали

По диагонали вверх По диагонали вниз
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ВЯЗАНИЕ УЗОРОВ СПИЦАМИ

Узоры могут быть составлены из разных видов петель (ажурный узор), как на 
схемах ниже, или могут быть сформированы из нитей разных цветов (жаккардо-
вый узор). 
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Узор в 14 петель × 20 рядов

165

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



166

Телеграм
 hƩ

ps://t.m
e/knigi_29



(набранные 
петли)

Ц
ен

тр
 у

зо
ра

—
 л

иц
ев

ая
 п

ет
ля

Узор в 44 петли × 24 ряда
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СХЕМЫ ВЯЗАНИЯ (Âÿçàíèå êðþ÷êîì)

Вяжите из воздушной петли, 
расположенной на 2 ряда ниже, 

шишечки

Набранные петли

ряд

ряд

Рельефный столбик без 
накида над пышным 

столбиком 
предыдущего ряда 
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ряд

ряд

— пышный столбик из 
трех петель с закры-
той вершиной

— рельефный столбик 
без накида

— перекрещивание 
столбика с накидом 
и шишечки из трех 
столбиков с накидом 

— 2 столбика с накидом 
из одной петли 
(с воздушной петлей 
посередине)

— шишечка из двух 
столбиков с накидом

— рельефный лицевой 
полустолбик с наки-
дом 
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СХЕМЫ ВЯЗАНИЯ (Âÿçàíèå ñïèöàìè)

А Б В

— изнаночная петля

— пышный столбик из трех полу-
столбиков с накидом (вяжется 
крючком)

— перекрещивание 1 петля/1 петля 
с наклоном влево 

— перекрещивание 1 петля/1 петля 
с наклоном вправо

А

Узор из 12 рядов

Центр узора — перекрещивание 2 петли/
1 петля с наклоном влево

— перекрещивание 2 петли/
1 петля с наклоном вправо

— перекрещивание 2 петли/
1 петля изнаночной с накло-
ном влево

— перекрещивание 2 петли/
1 петля изнаночной с накло-
ном вправо
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Б

В

Узор 12 петель × 12 рядов

Узор 8 петель × 8 рядов

— лицевая петля

— перекрещивание 
1 петля/1 петля 
с наклоном влево

— лицевая петля

— перекрещивание 
1 петля/1 петля 
с наклоном влево

— перекрещивание 2 петли/2 петли с наклоном влево 
(1 центральная петля изнаночная)
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Ó ñ ë î â í û å  î á î ç í à ÷ å í è ÿ  â  ñ õ å ì à õ  â ÿ ç à í è ÿ  ê ð þ ÷ ê î ì

Воздушная петля (с. 36)

Столбик без накида (с. 37)

Полустолбик без накида 
(с. 37)

Полустолбик с накидом (с. 38)

Столбик с накидом (с. 39)

Столбик с двумя накидами 
(с. 40)

Пышный столбик из трех 
петель с закрытой вершиной 
(с. 41)

Шишечка из трех столбиков 
с накидом (с. 42) 

Кукурузное зерно (попкорн) 
из 5 столбиков с накидом 
(с. 43)

Лицевой рельефный столбик 
с накидом (с. 44)

Изнаночный рельефный стол-
бик с накидом (с. 45)

Перекрещенные столбики 
(с. 46)

Столбик без накида за заднюю 
стенку петли (с. 47)

Рачий шаг (с. 48)

Пико из трех воздушных
петель (с. 49)

Закрытое пико из трех 
воздушных петель (с. 49)

2 столбика без накида 
из одной петли (с. 50)

2 веерных столбика с накидом
(с. 50)

3 столбика с накидом 
из одной петли (с. 51)

3 веерных столбика с накидом 
из одной петли (с. 51)

2 веерных столбика с накидом 
на свободном основании
(с. 52)

2 столбика без накида вместе 
(с. 52)

2 столбика с накидом вместе 
(с. 53)
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Ó ñ ë î â í û å  î á î ç í à ÷ å í è ÿ  â  ñ õ å ì à õ  â ÿ ç à í è ÿ  ñ ï è ö à ì è

Лицевая петля (с. 84)

Изнаночная петля (с. 85)

Лицевая скрещенная петля 
(с. 86)

Изнаночная скрещенная петля 
(с. 86)

Снятая лицевая петля, нить за 
работой (с. 87)

Снятая изнаночная петля, 
нить за работой (с. 87)

Снятая петля, нить перед ра-
ботой (с. 88)

Снятая лицевая петля с двумя 
накидами (с. 89)

2 перемещенные петли 
с наклоном влево (с. 90)

2 перемещенные петли 
с наклоном вправо 
(с. 90)

Накид (с. 91)

Перекрещенный накид (с. 92)

Прибавление лицевой петли 
справа (с. 93)

Прибавление изнаночной 
петли слева (с. 93)

Прибавление лицевой петли 
слева (с. 94)

Прибавление изнаночной 
петли слева (с. 94) 

2 лицевые петли вместе 
с наклоном влево (с. 95)

2 изнаночные петли вместе 
с наклоном влево (с. 96)

2 лицевые петли вместе 
с наклоном вправо (с. 97)

2 изнаночные петли вместе 
с наклоном вправо (с. 97)

3 петли вместе лицевой 
с центральной без наклона 
(с. 98)

3 петли вместе лицевой 
с наклоном влево (с. 99)

3 петли вместе лицевой 
с наклоном вправо (с. 100)
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Б

Букле 12
Булавки 10

В

Вилочные булавки 10
Воздушные петли 36
Вывязывание узоров 46, 66, 67
Высота петель столбиков 20
Вытянутая петля 89
Вязание в противоположную сторону 
72, 73
Вязание крючком поворотными рядами 
18, 19, 44, 47
Вязание по кругу крючком 47
Вязание по кругу спицами 63, 64
Вязание полотна 18, 19, 62, 63
Вязание резинкой 67, 80–83, 104–107
Вязание спицами поворотными рядами 
63, 64, 66
Вязание четырьмя спицами 9, 79

Г

Гладкая пряжа 12
Головка петли 18, 20, 60

Д

Двухсторонние крючки 8
Держатель петель 11

З

Задняя петля 24
Закрытие петель спицами 102, 103

И

Измерительная лента 10

Изнаночная гладь  63, 64, 66
Изнаночная гладь (чулочная вязка) 66

К

Как вставить нить в иглу 11
Как держать крючок 22
Как держать нить при вязании крючком 
22
Как держать спицы 62, 63
Как достать нить из клубка 15
Кончик нити (при вязании крючком) 18
Кончик нити (при вязании спицами) 62
Круговые спицы 9
Крючок для кружева 8
Крючок и спицы Джамбо 8, 9
Крючок 8
Кукурузное зерно 43

Л

Лицевая гладь 63, 64, 66, 84
Лицевая и изнаночная стороны воздушной 
петли 24

М

Маркировочные кольца 10
Мохер 12, 17

Н

Набор воздушными петлями для вязания 
по кругу 32–35
Набор воздушных петель 23, 24, 74, 75,  
110
Набор петель четырьмя спицами 9, 77, 
78
Набор петель крючком 18, 19, 75–77
Набор петель спицами 68–70, 75, 76, 78
Накид 89, 91, 101, 127

À ë ô à â è ò í û é  ó ê à ç à ò å ë ü
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Наконечники для спиц 11
Направление вязания и чтение схем 
(вязание крючком) 18, 19
Направление вязания и чтение схем 
(вязание спицами) 63, 64
Ножка (при вязании крючком) 18
Ножницы 10

О

Отложенные петли 65
Очень толстая пряжа 13
Очень тонкая пряжа 13
Очень-очень толстая пряжа 13

П

Перекрещенный накид 92
Перекрещивания 46, 90, 100, 132–135
Петли подъема 20
Петля (вязание крючком) 18
Петля (вязание спицами) 62
Платочное вязание 67
Плотность вязания 16, 79
Подбор кромочных петель 21
Подбор петель 25–27, 39, 51, 71, 72
Полусредняя пряжа 13
Полустолбик без накида 20, 37
Полустолбик с накидом 20, 38
Полутолстая пряжа 13
Прибавление петель крючком 50, 51
Прибавление петель на свободном 
основании 51
Прибавление петель спицами 50, 51, 
91–94, 101
Пуговица 127–129

Р

Резинка 1 × 1 67, 80–82, 104–106
Резинка 2 × 2 82, 83, 107–109

С

Скрещенная петля 86, 101, 127, 141
Смена нити (при вязании крючком) 54
Спицы 8
Спицы с наконечниками 9
Средняя пряжа 13
Столбик без накида за заднюю стенку 47
Столбик без накида 20, 37
Столбик с двумя накидами 20, 40
Столбик с накидом 20, 39

Т

Твид 12
Тонкая пряжа 13

У

Убавление петель 21, 50, 51, 95–101, 
127, 128
Узор рис 67

Ф

Фигурная спица 11, 90
Фламе 13

Ц

Цветной узор 56, 57

Ч

Чулочная вязка 66

Ш

Швейная игла 10
Шишечки 42, 43

Э

Этикетка 14
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