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Перед началом работы ознакомьтесь с описанием до конца. 

Конструкция изделия: 

Изделие вяжется одной деталью, сверху вниз, без швов. Модель на пуговках предполагает 

поворотное вязание. Остальные модели вяжутся по кругу. 

 

1. Материалы. Расход. 

1. Пряжа  

   

Для более теплого варианта подойдет любой меринос 50 г, 70 – 90 м. Например: ВВВ Full (50 г, 90 м), Lana Gatto Maxi Soft (50 г, 

90 м). Расход 2 – 4 моточка на малышей, 4 – 7 моточков на средний возраст, 7 – 9 и более мотков на взрослый размер. Зависит от размера, 

фасона и выбранной длины изделия. 

На осенние и весенние модели используйте меринос потоньше (50 г 110 - 125 м), хлопок с мериносом, тонкую полушерсть, 

альпака, кашемир. Например: Sandnes Garn Duo (50г, 124м), Аlize Merino Royal, Drops Merino Extra Fine, Drops Lima, китайская норка (50 г 

350 м в 2 нити), ангора (25 г 125 м в 2нити). Расход 2 – 4 моточка на малышей, 4 – 7 моточков на средний возраст, 7 – 9 и более мотков 

на взрослый размер. Зависит от размера и выбранной длины изделия. 

На летние модели подойдет хлопок, хлопок с мериносом или лен. Например, Sandnes Garn Line (50г, 110м), Sandnes Garn Duo 50г, 

124м), Infinity Cotton Merino (50г, 105м), Nako Calico (245 м, 100 г) 

2. Для юбки на пуговицах удобнее брать спицы на длинной леске (80 см).  

Для юбки, связанной по кругу, больше подойдут спицы на короткой леске (40 – 60 см). 

Спицы № 3 – 3.75 для вязания резинки. 

Спицы № 4 – 4.5 для вязания основного полотна. 

3. Маркеры. 

4. Трикотажная игла. 

5. Крючок. 

6. Сантиметровая лента. 

7. Резинка (если решите вставлять резинку в талию по ходу вязания для варианта юбки, связанной 

по кругу). 

8. Пуговицы. 
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2. Плотность вязания. 

В мастер классе будут даны расчеты на мою плотность вязания.  

Плотность вязания 22 п. на 30 р. = 10 см на 10 см, поворотными рядами спицами номер 4 лицевой 

гладью после ВТО. 

Можно не подстраиваться под мои расчеты, а рассчитать все под свою плотность. 

 

Итак, производим расчеты.  

Вяжем образец лицевой гладью: 30 петель в ширину, 30 рядов в высоту. Стираем образец, немного 

отпариваем, считаем плотность – количество петель в ширину и в высоту в 10 см.  

В моем случае в ширину получилось 22 петли. В 1 см получается 2,2 петли. 

Берем сантиметровую ленту и производим замеры модели. Главным для нас показателем будет 

окружность талии. В моем случае это 60 см. 

Производим расчет: из 60 см вычитаем 5 см (можно отнять от 5 до 7см плотность прилегания), 

получаем 55 см. 

Умножаем 55 см на 2,2 петли получаем 121 петлю. Округляем до 120 петель. 

Важно! Если у вас хлопок (или другая пряжа, которая слабо держит резинку), при 

самостоятельном расчете можно отнимать 10 см (плотность прилегания) от окружности 

талии и только потом производить расчеты. 

 Для более точных расчетов лучше связать дополнительный образец резинкой один на один, 

посмотреть какая ваша плотность вязания резинки и как сильно упружится ваша пряжа. Например, 

меринос упружит очень хорошо, а вот альпака, хлопок или норка слабо держат резинку. Поэтому 

для вязания резинки: 

• Из мериноса: взять спицы на пол размера меньше, чем основные и вязать плотно; 

• Из альпака, норки, твида, хлопка - взять спицы на размер меньше основных и стараться вязать 

очень плотно. 
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3. Таблица размеров. 

Если модели у вас под рукой нет, в приведенной ниже таблице смотрим средние данные на нужный 

возраст/рост. Там же дана и средняя длина изделия (юбка чуть выше колена). 

 

 

4. Узоры. Приемы вязания. 

Лицевая гладь: 

- При поворотном вязании все петли вяжем лицевыми в лицевых рядах, изнаночными – в 

изнаночных рядах.  

- При круговом вязании все петли вяжем лицевыми. 

Резинка 1 х 1 классический способ: 1 лицевая петля, 1 изнаночная. 

Планочка  

Только для модели на пуговках. Располагается в начале и в конце полотна. Планка должна состоять 

из четного количества петель, включая кромочную петлю (например, 6, 8, 10, 12 петель). 

Провязывается (см. видео): 

В лицевых рядах в начале ряда: кромочная п., 1 лиц.п., 1 изн.п,…….1 лиц.п. 

В лицевых рядах в конце ряда:1 лиц.п., 1 изн.п.,……1 лиц.п., кромочная п. 

В изнаночных рядах в начале ряда: кромочная п., 1 изн.п. снять не провязанной, нить перед 

работой, 1 лиц.п,……. 1 изн.п. снять не провязанной, нить перед работой. 

В изнаночных рядах в конце ряда: 1 изн.п. снять не провязанной, нить перед работой, 1 лиц.п.,……. 

1 изн.п. снять не провязанной, нить перед работой, кромочная п. 

 

 

 

 

Рост (см) 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110

Возраст ребенка 0-3мес. 1-3мес. 3-6мес. 6-9мес. 9-12мес. 12-15мес. 15-18мес 2-3года 3-4года 4-5 лет

Обхват талии 42 44 45 46 48 49 50 52 53 54

Обхват бедер 46 48 50 52 54 56 58 59 61 63

Высота резинки (см) 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Основное полотно юбки 18 19 20 21 21,5 23,5 25,5 27,5 29,5 31,5

Высота юбки выше колена (см) 20 21 22 23 24 26 28 30 32 34

Рост (см) 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170

Возраст 6-7 7-8 8-9 9-10 11-11 11-12 12-13 13-14 14-15 16-…

Обхват талии 57 58 59 60 61 63 65 67 69 71

Обхват бедер 66 68 70 72 74 78 82 86 90 94

Высота резинки (см) 3 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4

Основное полотно юбки 33 35 37 39 41 42,5 44,5 46,5 48,5 50

Высота юбки выше колена (см) 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54
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5. Юбка с пуговицами. 

  

Волан 

Как рассчитать количество петель на волан в таком варианте юбки. Измеряем окружность талии. 

Вяжем образец, высчитываем плотность вязания. Считаем, сколько петель нам надо набрать на 

талию (не забываем вычитать от окружности талии до 5 – 7 см на плотность прилегания). 

Полученное количество петель умножаем на 2 (чтобы получился волан). Прибавляем к 

полученному числу количество петель одной планки (т.к. планка заходит одна на одну). 

Далее будут даны расчеты на мою плотность вязания. 

Ширина планки в моем случае – по 8 петель на размеры до роста 110 см (включительно), по 10 

петель с каждой стороны на размеры от роста 116 см. 

Для упругой пряжи (меринос, хлопок с мериносом), при условии попадания в заданную 

плотность, подойдут следующие данные: 

 

Для упругой пряжи (меринос, хлопок с мериносом): любым удобным для вас способом 

набираем на основные спицы (на длинной леске) нужное количество петель: 

56 см (рост) – 163 п. 

62 см – 165 п. 

68 см – 169 п. 

74 см – 173 п. 

80 см – 177 п. 

86 см – 185 п. 

92 см – 189 п. 

Рост (см) 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110

Возраст ребенка 0-3мес. 1-3мес. 3-6мес. 6-9мес. 9-12мес.

12-

15мес. 15-18мес 2-3года 3-4года 4-5 лет

Обхват талии 42 44 45 46 48 49 50 52 53 54

Кол-во петель волана 163 165 169 173 177 185 189 193 197 205

Высота волана (кол-во рядов) 8 8 8 8 9 9 9 9 9 10

Рост (см) 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170

Возраст 6-7 7-8 8-9 9-10 11 12 13 14 15 16-…

Обхват талии 57 58 59 60 61 63 65 67 69 71

Кол-во петель волана 215 223 231 239 247 255 259 267 271 279

Высота волана (кол-во рядов) 10 11 11 11 12 12 12 12 12 12
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98 см – 193 п. 

104 см – 197 п. 

110 см – 205 п. 

116 см – 215 п. 

122 см – 223 п. 

128 см – 231 п. 

134 см – 239 п. 

140 см – 247 п. 

146 см – 255 п. 

152 см – 259 п. 

158 см – 267 п. 

160 см – 271 п. 

170 см – 279 п. 

Важно! Для хлопковой пряжи, которая очень слабо держит резинку, лучше воспользоваться 

следующими данными. Полую резинку при таком варианте стараться вязать потуже. При 

самостоятельном расчете под свою плотность (если у вас хлопок), уверенно отнимайте от 

окружности талии 10 - 12 см. 

 

Итак, для неупругой пряжи (хлопок, лен, норка): любым удобным для вас способом набираем 

на основные спицы (на длинной леске) нужное количество петель: 

56 см (рост) – 147 п. 

62 см – 149 п. 

68 см – 155 п. 

74 см – 159 п. 

80 см – 165 п. 

86 см – 171 п. 

92 см – 175 п. 

98 см – 179 п. 

104 см – 183 п. 

110 см – 189 п. 

116 см – 199 п. 

122 см – 209 п. 

128 см – 219 п. 
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134 см – 229 п. 

140 см – 237 п. 

146 см – 243 п. 

152 см – 249 п. 

158 см – 257 п. 

160 см – 261 п. 

170 см – 271 п. 

  

Вяжем волан лицевой гладью поворотными рядами: 

56 -74 см (рост) – 5 рядов 

80 – 104 см – 6 рядов 

110 – 116 см – 7 рядов 

122 –134 см – 8 рядов 

140 – 170 см – 9 рядов 

Заключительный ряд волана лучше провязать на спицах меньшего размера (чтобы был аккуратный 

переход на полую резинку). Завершаем волан изнаночным рядом. 

Для удобства отмечаем маркерами петли планки в начале и в конце ряда. 

Важно! количество петель планки должно быть четное (вместе с кромочной)! 

56 -116 см (рост) – по 8 петель на каждую планку 

0т 116 см – по 10 петель на каждую планку 

 

Планочку будем провязывать следующим образом по всей высоте, чередуя 1 и 2 ряды (см. видео): 

https://www.youtube.com/watch?v=9vPizOLIlS4
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1 ряд лицевой в начале ряда (см. видео): кромочная п., 1 лиц.п., 1 изн.п.,…..1лиц.п. 

1 ряд лицевой в конце ряда: 1лиц.п., 1изн.п.,……….1 лиц.п., кромочная п. 

2 ряд изнаночный в начале ряда (см. видео): кромочная п., 1 изн.п. снять не провязывая, нить 

перед работой, 1лиц.п.,……….1 изн.п. снять не провязывая, нить перед работой. 

2 ряд изнаночный в конце ряда: 1 изн.п. снять не провязывая, нить перед работой, 1лиц.п.,……..1 

изн.п. снять не провязывая, нить перед работой, кромочная п. 

Полая резинка 

Итак, выделили петли планки. Берем спицы меньшего размера. Начинаем провязывать петли 

планки.  

 

Петли центральной части изделия провязываем в 1 лицевом ряду резинкой 1 на 1, начиная с 

лицевой петли (см. видео). 

  

Далее (со второго изнаночного ряда) эти петли провязываем полой резинкой (в лицевых и 

изнаночных рядах полая резинка в данном случае вяжется одинаково: лицевые петли 

провязываем лицевыми, изнаночные петли снимаем не провязывая, нить сверху 

работы) на нужную высоту: 

56 -74 см (рост) – 2 см 

80 – 116 см – 3 см 

122 –170 см – 3,5 см 

140 – 170 см – 3,5 – 4 см 

 

 

Важно! На середине полой резинки необходимо сделать первое отверстие для пуговиц. 

Дырочки для небольших пуговок провязываем (см. видео). 

https://www.youtube.com/watch?v=1Dns6QMh4N0
https://www.youtube.com/watch?v=0q4NZ2oB_gI
https://www.youtube.com/watch?v=JJWlrFKWWTE
https://www.youtube.com/watch?v=VPHc5XJWkkM
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Дырочки для крупных пуговичек вяжем так (см. видео). 

Важно! Не забывайте вывязывать дырочки на равном расстоянии друг от друга по всей 

планочке до самого низа изделия. Если пуговки мелкие, можно пришить их больше на изделие, 

если крупные, то лучше сделать чуть меньше их по количеству, чтобы все смотрелось гармонично. 

Удобное расстояние между пуговицами 6 – 8 см. 

   

Заключительную дырочку для пуговицы лучше сделать по низу изделия, оставляя сантиметров 8 – 

10 до края, чтобы кеттлевка по низу не мешала застегивать пуговицы. 

 

Важно! В заключительном ряду полой резинки переходим на основные спицы и провязываем его 

так (см. видео): 1 лиц.п., далее все петли провязываем по 2 петли вместе лицевой. Тем самым 

количество петель полой резинки сокращается вдвое. 

Фасон юбки. 

Прежде чем приступить к добавлению петель на основное полотно юбки, необходимо выбрать 

фасон. 

Можно связать юбку более расклешенную, увеличивая количество петель после резинки вдвое. 

Можно расклешить юбку, удваивая каждую вторую петлю резинки. 

 

В данной модели расклешаем юбку по изнаночному ряду (см. видео), добавляем петли из протяжек 

и провязываем их скрещенными изнаночными петлями. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9bmXNF4La68
https://www.youtube.com/watch?v=cFRJi1RhKV8
https://www.youtube.com/watch?v=iMSji4OgTqA
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Росток 

Росток необходим для более правильной посадки юбки по фигуре. На маленькие детские размеры, 

когда фигурка еще миниатюрна и не сформирована, росток составит всего пару рядов. На взрослые 

размеры чуть больше, но не увлекайтесь.  

Итак, после добавления петель находим середину изделия, отмечаем эту петлю маркером, 

который будет отметкой середины спинки. 

  

1 лицевой ряд (см. видео): провязываем после маркера 15 (для всех размеров) петель. 

Переворачиваем вязание на изнаночный ряд. Снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю, рабочая 

нить лежит сверху вязания. Сильно, но аккуратно тянем за рабочую нить пока наша петля как бы 

перевернется и станет двойной петлей - разворот (как бы с накидом). 

Важно! Если вы провязываете петли «бабушкиным» способом петлю для поворота вам необходимо 

развернуть, чтоб правая стенка была впереди.  

2 изнаночный ряд: далее провязываем изнаночными петлями ряд до маркера и еще 15 петель (для 

всех размеров) после маркера. Снова разворачиваем вязание. Снимаем рабочей спицей крайнюю 

петлю, рабочая нить сверху. Подтягиваем ее до той поры, пока она не развернется и не станет как 

бы двойной. 

3 лицевой ряд (см. видео): вяжем лицевые петли до маркера и далее, пока на пути не встанет 

сдвоенная петля. Ее хорошо заметно. Провязываем ее сразу (как бы обе петельки) лицевой петлей. 

Далее провязываем еще 5 лицевых петель и снова разворачиваем работу (во всех размерах каждый 

новый шаг до разворота это 5 петель), делаем сдвоенную петлю. 

4 изнаночный ряд: провязываем аналогично изнаночный ряд до сдвоенной петли. Саму сдвоенную 

петлю провязываем двойной изнаночной петлей. Далее провязываем 5 изнаночных петель. 

Разворачиваем работу, перетягивая нить, делая петлю – поворот. 

Для маленьких размеров (до 134 см) все поворотные ряды закончились. 

Для размеров (от 134 см) делаем еще одну серию разворотов аналогичным способом. 

Спинка приподнята. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Ru5owNFEh0g
https://www.youtube.com/watch?v=CtLfBVEC4Cw
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Основная высота юбки 

Далее (для всех размеров) начинаем вязать основную высоту юбочки поворотными рядами. 

Вяжем юбку нужной длины (средние замеры длины даны в таблице). 

 

Закрытие юбки. 

Довязав основную высоту юбки, необходимо связать еще подгиб юбки (2 – 3 см), который в 

дальнейшем будем прикеттлевывать (см. видео). Для этого петли планки мы должны убавить. 

Вяжем подгиб лицевой гладью, кеттлюем край. 

   

-Кеттлевание 

Можно кеттлевать край по открытым петлям (см. видео). 

Можно закрыть юбочку любым для вас удобным способом (например, я закрываю так см. видео) и 

кеттлевать уже по закрытому краю (см. видео). 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=huDV44tSPHM
https://www.youtube.com/watch?v=DLkyQ7kN8F4
https://www.youtube.com/watch?v=Xeyxq6H-IXA
https://www.youtube.com/watch?v=fSmZ1Xd2BXo
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6. Юбка, связанная по кругу. 

 

Пояс. 

На ваш выбор делаем либо полую резинку на талии, либо волан.  

Полая резинка 

 

Для резинки – пояс набираем петли с открытым краем. Я предлагаю вам следующий способ (см. 

видео). 

При помощи крючка и дополнительной нити контрастного цвета набираем цепочку из воздушных 

петель. Набрать можно чуть больше петель, чем нужно на ваш размер. 

 

С лицевой стороны цепочка выглядит как обычная косичка из лицевых петель. А с изнаночной 

стороны по центру цепочки проходит горизонтальная полоса, похожая на ряд из изнаночных 

петель. Вот под эти петли - звенья с изнанки цепочки поднимаем спицей петли для дальнейшего 

вязания пояса – резинки (см. видео). Для упругости резинки спицы (лучше на леске 40 см) берем 

меньшего размера, чем те, которыми попали в плотность. 

Рост (см) 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110

Возраст ребенка 0-3мес. 1-3мес. 3-6мес. 6-9мес. 9-12мес.

12-

15мес. 15-18мес 2-3года 3-4года 4-5 лет

Кол-во петель резинки 82 84 86 88 90 94 96 98 100 104

Высота резинки (см) 4 4 4 4 5 5 5 5 5 6

Рост (см) 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170

Возраст 6-7 7-8 8-9 9-10 11-11 11-12 12-13 13-14 14-15 16-…

Кол-во петель резинки 108 112 116 120 124 128 130 134 136 140

Высота резинки (см) 6 7 7 7 8 8 8 8 8 8

https://www.youtube.com/watch?v=8dWnLqQFtmA
https://www.youtube.com/watch?v=8dWnLqQFtmA
https://www.youtube.com/watch?v=Ni7pt1qj_o8
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Поднимаем нужное количество петель на ваш размер (см. данные в таблице). Количество петель 

для такого варианта пояса должно быть кратно двум. Вешаем маркер начала ряда. 

56 см (рост) – 82 п. 

62 см – 84 п. 

68 см – 86 п. 

74 см – 88 п. 

80 см – 90 п. 

86 см – 94 п. 

92 см – 96 п. 

98 см – 98 п. 

104 см – 100 п. 

110 см – 104 п. 

116 см – 108 п. 

122 см – 112 п. 

128 см – 116 п. 

134 см – 120 п. 

140 см – 124 п. 

146 см – 128 п. 

152 см – 130 п. 

158 см – 134 п. 

160 см – 136 п. 

170 см – 140 п. 

Важно! Лишней петли для замыкания вязания вкруг не поднимаем! Будем вязать резинку по кругу, 

по спирали. 
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Вяжем резинку 1 на 1 по кругу. 

56 -74 см(рост) – 4см 

80 – 104 см – 5 см 

110 – 116 см – 6 см 

122 –134 см – 7см 

140 – 170 см – 8 см 

Можно сделать резинку более аккуратной. Для этого провязываем резинкой половину высоты 

пояса. Далее ряд по кругу вяжем изнаночными петлями, а потом снова резинкой один на один, 

только меняя петли на противоположные – где были изнаночные петли, там лицевые, а где 

лицевые - изнаночные. 

 

Получается четкий сгиб и хорошее прилегание (см. видео). 

 

Когда нужная высота резинки связана, распускаем аккуратно контрастную нить, переснимая вновь 

открытые петли на дополнительную спицу такого же размера. Совмещаем в левой руке обе спицы 

и провязываем петлю нижнего ряда вместе с петлей верхнего ряда лицевой петлей. В этом ряду 

нужно сменить спицы на спицы основного размера. 

 

Для удобства переснимаем петлю нижнего ряда на верхнюю спицу и обе петли провязываем 

вместе лицевой петлей (см.видео). 

https://www.youtube.com/watch?v=aC4nvOUDh04
https://www.youtube.com/watch?v=f0So9Df4KE0
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Если вы захотите сразу вставить резинку в юбку, то вам необходимо заранее ее подготовить. Берите 

резинку более широкую (от 2 см). Ориентируясь по талии (или по табличке с замерами), вычитаем 

2 - 3см от мерки и сшиваем ее в круг. 

 

Берем вязание и вкладываем сшитую резинку в резинку юбки. Туда же прячем и хвостик начала 

ряда. 

 

Провязываем петли с двух спиц, как показано ранее, пряча резинку во внутрь. 
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Волан  

 

Любым удобным для вас способом поднимаем на спицы основного размера (лучше брать спицы 

на 40 – 60 см леске) нужное количество петель + 1 петля для замыкания в круг. 

56 см (рост) – 164 п. +1 п. 

62 см – 168 п. +1 п. 

68 см – 172 п. +1 п. 

74 см – 176 п. +1 п. 

80 см – 180 п. +1 п. 

86 см – 188 п. +1 п. 

92 см – 192 п. +1 п. 

98 см – 196 п. +1 п. 

104 см – 200 п. +1 п. 

110 см – 208 п. +1 п. 

116 см – 216 п. +1 п. 

122 см – 224 п. +1 п. 

128 см – 232 п. +1 п. 

134 см – 240 п. +1 п. 

140 см – 248 п. +1 п. 

146 см – 256 п. +1 п. 

152 см – 260 п. +1 п. 

158 см – 268 п. +1 п. 

160 см – 272 п. +1 п. 

170 см – 280 п. +1 п. 

 

Перед тем, как замкнуть вязание в круг, убедитесь, что петли лежат ровно по леске и не 

перекручены. Протягиваем крайнюю набранную петлю через первую, возвращаем эту петлю на 

левую спицу, подтягиваем кончики нитей. Вешаем маркер начала ряда. 

Рост (см) 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110

Возраст ребенка 0-3мес. 1-3мес. 3-6мес. 6-9мес. 9-12мес.

12-

15мес. 15-18мес 2-3года 3-4года 4-5 лет

Кол-во петель волана 164+1 168+1 172+1 176+1 180+1 188+1 192+1 196+1 200+1 208+1

Высота волана (кол-во рядов) 8 8 8 8 9 9 9 9 9 10

Рост (см) 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170

Возраст 6-7 7-8 8-9 9-10 11-11 11-12 12-13 13-14 14-15 16-…

Кол-во петель волана 216+1 224+1 232+1 240+1 248+1 256+1 260+1 268+1 272+1 280+1

Высота волана (кол-во рядов) 10 11 11 11 12 12 12 12 12 12
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Вяжем лицевой гладью по кругу: 

56 -74 см(рост) – 5 рядов 

80 – 104 см – 6 рядов 

110 – 116 см – 7 рядов 

122 –134 см – 8 рядов 

140 – 170 см – 9 рядов 

Заключительный ряд волана лучше провязать на спицах меньшего размера (чтобы был аккуратный 

переход на полую резинку) (см. видео). 

  

Далее провязываем 1 ряд по кругу резинкой 1 на 1, начиная с лицевой петли. 

 

Далее переходим на полую резинку. 

В круговом вязании полая резинка заключается в провязывании переменно 2 рядов: 

1 ряд: 1 лиц. п. снимаем не провязывая, нить за работой, 1изн.п. (см. видео). 

2 ряд: 1 лиц. п., 1 изн. п. снимаем не провязывая, нить перед работой. (см. видео). 

Повторяем эти два ряда на нужную высоту: 

56 -74 см(рост) – 2 см 

https://www.youtube.com/watch?v=cFmdHlSVtYo
https://www.youtube.com/watch?v=OH3RJPvx7eI
https://www.youtube.com/watch?v=irNM9nTIXXY
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80 – 116 см – 3 см 

122 –170 см – 3,5 см 

140 – 170 см – 3,5 – 4 см 

 

Берем спицы основного размера. 

 

Провязываем все петли по кругу по 2 вместе лицевой петлей (см. видео). Количество петель в этом 

ряду уменьшится ровно вдвое. Полая резинка будет иметь законченный вид. 

   

Далее вяжем для обоих вариантов одинаково. 

Фасон юбки. 

Прежде чем приступить к добавлению петель на основное полотно юбки, необходимо выбрать 

фасон (см. видео). 

Можно связать юбку более расклешенную, увеличивая количество петель после резинки вдвое. 

Можно расклешить юбку, удваивая каждую вторую петлю резинки. 

https://www.youtube.com/watch?v=-gQID-xGoJQ
https://www.youtube.com/watch?v=bgORegUwGxY
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В первом случае начинаем двоить каждую петельку резинки. Выбирайте для себя наиболее 

подходящий способ прибавления петель: 

Первый способ: двоим каждую петлю, провязывая сначала за правую стенку и, не снимая со спицы, 

провязываем сразу и за левую стенку (см. видео). 

Второй способ: одну петлю провязываем лицевой петлей, вывязываем дополнительную петлю из 

протяжки скрещенной лицевой. Так повторяем до конца ряда. (см. видео). 

 

Росток 

Росток необходим для более правильной посадки юбки по фигуре. На маленькие детские размеры, 

когда фигурка еще миниатюрна и не сформирована, росток составит всего пару рядов. На взрослые 

размеры чуть больше, но не увлекайтесь.  

Итак, после добавления петель за основу берем наш маркер. Он будет отметкой середины спинки. 

 

1 лицевой ряд (см. видео): провязываем после маркера 15 (для всех размеров) петель. 

Переворачиваем вязание на изнаночный ряд. Снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю, рабочая 

нить лежит сверху вязания. Сильно, но аккуратно тянем за рабочую нить пока наша петля как бы 

перевернется и станет двойной петлей - разворот (как бы с накидом). 

ВАЖНО! Если вы провязываете петли «бабушкиным» способом петлю для поворота вам 

необходимо развернуть, чтоб правая стенка была впереди. 

2 изнаночный ряд: далее провязываем изнаночными петлями ряд до маркера и еще 15 петель (для 

всех размеров) после маркера. Снова разворачиваем вязание. Снимаем рабочей спицей крайнюю 

https://www.youtube.com/watch?v=p6VQRlxlpFI
https://www.youtube.com/watch?v=6o5Q9XE83CQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ru5owNFEh0g
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петлю, рабочая нить сверху. Подтягиваем ее до той поры, пока она не развернется и не станет как 

бы двойной. 

3 лицевой ряд (см. видео): вяжем лицевые петли до маркера и далее, пока на пути не встанет 

сдвоенная петля. Ее хорошо заметно. Провязываем ее сразу (как бы обе петельки) лицевой петлей. 

Далее провязываем еще 5 лицевых петель и снова разворачиваем работу (во всех размерах каждый 

новый шаг до разворота это 5 петель), делаем сдвоенную петлю. 

4 изнаночный ряд: провязываем аналогично изнаночный ряд до сдвоенной петли. Саму сдвоенную 

петлю провязываем двойной изнаночной петлей. Далее провязываем 5 изнаночных петель. 

Разворачиваем работу, перетягивая нить, делая петлю – поворот. 

Для маленьких размеров все поворотные ряды закончились. 

Для размеров (от 134 см) делаем еще одну серию разворотов аналогичным способом. 

Спинка приподнята. 

 

Основная высота юбки 

Далее (для всех размеров) начинаем вязать основную высоту юбочки по кругу. 

В самом первом круговом ряду встречаются две сдвоенные петли. Провязываем их одной петлей 

(см. видео). 

Классический вариант 

Вяжем юбку нужной длины (средние замеры длины даны в таблице) плюс 2-3 см на подгиб. 

Двойной клеш 

 

Юбочку можно красиво украсить ажурной дорожкой. Это позволит еще расклешить ее более 

активно. Можно пустить одну, две или три ажурные полоски на свое усмотрение. 

Ажурный узор провязывается так: 

1 ряд (см. видео) :* накид, 2 петли вместе лицевой*, повторять до конца ряда. 

https://www.youtube.com/watch?v=CtLfBVEC4Cw
https://www.youtube.com/watch?v=KdWcWvKLBNQ
https://www.youtube.com/watch?v=2gIoQPDWO8U
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2 ряд (см. видео): все петли лицевые. 

3 ряд (см. видео): клешим юбку. 

 

Закрытие юбки. 

Для всех моделей (на выбор) 

-Кеттлевание 

Можно кеттлевать край по открытым петлям (см. видео). 

Можно закрыть юбочку любым для вас удобным способом (например, я закрываю так см. видео) и 

кеттлевать уже по закрытому краю (см. видео). Получается аккуратная линия. 

  

Чтобы край был более плоским можно воспользоваться таким приемом (см. видео). Когда вся 

высота юбочки провязана, полный ряд по кругу провязываем изнаночными петлями. Довязываем 

лицевой гладью оставшуюся высоту на подгиб. По этой изнаночной дорожке сгиб будет выглядеть 

очень аккуратно. 

Обычный подгиб              Более плоский подгиб 

  

- Зубчатый край 

Если ваша юбочка максимально проста, можно завершить ее зубчатым краем по низу изделия. 

https://www.youtube.com/watch?v=OJeM5mwnin0
https://www.youtube.com/watch?v=XvKHMeuXVs0
https://www.youtube.com/watch?v=DLkyQ7kN8F4
https://www.youtube.com/watch?v=Xeyxq6H-IXA
https://www.youtube.com/watch?v=fSmZ1Xd2BXo
https://www.youtube.com/watch?v=sI2DVviynZ4
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Провязываем всю длину юбочки. 

Далее целый ряд по кругу вяжем по схеме:* накид, 2 петли вместе лицевой*, повторять до конца 

ряда (см. видео). 

 

Провязываем еще 2 – 4 см лицевой гладью, складываем полотно на месте дырочек и кеттлюем край 

любым для вас удобным способом (см. кеттлевание). 

 

- Платочный край  

Вяжем всю длину юбки. По краю пускаем платочную вязку, чередуя лицевые и изнаночные ряды. 

Она плотная, отлично держит форму и не дает краю загибаться.  

Провязав 6 – 12 рядов, закрываем юбку любым для вас удобным способом. 

 

- Аккуратное прямое закрытие полотна (см. видео). 

Этот способ отлично подходит для летних изделий, не утяжеляет край, и не закручивает полотно. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CEA92CS8ceA
https://www.youtube.com/watch?v=gVP2-LDegDM
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7. Шнурок. Пояс. 

Шнурок вязаный спицами или с помощью шнуроплета (см. публикацию). 

Заправляем такой шнурок в полость резинки с помощью булавки или маркера – булавочки. 

  

Шнурок, скрученный из пряжи. 

Итак, возьмем нужную пряжу (можно в 2 – 3 сложения) и отмеряем ее примерно в 2,5 раза 

длинней чем нам нужен шнур (это с запасом). Чтобы шнурок из ниток был ровный и красивый, 

нитки нужно выровнять. На концах с обеих сторон лучше завязать узелки. Один конец закрепляем, 

а другой конец закручиваем по всей длине. При закручивании обязательно держим нитки 

натянутыми! Чем больше закрутим нить, тем плотнее будет шнурок. Теперь одной 

рукой держим один конец, а другой находим середину. Складываем пополам, держа нити все 

время сильно натянутыми. 

Теперь аккуратно начинаем отпускать шнур со стороны середины, и он сам скручивается. Конец шнура обязательно закрепляем 

узелками с двух сторон. 

  

Шнурок – поясок спицами (см. видео) 

Для такого пояса лучше использовать спицы потоньше (№ 3) и вязать пояс плотнее. 

   

https://www.instagram.com/p/CB_Yf4WpXhD/
https://www.youtube.com/watch?v=B68sToi2lkc
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Можно украсить пояс юбочки декоративной лентой или бантом. 

 

8. Шлевки 

Вяжем из основной пряжи на спицах № 2 – 3, стараемся вязать потуже (см. видео). 

   

 

9. Пуговицы (для модели с пуговками) 

Когда юбка довязана полностью, проведено ВТО, пришиваем пуговицы. Раскладываем юбку, 

соединяя планки. Сначала лучше пришить верхнюю и нижнюю пуговицы, аккуратно ровняя края. 

Затем пришиваем оставшиеся пуговицы по центру. 

  

10. Влажно тепловая обработка (ВТО). 

Влажно тепловую обработку проводим обязательно! Если ваша юбка связана из мериноса, 

полушерсти или хлопка не бойтесь стирать его в стиральной машине на специальном режиме 

шерсть (30 градусов, 800 оборотов). Если ваша пряжа альпака, мохер, твид –лучше постирать 

изделие руками в прохладной воде, в специальном средстве для шерстяных изделий. 

Сушить на горизонтальной поверхности. После полного высыхания немного отпарить. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9AacF34aYwc
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11. Готовые работы по мастер классу. 
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Поздравляю! Ваша юбочка готова! 

Готовые работы жду под тегом #lovely_skirt_33helga 

Приятного вязания и ровных петелек! Ваша @33helga 


