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Данное описание предполагает вязание юбки из любой пряжи, толщина 
которой в диапазоне 350-550 м на 100 гр., крючком из столбиков с 
накидом (ССН) . Все расчеты в описании даны основываясь на  мерки 
согласно рис.1 
 
Вам понадобятся: 

1. Пряжа 
2. Крючок 
3. Резинка  
4. Пуговицы (минимум 2 см в диаметре) 
5. Кнопка пришивная (1,5 см в диаметре) 

 
 
Выбираем необходимую пряжу и крючок, вяжем образец 

минимум 12см *12 см, определяем плотность вязания. 
 
В моем случае это Анна 16 и  крючок 1.5, в связанном образце 

плотность получилась: 
 

10см * 10см = 32 ССН * 18 рядов 
 
НЕ забывайте делать ВТО (влажно-тепловая обработка, то есть 

постирали и отпарили) , если не знаете как ведет себя нитка после 
стирки. И только после снимайте плотность. Полотно связанное 
крючком из мерсеризованного хлопка не меняет свою плотность от 
стирок, при носке от влажности может немного растягиваться, но после 
стирки и сушки восстанавливает свою форму и размер (только если это 
не вытянутые бретели, которые нужно укреплять резинкой) . НО! Если 
связать рыхлое полотно, то ни одна нить не удержит форму. Вязать 
нужно в оптимальной плотности, ни туго (чтоб полотно не стояло колом) 
ни рыхло (чтоб не потеряло свою форму). Поэтому грамотно 
подбирайте крючок под свою руку. 

 
После выбора нити и расчета плотности приступаем к снятию 

мерок. Для этого нужно определить линии талии и линии бедра 
согласно рис.1. Берем веревку и привязываем вокруг талии (зеленая 
линия по контуру пупка , НЕ красная в самом узком месте, а именно 
зеленая ниже) , сантиметровой лентой измеряем обхват талии по этой 
привязанной веревке (у меня к этому описанию 68 см). Далее то же 
самое делаем с линией бедра : веревку привязываем в самом широком 
месте и сантиметровой лентой измеряем обхват (у меня 90 см). 
Последний этап замера это определение высоты М, для этого просто 
измеряем в сантиметрах отрезок между двумя привязанными 
веревками ( у меня это 16 см). 
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Итого получаем (у каждого свои значения) : обхват талии – 68 см, 
обхват бедер 90 см, высота М – 16 см 

 

 
Рисунок 1 

 
 
Юбка вяжется сверху вниз.  
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Фото1: Начальная цепочка из ВП (фото1) набирается в соответствии с 
вашей плотностью и обхватом по следующей формуле: 
 
 

(Обхват Талии * плотность, кол-во ССН в 10 см) / 10 =  

= ( 68 см * 32 ССН) / 10 см = 217 ССН 

 
 
 

Фото 2 : делим размер цепочки на 3. В моем случае это 217 : 3= 72,3 , 
потом полученное число еще раз делим на 2, то есть 72 : 2 = 36. 

Теперь отсчитываем 35, за 36 цепляем маркер; еще раз 35 – за 36 
маркер; 71 – за 72 маркер; 35 – за 36 маркер; 37 остается в конце. 
Погрешность в +- 1 основание не имеет значения. 
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Фото 27: В моем случае нужно убавить в талии около 3х см, 3 см 

по моей плотности это 3*3,2 = 9,6 ССН (округляем до 10).  
3,2 это 32 ССН делим на 10 СМ (согласно плотности стр.2) 
В начале мы набирали 217 ВП, убавить нужно 10 оснований, то 

есть 217 делим на 10 и получаем 21 основание, то есть каждые 21 
основание мы делаем убавку -1 ССН, вяжем 19 ССН и 2 ССН вместе, 
тем самым убавляем по всей длине 10 ССН 
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Буду очень признательна, если процесс и готовые работы вы отметите 
в Инстаграм под #МКмари (русскими буквами). 
ВНИМАНИЕ! Приобретение данного Описания НЕ ДАЁТ вам права на 
его распространение! 
Вопросы и отзывы прошу отправлять по одному из представленных 
ниже адресов (почта в приоритете). 

 info@mary-knit.com 

 https://vk.com/mary.knitting	

 @mary.knitting	
	
САЙТ	www.mary-knit.com	
 


