
 

  

Шапочка 
«Пушистик» с 
закрытыми ушками 
Мастер класс 

Подробное описание вязания, инструкции, схемы. Фото и видео процесса.  

 



Уровень сложности: легкий 

Необходимые навыки: умение вязать лицевые и изнаночные петли 

Материалы и инструменты: 

- пряжа «Пух норки» 1 моток, в мотке 50гр/350м. Вязать будем в две основные (пушистые) нити и 

одну доп. нить (идет в комплекте). 

- дополнительная контрастная нить 

- спицы чулочные 3,5 

- крючок 

- маркер 

- ножницы 

- сантиметр или линейка 

                                                       

 

                                        Условные обозначения. 

Лиц.п – лицевые петли 

Изн.п – изнаночные петли 

Перед началом работы, рекомендую ознакомиться и прочитать МК до конца, а 

потом приступить к вязанию. 

                                                                   



             В этом описание даны расчеты на два размера  S  и М. 

S - на охват головы до 23 – 24см. 

М - на охват головы до 25 – 26см. 

В описании я буду давать расчеты на S размер, а в скобочках указывать расчеты на М. 

 

В конце МК вас ждет бонус. 
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                                                          1. Вяжем манжету. 

Манжету вяжем резинкой 1 на 1. Количество петель должно быть кратно двум, плюс 1 петля для 

симметрии узора. 



                                                        

Из контрастной нити прямо на спицу набираем цепочку из 43(45) петель. Это у нас будет ряд с 

открытыми петлями. Как это сделать – смотрите по ссылке ниже. 

Самый удобный способ набрать ряд с открытыми петлями (видео) 

 

Берем основную нить вязания и провязываем ее в петли из контрастной нити. Вяжем 1 ряд лиц.п 

за переднюю стенку. 

Как провязать нить основного вязания в цепочку из контрастной нити (видео) 

Поворачиваем вязание. 

Далее вяжем 21 ряд (7 см) резинкой 1 на 1 ( лиц.п вяжем за заднюю стенку, изн.п. за переднюю 

стенку). Первую кромочную снимаем лицевой не провязывая, рабочая нить за работой, 

последнюю кромочную провязываем изн.п за переднюю стенку.  

                                                                   

Важно! В первом ряду, после кромочной, резинку начинать с изнаночной петли, так как это у нас 

будет изнанка. 

Резинка 1/1 (видео) 

Переснимаем на спицу петли с открытого края. Поднимаем перемычки из основной нити, это 

петельки первого ряда, их видно в цепочке из контрастной нити, вставляя спицу в петлю сверху 

вниз (направление спицы – к себе) 

Переснимаем открытые петли на спицу (видео) 

Выдергиваем контрастную нить (видео) 

https://youtu.be/78EaiXKtlG0
https://youtu.be/ZYALqI-PT9s
https://youtu.be/eRT_8d-Ku6k
https://youtu.be/0inZVSykotk
https://youtu.be/u6Z1NSN3MeU


                                                                      

Соединяем оба края, провязывая петли с обеих спиц вместе. 

Важно! Петли провязывать, не допуская перекручивания.  На ближней спице лиц.п провязывать за 

заднюю стенку, изн.п. за переднюю стенку. На дальней спице у нас все петли лицевые, цеплять за 

переднюю стенку (ближнюю).  

                                                                           

Соединяем края (видео) 

Дальше вяжем лицевые и изнаночные ряды лицевыми петлями (платочная вязка). 

Возвращаемся в начало вязания. Вяжем ряд лиц.п. и делаем прибавку петель до 46 петель на 

спице (43+3, 45+1). В первом случае делаем прибавку в начале, середине и конце. Во втором 

случае только в середине. 

                                              2.Вяжем первое ушко. 

Делим пополам количество петель 46:2=23 

Первые 23 петли будем вязать, оставшиеся 23 петли переснять на дополнительную нить. 

                                                        

Провязываем 22 петли лиц.п ( первую кромочную петлю снимаем не провязывая лицевой, 

рабочая нить за работой), 23-ю петлю перекидываем с левой спицы на правую спицу не 

https://youtu.be/q6Pcl2bcPJU


провязывая. Заводим рабочую нить на себя, возвращаем петлю на левую спицу. Разворачиваем 

вязание и вяжем лиц.п до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем изн.п. за 

переднюю стенку. Подробное видео смотрите по ссылке ниже. 

Укороченные ряды на лицевой стороне (видео) 

                                                    

В каждом лицевом ряду уменьшаем его на одну петлю, не провязывая последнюю петлю перед 

обернутой петлей. 

Изнаночные ряды вяжутся лиц.п. 

Вяжем так, пока не обернутыми останутся 2 последние петли. 

Закрываем петли ушка. 

Снимаем первую петлю лицевой не провязывая. Следующую петлю провязываем лицевой и 

протягиваем ее через первую петлю. На правой спице остается одна петля. 

Следующая петля обернутая, поднимаем петельку, которая вокруг петли обернута, цепляя ее за 

переднюю стенку, и накидываем  на спицу по направлению от себя. Перекидываем с правой 

спицы на левую петлю и провязываем вместе эти три петли лицевой за заднюю стенку (петлю с 

левой спицы, поднятую петлю и петлю с правой спицы). 

Старайтесь вязать свободно, сильно не затягивать петли. Чтобы край не получился сильно 

стянутым. 

Таким образом закрываем 23 петли ушка. На лицевой стороне должна получиться косичка. 

На спице останется 1 петля. 

Как закрыть петли укороченных рядов лицевыми петлями (видео) 

                                                           

https://youtu.be/2dQdAVTm84o
https://youtu.be/B4Qebt0ld70


На вторую спицу поднимаем петли второго ушка. Последнюю петлю с правой спицы 

перекидываем на левую и протягиваем через нее первую петлю второго ушка. На спице должно 

остаться 23 петли. 

Как перейти от первого ушка к вязанию второго ушка (видео) 

                                                        3. Вяжем второе ушко. 

Провязываем лицевыми петлями до конца ряда, последнюю кромочную провязываем изн.п за 

переднюю стенку. Разворачиваем вязание. 

Дальше вяжем укороченные ряды, только убавлять будем с изнаночной стороны. 

Вяжем лиц.п 22 петли, первую кромочную снимаем не провязывая лиц.п. 23 петлю переносим на 

правую спицу, рабочую нить заводим от себя за петлю. Петлю переносим обратно на левую спицу. 

Разворачиваем вязание и вяжем  до конца ряда лиц.п., кромочную изн.п за переднюю стенку. 

Дальше укорачиваем ряды таким способом, оборачивая последнюю петлю перед обернутой 

петлей. Делаем это в изнаночных рядах, пока на спицах не останется две не обернутые петля. 

                                                             

Укороченные ряды с изнаночной стороны (видео) 

Закрываем петли тоже изнаночными петлями.  

Первую петлю снимаем не провязывая, вторую петлю вяжем изнаночной и протягиваем ее через 

первую петлю, на правой спице остается одна петля. 

Дальше идет обернутая петля. Поднимаем петельку которая обернута вокруг петли. Вводим спицу 

под заднюю стенку, поднимаем ее и накидываем на спицу на себя. Переносим петлю с правой 

спицы и провязываем все три петли изнаночной за переднюю стенку (петлю, поднятую петлю и 

петлю с правой спицы).  

Вяжем свободно, сильно не затягиваем. 

Как закрыть укороченные ряды изнаночными петлями и зафиксировать рабочую нить по 

середине (видео) 

Ниточку не обрезаем, а  протягиваем  в центральную петельку между ушками, делаем большую 

петлю и протягиваем в нее мотки и затягиваем петлю. Нитка фиксируется. 

 

https://youtu.be/l4Dlhj9vcWo
https://youtu.be/nF9PZXBKmrs
https://youtu.be/7XDhONbL92o
https://youtu.be/7XDhONbL92o


                                                                  

                                               4. Вяжем затылок у шапки. 

Вставляем спицы в боковые стороны будущей шапочки.   

Полотно  лежит к вам лицевой стороной, поднимаем петельки через одну за стенку, которая с 

лицевой стороны.  На спицах должно получиться по 11 петель. 

                                                     

Как поднять правильно пели на спицы по бокам (видео) 

Заворачиваем вязание назад и провязываем эти петли. Рабочая нить у нас посередине. 

Правой спицей провязываем первую  петлю с левой спицы, а следующую петлю на левой спице 

снимаем на правую и оборачиваем ее заводя рабочую нить от себя за работу и возвращаем петлю 

на левую спицу. Это изнаночная сторона. 

 Разворачиваем вязание. Провязываем первую петлю на одном ушке дальше первую петлю на 

втором ушке и цепляемся за следующую петлю, сняв ее на правую спицу обернув ее рабочей 

нитью, заведя ее из-за работы на себя, вернуть петлю на левую спицу. Это лицевая сторона. 

Разворачиваем вязание. Вяжем до обернутой петли, провязываем ее и цепляемся за следующую 

петлю, обернув ее рабочей нитью. 

Главное запомнить принцип оборачивания петель. На изнаночной стороне оборачиваем от себя, 

на лицевой - к себе. 

Вяжем затылочную часть шапки (видео)  

https://youtu.be/Ki2LxIhfq4A
https://youtu.be/mzGg282gY20


                                                    

В конце на спицах должно остаться 22 петли.  На правой спице осталась одна последняя обернутая 

петля, на левой  - 21 петля. 

                                                          5. Вяжем горловину. 

Горловину вяжем резинкой 2 на 2 (две лиц.п, 2 изн.п). Количество петель должо быть кратно 4. 

Нам надо на наши размеры 44 петли. 

На спицах 22 петли, надо добрать ещё 22 петли. По 6 петель поднимем с  краев манжета, а 10 

петель доберем на спицу. 

Вяжем резинку 2/2 и распределяем петли на 2 спицы.  Петлю, которая на правой спице не 

провязываем. На спицах по 11 петель. 

Остальные петли распределим на третьей спице. 

Петли можно поднимать спицей, но крючком удобнее. Поднимаем петли, вставляя крючок в 

петли на себя и вытягивая петлю от себя. Первые 4 петли протягиваем через внутреннюю и 

внешнюю стенку манжета (соединяем прорезь), а 2 петли поднимаем из двух крайних петель 

внутренней стороны манжета, чтобы с наружи осталась небольшая дырочка для шнурка.   

Переносим петли с крючка на спицу. Добираем на нее с помощью  накидов 10 петель. Затем опять 

с помощью крючка поднимаем ещё 6 петель с другой стороны манжета. Только сначала 

поднимаем 2 петли из крайних петель внутренней стороны манжета (для дырочки под шнурок), а 

затем 4 петли соединяя вместе внутреннюю и внешнюю сторону манжета.  Крючок в петли 

заводим на себя, петли вытягиваем от себя. Переносим петли на спицу. 

Поднимаем петли для горловины (видео) часть 1 

Вяжем горловину (видео) часть 2 

                                                              

https://youtu.be/cqBTiXJupAw
https://youtu.be/o2MyzyIOc2I


Горловину вяжем на трёх спицах по кругу. Вяжем 25 рядов. Закрываем край эластичным 

способом. 

Эластичный способ закрытия петель (видео) 

                                                              6. Сшиваем края ушек. 

Сшиваем верх ушек трикотажным швом петля в петлю.  

Начинаем с центра к кончикам. Конец нити оставить длинной, чтобы этой нитью сшить второе 

ушко. 

Протягиваем нить в петлю на дальнем  краю и в петлю на переднем краю. Затем протягиваем 

петлю в следующую петлю на переднем краю и возвращаем в эту же  петлю на заднем краю. 

Дальше протягиваем нить в следующую петлю на дальнем краю и возвращаем  предыдущую 

петлю на ближнем краю. И так сшиваем до кончика.  Нить протягиваем на изнанку, закрепляем и 

прячем кончик. 

Берем конец нити, который мы оставили и им зашиваем второе ушко таким же швом. 

Как сделать такой шов на ушках как на фото посмотрите видео, перейдя по ссылке ниже. 

                                                            

Как сделать красивый шов (видео).  

 

                                                               7. Вяжем шнурок. 

Вяжем тоже из пряжи «пух норки» в две основные нити и одну дополнительную нить. 

Набираем 3 петли на чулочную спицу. 

Все ряды вяжем лиц.п. не разворачивая вязания.  

Получается круглый шнурок. 

Длина 50 см. 

Кончики закрепляем и прячем вовнутрь шнурка. 

Как связать полый шнур (видео) 

https://youtu.be/fbtKR_M6sVs
https://youtu.be/dYv2Z6Jp7Kc
https://youtu.be/92x0tYhxIkc


                                 

  

                                                                        8. БОНУС. 

Хочу раскрыть вам секрет пушистости изделий из пряжи «пух норки» 

Пушистость не зависит от вида этикетки и от того чем вы стираете. 

Пушистость зависит от того КАК ВЫ СТИРАЕТЕ. 

Замачиваем изделие минут на 20 в горячей воде с жидким средством. Я иногда даже шампунем с 

кондиционером пользуюсь. Периодически жулькайте изделие, не бойтесь. Пряжа обработана 

спец. раствором, его надо смыть.   

Затем закидываем в стиральную машину на режим полоскания без температуры и отжим на 800 

оборотов. 

Если вы сомневаетесь и боитесь? Свяжите образец и попробуйте.  Убедитесь как распушится 

пряжа. 

Секрет на миллион))))) 

Вяжите с удовольствием,  изделия связанные своими руками самые красивые, а эмоции от 

результата проделанной работы – бесценны.  

      

Данное описание является интеллектуальной собственностью, запрещено копировать для перепродажи. Использовать только для 

вязания изделий. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


