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True elf hat 

Инструкция по вязанию шапочки-эльф. Размер 48-50 

 

Материалы  

Пряжа – Drops cotton merino 2 мотка (фактичесий расход 60 г) 

Спицы – 3 и 3,25 

Вспомогательные инструменты – сантиметровая лента, игла для сшивания пряжи, 

ножницы, крючок, маркеры 

Плотность вязания 

Для узора резинка 2х2 в нерастянутом виде в квадрате 10х10 см: 37х33 петли 

Узоры и техники вязания 

Лицевые, изнаночные, резинка 2х2 (2 лиц, 2 изн), i-cord на 3 и 4 петлях 
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Размеры изделия 

Размеры указаны после ВТО для данной пряжи и данной плотности!  

Ширина по нижнему краю передней части – 26 см 

 

 

 

 

Высота по центральной линии – 21 см 

 

 

 

Ширина в сложенном виде по низу задней части – 13 см 

 

 

 

Длина по диагонали – 26,5 см 

 

 

 

Высота – 22 см 
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Конструкция изделия 

Шапочка эльф представляет собой прямоугольную 

деталь, которая затем сшивается сзади 

трикотажным невидимым швом. Далее с помощью 

техники i-cord вяжутся единым целым завязки и 

обвязка нижней части. Шапочка очень пластична, 

поэтому ее окончательный размер напрямую 

зависит от вашей плотности, выбранной пряжи и 

спиц. Для того, чтобы полотно получилось более 

стабильным рекомендуется вязать изделие плотно 

спицами на 0,5 – 1 размер меньше рекомендуемых 

производителем пряжи 

Описание работы 

Вязание основного полотна 

На спицы номер 3 набрать 96 петель. Оставить свободный конец нити 110-120 см 

(далее с его помощью набираются петли для обвязки. Это нужно, чтобы 

минимизировать количество кончиков) 

1 ряд (изнаночный): 1 кр, *2 лиц, 2 изн*, повторять ** пока не останется 3 петли, 2 

лиц, 1 кр 

2, 3 ряды: по узору 

Переходим на спицы 3,25 

4 ряд: 1 кр, 2 лиц, *2 лиц., 2 изн*, повторять ** пока не останется 5 петель, 4 лиц., 1 кр. 

5, 6 ряды: по узору 

7 ряд: 1 кр, 4 лиц, *2 лиц., 2 изн*, повторять ** пока не останется 7 петель, 6 лиц., 1 кр. 
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8, 9 ряды: по узору 

10 ряд: 1 кр, 6 лиц, *2 лиц., 2 изн*, повторять ** пока не останется 9 петель, 8 лиц., 1 

кр. 

11, 12 ряды: по узору 

13 ряд: 1 кр, 8 лиц, *2 лиц., 2 изн*, повторять ** пока не останется 11 петель, 10 лиц., 1 

кр. 

14, 15 ряды: по узору 

Таким образом, в каждом 4 ряду мы увеличиваем на две петли число лицевых петель 

в начале и в конце ряда. Продолжаем вязать дальше по такой же схеме. Всего 

провязываем 69 рядов. 

69 ряд: 1 кр, 46 лиц, 2 изн, 46 лиц, 1 кр 

70 ряд (лицевой, провязывается половина ряда): 1 кр., 47 лиц 

Основное полотно шапочки готово. Обрезать нить, оставив кончик длиной 80-90 см 

Сшивание изделия 

Шапочка сшивается трикотажным швом петля в петлю по середине задней части.  
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Переводим вторую непровязанную часть петель 70 ряда на вторую пару спиц (можно 

воспользоваться спицами номер 3) и складываем изделие пополам лицевой частью 

наверх 

1. Вводим иглу в первую петлю верхней спицы СВЕРХУ ВНИЗ. Протягиваем нить и 

снимаем петлю со спицы 

2. Вводим иглу в первую петлю нижней спицы СНИЗУ ВВЕРХ. Протягиваем нить и 

снимаем петлю со спицы 

3. Вводим нить в снятую петлю верхней спицы (первая петля, с которой мы уже 

работали) СВЕРХУ 

ВНИЗ, и сразу же 

вводим иглу во вторую 

петлю верхней спицы 

СНИЗУ ВВЕРХ. 

Протягиваем нить и 

снимаем обе петли со 

спицы 
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4. Вводим нить в снятую петлю нижней спицы (первая петля, с которой мы уже 

работали) СВЕРХУ ВНИЗ, и сразу же вводим иглу во вторую петлю верхней спицы СНИЗУ 

ВВЕРХ. Протягиваем нить и снимаем обе петли со спицы 

Повторяем шаги 3 и 4 до конца ряда. Получается, что каждую петлю мы прошиваем 

два раза: сначала СНИЗУ ВВЕРХ, а потом СВЕРХУ ВНИЗ. При сшивании можно также не 

снимать петлю со спицы, до того, как она будет прошита дважды – снизу вверх и 

сверху вниз 

 При таком закрытии формируются два лицевых ряда. А с учетом провязанного 

наполовину 70-го ряда их как раз три, что соответствует узору задней части шапочки 

 

Набор петель для обвязки 

Для набора петель и минимизации кончиков используем оставленный изначально при 

наборе хвостик. Набирать петли будем с изнаночной стороны изделия (поскольку 
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таким образом располагается наборный хвостик), поэтому нить будет вытягиваться не 

сзади вперед, а спереди назад. Для набора моно использовать крючок, с которого 

петли сразу переснимаются на спицу, или спицу с острым кончиком 

Располагаем изделие изнаночной стороной к себе, нижней частью вверх. Делаем на 

спицу накид 

Вводим спицу сзади под две дужки кромочной петли. Захватываем спереди нить и 

протягиваем ее назад 

Таким образом набираем 72 петли. Всего (с учетом первого накида) на спицах 73 

петли. Обрезаем остаток нити 

Завязки и обвязка 

Завязки и обвязка нижней части шапочки вяжутся единым целым. Шапочка 

располагается лицевой стороной к себе, нижней частью вверх. Вначале вяжется 

правая завязка, затем обвязка, затем левая завязка. Завязки вяжутся в технике i-cord 

на 4 петлях спицами 3,25 

Правая завязка 
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На спицы 3,25 набираем 4 петли и перетягиваем их по спицам так, чтобы рабочая нить 

оказалась в конце ряда. Провязываем ряд лицевыми. Вязание не переворачиваем, 

перетягиваем петли по спицам и снова провязываем ряд, начиная с первой петли. 

Таким образом мы вяжем по кругу, за счет чего и формируется округлый шнур 

Всего провязываем 90 рядов 

Обвязка 

Обвязка вяжется в технике i-cord из трех петель.  

Переходим на спицы номер 3. Провязываем 1 и 2 петли шнура лицевыми, 3 и 4 петли 

переносим на спицы к шапочке, развернув их левой дужкой вверх. И провязываем эти 

две петли вместе с первой петлей обвязки за задние стенки. На правой спице 3 петли. 

Переносим их обратно на левую спицу. Причем так, чтобы самая левая петля была 

развернута левой дужкой вверх 

Провязываем первую и вторую петли лицевыми, третью петлю вместе с петлей 

обвязки лицевыми за задние стенки. И снова возвращаем эти три петли на левую 

спицу. Таким образом провязываем 20 петель обвязки. 
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Для того, чтобы шапочка лучше прилегала к шее, сделаем несколько убавок. В 

зависимости от толщины шеи и желаемого прилегания убавок может быть 5, 7 или 9.  

Рассмотрим вариант с 7 убавками. До начала формирования обвязки, когда мы только 

набрали для нее петли, для удобства можно повесить два маркера: после 20 петли и 

после 52 петли. После того, как провязаны 20 петель обвязки, некоторые петли 

обвязки будем провязывать сразу по две. То есть, когда три петли возвращены на 

левую спицу, провязываем 1 и 2 петлю лицевыми, а третью вместе лицевыми за 

задние стенки со следующими ДВУМЯ петлями обвязки. Таким образом надо 

провязать 21 и 22 петли, 26 и 27 петли, 31 и 32 петли, 36 и 37 петли, 41 и 42 петли, 46 и 

47 петли, 51 и 52 петли. 

Далее следующие 20 петель обвязки провязываются аналогично первым 20-ти. На 

левой спице останется 1 петля (накид), ее провязываем лицевой за переднюю стенку, 

перекручивая. На спицах 4 петли 

Левая завязка 

Вяжется аналогично правой в технике i-cord на 4 петлях, которые мы получили после 

формирования обвязки нижнего края 

Провязываем 90 рядов. Обрезаем нить и протягиваем кончик нити через все 4 петли. 

Шнурок закрыт 
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Прячем кончики внутрь шнурков с помощью крючка. Проводим ВТО согласно 

рекомендациям к вашей пряже. Шапочка готова. 

 

Если у вас возникли вопросы, или вы увидите неточности в данном описании, 

напишите, пожалуйста, об этом на почту merinomumknits@gmail.com или в директ 

Instagram @merinomum 

 

Спасибо за внимание! 

 

mailto:merinomumknits@gmail.com

