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Размеры:  

• ОГ 42-44 

• ОГ 45-47   

• ОГ 48-50   

• ОГ 51-53 

• ОГ 54-56 

• ОГ 56-58 

Материалы:   

• Круговые спицы 40 см (3.0)  

• Чулочные спицы (3.0) 

• Маркер петель  
• Крючок 

• Игла с тупым концом  

Пряжа:  

• 2/2/3/3/4/4 мотка пряжи Alta moda alpaca Lana Grossa для тёплого 

зимнего варианта. 

• Так же на подклад можно использовать любой меринос 90-125 м/50 гр. 

Расход 2 мотка. 

• Так же возможно связать шлем полностью из мериноса, сезон теплая 

зима. 

• Так же предлагаю вариант: верхний слой Air, количество мотков 

1/1/1/2/2/2, подклад из мериноса. Шлем в таком сочетании так же будет 

тёплым. 

• Вы можете использовать любую другую пряжу, соответствующую 

заданной плотности. 

• Приобрести вышеуказанную пряжу возможно в магазине 

@nitochnaya_lavka По промокоду  «MALIKOVA» действует скидка 

10%. 

Образец:  

20 петель*30 рядов в 10*10 см в одну нить после ВТО лицевой гладью 
спицами (3.0). 

Учитывайте то, что плотность вязания у всех разная! Если данным номером 

https://www.instagram.com/nitochnaya_lavka/
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спиц не попали в заданную плотность, пробуйте меньший или больший 

номер спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с заданной. 

Инструкция: 

Начинаем вязание шлема с верхнего (лицевого слоя). 

Набрать на чулочные спицы (3.0), либо способом magiс loop 15 петель+1 

для соединения в круг, оставив кончик нити см 15.  

Шапка вяжется сверху (от макушки) вниз. 

Для формирования шапки нам потребуются прибавки. 

Блок прибавок (прибавка из предыдущей петли ряда, 1 петля лицевая, 

прибавка из предыдущей петли ряда) , далее по тексту БП ВИДЕО 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

1 ряд: 15 петель лицевых. 

2 ряд: *БП, 4 лицевые*, повторить от * до * ЕЩЁ 2 раза. ВИДЕО 

3 ряд: 21 петля лицевая. 

4 ряд: 1 петля лицевая, БП, 6 петель изнаночных, БП, 6 петель лицевых, БП, 

5 петель лицевых. 

5 ряд: 27 петель лицевых. 

6 ряд: 2 петли лицевые, БП, 1 петля лицевая, 1 петля изнаночная, 4 петли 

лицевые, 1 петля изнаночная, 1 петля лицевая, БП, 8 петель лицевых, БП, 6 

петель лицевых. 

7 ряд: 33 петли лицевые. 

8 ряд: 3 петли лицевые, БП, 2 петли лицевые, 1 петля изнаночная, 4 петли 

лицевые, 1 петля изнаночная, 2 петли лицевые, БП, 10 петель лицевых, БП, 

7 петель лицевых. 

9 ряд: 39 петель лицевых. 

10 ряд: 4 петли лицевые, БП, 12 петель изнаночных, БП, 12 петель лицевых, 

БП, 8 петель лицевых. 

11 ряд: 45 петель лицевых. 

https://youtu.be/qkNrDTCOV-I
https://youtu.be/oyfs7wKtwOI
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12 ряд: 5 петель лицевых, БП, 4 петли лицевые, 1 петля изнаночная, 4 петли 

лицевые, 1 петля изнаночная, 4 петли лицевые, БП, 14 петель лицевых, БП, 

9 петель лицевых. 

13 ряд: 51 петля лицевая. 

14 ряд: 6 петель лицевых, БП, *1 петля изнаночная, 4 петли лицевые*, 

повторить от * до * еще 2 раза, 1 петля изнаночная, БП, 16 петель лицевых, 

БП, 10 петель лицевых. 

15 ряд: 57 петель лицевых. 

16 ряд: 7 петель лицевых, БП, 18 петель изнаночных, БП, 18 петель 

лицевых, БП, 11 петель лицевых. 

17 ряд: 63 петли лицевые. 

18 ряд: 8 петель лицевых, БП, 2 петли лицевые, *1 петля изнаночная, 4 

петли лицевые*, повторить от * до * еще 2 раза, 1 петля изнаночная, 2 петли 

лицевые, БП, 20 петель лицевых, БП, 12 петель лицевых. 

19 ряд: 69 петель лицевых. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

20 ряд: 9 петель лицевых, БП, 3 петли лицевые, *1 петля изнаночная, 4 

петли лицевые*, повторить от * до * еще 2 раза, 1 петля изнаночная, 3 петли 

лицевые, БП, 22 петли лицевые, БП, 13 петель лицевых. 

21 ряд: 75 петель лицевых. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

22 ряд: 10 петель лицевых, БП, 24 петель изнаночных, БП, 24 петли 

лицевые, БП, 14 петель лицевых. 

23 ряд: 81 петля лицевая. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

24 ряд: 11 петель лицевых, БП, *1 петля изнаночная, 4 петли лицевые*, 

повторить от * до * еще 4 раза, 1 петля изнаночная, БП, 26 петель лицевых, 

БП, 15 петель лицевых. 

25 ряд: 87 петли лицевые. 

Для размеров 54-56/56-58 
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26 ряд: 12 петель лицевых, БП, 1 петля лицевая, *1 петля изнаночная, 4 

петли лицевые*, повторить от * до * еще 4 раза, 1 петля изнаночная, 1 петля 

лицевая, БП, 28 петель лицевых, БП, 16 петель лицевых. 

27 ряд: 93 петли лицевые. 

Для размеров 56-58 

28 ряд: 13 петель лицевых, БП, 30 петель изнаночных, БП, 30 петель 

лицевых, БП, 17 петель лицевых. 

29 ряд: 99 петель лицевых. 

Для всех размеров: 

ЕЩЁ 24/26/28/30/32/34 ряда вязать по узору. По возможности сделать 

примерку и по желанию возможно добавить или убрать 2 ряда. 

Схема узора: 

 

Далее вяжем поворотными укороченными рядами! 

1 ряд: 11/12/13/14/15/16 петель вязать по узору, 20/22/24/26/28/30 петель снять 

на дополнительную спицу/нить/леску, развернуть вязание. ВИДЕО на примере 

размера 45-47 

2 ряд(изнаночный): накид на себя, 49/53/57/61/65/69 петель вязать по узору, 

развернуть вязание. ВИДЕО 

https://youtu.be/MAylZNBfokg
https://youtu.be/CiCRiaa8LHE
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3 ряд: накид на себя, 22/24/26/28/30/32 петли вязать по узору, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

21/23/25/27/29/31 петлю вязать по узору, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 45/49/53/57/61/65 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. 

5 ряд: накид на себя, 44/48/52/56/60/64 петли вязать по узору, развернуть 

вязание. 

6 ряд: накид на себя, 43/47/51/55/59/63 петли вязать по узору, развернуть 

вязание. 

7 ряд: накид на себя, 19/21/23/25/27/29 петель вязать по узору, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

18/20/22/24/26/28 петель вязать по узору, развернуть вязание. 

8 ряд: накид на себя, 39/43/47/51/55/59 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. 

9 ряд: накид на себя, 39/43/47/51/55/59 петель вязать по узору (этот ряд 

довязываем до накида, развернуть вязание. 

Со следующего ряда будет увеличение количества петель за счёт 

воздушной петли в начале ряда 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

10 ряд: воздушная петля, 39/43/47/51/55/59 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. ВИДЕО 

11 ряд: воздушная петля, 17/19/21/23/25/27 петель по узору, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

18/20/22/24/26/28 петель вязать по узору, развернуть вязание. ВИДЕО 

12 ряд: воздушная петля, 39/43/47/51/55/59 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. 

13 ряд: воздушная петля, 40/44/48/52/56/60 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. 

14 ряд: воздушная петля, 41/45/49/53/57/61 петлю вязать по узору, развернуть 

вязание. 

15 ряд: воздушная петля, 42/46/50/54/58/62 петли вязать по узору. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

https://youtu.be/u-YlJ91I0ag
https://youtu.be/SJXQkHFJyMU
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16 ряд: воздушная петля, 47/51/55/59/63 петли вязать по узору, развернуть 

вязание. 

17 ряд: воздушная петля, 48/52/56/60/64 петли вязать по узору. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

18 ряд: воздушная петля, 53/57/61/65 петель вязать по узору, развернуть 

вязание. 

19 ряд: воздушная петля, 54/58/62/66 петель вязать по узору. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

20 ряд: воздушная петля, 59/63/67 петель вязать по узору, развернуть вязание. 

21 ряд: воздушная петля, 60/64/68 петель вязать по узору. 

Для размеров 54-56/56-58 

22 ряд: воздушная петля, 65/69 петель вязать по узору, развернуть вязание. 

23 ряд: воздушная петля, 66/70 петель вязать по узору. 

Для всех размеров: 

В продолжение последнего ряда набрать 10 воздушных петель, повесить 

маркер петель, здесь будет начало ряда. 

Петли по бокам, те, что с накидами, переснять на нить/спицу ту, что снимали 

ранее. ВИДЕО 

Начинаем вязание по кругу. 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

1 ряд: 53/59/65/71/77/83 петли лицевые. 

2 ряд: 18/19/20/21/22/23 петли лицевые, прибавка 1, далее по тексту П1 

ВИДЕО, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, прибавка 2, далее по тексту П2 

ВИДЕО, 28/29/30/31/32/33 петли лицевые. 

3 ряд: 55/61/67/73/79/85 петель лицевых. 

4 ряд: 19/20/21/22/23/24 петли лицевые, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 29/30/31/32/33/34 петли лицевые. 

5 ряд: 57/63/69/75/81/87 петель лицевых. 

https://youtu.be/vnzbPozvsHw
https://youtu.be/bOh3RaX86JE
https://youtu.be/u6Yr-rnWH3s
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6 ряд: 20/21/22/23/24/25 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 30/31/32/33/34/35 петель лицевых. 

7 ряд: 59/65/71/77/83/89 петель лицевых. 

8 ряд: 21/22/23/24/25/26 петли лицевые, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 31/32/33/34/35/36 петель лицевых. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

9 ряд: 67/73/79/85/91 петля лицевая. 

10 ряд: 23/24/25/26/27 петель лицевых, П1, 11/15/19/23/27 петель лицевых, П2, 

33/34/35/36/37 петель лицевых. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

11 ряд: 75/81/87/93 петли лицевые. 

12 ряд: 25/26/27/28 петель лицевых, П1, 15/19/23/27 петель лицевых, П2, 

35/36/37/38 петель лицевых. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

13 ряд: 83/89/95 петель лицевых. 

14 ряд: 27/28/29 петель лицевых, П1, 19/23/27 петель лицевых, П2, 37/38/39 

петель лицевых. 

Для размеров 54-56/56-58 

15 ряд: 91/97 петля лицевая. 

16 ряд: 29/30 петель лицевых, П1, 23/27 петель лицевых, П2, 39/40 петель 

лицевых. 

Для размеров 56-58 

17 ряд: 99 петля лицевая. 

18 ряд: 31 петля лицевая, П1, 27 петель лицевых, П2, 41 петля лицевая. 

Манишка: 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

Манишку вяжем укороченными поворотными рядами. 
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1 ряд: убрать маркер начала ряда, 11/12/13/14/15/16 петель лицевых, 

развернуть вязание. 

2 ряд: накид на себя, 32/34/36/38/40/42 петли изнаночные, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 11 петель лицевых, П1, 10/12/14/16/18/20 петель лицевых, 

П2, 10 петель лицевых, развернуть вязание. 

Вязать EЩÉ 15/17/19/21/23/25 рядов, повторяя 2 и 3 ряды поочерёдно. 

Закончить изнаночным рядом. 

Для удобства обозначим следующий ряд 1-м для всех размеров.  

1 ряд: накид на себя, 31/33/35/37/39/41 петля лицевая, развернуть вязание. 

2 ряд: накид на себя, 30/32/34/36/38/40 петель изнаночных, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 29/31/33/35/37/39 петель лицевых, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 28/30/32/34/36/38 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид на себя, 27/29/31/33/35/37 петель лицевых, развернуть вязание. 

6 ряд: накид на себя, 26/28/30/32/34/36 петель изнаночных, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 25/27/29/31/33/35 петель лицевых, развернуть вязание. 

8 ряд: накид на себя, 24/26/28/30/32/34 петли изнаночных, развернуть вязание. 

9 ряд: накид на себя, 23/25/27/29/31/33 петли лицевых, развернуть вязание. 

10 ряд: накид на себя, 22/24/26/28/30/32 петли изнаночных, развернуть 

вязание. 

11 ряд: накид на себя, 21/23/25/27/29/31 петля лицевых, развернуть вязание. 

12 ряд: накид на себя, 20/22/24/26/28/30 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

13 ряд: накид на себя, 20/22/24/26/28/30 петель лицевых, * две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо (накид и следующая петля ряда)*, повторить от 

* до * ЕЩЁ 14/15/16/17/18/19 раз, 25/30/35/40/45/50 петель лицевых, 

развернуть вязание. 

14 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39/43 петли изнаночные, развернуть 

вязание. 

15 ряд: накид на себя, 8 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 
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П2, 7 петель лицевых, развернуть вязание. 

16 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39/43 петли изнаночные, развернуть 

вязание. 

17 ряд: накид на себя, 22/26/30/34/38/42 петли лицевые, развернуть вязание. 

18 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37/41 петля изнаночная, развернуть вязание. 

19 ряд: накид на себя, 7 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 6 петель лицевых, развернуть вязание. 

20 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37/41 петля изнаночная, развернуть вязание. 

21 ряд: накид на себя, 20/24/28/32/36/40 петель лицевых, развернуть вязание. 

22 ряд: накид на себя, 19/23/27/31/35/39 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

23 ряд: накид на себя, 6 петель лицевых, П1, 11/15/19/23/27 петли лицевые, П2, 

5 петель лицевых, развернуть вязание. 

24 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39 петель изнаночных, развернуть вязание. 

25 ряд: накид на себя, 22/26/30/34/38 петли лицевые, развернуть вязание. 

26 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

27 ряд: накид на себя, 5 петель лицевых, П1, 15/19/23/27 петель лицевых, П2, 4 

петли лицевые, развернуть вязание. 

28 ряд: накид на себя, 25/29/33/37 петель изнаночных, развернуть вязание. 

29 ряд: накид на себя, 24/28/32/36 петель лицевых, развернуть вязание. 

30 ряд: накид на себя, 23/27/31/35 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

31 ряд: накид на себя, 4 петли лицевые, П1, 19/23/27 петель лицевых, П2, 3 

петли лицевые, развернуть вязание. 
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32 ряд: накид на себя, 27/31/35 петель изнаночных, развернуть вязание. 

33 ряд: накид на себя, 26/30/34 петли лицевые, развернуть вязание. 

34 ряд: накид на себя, 25/29/33 петли изнаночные, развернуть вязание. 

Для размеров 54-56/56-58 

35 ряд: накид на себя, 3 петли лицевые, П1, 23/27 петель лицевых, П2, 2 петли 

лицевые, развернуть вязание. 

36 ряд: накид на себя, 29/33 петли изнаночные, развернуть вязание. 

37 ряд: накид на себя, 28/32 петли лицевые, развернуть вязание. 

38 ряд: накид на себя, 27/31 петля изнаночная, развернуть вязание. 

Для размеров 56-58 

39 ряд: накид на себя, 2 петли лицевые, П1, 27 петель лицевых, П2, 1 петля 

лицевая, развернуть вязание. 

40 ряд: накид на себя, 31 петля изнаночная, развернуть вязание. 

41 ряд: накид на себя, 30 петель лицевых, развернуть вязание. 

42 ряд: накид на себя, 29 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для удобства обозначим следующий ряд 1-м для всех размеров.  

1 ряд: накид на себя, 18/20/22/24/26/28 петель лицевых, развернуть вязание. 

2 ряд: накид на себя, 17/19/21/23/25/27 петель изнаночных, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 16/18/20/22/24/26 петель лицевых, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 15/17/19/21/23/25 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид на себя, 14/16/18/20/22/24 петли лицевые, развернуть вязание. 

6 ряд: накид на себя, 13/15/17/19/21/23 петли изнаночных, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 13/15/17/19/21/23 петли лицевые, * две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо (накид и следующая петля ряда)*, повторить от 

* до * ЕЩЁ 7/9/11/13/15/17 раз, 1/2/3/4/5/6 петель лицевых, * две петли 

вместе лицевой с наклоном влево (петля и следующий за ней накид)*, 

повторить от * до * ЕЩЁ 14/15/16/17/18/20 раз, 36/40/44/48/52/56 петель 

лицевых, * две петли вместе лицевой с наклоном влево *, повторить от * до 
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* ЕЩЁ 7/9/11/13/15/17 раз, 6/7/8/9/10/11 петель лицевых. 

Далее продолжаем вязание ПО КРУГУ! Вяжем 8 рядов лицевой гладью и 

делаем кеттлевку  ВИДЕО  (кеттлевку делаем, сложив пополам 8 рядов 

лицевой глади).  

Выворачиваем шлем наизнанку и стягиваем макушку ВИДЕО 

Обвязка вокруг лица: 

Петли с дополнительной нити/лески переснять на спицы 3.0. Если вам 

хочется цвет обвязки шапки другого цвета, то в этом месте меняем цвет. 

29/31/33/35/37/39 петель поднять ВИДЕО , * две петли вместе лицевой с 

наклоном вправо*, повторить от * до * ЕЩЁ 3 раза, 18/20/22/24/26/28 петель 

лицевых, *две петли вместе лицевой с наклоном влево*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 3 раза. На спицах 55/59/63/67/71/75 петель. 

Далее продолжаем вязание ПО КРУГУ! 

Вяжем 7/8/9/10/11/11 рядов лицевой гладью и делаем кеттлевку (кеттлевку 

делаем, сложив пополам 7/8/9/10/11/11 рядов лицевой глади). 

Верхний слой шапки готов! 

 

Подклад: 

Подклад вяжется по принципу верхнего слоя. 

Набрать на спицы (3.0) 16 петель (15+1) и соединить вязание в круг. 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

1 ряд: 15 петель лицевых. 

2 ряд: *БП, 4 лицевые*, повторить от * до * ЕЩЁ 2 раза. ВИДЕО 

3 ряд: 21 петля лицевая. 

4 ряд: 1 петля лицевая, *БП, 6 петель лицевых*, повторить от * до * ЕЩЁ 

1раз, БП, 5 петель лицевых. 

5 ряд: 27 петель лицевых. 

6 ряд: 2 петли лицевые, *БП, 8 петель лицевых*, повторить от * до * ЕЩЁ 

1раз, БП, 6 петель лицевых. 

https://youtu.be/pz3aUpC7q6A
https://youtu.be/1ZjBNsF9o50
https://youtu.be/EyN9YX1Q5ok
https://youtu.be/UAcCum4anC8
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7 ряд: 33 петли лицевые. 

8 ряд: 3 петли лицевые, *БП, 10 петель лицевых*, повторить от * до * ЕЩЁ 

1раз, БП, 7 петель лицевых. 

9 ряд: 39 петель лицевых. 

10 ряд: 4 петли лицевые, *БП, 12 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 8 петель лицевых. 

11 ряд: 45 петель лицевых. 

12 ряд: 5 петель лицевых, *БП, 14 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 9 петель лицевых. 

13 ряд: 51 петля лицевая. 

14 ряд: 6 петель лицевых, *БП, 16 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 10 петель лицевых. 

15 ряд: 57 петель лицевых. 

16 ряд: 7 петель лицевых, *БП, 18 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 11 петель лицевых. 

17 ряд: 63 петли лицевые. 

18 ряд: 8 петель лицевых, *БП, 20 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 12 петель лицевых. 

19 ряд: 69 петель лицевых. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

20 ряд: 9 петель лицевых, *БП, 22 петля лицевая*, повторить от * до * ЕЩЁ 

1раз, БП, 13 петель лицевых. 

21 ряд: 75 петель лицевых. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

22 ряд: 10 петель лицевых, *БП, 24 петли лицевые*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 14 петель лицевых. 

23 ряд: 81 петля лицевая. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 
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24 ряд: 11 петель лицевых, *БП, 26 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1раз, БП, 15 петель лицевых. 

25 ряд: 87 петель лицевых. 

Для размеров 54-56/56-58 

26 ряд: 12 петель лицевых, *БП, 28 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1 раз, БП, 16 петель лицевых. 

27 ряд: 93 петли лицевые. 

Для размеров 56-58 

28 ряд: 13 петель лицевых, *БП, 30 петель лицевых*, повторить от * до * 

ЕЩЁ 1 раз, БП, 17 петель лицевых. 

29 ряд: 99 петель лицевых. 

 

Для всех размеров: 

ЕЩЁ 22/24/26/28/30/32 ряда вязать лицевыми. 

Далее вяжем поворотными укороченными рядами! 

1 ряд: 11/12/13/14/15/16 петель лицевых, 20/22/24/26/28/30 петель снять на 

дополнительную спицу/нить/леску, развернуть вязание.  

2 ряд(изнаночный): накид на себя, 49/53/57/61/65/69 петель изнаночных, 

развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 22/24/26/28/30/32 петли лицевые, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

21/23/25/27/29/31 петля лицевая, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 45/49/53/57/61/65 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид на себя, 44/48/52/56/60/64 петли лицевые, развернуть вязание. 

6 ряд: накид на себя, 43/47/51/55/59/63 петли изнаночные, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 19/21/23/25/27/29 петель лицевых, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

18/2022/24/26/28 петель лицевых, развернуть вязание. 

8 ряд: накид на себя, 39/43/47/51/55/59 петель изнаночных, развернуть 
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вязание. 

9 ряд: накид на себя, 39/43/47/51/55/59 петель лицевых (этот ряд довязываем 

до накида), развернуть вязание. 

Со следующего ряда будет увеличение количества петель за счёт 

воздушной петли в начале ряда. 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

10 ряд: воздушная петля, 39/43/47/51/55/59 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

11 ряд: воздушная петля, 17/19/21/23/25/27 петель лицевых, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1 петля лицевая, 2 петли вместе с наклоном вправо, 

18/20/22/24/26/28 петель лицевых, развернуть вязание. 

12 ряд: воздушная петля, 39/43/47/51/55/59 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

13 ряд: воздушная петля, 40/44/48/52/56/60 петель лицевых, развернуть 

вязание. 

14 ряд: воздушная петля, 41/45/49/53/57/61 петля изнаночная, развернуть 

вязание. 

15 ряд: воздушная петля, 42/46/50/54/58/62 петли лицевые. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

16 ряд: воздушная петля, 47/51/55/59/63 петли изнаночные, развернуть 

вязание. 

17 ряд: воздушная петля, 48/52/56/60/64 петли лицевые. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

18 ряд: воздушная петля, 53/57/61/65 петель изнаночных, развернуть вязание. 

19 ряд: воздушная петля, 54/58/62/66 петель лицевых. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

20 ряд: воздушная петля, 59/63/67 петель изнаночных, развернуть вязание. 

21 ряд: воздушная петля, 60/64/68 петель лицевых. 

Для размеров 54-56/56-58 
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22 ряд: воздушная петля, 65/69 петель изнаночных, развернуть вязание. 

23 ряд: воздушная петля, 66/70 петель лицевых. 

Для размеров 54-56/56-58 

24 ряд: воздушная петля, 71 петля изнаночная, развернуть вязание. 

25 ряд: воздушная петля, 72 петли лицевые. 

Для всех размеров: 

В продолжение последнего ряда набрать 10 воздушных петель, повесить 

маркер петель, здесь будет начало ряда. 

Петли по бокам, те, что с накидами, переснять на нить/спицу ту, что снимали 

ранее. 

Начинаем вязание по кругу. 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

1 ряд: 53/59/65/71/77/83 петли лицевые. 

2 ряд: 18/19/20/21/22/23 петли лицевые, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 28/29/30/31/32/33 петли лицевые. 

3 ряд: 55/61/67/73/79/85 петель лицевых. 

4 ряд: 19/20/21/22/23/24 петли лицевые, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 29/30/31/32/33/34 петли лицевые. 

5 ряд: 57/63/69/75/81/87 петель лицевых. 

6 ряд: 20/21/22/23/24/25 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 30/31/32/33/34/35 петель лицевых. 

7 ряд: 59/65/71/77/83/89 петель лицевых. 

8 ряд: 21/22/23/24/25/26 петли лицевые, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 31/32/33/34/35/36 петель лицевых. 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

9 ряд: 67/73/79/85/91 петля лицевая. 

10 ряд: 23/24/25/26/27 петель лицевых, П1, 11/15/19/23/27 петель лицевых, П2, 

33/34/35/36/37 петель лицевых. 
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Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

11 ряд: 75/81/87/93 петли лицевые. 

12 ряд: 25/26/27/28 петель лицевых, П1, 15/19/23/27 петель лицевых, П2, 

35/36/37/38 петель лицевых. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

13 ряд: 83/89/95 петель лицевых. 

14 ряд: 27/28/29 петель лицевых, П1, 19/23/27 петель лицевых, П2, 37/38/39 

петель лицевых. 

Для размеров 54-56/56-58 

15 ряд: 91/97 петель лицевых. 

16 ряд: 29/30 петель лицевых, П1, 23/27 петель лицевых, П2, 39/40 петель 

лицевых. 

Для размеров 56-58 

17 ряд: 99 петель лицевых. 

18 ряд: 31 петля лицевая, П1, 27 петель лицевых, П2, 41 петля лицевая. 

Манишка: 

Для размеров 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

Манишку вяжем укороченными поворотными рядами. 

1 ряд: убрать маркер начала ряда, 11/12/13/14/15/16 петель лицевых, 

развернуть вязание. 

2 ряд: накид на себя, 32/34/36/38/40/42 петли изнаночные, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 11 петель лицевых, П1, 10/12/14/16/18/20 петель лицевых, 

П2, 10 петель лицевых, развернуть вязание. 

Вязать EЩÉ 15/17/19/21/23/25 рядов, повторяя 2 и 3 ряды поочерёдно. 

Закончить изнаночным рядом. 

Для удобства обозначим следующий ряд 1-м для всех размеров.  

1 ряд: накид на себя, 31/33/35/37/39/41 петля лицевая, развернуть вязание. 
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2 ряд: накид на себя, 30/32/34/36/38/40 петель изнаночных, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 29/31/33/35/37/39 петель лицевых, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 28/30/32/34/36/38 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид на себя, 27/29/31/33/35/37 петель лицевых, развернуть вязание. 

6 ряд: накид на себя, 26/28/30/32/34/36 петель изнаночных, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 25/27/29/31/33/35 петель лицевых, развернуть вязание. 

8 ряд: накид на себя, 24/26/28/30/32/34 петли изнаночных, развернуть вязание. 

9 ряд: накид на себя, 23/25/27/29/31/33 петли лицевых, развернуть вязание. 

10 ряд: накид на себя, 22/24/26/28/30/32 петли изнаночных, развернуть 

вязание. 

11 ряд: накид на себя, 21/23/25/27/29/31 петля лицевых, развернуть вязание. 

12 ряд: накид на себя, 20/22/24/26/28/30 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

13 ряд: накид на себя, 20/22/24/26/28/30 петель лицевых, * две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо (накид и следующая петля ряда)*, повторить от 

* до * ЕЩЁ 14/15/16/17/18/19 раз, 25/30/35/40/45/50 петель лицевых, 

развернуть вязание. 

14 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39/43 петли изнаночные, развернуть 

вязание. 

15 ряд: накид на себя, 8 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 7 петель лицевых, развернуть вязание. 

16 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39/43 петли изнаночные, развернуть 

вязание. 

17 ряд: накид на себя, 22/26/30/34/38/42 петли лицевые, развернуть вязание. 

18 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37/41 петля изнаночная, развернуть вязание. 

19 ряд: накид на себя, 7 петель лицевых, П1, 7/11/15/19/23/27 петель лицевых, 

П2, 6 петель лицевых, развернуть вязание. 

20 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37/41 петля изнаночная, развернуть вязание. 

21 ряд: накид на себя, 20/24/28/32/36/40 петель лицевых, развернуть вязание. 
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22 ряд: накид на себя, 19/23/27/31/35/39 петель изнаночных, развернуть 

вязание. 

 

Для размеров 45-47/48-50/51-53/54-56/56-58 

23 ряд: накид на себя, 6 петель лицевых, П1, 11/15/19/23/27 петли лицевые, П2, 

5 петель лицевых, развернуть вязание. 

24 ряд: накид на себя, 23/27/31/35/39 петель изнаночных, развернуть вязание. 

25 ряд: накид на себя, 22/26/30/34/38 петли лицевые, развернуть вязание. 

26 ряд: накид на себя, 21/25/29/33/37 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для размеров 48-50/51-53/54-56/56-58 

27 ряд: накид на себя, 5 петель лицевых, П1, 15/19/23/27 петель лицевых, П2, 4 

петли лицевые, развернуть вязание. 

28 ряд: накид на себя, 25/29/33/37 петель изнаночных, развернуть вязание. 

29 ряд: накид на себя, 24/28/32/36 петель лицевых, развернуть вязание. 

30 ряд: накид на себя, 23/27/31/35 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для размеров 51-53/54-56/56-58 

31 ряд: накид на себя, 4 петли лицевые, П1, 19/23/27 петель лицевых, П2, 3 

петли лицевые, развернуть вязание. 

32 ряд: накид на себя, 27/31/35 петель изнаночных, развернуть вязание. 

33 ряд: накид на себя, 26/30/34 петли лицевые, развернуть вязание. 

34 ряд: накид на себя, 25/29/33 петли изнаночные, развернуть вязание. 

Для размеров 54-56/56-58 

35 ряд: накид на себя, 3 петли лицевые, П1, 23/27 петель лицевых, П2, 2 петли 

лицевые, развернуть вязание. 

36 ряд: накид на себя, 29/33 петли изнаночные, развернуть вязание. 

37 ряд: накид на себя, 28/32 петли лицевые, развернуть вязание. 

38 ряд: накид на себя, 27/31 петля изнаночная, развернуть вязание. 
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Для размеров 56-58 

39 ряд: накид на себя, 2 петли лицевые, П1, 27 петель лицевых, П2, 1 петля 

лицевая, развернуть вязание. 

40 ряд: накид на себя, 31 петля изнаночная, развернуть вязание. 

41 ряд: накид на себя, 30 петель лицевых, развернуть вязание. 

42 ряд: накид на себя, 29 петель изнаночных, развернуть вязание. 

Для удобства обозначим следующий ряд 1-м для всех размеров.  

1 ряд: накид на себя, 18/20/22/24/26/28 петель лицевых, развернуть вязание. 

2 ряд: накид на себя, 17/19/21/23/25/27 петель изнаночных, развернуть вязание. 

3 ряд: накид на себя, 16/18/20/22/24/26 петель лицевых, развернуть вязание. 

4 ряд: накид на себя, 15/17/19/21/23/25 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид на себя, 14/16/18/20/22/24 петли лицевые, развернуть вязание. 

6 ряд: накид на себя, 13/15/17/19/21/23 петли изнаночных, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 13/15/17/19/21/23 петли лицевые, * две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо (накид и следующая петля ряда)*, повторить от 

* до * ЕЩЁ 7/9/11/13/15/17 раз, 1/2/3/4/5/6 петель лицевых, * две петли 

вместе лицевой с наклоном влево (петля и следующий за ней накид)*, 

повторить от * до * ЕЩЁ 14/15/16/17/18/20 раз, 36/40/44/48/52/56 петель 

лицевых, * две петли вместе лицевой с наклоном влево *, повторить от * до 

* ЕЩЁ 7/9/11/13/15/17 раз, 6/7/8/9/10/11 петель лицевых. 

Петли с дополнительной нити/лески вокруг лица переснять на спицы 3.0. 

29/31/33/35/37/39 петель поднять , * две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо*, повторить от * до * ЕЩЁ 3 раза, 18/20/22/24/26/28 петель лицевых, 

*две петли вместе лицевой с наклоном влево*, повторить от * до * ЕЩЁ 3 

раза. На спицах 55/59/63/67/71/75 петель.  

Выворачиваем подклад, стягиваем макушку, вкладываем его вовнутрь 

шлема (изнанка к изнанке), равномерно распределяя так, чтобы все детали 

верхнего слоя и подклада были симметричны. ВИДЕО 

Сшиваем подклад с верхним слоем за открытые петли подклада и петли, 

которые образовались во время кеттлёвки в верхнем слое нитью, что вязали 

подклад. ВИДЕО 

https://youtu.be/3-2UGyuNOuo
https://youtu.be/tbCOHyCKz2o
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Шлем готов! Стираем ОБЯЗАТЕЛЬНО! Сушим на ровной поверхности до 

полного высыхания.  

 

 

Данное описание предназначено только для 

личного использования! Копирование и 

распространение в источниках в интернете 

либо в печатных изданиях запрещено!  

С уважением, Ксения Маликова 

+79151003534 @kseniya_malikova_ 

 


