
 

  

Шапка «Ушаночка» 
Мастер - класс 

Описание вязания, фото и видео процесса, схемы, расчеты.  

 



Уровень сложности: средний 

Необходимые навыки: умение вязать лицевые и изнаночные петли, делать убавки. 

 Инструменты: 

Спицы чулочные 3.5 

Спицы круговые 3.0 (60 см) 

Трикотажная игла 

Ножницы 

Маркер 

Сантиметр или линейка 

Материалы: 

Пряжа «пух норки» двух цветов 

Метраж 350м в 50 гр. 

Вяжем в 2 основные (пушистые) нити и 1 доп. нить (идет в комплекте) 

МК ориентирован на плотность вязания и сопровождается измерением каждой детали, поэтому 

можете использовать любую другую пряжу. 

 

Перед началом работы, рекомендую, сначала ознакомится с описанием до конца и 

только потом приступить к работе. 

                                                  

                                    Легких вам петелек и ровных рядочков) 

 

 



         Условные обозначения 

Лиц.п – лицевые петли 

Изн.п – изнаночные петли. 
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                                                       1. Введение 

Описание дано в пряже «пух норки» 350 метров в 50гр. Связано в две основные нити и одну доп. нить (идет 

в комплекте). Вы можете использовать любую другую пряжу, ориентируясь на плотность вязания. 

Ушанка рассчитана на плотность вязания: 

2,1петель в 1 см 

3,5ряда в 1 см  

Если вы вяжете туже или слабее, в описании есть раздел, в котором подробно расписано как рассчитать 

петли на размер. 

Описание дано на два размера, охват мордочки 23см и 25см.  

                                                                



                                                                2. Вяжем образцы. 

В ушаночке будут использоваться три рисунка вязания: 

- резинка 3/3 

- резинка 1/1 

- лиц. гладь 

Основная шапочка вяжется резинкой 3 на3. Ушки и козырек вяжутся резинкой 1 на 1, а обвязка 

лицевыми петлями.  

Вязание выполняется снизу вверх. Потом вяжутся ушки, козырь, обвязка и шнурки. 

Свяжите образец 10 см на 10 см. из пряжи которой будете вязать шапочку. Постирайте и 

высушите. 

 

                                   3. Рассчитываем плотность вязания 

Измеряем количество петель в 10 сантиметрах связанного образца и это количество петель делим на 10, 

получается количество петель в 1 см. 

У меня: 

21:10 = 2,1 петель 

То же самую процедуру проводим и с рядами. Измеряем и делим. 

35:10 = 3,5 рядов 

Дальше я буду указывать свое количество петель и рядов.  

В скобках буду указывать количество петель и рядов на второй, меньший размер. 

 

                                             4. Вяжем основную шапочку 

Из контрастной нити набираем 55(49) петель на спицу. Я это делаю с помощью крючка. Способ очень 

удобный, как это сделать смотрите видео, перейдя по ссылке ниже. 

Самый простой способ набрать ряд с открытыми петлями крючком сразу на спицу (ссылка на видео) 

Берем рабочую нить и первый ряд провязываем лицевыми петлями круговыми или чулочными спицами 

3.5. Замыкаем вязание в круг и вешаем маркер, если вяжете на круговых  спицах. 

https://youtu.be/78EaiXKtlG0


                                                  

Последнюю петлю протягиваем через первую. На спицах остается 54(48) петель. Так как ушанка вяжется 

резинкой 3 на 3, то количество петель должно быть кратно 6. 

Дальше вяжем резинкой 3 изнаночные за заднюю стенку, 3 лицевые за переднюю стенку. 

Вяжем 8(7) сантиметров это 22(20) рядов. 

                                                                

23(21) ряд начинаем убавлять петли и скруглять макушку.  

Провязываем *2 вместе за заднюю стенку изн. п, 1 изн.п. 3 лиц.п*, повторяем так до конца ряда. 

24(22) ряд вяжем по рисунку без убавок 

25(23) ряд вяжем по рисунку без убавок 

26(24) ряд делаем убавки. Провязываем *2 вместе изн.п за заднюю стенку, 3 лиц.п.*, повторяем так до 

конца ряда. 

27(25) ряд вяжем по рисунку без убавок 

28(26) ряд вяжем по рисунку без убавок 

29(27) ряд убавляем лицевые петли 

Вяжем *1 изн.п,1 лиц.п, 2 вместе лиц.п за переднюю стенку*, так повторяем до конца ряда. 

30(28) ряд вяжем по рисунку без убавок 

31(29) ряд Вяжем 1 изн.п,2 лиц.п вместе за переднюю стенку. 

32(30) ряд Делаем убавки лиц.п . Провязываем *вместе 1 изн.п и 1 лиц.п. за переднюю стенку* так вяжем 

до конца ряда. Изнаночные петли разворачиваем передней стенкой перед провязыванием. 



Оставшиеся петли стягиваем иглой или крючком, протянув нить через них. Нить обрезаем и выводим ее на 

изнаночную сторону, закрепляем и прячем кончик. 

Дальше вяжем низ ушанки. 

Поднимаем петельки , которые у нас ввязаны в контрастную нить . Вставляем спицу в каждую петельку. На 

спицах должно остаться 54(48) петель. Контрастную нить вытаскиваем. 

Как поднять петли смотрите видео (ссылка) 

Как вытащить контрастную нить (ссылка) 

                                                                 

Вяжем 4 ряда резинкой  1 лиц.п., 1 изн.п. круговыми или чулочными спицами 3,5 

Далее будем вязать ушки и козырек. 

                                                    

                                                              5. Вяжем ушки 

Сначала рассчитаем сколько петель нам надо на ушки, на козырь и заднюю часть. 

Для этого мы разделим количество петель на 6. Две части пойдут на заднюю часть, 2 на козырь и по 1 части 

на ушки. 

54(48):6=9(8) 

На заднюю часть 18(16), на ушки по9(8), на козырь  18(16) петель. 

От маркера вяжем 9(8) петель резинкой  1 лиц.п, 1изн.п. Провязав, перекидываем их вместе с 9(8) петлями, 

которые перед маркером на контрастную нить. Это задняя часть. 

Следующие 9 петель вяжем на дополнительную спицу, продолжая рисунок резинки. Это первый ряд ушка. 

Дальше вяжем поворотными рядами еще 19(18) рядов резинкой 1 на 1. 

21(20) ряд ушка начинаем делать убавки. 

Кромочную снимаем. Дальше провязываем вместе 1 лиц,п. и 1 изн.п. лицевой петлей.  Далее вяжем по 

рисунку и последние две петли перед кромочной тоже провязать вместе лицевой петлей. Разворачиваем 

вязание. 

22(21) ряд ушка вяжем по рисунку без убавок. 

https://youtu.be/0inZVSykotk
https://youtu.be/u6Z1NSN3MeU


23(22) ряд ушка делаем убавки. В начале ряда после кромочной провязываем вместе лицевой петлей  и в 

конце ряда перед кромочной петлей две петли провязываем вместе лицевой петлей. 

Обрезаем нить, оставляя кончик 10 см. 

Спицу вытаскиваем, в петли с помощью крючка вставляем контрастную нить 

                                                                   

                                                                    

Протягиваем в крайнюю петельку между ушком и лобной частью ушанки, закрепляем ее и провязываем  

18(16) петель резинкой 1/1 до следующего ушка. Вяжем 9(8) петель резинкой на доп. спицу и вяжем ушко 

поворотными рядами так же как первое.  

                                                        

                                                          6. Вяжем козырь 

Разворачиваем вязание  так чтобы макушка смотрела от вас. Закрепляем рабочую нить и вяжем козырь 

резинкой 1/1 поворотными рядами. Вяжем 14(12) рядов. Обрезаем ниточку, петли не закрываем, 

перекидываем на контрастную нить с помощью крючка. 

                                                                      

                                                           7.Делаем обвязку 



Обвязку начинаем от маркера. Вязание расположено макушкой от себя. Нить обвязки будем вытягивать на 

себя. Обвязку вяжем спицами 3.0 круговые (60 см.). В каждую петельку вставляем спицу и провязываем 

нить обвязки. Боковые петельки на ушках и козыре поднимаем и провязываем. Провязываем каждую 

петельку, не пропускаем. Чтобы край не был стянутым. 

                                                 

  

   Вяжем по кругу 10 рядов лиц.п.                                                                            

 

                                                                       

Теперь будем соединять край с петельками которые соединяют ушанку с обвязкой. Оставляем длинный 

кончик размером в три оборота во круг края вязания. Вставляем в трикотажную иглу. 

 



Вставляем иглу снизу вверх в петлю, протягиваем нить и подтягиваем край. Вводим иглу в следующую 

петлю и в крайнюю петлю на спице под переднюю стенку и снимаем ее со спицы. Протягиваем нить и 

подтягиваем край вязания. Это первая петля. 

Дальше вводим иглу в петлю которую уже провязали снизу в верх, затем в следующую петлю сверху в низ. 

Цепляемся за стеночку сброшеной петли со спицы и вставляем в в птлю на спице, протягиваем нить и и 

сбрасываем петлю. Подтягиваем вязание. 

 

          Так вяжем весь край. В конце закрепляем ниточку и прячем кончик. 

                                  

Все кончики закрепляем, прячем, лишнее отрезаем. Козырь пришиваем к голове. 

                                                  8. Ввязываем горловину   

В первый ряд резинки 1/1 поднимаем петли для горловины. Поднимаем 17 петель до края ушка (до косички 

на ушке как на фото ниже), затем накидываем на спицу 10 воздушных петель и поднимаем 17 петель от 

края ушка ( с косички на ушке как на фото ниже). 



  

   Вяжем резинку 2/2. Если хотите чтобы горловина  подворачивалась , то вяжите 25 рядов, если нет, вяжете 

18 рядов. 

Закрываем вязание эластичным способом. 

Эластичный способ закрытия петель.   

Перед лицевой петлей делаем накид на спицу от себя. Провязываем петлю, протягиваем ее через накид и 

через прелыдущую провязаную петлю на правой спице.  

Перед изнаночной петлей делаем накид на спицу к себе. Провязываем изн.петлю, протягиваем ее через 

накид и через предыдущую провязаную петлю на правой спице.   

                                           9. Вяжем завязки 

Завязки вяжем полым шнуром. 

Набираем 3 петли. Провязываем лицевыми. Не переворачивая, вязание подвигаем к началу спицы и опять 

вяжем лицевыми. И так до нужной длины, 8-10см. 

Край не закрываем, а за эти открытые петли пришиваем шнурок к ушку. 

Как связать шнурок, смотрите видео (ссылка на видео) 

Ушаночка готова, осталось только постирать. Первое ВТО (стирка) нужно проводить обязательно 

для изделий из любой пряжи. После него изделие расправляется, ряды становятся ровными, пряжа 

раскрывается. 

                                                                         БОНУС. 

Пух норки очень красивая пряжа, но вся красота раскрывается если её правильно постирать первично. И 

важно даже ни чем постирать, а как постирать. 

Замачиваем изделие в горячей воде с жидким средством на 20 мин. Я замачиваю в шампуни. Жулькаю, не 

жалею. Затем в стиральную машину на режим полоскания и отжима в 800 оборотов.  Достаю из машины 

пушистое облачко. 

Если вы этот метод стирки будете пробовать первый раз, свяжите сначала образец и постирайте его. 

 

https://youtu.be/92x0tYhxIkc


                                                       

                            Вяжите с удовольствием, пробуйте, учитесь. И ничего не бойтесь. 

ВАЖНО! Это описание является интеллектуальной собственностью. Запрещено копировать для 

перепродажи мастер класса. 


