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ВНИМАНИЕ!

Описания MielBabyStudio можно приобрести только на официальном
сайте www.mielbabystudio.ru

Если данный файл достался вам иным путем - вы отдали деньги в руки
мошенникам.

Описания доступны ТОЛЬКО для личного использования.

● Запрещено копировать материалы полностью или частично.
● Запрещено перепродавать, загружать или воспроизводить любые материалы

студии в коммерческих целях.
● Название Mielbabystudio, все фото, видео и инструкции, являются

собственностью ИП Елшиной Татьяны Игоревны. В соответствии с ч 1. Ст.
1252, Ст. 1301 ГК РФ несоблюдение указанных правил является
нарушением действующего законодательства в области авторского
права и преследуется в соответствии с законом.

Уважайте наш труд!

А мы будем создавать для вас качественные обучающие материалы по вязанию.
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РАЗМЕРЫ

● 3 - 6 мес (62 - 68 см)

● 6 - 12 мес (68 - 80 см)

● 1 - 2 года (80 - 92 см)

● 2 - 4 года (92 - 104 см)

● 4 - 6 лет (104 - 116 см)

Далее в описании все данные будут обозначаться через “/”, в соответствии с

размером 3-6/6-12/1-2/2-4/4-6

Подбирайте размер, ориентируясь на рост и обхват бедер ребенка.

Учитывайте, что посадка шорт свободная.

Размер Рост Обхват талии Обхват бедер Ширина изделия в
бедрах

3 - 6 мес от 62 до 68 см от 42 до 44 см от 44 до 46 см 30 см

6 - 12 мес от 68 до 80 см от 44 до 48 см от 46 до 52 см 32 см

1 - 2 года от 80 до 92 см от 48 до 52 см от 52 до 56 см 35 см

2 - 4 года от 92 до 104 см от 52 до 55 см от 56 до 61 см 36 см

4 - 6 лет от 104 до 116 см от 55 до 58 см от 61 до 66 см 37 см

2



ПРЯЖА

● Lanasalpaca - Just Cotton (125м / 50г)

или другая пряжа с аналогичным метражом при условии попадания в плотность.

Магазин @nit_alpaca предоставляет скидку 10% на оригинальную пряжу
Lanasalpaca - Just Cotton - при оформлении заказа в @nit_alpaca

По промокоду
MIEL

НАМ ПОНАДОБИТСЯ:

● 2/2/3/3/3 мотка пряжи

● спицы круговые №3 - 3,5 (в зависимости от вашей плотности вязания)

● крючок под размер спиц

● резинка в пояс шириной 2 - 2,5 см

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ:

22п х 32р - в квадрате 10х10см (образец связан лицевой гладью на спицах 3,5 мм,

замеры произведены после ВТО)

ВАША ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ МОЖЕТ ОТЛИЧАТЬСЯ!

Обязательно свяжите образец и проведите его ВТО, прежде чем приступить к

вязанию изделия.

Размер образца должен быть не менее 10*10 см.

Пробуйте использовать спицы меньшего или большего размера, чтобы

попасть в указанную плотность.
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ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ:

В ОПИСАНИИ ВАС ЖДЕТ:

● традиционный набор петель на спицы

● создание края изделия с “зубчиками”

● прибавка петель

● убавка петель

● вязание укороченных рядов

● кеттельный шов

● вязание шнуров крючком

КОНСТРУКЦИЯ ШОРТ:

Шорты вяжутся единым полотном, без швов, снизу вверх.

ИЗДЕЛИЕ ВЯЖЕТСЯ КЛАССИЧЕСКИМИ ПЕТЛЯМИ

4



ИНСТРУКЦИЯ

Вязание шортиков начинаем с ножек. Шорты вяжутся снизу вверх, круговыми

рядами.

В соответствии с размером 3-6/6-12/1-2/2-4/4-6, традиционным способом набираем

на спицы 63/67/73/75/77 петель (1 из которых для замыкания петель в круговое

вязание).

Петли набираем на одну спицу для того, чтобы край изделия был аккуратным и не

растягивался.

ВИДЕО-1 (традиционный набор петель)
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https://youtu.be/IRO8THrVDe4


Чтобы избежать ступеньки или разрыва в начале ряда, замыкаем вязание в круг при

помощи соединительной петли, как указано на фото и видео ниже:

ВИДЕО-2 (соединение вязания в круг при помощи соединительной петли)

На спицах: 62/66/72/74/76 пет
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https://youtu.be/dL-Mt-AQjEE


Вешаем маркер - это начало ряда.

По кругу провязываем 4 ряда лицевой глади (все петли лицевые).

В 5-м ряду формируем отверстия для “зубчиков”.

5 ряд: * 2 петли вместе лицевой, накид.* Провязываем петли, чередуя от * до * , до

конца кругового ряда.

ВИДЕО-3 (формирование отверстий для “зубчиков”)

В 6-м ряду из накидов вывязываем не скрещенные лицевые петли.
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https://youtu.be/RH2ybKnkyas


6 ряд: * 1 лиц, из накида вывязываем не скрещенную лиц петлю.* Провязываем

петли, чередуя от * до * , до конца кругового ряда.

ВИДЕО-4 (провязывание не скрещенной лицевой петли из накида)

Провязываем еще 4 ряда лицевой глади.
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https://youtu.be/a_Q9HESk7j8


Складываем вязание пополам (за спицу)

И провязываем вместе петлю со спицы и петлю с наборного края вместе лицевой

петлей.

ВИДЕО-5 (провязывание петель со спицы вместе с петлями наборного края)

Продолжаем вязание круговыми рядами:
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https://youtu.be/ZEF9hEveUZU


1 ряд: 1 лиц, накид (от себя),

60/64/70/72/74 лиц, накид (на себя),

1 лиц.

2 ряд: 1 лиц, скрещенная лиц петля из накида,

10



60/64/70/72/74 лиц, скрещенная лиц петля из накида,

1 лиц.

3 ряд: 1 лиц, накид (от себя), 62/66/72/74/76 лиц, накид (на себя), 1 лиц.

4 ряд: 1 лиц, скрещенная лиц петля из накида, 62/66/72/74/76 лиц, скрещенная

лиц петля из накида, 1 лиц.

Вязание первой ножки на этом закончено. Обрезаем нить. Откладываем вязание и

аналогичным образом вяжем вторую ножку.
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Нить после вязания второй ножки не обрезаем. Обе ножки располагаем таким

образом, чтобы начало ряда левой и правой смотрели друг на друга.

Ширина ножки шорт должна быть больше, чем толщина ножки ребенка. На нужный

объем она будет регулироваться шнурком.

Между ножками необходимо вывязать ластовицу. Для этого набираем на спицу 12

дополнительных петель.
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Провязываем 66/70/76/78/80 лиц петель второй ножки.

Теперь нужно вывязать 12 лиц петель из наборного края ластовицы.

13



Провязываем 66/70/76/78/80 лиц петель ножки.

На спицах: 156/164/176/180/184 пет
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Далее вязание шорт будет продолжаться круговыми рядами, делая убавки петель

ластовицы. Для этого провяжем установочный ряд и разместим маркеры в точках

убавок.

Установочный ряд:

12 лиц - для того чтобы петли не были перекручены, их необходимо развернуть

перед провязыванием,

Провязанные петли не должны быть скрещенными.
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последнюю петлю провязываем, захватывая петлю с нижнего ряда, для избежания

дырочки,

1 лиц, маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 1 лиц, первую петлю

ластовицы провязываем, захватывая петельку с нижнего ряда,
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10 лиц, последнюю петлю ластовицы провязываем, захватывая петельку с нижнего

ряда,

1 лиц, маркер (М3), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М0) - маркер начала ряда.

Установочный ряд провязан, маркерами выделены петли, которые будут участвовать

в убавке петель.
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1 ряд: маркер (М0), 2 петли вместе лицевой с наклоном влево,

10 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо,

маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 2 петли вместе лицевой с наклоном

влево, 10 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, маркер (М3),

64/68/74/76/78 лиц.

2 ряд: маркер (М0), 12 лиц, маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 12 лиц,

маркер (М3), 64/68/74/76/78 лиц.

3 ряд: маркер (М0), 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 8 лиц, 2 петли вместе

лицевой с наклоном вправо, маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 2 петли

вместе лицевой с наклоном влево, 8 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо,

маркер (М3), 64/68/74/76/78 лиц.

18



4 ряд: маркер (М0), 10 лиц, маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 10 лиц,

маркер (М3), 64/68/74/76/78 лиц.

5 ряд: маркер (М0), 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 6 лиц, 2 петли вместе

лицевой с наклоном вправо, маркер (М1), 64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 2 петли

вместе лицевой с наклоном влево, 6 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо,

маркер (М3), 64/68/74/76/78 лиц.

6 ряд: маркер (М0), 8 лиц, маркер (М1),  64/68/74/76/78 лиц, маркер (М2), 8 лиц,

маркер (М3),  64/68/74/76/78 лиц.

Всего провязываем 5 рядов с убавками, пока между убавками не останется по 2 петли.

Вязание заканчиваем круговым рядом без убавок.

На спицах: 136/144/156/160/164 пет
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Снимаем все маркеры, кроме маркера начала ряда (М0).

Продолжаем вязание шортиков круговыми рядами без убавок на высоту

15/16/17/18/21,5 см

Высоту измеряем по центру, как показано на фото ниже.
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Для удобной посадки изделия задняя часть шорт должна быть немного выше

передней.

Чтобы получить эту разницу вывязываем укороченные ряды.

Для начала провязываем установочный ряд по кругу, вешая маркеры для

обозначения укороченных рядов (на схеме они обозначены м1, м2, м3, м4, м5, м6, м7,

м8, м9, м10)

Установочный ряд:

● Для размера 3-6/6-12/1-2: маркер (М0), 23/25/28 лиц, маркер (М8), 8 лиц,

маркер (М6), 10 лиц, маркер (М4), 8 лиц, маркер (М2), 42/46/52 лиц, маркер

(М1), 8 лиц, маркер (М3), 10 лиц, маркер (М5), 8 лиц, маркер (М7), 19/21/24

лиц, пока не вернемся в начало ряда (М0)

● Для размеров 2-4/4-6: маркер (М0), 25/26 лиц, маркер (М10), 8 лиц, маркер

(М8), 10 лиц, маркер (М6), 8 лиц, маркер (М4), 8 лиц, маркер (М2), 46/48 лиц,

маркер (М1), 8 лиц, маркер (М3), 8 лиц, маркер (М5), 10 лиц, маркер (М7), 8

лиц, маркер (М9), 21/22 лиц, пока не вернемся в начало ряда (М0)

Для удобства смотрим на схемы укороченных рядов ниже.
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Схемы укороченных рядов:
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Далее вязание продолжается укороченными рядами.

1. От начала ряда (маркер м0) до маркера м1

2. От маркера м1 до маркера м2

3. От маркера м2 до маркера м3

4. От маркера м3 до маркера м4

5. От маркера м4 до маркера м5

6. От маркера м5 до маркера м6

7. От маркера м6 до маркера м7

8. От маркера м7 до маркера м8

9. От маркера м8 до маркера м9

10. От маркера м9 до маркера м10, по кругу до маркера м0

В конце каждого укороченного ряда маркер снимаем

(убираем из вязания совсем)

Ниже подробно расписан каждый ряд
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Вывязываем укороченные ряды.

1 ряд (лицевой):

● Для размеров 3-6/6-12/1-2: маркер (М0), 23/25/28 лиц, маркер (М8), 8 лиц,

маркер (М6), 10 лиц, маркер (М4), 8 лиц, маркер (М2), 42/46/52 лиц, снимаем

маркер (М1), разворачиваем вязание

● Для размеров 2-4/4-6: маркер (М0), 25/26 лиц, маркер (М10), 8 лиц, маркер

(М8), 10 лиц, маркер (М6), 8 лиц, маркер (М4), 8 лиц, маркер (М2), 46/48 лиц,

снимаем маркер (М1), разворачиваем вязание

2 ряд (изнаночный): двойная петля (как сделать двойную петлю показано на фото

и видео ниже), 41/45/51/45/47 изн, снимаем маркер (М2), разворачиваем вязание

ВИДЕО-6 (двойная петля в изнаночном ряду)
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3 ряд (лицевой): двойная петля (как сделать двойную петлю показано на фото и

видео ниже), 40/44/50/44/46 лиц, двойную петлю провязываем лиц петлей, 8 лиц,

снимаем маркер (М3), разворачиваем вязание

ВИДЕО-7 (двойная петля в лицевом ряду)

Ниже показано, как провязать двойную петлю лиц петлей.

ВИДЕО-8 (провязывание двойной петли лицевой петлей)
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4 ряд (изнаночный): двойная петля, 48/52/58/52/54 изн, двойную петлю

провязываем изн петлей, 8 изн, снимаем маркер (М4), разворачиваем вязание

ВИДЕО-9 (провязывание двойной петли изнаночной петлей)

5 ряд (лицевой): двойная петля, 56/60/66/60/62 лиц, двойную петлю провязываем

лиц петлей, 10/10/10/8/8 лиц, снимаем маркер (М5), разворачиваем вязание

6 ряд (изнаночный): двойная петля, 66/70/76/68/70 изн, двойную петлю

провязываем изн петлей, 10/10/10/8/8 изн, снимаем маркер (М6), разворачиваем

вязание

7 ряд (лицевой): двойная петля, 76/80/86/76/78 лиц, двойную петлю провязываем

лиц петлей, 8/8/8/10/10 лиц, снимаем маркер (М7), разворачиваем вязание

8 ряд (изнаночный): двойная петля, 84/88/94/86/88 изн, двойную петлю

провязываем изн петлей, 8/8/8/10/10 изн, снимаем маркер (М8), разворачиваем

вязание
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● Для размеров 3-6/6-12/1-2:

9 ряд (лицевой): двойная петля, 92/96/102 лиц, двойную петлю провязываем

лиц петлей, 19/21/24 лиц, пока не вернемся в начало ряда (М0)

Далее вязание продолжаем по кругу

10 ряд (лицевой, круговой): маркер (М0), 23/25/28 лиц, двойную петлю

провязываем лиц петлей, 112/118/127 лиц.

Вязание укороченных рядов для размеров  0-3/3-6/1-2 на этом окончено.

● Для размеров 2-4/4-6:

9 ряд (лицевой): двойная петля, 96/98 лиц, двойную петлю провязываем лиц

петлей, 8 лиц, снимаем маркер (М9), разворачиваем вязание

10 ряд (изнаночный): двойная петля, 104/106 изн, двойную петлю

провязываем изн петлей, 8 изн, снимаем маркер (М10), разворачиваем

вязание
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11 ряд (лицевой): двойная петля, 112/114 лиц, двойную петлю провязываем

лиц петлей, 21/22 лиц, пока не вернемся в начало ряда (М0)

Далее вязание продолжаем по кругу

12 ряд (лицевой, круговой): маркер (М0), 25/26 лиц, двойную петлю

провязываем лиц петлей, 134/137 лиц.

Вязание укороченных рядов для размеров  2-4/4-6 на этом окончено.

На спицах: 136/144/156/160/164 пет

28



ПОЯС ШОРТ

Провязываем 1 круговой ряд лицевыми петлями и отмечаем его маркером на

изнаночной стороне.

Продолжаем вязание круговыми рядами, лицевой гладью. Ширина пояса должна

быть в 2 раза шире резинки. Прикладываем резинку, складываем пояс пополам и

проверяем, достаточно ли ширины, чтобы соединить открытые петли с рядом,

отмеченным маркером.
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Измеряем обхват талии ребенка. Мерку снимаем на голое тело или облегающее

белье. От получившегося значения отнимаем 5 см на натяжение резинки.

Эластичность резинки может быть разной, в зависимости от качества и

производителя. Убедитесь, что получившейся длины резинки достаточно для объема

талии ребенка. Резинка не должна излишне стягивать и оставлять следы на коже

ребенка.

Обрезаем и сшиваем концы резинки.

Сшить резинку можно вручную или на машинке, стык в стык или с нахлестом 0,5 см.

Если срез резинки сильно крошится, лучше сшивать внахлест.
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Для более аккуратного пояса, лучше перенести начало ряда на бочок.

Резинку вкладываем в пояс шорт и сшиваем кеттельным швом.

ВИДЕО-10 (кеттельный шов)
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ШНУРОЧКИ

Шнурок вяжется крючком.

● Набираем цепочку из воздушных петель длиной 45-55 см. Отступаем 1 звено,

из второго звена начинаем вывязывать полустолбики без накида.

● Вводим крючок в петлю, захватываем нить и протягиваем через обе петли,

находящиеся на крючке.

● Вывязываем полустолбики без накида до конца цепочки. В конце цепочки

закрепляем нить, прячем хвостики и завязываем узелок.

ВИДЕО-11 (шнурки крючком)

Таких шнурка нужно два.
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https://youtu.be/ST-aUeCXkjU


Готовые шнурочки вдеваем в полость окантовки шорт и завязываем декоративные

узелки.

С помощью шнурка затягиваем шортики по объему бедра ребенка и завязываем

бантики.

Шорты готовы. Обязательно проведите ВТО изделия.

Свои работы в Instagram вы можете отметить тегом:

#miel_lalune_bloomers

Самыми лучшими мы обязательно поделимся на нашей страничке

@miel.babystudio
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https://www.instagram.com/miel.babystudio/

