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Информация, представленная в МК, предназначена только для личного 

использования. Любое распространение, копирование, передача третьим лицам 

запрещена! Текст, фото, рисунки, видео являются собственностью автора. Спасибо 

за понимание! 

 

Не забывайте отмечать меня в  Instagram @ka_triv 

И ставить теги: #cap_ely_dobby_мк 
 

Уровень сложности: начинающий, средний. 

 

Размеры: Шапочку можно связать на любой детский размер по своим меркам. В МК 

представлена таблица с основными мерками на возраст от рождения до 3 лет. МК не привязан к 

плотности и пряже.  

 

Необходимые навыки вязания крючком и условные обозначения: 

 воздушная петля подъема, впп. 

 соединительный столбик, сс. 

 соединительный столбик с накидом, ссн. 

 полустолбик с накидом, пссн. 

 столбик без накида, сбн. 

 столбик с накидом, стсн. 

 

Рекомендованная пряжа: 

Для вязания понадобится любая пряжа (шерсть, полушерсть, меринос и пр.) с метражом 

80-125 м в 50 г.  Можно вязать, как в 2 нити для более теплой шапки, так и в одну. 

Также, можно связать и из более тонкой пряжи, подходящей для летних чепчиков.  

 

Примеры подходящей пряжи: 

Alize Lanagold Classic, 240м/100г.  

Gazzal baby wool XL, 100м/50г. 

Fibranatura Dona, 115м/50г. 

Fibranatura Lima, 240/100г. 

Fibranatura Sensational, 83/50г. 

Lana Gatto Super Soft, 125м/50г. 

Infinity Merino Extrafine, 125м/50г. 

 

Расход пряжи: 

В зависимости от размера, пряжи и плотности вязания средний расход пряжи на вязание 

шапки составит 80-150 гр. 

 

Дополнительные материалы и инструменты:  
Крючок, подобранный под вашу пряжу и плотность. 

Сантиметровая лента. 

Ножницы.  

Игла с тупым концом. 

Маркеры. 
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Схема вязания основного узора: 

 
Узор вяжется поворотными рядами. Набираем цепочку из необходимого количества 

воздушных петель.  В начале первого ряда 2 воздушные петли подъема, которые заменяют первый 

пссн. В 4-ю петлю от крючка провязываем  пссн за заднюю стенку петли наборного ряда,  и так до 

конца ряда. 2 впп заменяют первый пссн, разворачиваем вязание, во 2-й пссн предыдущего ряда 

вяжем  пссн за заднюю стенку петли, и так до конца ряда. 

Видео по вязанию основного узора:  

https://www.youtube.com/watch?v=P4wfvFF2mgE&feature=youtu.be 
 

Видео по вязанию узора «резинка»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=hdVvo-7sjvE&feature=youtu.be 

Узор вяжется поворотными рядами за заднюю стенку петли предыдущего ряда. Набираем 

цепочку из вп, 1 впп разворачиваем вязание, во 2-ю петлю от крючка вяжем сс за заднюю 

полупетлю и так до конца ряда. Впп, разворачиваем вязание, делаем накид, во 2-ю петлю от 

крючка вводим крючок, захватываем нить и протягиваем ее через все петли на крючке, так вяжем 

до конца ряда. Последний ссн вяжем за обе стенки петли предыдущего ряда. Далее чередуем ряды 

в этой последовательности. 

 
Мерки: 

Чтобы  изделие село по фигуре и произвести расчеты по вязанию, необходимо снять 

мерки. На рисунке ниже, показано как снимать мерки.  

   
Также при отсутствии модели можно пользоваться среднестатистическими данными 

которые приведены в таблице ниже. 

Возраст 

ребенка 

0-3 мес 3-6 

мес 

6-9 

мес 

9-12 

мес 

1-

1,5 

2 3 

 

Рост, см 56 62 68 74 80 86 92 98 104 

Обхват шеи 22 22,5 23 23,5 24 25 26 26 27 

Обхват 

головы, см 

36-40 41-44 45-48 49-52 53-54 

- пссн за заднюю 

стенку петли 

предыдущего ряда 

- вп 

https://www.youtube.com/watch?v=P4wfvFF2mgE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hdVvo-7sjvE&feature=youtu.be
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Мой мерки для вязания: 

Окружность головы 51,5 см. 

Обхват шеи 26 см. 

 

Конструкция изделия и технический рисунок: 

Шапка вяжется одной деталью поворотными рядами.  Сначала вяжется левая половина 

шапки, затем правая и завязки.  

 
 

Левая половина шапки: 

Видео по вязанию начала шапки: 

https://www.youtube.com/watch?v=dex8fi_nlm8&feature=youtu.be 

Для вязания наберем цепочку из вп, равную 1,5-2 см – ширина резинки основания шапки. 

 
Делаем впп, во вторую петлю от крючка вяжем ссн. Вяжем ссн до конца ряда. Первый ряд 

изнаночный! 

 

b 

a 

https://www.youtube.com/watch?v=dex8fi_nlm8&feature=youtu.be
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Впп, разворачиваем вязание, вяжем сс до конца ряда за заднюю стенку петли предыдущего 

ряда. Крайний столбик помечаем маркером. Плюс, вдоль первого ссн предыдущего ряда 

провязываем дополнительные 2 сс. Первый из них помечаем маркером, в данном столбике 

будут формирования прибавки для увеличения шапки! Второй ряд – лицевой. 

 
Впп, разворачиваем вязание, вяжем ссн за заднюю стенку петли предыдущего ряда в 

первый дополнительный сс. 

Во второй дополнительный сс вяжем 3 пссн за обе стенки петли предыдущего ряда. 

Центральную петлю маркеруем. Далее до конца ряда вяжем ссн за заднюю стенку петли 

предыдущего ряда. Крайний ссн вяжем за обе стенки петли предыдущего ряда. Первую петлю ссн 

оставляем промаркерованной.  

 
Впп, разворачиваем вязание. Вяжем сс до петли с маркером включительно. Далее вяжем 

пссн за заднюю стенку петли предыдущего ряда. Затем в пссн с маркером провязываем 3 пссн за 

обе стенки петли предыдущего ряда. Далее до конца ряда вяжем сс. Крайний сс вяжем за обе 

стенки петли предыдущего ряда. 
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Впп, разворачиваем вязание, вяжем ссн до петли с маркером. В петлю с маркером – 3 пссн. 

Далее вяжем пссн до резинки у основания шапки. Затем вяжем резинку по основанию шапки ссн. 

 
Таким образом вяжем до тех пор пока резинка у лицевой части шапки не достигнет 3 см. 

после этого крайнюю петлю резинки помечаем маркером.  
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Видео по вязанию основной части шапки:  

https://www.youtube.com/watch?v=Z8njwnenp-Q&feature=youtu.be 

После этого момента, основное полотно шапки вяжется пссн за заднюю стенку петли 

предыдущего ряда. Основание шапки и лицевая ее часть узором «резинка». 

По основанию шапки и части вокруг лица формируется резинка. Лицевые ряды 

резинки – сс за заднюю стенку петли предыдущего ряда, изнаночные ряды – ссн за заднюю 

стенку петли предыдущего ряда. 

  

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z8njwnenp-Q&feature=youtu.be
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Посчитаем ширину основания шапки, значение «а» на техническом рисунке, по формуле: 

Ош/2-1 

В моем случае: 26/2-1=12см – ширина основания шапки. 

Значение «а» для всех детских размеров представлено в таблице ниже: 

Обхват шеи, см 22 22,5 23 23,5 24 25 26 27 

«а», см 10 10 10,5 11 11 11,5 12 12,5 

 

Вяжем левую часть шапки на данную ширину основания. Крайний ряд должен быть 

Лицевым!  

 
Примерная схема вязания левой части шапки: 

Сс за заднюю стенку 

петли предыдущего 

ряда 
Ссн за заднюю стенку 

петли предыдущего 

ряда 

Пссн за заднюю стенку 

петли предыдущего 

ряда 
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Распределение и вязание шишечек на левой стороне шапки: 

Если вы вяжете модель шапки с шишечками, то их распределить необходимо следующим 

образом. 

1. После того, как в верхней части шапки между резинкой и центральной петлей с 

прибавками, будет расстояние равное 3-4 петлям, после вязания изнаночного ряда, в 

следующем лицевом ряду можно формировать шишечки. 

2. В обе стороны от центральной петли с прибавками отспупаем по 1 петле и в 

следующие петли вяжем пышный столбик, как показано на схеме ниже. Между 

пышными столбиками расстояние 5 петель до формирования следующего пышного 

столбика! 

 
3. Если вы вяжете в одну нить, то пышный столбик формируется из 5-ти недовязанных 

стсн. Если вяжете в 2 нити, то из 3-4-х.  
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4. Шишечки формируются в каждом втором лицевом ряду! Т.е. между рядами с 

шишечками – 3 ряда без них! 
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Формирование затылочной части и макушки шапки: 

Видео по вязанию макушки и укороченных рядов:  

https://www.youtube.com/watch?v=Sp5oJXcZhVQ&feature=youtu.be 

Далее сформируем макушку шапки и ее затылочную часть.  

Формирование макушки на данном участке до необходимой ширины происходит 

следующим образом. В петли по обе стороны от центральной провязываем по 2 пссн. В 

центральную петлю провязываем 3 стсн! Все пссн вяжутся за заднюю стенку петли предыдущего 

ряда. 3 стсн за обе стенки петли предыдущего ряда! 

Схема формирования макушки: 

 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=Sp5oJXcZhVQ&feature=youtu.be
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Затылочная часть шапки вяжется с помощью укороченных рядов на необходимую ширину 

шапки! 

Посчитаем ширину шапки, соотвествующую значению «b» на техническом рисунке, по 

формуле: Ог*3/4/2+1. В моем случае: 51,5*3/4/2+1=20 см ширина шапки. 

Значение «b» для всех детских размеров представлено в таблице ниже: 

Окружность 

головы, см 

36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 

«b», см 14,5 15 16 17 17,5 18 19 20 20,5 21 

Первый укороченный изнаночный ряд равен обычной длине ряда до основая шапки.  

2 последних столбиках в изнаночных рядах заменяются на сбн и сс, 2 первых в лицевых на 

сс и сбн. 

  

 

 

сбн 

сс 

Сс, сбн 
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Все последующие укороченные изнаночные ряды короче предыдущего на 2 петли. Вяжем 

укороченные ряды до необходимой ширины шапки за минусом ширины одного ряда. Крайний 

ряд должен быть лицевым. 

 

 
Если вяжете шапку с шишечками – не забываем вязать их в нужных рядах! 

 
В моем случае я провяза 3 пары укороченных рядов. В моем случае ширина одного ряда 1 
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см, поэтому я провязала шапку шириной 19 см с учетом укороченных рядов, оставив 1 см для 

последнего ряда. 

 
После того как шапка связана на необходимую ширину, провяжем изнаночный ряд по всей 

длине ряда, формируя макушку аналогичным способом.  

 

  
Левая часть шапки готова. 
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Формирование макушки и затылочной части с правой стороны шапки: 

После того как связана левая часть шапки, провяжем лицевой ряд по всей его длине, 

формируя макушку делая убавки следующим образом: 

Вяжем ряд, оставляя не довязанными 4 петли относительно центральной.  

 
Делаем первую убавку провязав 2 пссн с общей вершиной: делаем накид, вводим крючок 

за заднюю петлю столбика предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. Делаем накид, 

вводим крючок в следующий столбик предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. 

Захватываем нить и выводим ее через все петли на крючке.  

  

 
Делаем вторую убавку, провязав пссн и стсн с общей вершиной: делаем накид, вводим 

крючок за заднюю петлю столбика предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. Делаем 

накид, вводим крючок в следующий столбик предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. 
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Захватываем нить и провязываем через 2 петли на крючке, получаем недовязанный стсн. 

Захватываем нить и выводим ее через все петли на крючке.  

 

  
Вяжем центральный стсн за обе стенки петли предыдущего ряда. 

 
Делаем третью убавку, провязав стсн и пссн с общей вершиной: Делаем накид, вводим 

крючок в следующий столбик предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. Захватываем нить 

и провязываем через 2 петли на крючке, получаем недовязанный стсн. Делаем накид, вводим 

крючок за заднюю петлю столбика предыдущего ряда, захватываем и выводим нить. Захватываем 

нить и выводим ее через все петли на крючке. 
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Делаем четвертую убавку, провязав 2 пссн с общей вершиной. 

   
Всего 4 убавки в каждом ряду! 

 
Видео по вязанию убавок: https://www.youtube.com/watch?v=4I1I-j_-g1E&feature=youtu.be 

Схема убавок для формирования макушки на данном этапе вязания шапки: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4I1I-j_-g1E&feature=youtu.be
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Далее вяжем укороченные ряды в обратном направлении относительно левой части шапки. 

Сначала вяжем самый короткий изнаночный ряд. 

 
Все последующие укороченные изнаночные ряды длиннее предыдущего на 2 петли. Вяжем 

укороченные ряды в том же количестве, что и на левой половине шапки. Крайний ряд должен 

быть лицевым по длине равный длине ряда до основания шапки.  
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Схема укороченных рядов: 

 
Макушка формируется при этом аналогично первому ряду правой части шапки! 

Распределение шишечек: 

На данном участке шишечки формируются относительно центральной петли в петлях 

перед и после убавок, т.е. в 5-х столбиках по обе стороны относительно центральной петли. 

Расстояние между шишечками – 5 петель. 
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Правая часть шапки: 

После того как связаны все укороченные ряды, остальные вяжутся по всей длине шапки. 

 
Убавки в области макушки до конца вязания шапки будут следующим образом:  

Вяжем ряд, оставляя не довязанными 2 петли относительно центральной.  

Делаем первую убавку провязав 2 пссн с общей вершиной.  

 
Вяжем центральный пссн за обе стенки петли предыдущего ряда. 

Делаем вторую убавку, провязав 2 пссн с общей вершиной. 

Всего 2 убавки в каждом ряду! 

Схема убавок на данном этапе вязания шапки: 
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Шишечки до конца вязания формируются в третьих столбиках по обе стороны 

относительно центрального! 

 
Вяжем шапку с убавками до тех пор пока крайний лицевой ряд не будет равен длине 

основания + 2 дополнительных столбика. (т.е. от центральной петли с одной стороны останется 

только один столбик лицевой части шапки, а с другой изначальное количество столбиков для 

основания, которое равно длине наборного ряда). 

Последний изнаночный ряд вяжем следующим образом: впп, разворачиваем вязание, 

делаем убавку, провязав 3 пссн с общей вершиной, затем до конца ряда ссн. 

 

3 пссн с 

общей 

вершиной 



Предназначено для личного использования, копирование, распространение, размещение в сети Интернет запрещено 
 

22 

  
Завязки: 

После того, как шапка связана, свяжем завязки не отрезая нити. 

Делаем набор вп равный 35-40 см. В моем случае 55 петель. 

Во вторую петлю от крючка вяжем сс. Вяжем сс до конца цепочки вп. 

 
Закрепляемся к основанию шапки сс. 
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Вяжем ряд сс по основанию шапки. 

  
Аналогично вяжем вторую завязку и закрепляем ее у основания шапки. 

Прячим кончики, проводим ВТО. Шапочка готова! 

    


