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Чепчик «Leaf fall» 

От Крупновой Елены 

 

     Перед началом работы прочитайте инструкцию до конца и, для удобства, 

советую ее распечатать! 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 

 

     Шапочка вяжется одной деталью без швов поворотными рядами, макушка 

- по кругу: 
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     Уровень сложности: для начинающих, достаточно уметь вязать лицевые и 

изнаночные петли 

 

     Материалы: 

1. Оригинальная пряжа Katia Concept Cotton-Merino (50 гр./105 м.) или 

Alize Merino Royal (50гр./100 м.), или Drops Merino Extra Fine (50 гр./105 

м.), или аналогичная по метражу – 1, 2 мотка в зависимости от 

размера. 

2. Круговые спицы №3,5 на леске 60 см. 

3. Дополнительные спицы №3,5 на длинной леске (при вязании методом 

Magic loop) или чулочные спицы  

4. Ножницы, сантиметровая лента 

5. Игла или крючок для стягивания макушки шапочки 
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     Размеры шапки по обхвату головы: 36-40 (0-3 мес.), 42-44 (3-6 мес.), 44-46 

(6-12 мес.), 48-50 (2-3 года) 

 

    Чтобы определить размер головы, нужно измерить максимальную 

окружность головы – мерка снимается по лобной части над бровями и по 

самой выпуклой затылочной части (туго натягивайте сантиметровую 

ленту): 

 

 

     Все размеры даны усредненные, и лучше учитывать индивидуальные 

особенности формы головы каждого ребенка. Старайтесь чаще примерять 

чепчик на ребенке в процессе вязания!  

Сокращения и обозначения: 

лиц. – лицевая петля 

изн. – изнаночная петля 

2 вместе лиц. - две петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо: 

Видео: https://yadi.sk/i/fPLOxOTd8Njsfw 

 

2 вместе изн. - две петли провязать вместе изнаночной с наклоном вправо: 

Видео: https://yadi.sk/i/Zntpo0IhfZGA_A 

https://yadi.sk/i/fPLOxOTd8Njsfw
https://yadi.sk/i/Zntpo0IhfZGA_A
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Узоры: 

     Резинка 1x1: провязываем поочередно петлю лицевой, следующую 

изнаночной 

 

     Основной узор:  

Схема узора читается справа налево (как и при вязании) при поворотном 

вязании: 

 

l l l l 12 

-- -- Ұ -- 11 

l l -- l 10 

-- -- l -- 9 

l l -- l 8 

-- -- l -- 7 

l l l l 6 

Ұ --  --  --  5 

-- l l l 4 

l --  --  --  3 

-- l l l 2 

l --  --  --  1 

4 3 2 1  

 

 --  - изнаночная петля 

 l - лицевая петля 

 Ұ – вывязываем листочек, поочередно провязываем лицевыми столбик из 

лицевых петель снизу вверх 3 раза; изн., через эту изн. петлю протянуть все 

провязанные лицевые петли, начиная с дальней. Старайтесь петли 

вытягивать длиннее, тогда листочки получатся более объемными: 
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1 ряд: 3 изн., 1 лиц. 

2 ряд: 3 лиц., 1 изн. 

3 ряд: 3 изн., 1 лиц. 

4 ряд: 3 лиц., 1 изн. 

5 ряд: 3 изн., из 1 петли вывязываем листочек. 

6 ряд: все петли лиц. 

7 ряд: 1 изн., 1 лиц., 2 изн.  

8 ряд: 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.  

9 ряд: 1 изн., 1 лиц., 2 изн.  

10 ряд: 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.  

11 ряд: 1 изн., из 1 петли вывязываем листочек, 2 изн. . 

12 ряд: все петли лиц. 

 

Видео: https://yadi.sk/i/UUPfEsHihyZuIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/UUPfEsHihyZuIA
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     Для образца набираем 24 петли +2 кромочные, в высоту вяжем 3 

раппорта: 

 

 

    

     Плотность вязания: измеряем наш образец, 10 см на 10 см - 18 петель на 

35 рядов. Замеры обязательно делать после влажно-тепловой обработки. 

Если Ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте спицы на 

больший или меньший размер. Но в указанную плотность нужно попасть 

обязательно! 
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     Начинаем вязать шапочку с завязок полым шнуром i-cord. На спицу 

набираем 3 петли. Теперь сдвигаем петли к противоположному (правому) 

концу спицы, не переворачивая работы. Натягиваем посильнее рабочую нить 

и опять провязываем весь ряд: 

 

 

 

     Повторяем этот процесс до того момента, пока длина нашего шнура не 

достигнет нужной вам длины (20-25 см.), нить обрезаем, открытие петли 

переносим на дополнительную нить: 

 

Видео: https://yadi.sk/i/Os6pMVTYbW7MXA 

 

 

 

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/Os6pMVTYbW7MXA
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     Аналогично вяжем второй шнур-завязку: 

 

 

 

    После того, как связали второй шнур, нить не обрезаем. Начинаем вязать 

резинку, присоединив  шнурочки: 

провязываем петли правого шнура лиц., набираем на рабочую спицу 

58/62/66/70 петель любым удобным для вас способом, провязываем петли 

левого шнура: 

Видео: https://yadi.sk/i/bXTmREZPNrp4rw 

 

На спице получилось 64/68/72/76 петель.  

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/bXTmREZPNrp4rw
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     Далее вяжем резинкой 1X1поворотными рядами. Не забываем первые и 

последние 3 петли в лицевом ряду провязывать лиц., в изнаночном – 

снимать их, нить должна оставаться перед работой:  

 

 

 

     Провязав 5-7 рядов, переходим к основному узору. 

     Схема узора читается справа налево (как и при вязании) при поворотном 

вязании: 
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-- l l l 2 
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4 3 2 1  
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 --  - изнаночная петля 

 l - лицевая петля 

 Ұ – вывязываем листочек, поочередно провязываем лицевыми столбик из 

лицевых петель снизу вверх 3 раза, изн., через эту изн. петлю протянуть все 

провязанные лицевые петли, начиная с дальней 

Видео: https://yadi.sk/i/UUPfEsHihyZuIA 

 

     В начале раппорта после петель шнура первую петлю провязываем 

изнаночной петлей (в изнаночном ряду – лицевой петлей), потом вяжем 

нужное количество раппортов. Петлю перед шнуром тоже провязываем 

изнаночной (в изнаночном ряду – лицевой петлей), и три петли шнура: 

 

1 ряд: *3 изн., 1 лиц., продолжаем до конца ряда от * 

3 ряд: *3 изн., 1 лиц., продолжаем до конца ряда от * 

5 ряд: *3 изн., из 1 петли вывязываем листочек, продолжаем до конца ряда 

от * 

6 ряд: все петли лиц. 

7 ряд: *1 изн., 1 лиц., 2 изн, продолжаем до конца ряда от * 

9 ряд: *1 изн., 1 лиц., 2 изн, продолжаем до конца ряда от *  

11 ряд: *1 изн., из 1 петли вывязываем листочек, 2 изн., продолжаем до 

конца ряда от* 

12 ряд: все петли лиц. 

     Все четные ряды вяжем по рисунку, листочек с изнаночной стороны 

провязываем лицевой петлей! 

 

 

 

https://yadi.sk/i/UUPfEsHihyZuIA
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     Повторяем раппорт узора (1- 12 ряды): 

для размера 36-40 в высоту 2,5 раза, в ширину – 14 раз 

для размера 42-44 в высоту 3 раза, в ширину – 15 раз 

для размера 44-46 в высоту 3,5 раза, в ширину – 16 раз 

для размера 48-50 в высоту 4 раза, в ширину – 17 раз: 

 

 

     Строение головы у всех деток разное, поэтому, если чувствуете, что 

глубины шапочки вам не хватает, провяжите еще пол раппорта. 

 

Переходим к закрытию макушки путем убавок: 

 

Красным цветом выделены расчеты для размера 36-40 

Синим – для размера 42-44 

Зеленым – для размера 44-46 

Оранжевым – для размера 48-50 
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Черным – для всех размеров 

 

1 ряд: 3 лиц. петли полого шнура, 6/6/8/8 изн., 2 петли вместе лиц., 7/7/7/8 

изн., 2 петли вместе лиц., 6/7/7/8 изн., 2 петли вместе лиц., 6/7/8/8 изн., 2 

петли вместе лиц., 6/7/7/8 изн., 2 петли вместе лиц., 7/7/7/8 изн., 2 петли 

вместе лиц., 6/7/8/8 изн., 2 петли вместе лиц.  

Далее 3 лицевые петли левого полого шнура и 3 лицевые петли от правого 

шнура переносим на дополнительную нить: 

Видео: https://yadi.sk/i/ttNm9roUDcQgeQ 

 

Вешаем маркер, это будет начало 

Следующий ряд и все остальные вяжем по кругу на чулочных спицах или на 

спицах с длинной леской способом Magic loop: 

2 ряд: 6/6/8/8 изн., 1 лиц., 7/7/7/8 изн., 1 лиц., 6/7/7/8 изн., 1 лиц., 6/7/8/8 

изн., 1 лиц., 6/7/7/8 изн., 1 лиц., 7/7/7/8 изн., 1 лиц., 6/7/8/8 изн, 1 лиц. 

3 ряд: 5/5/7/7 изн., 2 вместе лиц., 6/6/6/7 изн., 2 вместе лиц., 5/6/6/7 изн., 2 

вместе лиц., 5/6/7/7 изн., 2 вместе лиц., 5/6/6/7 изн., 2 вместе лиц., 6/6/6/7 

изн., 2 вместе лиц., 5/6/7/7 изн., 2 вместе лиц. 

4 ряд: 5/5/7/7 изн., 1 лиц., 6/6/6/7 изн., 1 лиц., 5/6/6/7 изн., 1 лиц., 5/6/7/7 

изн., 1 лиц., 5/6/6/7 изн., 1 лиц., 6/6/6/7 изн., 1 лиц., 5/6/7/7 изн, 1 лиц. 

5 ряд: 4/4/6/6 изн., 2 вместе лиц., 5/5/5/6 изн., 2 вместе лиц., 4/5/5/6 изн., 2 

вместе лиц., 4/5/6/6 изн., 2 вместе лиц., 4/5/5/6 изн., 2 вместе лиц., 5/5/5/6 

изн., 2 вместе лиц., 4/5/6/6 изн., 2 вместе лиц. 

6 ряд: 4/4/6/6 изн., 1 лиц., 5/5/5/6 изн., 1 лиц., 4/5/5/6 изн., 1 лиц., 4/5/6/6 

изн., 1 лиц., 4/5/5/6 изн., 1 лиц., 5/5/5/6 изн., 1 лиц., 4/5/6/6 изн, 1 лиц. 

7 ряд: 3/3/5/5 изн., 2 вместе лиц., 4/4/4/5 изн., 2 вместе лиц., 3/4/4/5 изн., 2 

вместе лиц., 3/4/5/5 изн., 2 вместе лиц., 3/4/4/5 изн., 2 вместе лиц., 4/4/4/5 

изн., 2 вместе лиц., 3/4/5/5 изн., 2 вместе лиц. 

8 ряд: 3/3/5/5изн., 1 лиц., 4/4/4/5 изн., 1 лиц., 3/4/4/5 изн., 1 лиц., 3/4/5/5 

изн., 1 лиц., 3/4/4/5 изн., 1 лиц., 4/4/4/5 изн., 1 лиц., 3/4/5/5 изн, 1 лиц. 

https://yadi.sk/i/ttNm9roUDcQgeQ
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9 ряд: 2/2/4/4 изн., 2 вместе лиц., 3/3/3/4 изн., 2 вместе лиц., 2/3/3/4 изн., 2 

вместе лиц., 2/3/4/4 изн., 2 вместе лиц., 2/3/3/4 изн., 2 вместе лиц., 3/3/3/4 

изн., 2 вместе лиц., 2/3/4/4 изн., 2 вместе лиц. 

10 ряд: 2/2/4/4 изн., 1 лиц., 3/3/3/4 изн., 1 лиц., 2/3/3/4 изн., 1 лиц., 2/3/4/4 

изн., 1 лиц., 2/3/3/4 изн., 1 лиц., 3/3/3/4 изн., 1 лиц., 2/3/4/4 изн, 1 лиц. 

11 ряд: 1/1/3/3 изн., 2 вместе лиц., 2/2/2/3 изн., 2 вместе лиц., 1/2/2/3 изн., 2 

вместе лиц., 1/2/3/3 изн., 2 вместе лиц., 1/2/2/3 изн., 2 вместе лиц., 2/2/2/3 

изн., 2 вместе лиц., 1/2/3/3 изн., 2 петли вместе лиц. 

12 ряд: 1 изн. /1 изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц. /2 вместе лиц., 

2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц., 

1 изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. /1 лиц. / 2 вместе лиц., 

1 изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. /2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц / 2 вместе лиц., 

1 изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. /2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц., 

2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц., 

1 изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн. / 2 вместе изн., 

1 лиц. / 1 лиц. / 2 вместе лиц. / 2 вместе лиц., 

Далее для всех размеров: 

13 ряд: 1 изн., 1 лиц., и так поочередно провязываем до конца ряда 

14 ряд: 2 петли вместе лиц., продолжаем до конца ряда 
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     Обрезаем нить, оставив 10-15 см, стягиваем оставшиеся петли нитью. 

     Теперь необходимо сшить петли полого шнура, которые мы сняли на 

дополнительную нить. Для этого нам необходимо переснять все петли на 

спицы и поднять еще по 2 петли с каждой стороны, чтобы не было дырочек: 

 

 

 

     Сшиваем открытые петли иглой петля в петлю: 
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Видео: https://yadi.sk/i/N8zVRH3_p1iHQw 

 

 

     Обязательно проводим влажно-тепловую обработку, советую стирать 

шапку руками при температуре 30 градусов, аккуратно отжать, не скручивать. 

Сушить на горизонтальной поверхности, вдали от отопительных приборов. 

 

 

 

https://yadi.sk/i/N8zVRH3_p1iHQw
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     Выкладывайте фотографии Ваших работ в Инстаграм с хештегом 

#чепчик_Leaf_fall 

 

 

 

 

 

      Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 
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Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 

 


