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Перед началом вязания внимательно прочтите инструкцию.




Описание составлено для размера: 44,46-48 (международные S, M ).


Обхват груди: 88-94  (96-100) см.

Обхват бедер: 94-96 ( 98-104 ) см.


Для роста до 168 см. Для более высоких нужно удлинить спинку,полочки и рукава.

Пряжа: Alise Cashmira ( 300 м/100гр ) всего 7 мотков




-6 мотков цвет 05 бежевый

-1 моток цвет 684

-тонкая бобинная нить темно-коричневого цвета (1500м/100гр ),300 м


Плотность вязания.


Контрольный образец каждого узора размером  30 петель и 40 рядов вяжется спицами 3,0.


Петельная проба:


-узор «Косы» 25 п х 33 р = 10х10 см

-узор « Араны» 28 п х 32р = 10х10 см

-узор  «Ромбы» 26 п х 33р = 10 х 10 см

-узор «Гладь» 23 пх 31р = 10 х 10 см


Спицы и дополнительные принадлежности :


-спицы прямые 2,75 (или круговые ) для вязания резинки

-спицы 3,0  прямые ( или круговые ) для основных деталей

-спицы 3,0 ( 2 штуки ) круговые для капюшона и бейки капюшона

-вспомогательная спица для вязания аранов

-крючок 3,0

-маркеры для вязания

-игла для сшивания деталей

-шнурок контрастного цвета, толщиной 1 см и длиной 115 см.


Узоры и техники:


-чулочное вязание

-резинка 1х1; резинка 2х2

-узор «Араны» ( схема 1 )

-узор  «Коса»  ( схема 2 )

-узор «Ромбы« ( схема 3 )

-«итальянский» набор петель с эластичным краем резинки 1х1 и резинки 2х2

-прибавки петель для проймы

-убавки петель 

-частичное вязание

-декоративный шов для обвязки кусков худи

-«матрасный шов» для сшивания изделия

-шов «петля в петлю»

-удлиненные ряды ( вяжутся как укороченные )


Сокращения:


М-маркер

ИС-изнаночная сторона вязания

ЛС-лицевая сторона вязания

вм-вместе

лиц-лицевая

изн-изнаночная

кр-кромочная

р-ряд

п-петля

ИР-изнаночный ряд

ЛР-лицевой ряд




Примечание:


-в «Приложении» смотри все узоры и фото

-по бокам худи разрезы (смотри в приложении Метод двойной кромочной петли ,в 
описании именуется »Разрезы»)

-худи вяжется частями,которые потом сшиваются

-для уменьшения стягивания полотна при вязании узора «Араны»,между провязываемыми 
петлями и снятыми на дополнительную спицу во время перекрещивания,следует делать 
накиды,которые в изнаночном ряду сбрасываются со спицы

-собирать худи следует строго в указанном порядке, для облегчения вашей работы

-худи можно вязать одного цвета (если вы используете бобинную пряжу )

-цвет меланж делается путем соединения нити 205 цвета и темно-коричневой тонкой 
бобинной нити ( дальше будет именоваться «нить меланж» или М на выкройке) 

-в этом описании для каждого узора идет новый отсчет рядов ,  для удобства вязания.

-здесь используется «немецкий» метод укороченных рядов https://www.youtube.com/watch?
v=cW6s5G3KqRg


Спинка.


Цвет пряжи 205 .Спицами 2,75 набрать «итальянским» набором 146 петель,вязать резинкой 
2х2 , распределив петли: кр,1л, *2изн , 2л*, продолжать вязание от *до * до последних двух 
петель , закончить 1л ,кр.Смотри приложение («Разрезы») Вязать резинкой  24 ряда = 6,5 
см,закончить ИР.

Поменять спицы на 3,0.

1 р  ЛС основного узора для спинки «Коса»  - 
ряд убавок и формирования узора. В этом 
ряду нужно равномерно убавить 12 петель и 
одновременно распределить петли для узора 
«Коса» следующим образом: кр , 20 изн , 8л, 
20 изн, 8л, 20 изн, 8 л, 20 изн, 8 л, 20 изн, кр.. 
Итого 134 петли после убавок.

Вязать прямо узором «Коса» 102 ряда - 31,5 
см. ( считая от резинки ) Закончить ИР.

Начало проймы. Новый отсчет рядов для 
проймы.

1 ряд ЛС, отметить М в начале и конце этого 
ряда начало пройм.


Расширение пройм.


Провязать еще 4 ряда прямо.

В 5 ЛР выполнить ряд прибавлений; кр, 
прибавить 1 петлю, вязать по узору до кр, 
прибавить петлю,кр..

Повторить ряд с такими прибавлениями еще 
10 раз в каждом 5 ряду.

Провязать еще 3 ряда ,закончив ИР.

На спицах 156 петель.

Высота пройм составляет 18,5 см..


Отметить маркерами для  54 центральные 
петли для горловины  спинки. Остается по 51 

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg


петле для плеч.


Формирование скоса плеч и горловины на спинке укороченными рядами.


1) 59 р ЛС: вязать до последних 4п, повернуть работу,подтянуть петлю и вязать ИР до 
последних 4 петель, повернуть работу,подтянуть петлю.


2) В следующем ЛР не довязать 4п до подтянутой петли,повернуть работу,подтянуть 
петлю, вязать ИР до не довязывая 4 петли до подтянутой, повернуть работу, подтянуть 
петлю.


3) Повторить пункт 2 еще ⠀5  раз.

4) ЛС вязания: вязать до 4 петель перед подтянутой,поворот, подтянуть петлю, вязать ИР 

до первого встречного М, отмечающего горловину, пререснять М, провязать еще 6 п, 
поворот, подтянуть петлю.


5) ЛС вязания : вязать до 4 петель перед подтянутой петлей,поворот,подтянуть 
петлю,вязать ИР, до М, переснять М, провязать следующую петлю, поворот вязания, 
подтянуть петлю


6) ЛС: вязать до 4 петель перед подтянутой петлей ,поворот вязания, ИР, вязать 
сглаживающий ряд,вывязывая подтянутые петли горловины, не довязывая 4 петель до 
подтянутой петли, поворот вязания.


7) ЛС вязания: вязать зеркально как левую половину,с пункта 4.

8) Провязать сглаживающий ряд, закрыть все петли.


ПЕРЕД.


Перед состоит из двух частей-левой и правой полочки,которые затем сшиваются.

 


Левая полочка.


Цвет пряжи 05.Спицами 2,75 набрать итальянским набором 82 петли, вязать резинкой 2х2, 
распределив петли следующим образом: кр, 1л, *2 изн, 2 лиц*,вязать от* до* до 2 
последних петель, закончить 1л, кр..Смотри приложение («Разрезы»). Вязать резинкой 20 
рядов , закончить ИР.

1 ЛР  спицы 3,0 : кр,прибавить петлю,1изн, вязать узор «Араны» ( схема 1 ) до 2 последних 
петель,1 изн, прибавить петлю, кр..

Вязать 106 рядов =32,5 см, закончить ИР.

1 ЛР проймы: отметить М в начале ряда начало проймы.

В 3 ЛР  прибавить 1 петлю ,сразу после кромочной. Затем в каждом 4 ряду 10 раз, 2 раза в 
6 ряду. Прибавленные петли вводить в узор. Итого будет 13 раз по 1 петле.


Начало формирования горловины и скоса плеча.


Отметить М с левой стороны вязания 40 петель. Прибавки для проймы продолжать по 
схеме выше.

51 ЛР: вязать по узору весь ряд.

52 ИР: закрыть первые 20 петель, вязать по узору до конца ряда.

53 ЛР:  вязать по узору

54 ИР: закрыть первые 3 петли, вязать по узору до конца ряда

55, 56 ряды вязать ка 53, 54 ряды

57 ЛР: вязать по узору

58 ИР: 3 петли закрыть, вязать до последних ⠀5 петель ,поворот вязания, подтянуть петлю, 
повернуть вязание на ЛС

Далее для плеча делать укороченные ряды ( не довязывая до подтянутой петли )по схеме: 
еще 2 раза по 5 петель, 5 раз по 4 петли, 2 раза по 3 петли.

Для горловины с 59  ЛР убавлять по схеме в каждом ряду по 1 петле 6 раз, , в каждом 2 
ряду по 1 петле 3 раза, в каждом 3 ряду по 1 петле 2 раза.




77 ЛР: вязать по узору

78 ИР: кр, 2 вместе,поворот, подтянуть петлю, провязать 1 петлю

80 ИР выравнивающий ряд: вязать все петли,провязывая подтянутые петли.

 В следующем ряду закрыть все петли.Итого 11 укороченных рядов для плеча.




Правая полочка.


Цвет пряжи меланж. Спицами 2,75 итальянским набором 
набрать 70 петель.Вязать резинкой 2х2,распределив : кр,
1л, *2 изн, 2л*, повторять от * и до* до конца ряда, 
закончить 1л, кр..Смотри приложение («Разрезы»).,

Вязать резинкой 2х2  20 рядов, закончить ИР.


Спицы 3,0 , узор лицевая гладь.


ЛР: вязать лицевые петли, равномерно убавив 12 петель. 
На спицах 58 петель.

ИР: изнаночные петли.

 Вязать лицевую гладь 72 ряда от резинки, 23 см. 
Закончить ИР.

Закрыть все петли  изнаночными.


Повернуть вязание изнаночной стороной к себе, взять 
пряжу цвет 684 и набрать 64 петли

 (см.фото 1 ),оставляя косичку из закрытых петель с 
лицевой стороны ( имитация шва ).Петли набирать из 
каждой петли  предыдущего ряда,а прибавленные  
поднимать между петлями. ( на фото  2 черная стрелка-это 
прибавленные петли, красная стрелка показывает обычные 
петли ).


1 ряд ЛС: начать узор « Ромбы» ( схема 3 ), ваязать 28 
рядов,закончить изнаночным рядом.




1 ЛР проймы : отметить М в конце ряда начало проймы.


3 ЛР вязать до конца ряда до кр, прибавить 1 п.

Далее прибавлять по схеме 3 раза в каждом 4 ряду,

8 раз в каждом 5 ряду.Итого 12 раз по 1 петле.


49 ЛР начало формирования горловины : отсчитать с 
правой стороны вязания 24 петли,ПМ, это петли горловины.


Закрыть первые 12 петель , вязать по узору весь ряд.


С 50 ряда убавлять по следующей схеме: в каждом ряду по 
1 петле 3 раза, в каждом 2 ряду по 1 петле 7 раз,в каждом 
3 ряду 2 раза. 

57 ЛР начало укороченных рядов для плеча : вязать по 
узору до последних 4 петель,поворот вязания на 
ИС,подтянуть петлю,вязать ИР.

Далее делать укороченные ряды по схеме :еще 5 раза до 4 
петель перед подтянутой петлей и 3 раза до 5⠀ петель 
перед подтянутой петлей.

73 ЛР :кр,1лиц,поворот вязания,подтянуть петлю,провязать 
петли  на ИС.

ЛС выравнивающий ряд: вывязать все подтянутые петли.

ИС закрыть все петли.Итого 10 укороченных рядов.




Итого плечо 52 петли.


Рукав левый.


Цвет пряжи меланж. Спицами 2,75 итальянским набором набрать 62 петли. Вязать 
резинкой 2х2 26 рядов. Закончить изнаночным рядом.

1 ряд ЛС: спицы 3,0 вязать чулочной гладью.

7 ряд ЛС: прибавить в начале и конце ряда по 1 петле для расширения рукава.

Прибавлять в каждом 9 ряду до 72 петель.

Всего вязать 50 рядов, закончить изнаночным рядом.


ЛС закрыть все петли изнаночными,закрывать не туго.

Повернуть вязание изнаночной стороной к себе,пряжей цвет 05 набрать  по 
методике ,указанной при вязании правой полочки,78 петель.

1 ряд ЛС:Начало узора «Коса» (схема 2 ): кр,6 изн, 8л, 20 изн, 8 л, 20 изн, 8 л, 6 изн, кр.

5 ряд ЛС: прибавить в начале и конце ряда по 1 петле, для расширения рукава.

Прибавлять в каждом 9 ряду до 88 петель.

Вязать 58 рядов.Закончить изнаночным рядом.


Формирование оката рукава.


ЛС:начало укороченных рядов.Вязать ряд до последних 13 петель, повернуть вязание, 
подтянуть петлю,ПМ, вязать изнаночный ряд до последних 13 петель,повернуть вязание, 
подтянуть петлю,ПМ

ЛС: вязать лицевой ряд до 13 перед М, поворот ,подтянуть петлю, ,вязать изнаночный ряд 
до 13 петель перед М, поворот,подтянуть петлю.


Итого по 2 поворота по 13 петель.

ЛС сглаживающий ряд: вязать лицевой ряд до конца, вывязывая подтянутые петли.

ИС сглаживающий ряд: вязать изнаночный ряд до конца,вывязывая подтянутые петли.

Закрыть все петли по рисунку.


Правый рукав.


Правый рукав состоит из 3 частей.На выкройке показаны цвета,которыми вяжутся части.


Цвет пряжи 05. Спицами 2,75 набрать 39 петель .Вязать резинкой 2х2: кр,* 2л, 2 
изн*,закончить 1 л,кр.

Вязать 26 рядов,закончить изнаночным рядом.

ЛС 1 ряд  узор *Коса* ( схема 2 ) спицы 3,0:  кр, 14 изн, 8 л, 15 изн, кр. 

Вязать 6 рядов от резинки,закончить изнаночным рядом.

ЛС 7 ряд :отметить М, правую сторону вязания. Дальше прибавления , для расширения 
рукава, будут только на этой стороне. Прибавить 1 петлю в начале ряда,вязать до конца по 
рисунку.

Далее прибавлять в каждом 9 ряду, на стороне ,отмеченной  М, до 48 петель. Итого 
провязать 80 рядов,закончить изнаночным рядом.

ЛС закрыть все петли изнаночными, не туго. Одна половина рукава связана. Отложить в 
сторону.


Пряжа меланж. Спицы 2,75 набрать итальянским набором 26 петель.Вязать резинкой 
1х1,начиная: кр,1изн, 1 лиц,вязать до конца ряда резинкой.

Вязать 26 рядов,закончить изнаночным рдом.

Спицы 3,0.




ЛС : чулочное вязание . Вязать 6 
рядов,закончив изнаночным рядом.

ЛС 7 ряд: отметить М левую сторону вязания. 
Вязать до конца ряда, прибавить одну петлю в 
конце ряда. 

Прибавлять в каждом 9 ряду ,на стороне, 
отмеченной М, до 34 петель. Всего вязать 76 
рядов.Закончить изнаночным рядом.


ЛС: закрыть все петли изнаночными 
петлями.Обе половины рукава 
постирать,заблокировать по выкройке.Затем 
сшить матрасным швом сторонами, не 
отмеченными  маркерами( смотри фото 
справа ).


Пряжа 684 . Спицы 3,0.Повернуть сшитый 
рукав к себе изнаночной стороной, набрать 84 
петли способом, указанным ранее (смотри 
фото 1, 2) 

ЛС: кр, изн, расположить узор 
«Ромбы»( схема 3 ) ,закончить 1 изн, кр.

Вязать 6 ряджов прямол.

7 ряд ЛС: прибавить по 1 п, в начале и конце 
ряда.

Далее прибавлять в каждом 9 ряду до 90 
петель.

Провязать после последней прибавки еще 10 
рядов.

Итого 34 ряда.

ЛС начало частичного вязания.


Формирование оката рукава:


ЛС: ваязать узором до 13 последних петель,поворот, подтянуть петлю,ПМ, вязать 
изнаночный ряд до 13 последних петель,поворот, подтянуть петлю,ПМ.

ЛС:вязать узором до 13 петель перед М, поворот , подтянуть петлю,вязать изнаночный ряд 
до 13 петель перед М, поворот.

ЛС сглаживающий ряд: вязать лицевой ряд до конца ,провязывая подтянутые петли.

ИС сглаживающий ряд: вязатьизнаночный ряд до конца, провязывая подтянутые петли.

ЛС: закрыть все петли.


Сборка изделия и ВТО:


Постирать все детали худи,заблокировав по выкройке,высушить.

Сшить 2 половины переда матрасным швом с изнанки,чтобы шов был на лицевой стороне 
( фото 3 ).Сшить плечи.Перед и спинку сшить по бокам матрасным швом с лицевой стороны 
от резинки,оставляя  разрезы (фото 4 ).Выполнить по центральному шву переда и правой 
половины переда декоративный шов (фото ⠀5 ).


Капюшон:


Найти середину переда, отметить М 1,найти середину спинки ПМ2. Пряжа цвет 05. Спицы 
3,0 на леске.Набирать петли по краю горловины  петли справа налево.Поднять 2 петли 



перед М1, для образования перехлеста,  после М1 набрать 
45 петель правой полочки,затем  27 петель до М2 
спинки ,после М2 27 петель спинки (сохраняя узор «Косы» 
спинки  фото ниже ), левая полочка 45 петель до М1,и еще 
2 петли за М1 по косичке закрытых петль, для образования 
перехлеста .Итого 148 петли.

Это был1 ряд.

ИС 2 ряд формирование узора « Коса»:  кр,23 лиц, 8 изн, 24 
лиц, 8изн (должны совпасть с косой на спинке как на 
фото ), 10 лиц, переснять М2, 10 лиц, 8 изн (должны 
совпасть с косой на спинке  как на фото ),24 лиц, 8 изн, 23 
лиц, кр.

ЛС начало удлиненных рядов для сглаживания 
горловины:кр, вязать 19 петель по узору,поворот на ИС, 
подтянуть петлю, вязать ИР до конца.

ЛС: вязать 22 петли по узору, провязывая подтянутую 
петлю, поворот на ИС, подтянуть петлю,вязать ИР.

Далее вязать по схеме : 25, 32, 36, 41,постепенно вводя это 
количество петель в работу.

ЛС сглаживающий ряд: вязать весь ряд до 
конца ,провязывая подтянутые петли.

ИС удлиненные ряды левой половины капюшона вязать по 
схеме как справа постепенно вводя новые петли в работу в 
следующей последовательности: 19, 22, 25,32, 36, 41 .

ИС сглаживающий ряд: вязать до конца ряда по узору.

5 ЛР: от центра спинки М2 ,маркерами вправо и влево 
отметить по 2 петли -М3,М4 соответственно.

Вязать по узору до М3,прибавить 1 п,2 лиц, убрать  М2, 2 лиц, переснять М4, прибавить 1 
п,вязать до конца ряда по узору.

Прибавить таким образом в каждом 7 ряду еще ⠀5 раз. 
Итого на спицах 160 петель .

Вязать прямо 21 ряд.


64 ИР начало убавок для скоса капюшона : вязать узором 
до 2 петель перед М4, 2 вм с наклоном  влево,переснять 
М4, 4 лиц,переснять М3, 2 вм с наклоном вправо, вязать до 
конца ряда.

Убавить таким образом еще 2 раза в каждом 4 ряду.

Затем убавлять в каждом 2 ряду.

Когда изнаночные перед М3, М4 закончатся,убавлять 
средние 4 изнаночные ,сдвигая косы (смотри фото ),затем 
сами косы.Маркеры убрать.


101 ЛР начало укороченных рядов для формирования 
закругления спереди капюшона: вязать по узору,соблюдая 
убавки по центру,до последних 5 петель,поворот, 
подтянуть петлю,ПМ,вязать изнаночный ряд до последних 
5 петель, поворот, подтянуть петлю,ПМ.

ЛС: вязать до 5 петель перед М, повернуть 
работу,подтянуть петлю, вязать изнаночный ряд по узору 
до 5 петель перед М,поворот , подтянуть петлю.

ЛС сглаживающий ряд: вязать узором весь ряд 
провязывая подтянутые петли.

ИС: сглаживающий ряд, вязать по узору вывязывая 
подтянутые петли до конца ряда.

Сложить капюшон напополам и закрыть

 швом « петля в петлю» или методом 3 спиц.




Бейка капюшона.


Крючком 3,0 с изнаночной стороны капюшона 
проложить цепочку ( тамбурный шов )не туго. 
Фото ниже. Всего 150 .

С лицевой стороны капюшона поднять спицами 
3,0  на леске, 150 петель. Фото 9.


ИС: вязать изнаночными

ЛС: вязать лицевыми

ИС: кр, 6 изн,накид, 2 вм, вязать изнаночные до 
последних 8 петель,2 вм,накид,вязать 6 
петель.Сделали отверстия для шнурка.


Провязать еще 3 ряда.Оставить петли на спице.

С изнаночной стороны капюшона поднять с 
косички 150 петель спицы 3,0 на леске. Фото 10. Провязать чулочной вязкой 5 рядов.

 Видео по набору петель для планки.

https://www.youtube.com/watch?v=jnt0U0AWXSY

Сложить вместе обе половины швомпланки и сшить швом петля в петлю.Фото 11.

Пришить бейку с лицевой и изнаночной стороны, как на фото ниже.








 Сборка и декоративная вышивка:


1) Выполнить вышивку швом через край на рукавах по швам как на фото ⠀5,6,7. Смотри 
приложение.


2) Сшить рукава матрасным швом.


https://www.youtube.com/watch?v=jnt0U0AWXSY


3) Выполнить вышивку на деталях переда,фото 8.

4) Вшить рукава матрасным швом.


Приложение.                       












Выкройка.







Узоры.


Чулочное вязание:


1 ряд- все петли лицевые

2 ряд-все петли изнаночные

Повторять эти 2 ряда.


Узор «Ромбы». Схема 3.




.

   





-лицевая петля в лицевых рядах,изнаночная в изнаночных


-изнаночная петля в лицевых рядах,лицевая в изнаночных


-одну петлю снять на вспомогательную спицу перед работой, следующую петлю провязать 
лицевой скрещенной,  затем петлю со вспомогательной спицы провязать лицевой 
скрещенной.




-одну петлю снять на вспомогательную спицу за работой, следующую петлю провязать 
лицевой скрещенной,  затем петлю со вспомогательной спицы провязать изнаночной 
скрещенной.




-одну петлю снять на вспомогательную спицу перед работой, следующую петлю провязать 
изнаночной скрещенной,  затем петлю со вспомогательной спицы провязать лицевой 
скрещенной.




Узор «Коса». Схема 2.







- 8 петель перекрестить направо ( 4 
петли оставить на вспомогательной 
спице за работой,провязать 

следующие 4 петли лицевыми, затем 4 петли со вспомогательной 
спице )




- лицевая в лицевом ряду,изнаночная в изнаночном ряду


Метод «Двойной кромочной петли»(«Разрезы»)




Используется для оформления разреза.


1 ряд ЛС: кромочную снимаем, вторую петлю 
вяжем лицевой за переднюю стенку.

Вязать резинкой до 2 последних петель .

Предпоследняя петля снимается 
непровязанной, как лицевая,кромочную вяжем 
изнаночной.

2 ряд ИС: кромочную снимаем, вторую петлю 
вяжем изнаночной.

Вязать резинкой до 2 последних петель.

Предпоследняя снимается как изнаночная, 
кромочную вяжем изнаночной.




Схема 3. Узор «АРАНЫ»




Обозначения к узору «Араны»


Последние 2 знака к узору : 2 вместе изнаночной делаются сразу перед или сразу после 
косы.они сдвигают косу друг к другу.

Накиды делаются либо сразу перед косой,либо сразу после косы,они раздвигают косу.

По схеме видно как она должна смещаться.


Красный прямоугольник - это раппорт узора: 20 петель в ширину и 30 рядов в высоту.







СПАСИБО ЧТО ВЯЗАЛИ ВМЕСТЕ СО МНОЙ!!!





