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Аналоги пряжи: 

- Бобина Frescolino New Color (100% лен, 400 м/100 г) – 500/550/600 г 
- Бобина Vintage 2/7000 (100% лен, 350 м/100 г) - 500/550/600 г 
- Бобина конопля Canablend (30% конопля, 42% лен, 20% шелк, 8% пайетки, 330 м/100 г) - 500/550/600 г 
- Бобина хлопок Frascati (100% хлопок, 350 м/100 г) - 500/550/600 г 
- Бобина лен Lino Loro Piana (100% лен, 450 м/100 г) - 500/550/600 г 

 
 
Неповторимой модели – уникальную пряжу! Роскошь предложенных материалов в сочетании с необычным стильным 
кроем уместны ежедневно: модные тренды предлагают тандем туники с брюками, юбками, шортами, с любой обувью 
и любым нижним слоем. Многослойность выбирают все стилисты в сегодняшнем дне, и туника – идеальное решение. 
Подбирайте любые сочетания, создавайте бесконечное количество образов для отдыха, прогулок, ежедневного 
комфорта.  
 

- Туника связана отдельными деталями снизу вверх, спинка и перед, затем сшита.  
- По плечевым линиям выполнены плавные скосы бесступенчатым способом.  
- По боковым линиям и линиям пройм выполнены прибавки для расширения силуэта.  
- Горловина, низ и проймы изделия оформлены резинкой 1х1, связанной по кругу.  
- Предусмотрена достаточная свобода облегания на каждый размер. 

 

Размеры: 

Инструменты:

Материалы:
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Важно оценить изменения в образце после ВТО. Это поможет 
ориентироваться в процессе вязания на будущие размеры, 
плотность и качество полотна. 

Плотность вязания 
Для соответствия будущей модели заявленным параметрам готового изделия, необходимо связать образец размером 
примерно 15х15 см. 
Образец необходимо провязать на спицах для основного полотна 
и обязательно выполнить ВТО (влажно-тепловую обработку).                   до
Все о правильном выполнении ВТО на канале «ДомПряжи». 

после 

До ВТО, а также после выполнения ВТО и полного высыхания 
образца, посчитайте количество петель и рядов в квадрате 
10 см х 10 см 

Плотность полотна для данного изделия: 
- петельная проба = 30 петель в 10 см,
- рядная проба = 40 рядов в 10 см

! 
На рисунках 

представлен пример 
измерения образца, 
ориентироваться 
следует на 
приведенные 

числовые значения 

Обратите внимание на то, что при указании значений, выраженных в см, по тексту описания, приводятся значения 
параметров изделия после ВТО. Это позволит вам во время вязания ориентироваться на итоговые размеры туники. 
В случае, если вы вяжете более плотно/свободно, подберите больший/меньший размер спиц. 

Параметры готового изделия 

! Все параметры изделия измерялись 
в горизонтальном положении, в 
спокойном состоянии без 
растягивания 

В случае, если ваш рост выше, чем 168-170 см , или при желании 
сделать тунику длиннее/короче, чем расчетная модель, можно 
провязать большее/меньшее количество рядов в части шлейфа, 
тем самым увеличить/уменьшить длину изделия. В этом случае 
ориентируйтесь на собственные расчеты в части высоты 
(количества рядов) и расхода материалов 

Значения приведены в см в соответствии с размерной 
сеткой изделия. В случае, если значение одинаково для 
всех размеров, приведен единый показатель. 
При выборе размера ориентируйтесь на свои параметры и 
желаемую свободу облегания, учитывая особенности 
модели 
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Условные обозначения и приемы вязания 
Лицевые петли 

    
 

Изнаночные петли 
 

   
 
 

Лицевая гладь      Изнаночная гладь 
    

  
Лицевая гладь:  

с лицевой стороны выполняются  лицевые петли,  
с изнаночной стороны – изнаночные петли 

Изнаночная гладь:  
с лицевой стороны выполняются изнаночные петли,  

с изнаночной стороны – лицевые петли 
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Прибавление лицевых петель с наклоном влево 

 

 
Поднимите петлю из протяжки 

предыдущего ряда  

 
Убедитесь в том, что правая стенка петли 

расположена на спице 

  
Провяжите скрещенной лицевой (за левую стенку петли) 

 

Прибавление лицевых петель с наклоном вправо 

 

 
Поднимите петлю из протяжки 

предыдущего ряда  

 
Убедитесь в том, что правая стенка петли 

расположена за спицей 

  
Провяжите скрещенной лицевой (за левую стенку петли) 
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Прибавление изнаночных петель с наклоном влево 

  
Для формирования прибавки используйте протяжку 

предыдущего ряда 
Поднимите петлю из протяжки на левую спицу. Убедитесь 
в том, что правая стенка петли расположена за спицей 

  
Провяжите скрещенной изнаночной (за левую стенку петли) 

 Прибавление изнаночных петель с наклоном вправо 

  
Для формирования прибавки используйте протяжку 

предыдущего ряда 
Поднимите петлю из протяжки на левую спицу. Убедитесь 
в том, что правая стенка петли расположена на спице 

  
Провяжите скрещенной изнаночной (за левую стенку петли) 
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Способ выполнения плавного закрытия петель без ступеней в лицевом ряду 
Видеоинструкция.

В изнаночном ряду, выполняемом перед 
лицевым рядом, где планируется закрытие 
петель, последнюю петлю не провязывайте 

Полотно поверните на лицевую сторону, нить за 
работой, первая на спице – одна 

непровязанная петля 

Протяните сквозь непровязанную петлю, 
расположенную первой на спице, вторую петлю 

как лицевую 

Продолжите вязание лицевого ряда или, при 
необходимости, закрытие петель обычным 

способом 

Способ выполнения плавного закрытия петель без ступеней в изнаночном ряду 

В лицевом ряду, выполняемом перед 
изнаночным рядом, где планируется закрытие 
петель, последнюю петлю не провязывайте 

Полотно поверните на изнаночную сторону, 
нить перед работой, первая на спице – одна 

непровязанная петля 

Протяните сквозь непровязанную петлю, 
расположенную первой на спице, вторую петлю 

как изнаночную 

Продолжите вязание изнаночного ряда или, при 
необходимости, закрытие петель обычным 

способом 
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Навигация по описанию 

ЭТАП 1. СПИНКА 

 

 

 

 

  

 

ЭТАП 2. ПЕРЕД 

 

 

 

 

ЭТАП 3. СБОРКА, ПЛАНКИ 

 

 

1.1. Набор петель и  
вязание основного 
полотна до пройм 

стр.  

8 

1.3. Формирование плечевых 
скосов и выреза спинки  

стр.  

9 

2.1. Набор петель и  
вязание основного 
полотна до пройм 

стр.  

10 

2.3. Формирование плечевых 
скосов и горловины 

стр.  

12 

3.1. Боковые и  
плечевые швы 

стр.  

14 

1.2. Вязание пройм 
спинки 

стр.  

8 

3.2. Обвязка  
горловины 

стр.  

14 

3.3. Обвязка  
пройм 

стр.  

14 

3.5. ВТО стр.  

15 

2.2. Вязание пройм 
переда 

 

стр.  

11 

3.4. Планка  
подола 

стр.  

15 
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ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 
СПИНКА 

Спинка туники выполняется частично изнаночной гладью (правая половина – сторона правого плеча), частично 
лицевой гладью (левая половина – сторона левого плеча). 

СПИНКА. Набор петель и вязание основного полотна до пройм 
На спицы 2,75 мм 80 см набрать 22 петли. Отметить маркером середину ряда.  
На протяжении всего вязания спинки на петлях до маркера выполняется изнаночная гладь, на оставшихся петлях –
лицевая гладь.  

В случае, если ваш рост выше, чем 168-170 см, или при желании сделать тунику длиннее/короче, чем расчетная модель, 
можно провязать большее/меньшее количество рядов в части шлейфа, тем самым увеличить/уменьшить длину 
изделия. В этом случае ориентируйтесь на собственные расчеты в части высоты (количества рядов) и расхода 
материалов.   
• 1 ряд (наборный) – выполнен (набрано 22 п.); 
• 2 ряд (изнаночный) – 11 изн.п., маркер, 11 лиц.п. 

Начать формирование шлейфа спинки, при этом прибавляя петли с каждой стороны (в конце ряда) способом 
набрасывания на правую спицу скрещенного накида.  Прибавляемые петли включаются в полотно, провязываются в 
следующем ряду по рисунку. 
• 3-6 ряды – провязать по рисунку, прибавить в конце каждого ряда по 8/11/14 п. (выполнено по 2 прибавки с 

каждой стороны, на спицах 54/66/78 п.); 
• 7-10 ряды – провязать по рисунку, прибавить в конце каждого ряда по 5/5/5 п. (выполнено по 2 прибавки с каждой 

стороны, на спицах 74/86/98 п.); 
• 11-18 ряды – провязать по рисунку, прибавить в конце каждого ряда по 4/4/4 п. (выполнено по 4 прибавки с 

каждой стороны, на спицах 106/118/130 п.); 
• 19-56 ряды – провязать по рисунку, прибавить в конце каждого ряда по 1/1/1 п. (выполнено по 19 прибавок с 

каждой стороны на спицах 144/156/168 п.).  

Далее выполнять прибавки только в лицевых рядах (прибавки осуществляются из протяжек в начале ряда (после 
кромочной) прибавка изнаночной с наклоном влево, в конце ряда (перед кромочной) прибавка лицевой с наклоном 
вправо). Шаг прибавок следующий: 

• 57-86 ряды – прибавить 15 раз с каждой стороны в каждом 2-ом ряду по 1 петле в начале и конце ряда, всего 
2 п. в ряду (на спицах 174 / 186 / 198 петель), 

• 87-122 ряды – прибавить 6 раз с каждой стороны в каждом 6-ом ряду по 1 петле в начале и конце ряда, всего 
2 п. в ряду (на спицах 186 / 198 / 210 петель), 

• 123-178 ряды – прибавить 4 раза с каждой стороны в каждом 14-ом ряду 1 петле в начале и конце ряда, всего 
2 п. в ряду (на спицах 194 / 206 / 218 петель), 

• 179-298 ряды – прибавить 10 раз с каждой стороны в каждом 12-ом ряду 1 петле в начале и конце ряда, всего 
2 п. в ряду (на спицах 214 / 226 / 238 петель).  

СПИНКА. Вязание пройм 

Для удобства последующего сшивания полотен необходимо поместить маркеры непосредственно на полотно на 
кромочные петли в начале и конце ряда. Они будут являться ориентиром начала пройм.  
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Для удобства подсчетов нумерацию рядов следует начать заново. 

Формирование пройм осуществляется при продолжении вязания по рисунку с расширением полотна в технике, 
аналогичной телу до проймы (прибавки осуществляются из протяжек в начале ряда (после кромочной) с наклоном 
влево, в конце ряда (перед кромочной) с наклоном вправо) в следующей последовательности:  

• 1 ряд – вязать по рисунку без прибавок;
• 2 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);

• 3-5 ряды – вязать по рисунку без прибавок;
• 6 ряд – выполнить прибавки аналогично ряду 2.

Повторить цикл прибавок по указанной схеме еще 10 раз (всего 11 циклов по 6 рядов). Провязано 66 рядов, на спицах 
258/270/282 п. Провязать еще 8 рядов по рисунку без прибавок.   

СПИНКА. Формирование плечевых скосов и выреза спинки. Общие ряды 

Для удобства расчетов, нумерацию рядов необходимо начать заново. 
Необходимо разделить петли полотна спинки маркерами с целью отделения петель горловины (в т.ч. ее центральной 
части) от плеч: 
- для размера 42-48: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 40 п.), плечи по 90 п.;
- для размера 50-54: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 40 п.), плечи по 96 п.;
- для размера 56-60: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 40 п.), плечи по 102 п.

Для формирования плечевых скосов и выреза спинки необходимо выполнить закрытие петель в соответствии с 
выбранным размером (способ выполнения плавного закрытия без ступеней описан в разд. «Условные обозначения и 
приемы вязания», видеоинструкция по ссылке). Со стороны каждого плеча в начале ряда выполняется закрытие 
петель по рисунку: 
• 1 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, продолжить вязание до конца ряда;
• 2 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, продолжить вязание до конца ряда;
• 3 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 4 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 5 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 6 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 7-32 ряды – закрыть 2/2/2 п. плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 33 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 34 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 35 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 36 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 37 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 38 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 39 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 40 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 41-50 ряды – закрыть 2/2/2 п. плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 51 ряд (лицевой) – закрыть 4/5/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 52 ряд (изнаночный) – закрыть 4/5/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 53-60 ряды – закрыть 3/3/3 п. плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 61 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, провязать по рисунку до центральной части горловины, закрыть
центральные 40/40/40 п. и продолжить вязание до конца ряда, развернуть полотно.
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Далее вязать отдельно каждую сторону спинки: сначала левую, затем правую.  

СПИНКА. Формирование плечевых скосов и выреза спинки. Вязание левой части спинки 
• 62 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 63 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 64 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 65 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 66 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 67 ряд (лицевой) – закрыть 7/7/7 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 68 ряд (изнаночный) – закрыть оставшиеся 6/6/6 п. левого плеча, нить отрезать.  

СПИНКА. Формирование плечевых скосов и выреза спинки. Вязание правой части спинки 
• 62 ряд (изнаночный) – присоединить рабочую нить к последней из центральных петель выреза, закрыть 6/6/6 п. 
горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 

• 63 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 64 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 65 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 66 ряд (изнаночный) – закрыть 7/7/7 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 67 ряд (лицевой) – закрыть оставшиеся 6/6/6 п. правого плеча, нить отрезать. 

 
Полотно спинки готово.  
 
ПЕРЕД 

Перед туники выполняется частично лицевой гладью (правая половина – сторона левого плеча), частично изнаночной 
гладью (левая половина – сторона правого плеча). 

ПЕРЕД. Набор петель и вязание основного полотна до пройм 

На спицы 2,75 мм 80 см набрать 186/198/210 петель. Отметить маркером середину ряда.  
На протяжении всего вязания переда на петлях до маркера выполняется лицевая гладь, на оставшихся петлях –
изнаночная гладь.  
• 1 ряд (наборный) – выполнен (набрано 186/198/210 п.); 
• 2 ряд (изнаночный) – 93/99/105 лиц.п., маркер, 93/99/105 изн.п. 

При вязании переда прибавки выполняются только в лицевых рядах (из протяжек в начале ряда (после кромочной) 
прибавка лицевой с наклоном влево, в конце ряда (перед кромочной) прибавка изнаночной с наклоном вправо). Шаг 
прибавок следующий: 
• 3-10 ряды– провязать по рисунку, 

• 11 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду); 
• 12-20 ряды– провязать по рисунку, 
• 21 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду); 
• 22-30 ряды– провязать по рисунку, 

• 31 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду); 
• 32-40 ряды– провязать по рисунку, 
• 41 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду); 
• 42-50 ряды– провязать по рисунку, 
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• 51 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 52-60 ряды– провязать по рисунку,
• 61 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 62-70 ряды– провязать по рисунку,

• 71 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 72-80 ряды– провязать по рисунку,
• 81 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 82-90 ряды– провязать по рисунку,

• 91 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 92-100 ряды– провязать по рисунку,
• 101 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 102-110 ряды– провязать по рисунку,

• 111 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 112-118 ряды– провязать по рисунку,
• 119 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 120-122 ряды– провязать по рисунку,

• 123 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 124-134 ряды– провязать по рисунку,
• 135 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду).

На спицах 214 / 226 / 238 петель

Перед. Вязание пройм

Для удобства последующего сшивания полотен необходимо поместить маркеры непосредственно на полотно на 
кромочные петли в начале и конце ряда. Они будут являться ориентиром начала пройм.  

Для удобства подсчетов нумерацию рядов следует начать заново. 

Формирование пройм осуществляется при продолжении вязания по рисунку с расширением полотна в технике, 
аналогичной телу до проймы (прибавки осуществляются из протяжек в начале ряда (после кромочной) с наклоном 
влево, в конце ряда (перед кромочной) с наклоном вправо) в следующей последовательности:  

• 1 ряд – вязать по рисунку без прибавок;

• 2 ряд – выполнить прибавки с каждой стороны по 1 петле в начале и конце ряда (всего 2 п. в ряду);
• 3-5 ряды – вязать по рисунку без прибавок;
• 6 ряд – выполнить прибавки аналогично ряду 2.

Повторить цикл прибавок по указанной схеме еще 10 раз (всего 11 циклов по 6 рядов). Провязано 66 рядов, на спицах 
258/270/282 п. Провязать еще 8 рядов по рисунку без прибавок. 

ПЕРЕД. Формирование плечевых скосов и выреза горловины. Общие ряды 

Для удобства расчетов, нумерацию рядов необходимо начать заново. 
Необходимо разделить петли полотна спинки маркерами с целью отделения петель горловины (в т.ч. ее центральной 
части) от плеч: 
- для размера 42-48: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 20 п.), плечи по 90 п.;
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- для размера 50-54: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 20 п.), плечи по 96 п.;
- для размера 56-60: горловина 78 п. (в т.ч. центральные 20 п.), плечи по 102 п.

Для формирования плечевых скосов и горловины необходимо выполнить закрытие петель в соответствии с 
выбранным размером (способ выполнения плавного закрытия без ступеней описан в разд. «Условные обозначения и 
приемы вязания», видеоинструкция по ссылке). Со стороны каждого плеча в начале ряда выполняется закрытие 
петель по рисунку: 

• 1 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, продолжить вязание до конца ряда;
• 2 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, продолжить вязание до конца ряда;

• 3 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 4 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 5 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 6 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 7-32 ряды – закрыть 2/2/2 п. плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 33 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 34 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;

• 35 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/3 п. левого плеча, провязать по рисунку до центральной части горловины, закрыть
центральные 20/20/20 п. и продолжить вязание до конца ряда, развернуть полотно.

Далее вязать отдельно каждую сторону спинки: сначала правую, затем левую.  

ПЕРЕД. Формирование плечевых скосов и горловины. Вязание правой части переда 
• 36 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 37 ряд (лицевой) – закрыть 8/8/8 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 38 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 39 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 40 ряд (изнаночный) – закрыть 2/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 41 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 42 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 43 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 44 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 45 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 46 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 47 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 48 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 49 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 50 ряд (изнаночный) – закрыть 2/2/2 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 51 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 52 ряд (изнаночный) – закрыть 4/5/5 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 53 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 54 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 55 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 56 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 57 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 58 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
• 59 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно;
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• 60 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 61 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 62 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 63 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 64 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 65 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 66 ряд (изнаночный) – закрыть 6/6/6 п. правого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 67 ряд (лицевой) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 68 ряд (изнаночный) – закрыть оставшиеся 6/6/6 п. правого плеча, нить отрезать. 

ПЕРЕД. Формирование плечевых скосов и горловины. Вязание левой части переда 
• 36 ряд (изнаночный) – присоединить рабочую нить к последней из центральных петель выреза, закрыть 8/8/8 п. 
горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 

• 37 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 38 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 39 ряд (лицевой) – закрыть 2/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 40 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 41 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 42 ряд (изнаночный) – закрыть 3/3/3 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 43 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 44 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 45 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 46 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 47 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 48 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 49 ряд (лицевой) – закрыть 2/2/2 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 50 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 51 ряд (лицевой) – закрыть 4/5/5 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 52 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 53 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 54 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 55 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 56 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 57 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 58 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 59 ряд (лицевой) – закрыть 3/3/3 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 60 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 62 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 62 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 63 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 64 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 65 ряд (лицевой) – закрыть 6/6/6 п. левого плеча, вязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно; 
• 66 ряд (изнаночный) – закрыть 1/1/1 п. горловины, провязать по рисунку до конца ряда, развернуть полотно, 
• 67 ряд (лицевой) – закрыть оставшиеся 6/6/6 п. левого плеча, нить отрезать.  
 
Полотно переда готово.  
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Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании. 
Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 
смежных прав (в ред. Федерального закона от 08.04.2003 N 45-ФЗ). 
Если у вас есть вопросы по описанию, напишите на почту info@wooldom.ru - автор лично ответит вам. 

14 с ДомПряжи.рф 

СБОРКА и планки туники 
Сшить все детали туники матрасным (трикотажным) швом по закрытым петлям с помощью иглы для сшивания вязаных 
изделий – выполнить плечевые и боковые швы. При выполнении боковых швов ориентируйтесь на маркеры проймы, 
установленные в процессе вязания полотен.  
Выполнение планок осуществляется резинкой 1х1, закрытие петель – при помощи иглы для формирования 
имитации наборного края. Подробно о закрытии петель иглой и формировании фабричного края при круговом 
вязании в видеоинструкции. Для ускорения процесса закрытия петель можно использовать любой удобный способ. 

Выполнить обвязку горловины. 

Набрать спицами 2,50 мм 40 см по краю горловины 
150 п. 
Провязать, не меняя спиц, резинкой 1х1 на высоту 
12 рядов. Далее перейти на формирование полой 
резинки.  

• 13 ряд – провязать полой резинкой: *1 лиц.п.
провязать лицевой, 1 изн.п. п снять, не
провязывая, нить перед работой*, повторять
от * до * до конца кругового ряда,

• 14 ряд – продолжить вязание полой резинкой:
*1 лиц.п. снять, не провязывая, нить за
работой, 1 изн.п. провязать изнаночной*,
повторять от * до * до конца кругового ряда,

• 15 – продолжить, повторяя ряд 13,
• 16 ряд – закрыть петли иглой для

формирования аккуратного эластичного края.

Далее выполнить обвязку пройм. 
Набрать спицами 2,50 мм 40 см по краю проймы 
110 п. 
Провязать, не меняя спиц, резинкой 1х1 на высоту 
12 рядов. Далее перейти на формирование полой 
резинки. 

• 13 ряд – провязать полой резинкой: *1 лиц.п.
провязать лицевой, 1 изн.п. п снять, не
провязывая, нить перед работой*, повторять от
* до * до конца кругового ряда,

• 14 ряд – продолжить вязание полой резинкой:
*1 лиц.п. снять, не провязывая, нить за работой,
1 изн.п. провязать изнаночной*, повторять от *
до * до конца кругового ряда,

• 15 – продолжить, повторяя ряд 13,
• 16 ряд – закрыть петли иглой для

формирования аккуратного эластичного края.

Вторую пройму оформить аналогично. 
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Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании. 
Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 
смежных прав (в ред. Федерального закона от 08.04.2003 N 45-ФЗ). 
Если у вас есть вопросы по описанию, напишите на почту info@wooldom.ru - автор лично ответит вам. 

15 с ДомПряжи.рф 

Далее выполнить планку по подолу туники. 
Набрать спицами 2,50 мм 80 см по краю подола 
350 п. 
Провязать, не меняя спиц, резинкой 1х1 на 
высоту 12 рядов. Далее перейти на 
формирование полой резинки. 

• 13 ряд – провязать полой резинкой: *1
лиц.п. провязать лицевой, 1 изн.п. п
снять, не провязывая, нить перед
работой*, повторять от * до * до конца
кругового ряда,

• 14 ряд – продолжить вязание полой
резинкой: *1 лиц.п. снять, не
провязывая, нить за работой, 1 изн.п.
провязать изнаночной*, повторять от *
до * до конца кругового ряда,

• 15 – продолжить, повторяя ряд 13,
• 16 ряд – закрыть петли иглой для

формирования аккуратного эластичного
края.

ВТО 

По завершении вывязывания планки аккуратно спрятать концы нитей. Все о том, как это сделать, на канале 
«ДомПряжи».

Выполнить ВТО изделия. Все о правильном выполнении ВТО на канале «ДомПряжи».

Ваша туника готова! 
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