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Топ «Nocturne» 

Перед началом вязания проверьте наличие всех материалов и навыков. 

Копирование и распространение данного описания запрещены. 

Моя группа в VK https://vk.com/knitwear by valeriabugaeva 
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Основная информация 
Топ вяжем на круговых спицах без швов снизу вверх регланом.   

Необходимые навыки: набор петель, круговое вязание, умение читать 

схемы и использовать их для кругового и поворотного вязания, понимание 

принципов реглана и ростка.  

Размеры 

S – (ОГ 86-90) ширина 47-48 см, длина 54-55 см. 

M – (ОГ 92-98) ширина 51-52 см, длина 56-57 см. 

L – (ОГ 100-106) ширина 55-56 см, длина 58-59 см. 

XL – (ОГ 108-116) ширина 59-60 см, длина 60-61 см. 

Все размеры приблизительны, так как полотно меняет размеры в зависимости 

от раскладки при сушке. Схемы с размерами в конце описания. 

Вам понадобится: 

- спицы 3,0мм на лесках 30–40  см и 60–80  см 

- спицы 2,5 мм на леске 30–40  см 

- маркеры, доп. контрастная нить, сантиметровая лента. 

Пряжа: 

Расчеты представлены для бобинной пряжи Loro Piana (800м/100г, 100% шелк 

Shappe). Вязание в 2 нити.  

Если вы используете другую пряжу, то старайтесь приблизиться к указанной 

толщине пряжи и составу (если у вас, например, шелк 400м/100 г, то вязание в 1 

нить). 

Примерный расход пряжи:  

S – 150-160 гр., M – 170-180 гр., L – 190-200 гр., XL – 210-220 гр. 

Плотность вязания: 

Образец лицевой гладью спицами 3,0 мм после ВТО: 

10см х 10см = 21,8 п х 38 р 
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Схемы узоров 
Схема 1 

 

Схема 2 
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На схемах  представлен полный раппорт узора, состоящий из 15 петель и 30 

рядов. Схема 1 применяется для основной части топа, Схема 2 - для рукавов. 

В четных рядах вяжем по узору все петли, кроме двойных накидов (выделены 

цветом на схемах). Их провязываем следующим образом – первый изнаночной 

петлей, второй лицевой за заднюю стенку. 

Как это делать показала на видео, а также как провязать 3 вместе лицевой.  

 

Видео – пояснения к схеме узора  

 

Этап 1. Начало работы 
 

На спицы 3,0 мм  набираем указанное для выбранного размера 

количество петель плюс 1 петля (для соединения в круг): 

S – 210 п 

M – 224 п 

L – 240 п 

XL – 254 п 

Вяжем резинкой 1х1 (1 лицевая, 1 изнаночная) 4 ряда. Затем вяжем 1 ряд 

лицевыми петлями, в котором для размеров M и XL добавляем по 1 п (в других 

размерах без прибавлений). 

Со следующего ряда переходим к узору по Схеме 1.  

 

Начинаем вязать с 1 петли раппорта (накид) и вяжем полное число раппортов. 

Для каждого размера это количество свое: 

S – 14 раппортов 

M – 15 раппортов 

L – 16 раппортов 

XL – 17 раппортов 
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В высоту по этой схеме для всех размеров вяжем следующее количество 

раппортов (рядов):  

4 полных раппорта и 5 рядов 5-го раппорта Схемы 1. 

 

Обратите внимание! В конце последнего указанного ряда мы уже начинаем 

закрывать петли левой проймы. Поэтому прежде, чем довязать ряд до конца, 

посмотрите схемы распределения петель в следующем этапе. Там же я 

расписала действия в конце последнего ряда и следующий ряд. 

И еще одно! Чтобы было удобнее закрывать петли пройм (не попадались 

накиды), предыдущие два ряда (4 и 5 ряд) в местах закрытия пройм петли 

лучше вязать лицевыми (без узора). Поэтому заранее отметьте себе места 

расположения пройм маркерами (согласно схемам, данным в следующем 

этапе). И обязательно следите за соблюдением количества петель в этих 

раппортах. 

 

Если вы хотите связать свой топ длиннее или наоборот короче, то меняйте на 

этом этапе количество рядов (схемы с моими размерами в конце описания). 

 

Этап 2. Закрытие пройм и прибавка петель рукавов 
 

Итак, на этом этапе необходимо закрыть проймы, распределить петли на перед 

и спинку, прибавить петли обоих рукавов. 

Общие объяснения наших дальнейших действий я рассказала на видео 

 

Видео – общие пояснения 

 

Итак, для выполнения следующего ряда нам надо знать сколько петель для 

пройм мы закрываем (и за сколько петель до начала ряда начнется левая 

пройма), сколько петель для рукавов мы набираем и как распределяем 

оставшиеся после закрытия пройм петли на петли переда и спинки. 
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Количество закрываемых петель пройм (с каждой стороны): 

S – 10 п 

M – 12 п 

L – 12 п 

XL – 14 п 

 

Распределение петель на петли переда и спинки (после закрытия петель 

пройм): 

S – перед – 101 п, спинка – 89 п 

M – перед – 105 п, спинка – 96 п 

L – перед – 113 п, спинка – 103 п 

XL – перед – 119 п, спинка – 108 п 

 

И последнее - количество набираемых петель (для каждого рукава): 

S – 67 п 

M – 71 п 

L – 79 п 

XL – 85 п 

 

Схемы распределения петель. 

Узор во всех размерах расположен таким образом, чтобы по центру переда был 

полный раппорт, а далее симметрично от него в обе стороны остальные. 

На схемах синим цветом обозначено расположение раппортов узора, красным – 

проймы и какое количество петель от раппортов она занимает. Звездочкой 

обозначено текущее начало ряда, которое в дальнейшем сместится.  
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Размер S 

 

 

Размер M 
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Размер L 

 

Размер XL 

 

Теперь будет важно следить за соблюдением количества петель узора переда и 

спинки. Так как мы будем постепенно уменьшать петли сначала закрытием 

пройм, далее убавками в регланных линиях, узор, следовательно, будет 

уменьшаться. Отслеживайте равенство накидов и петель, провязываемых 

вместе в каждом раппорте узора.  
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Теперь подробнее как вязать конец предыдущего и далее следующий ряд по 

размерам: 

S – в конце 5-го ряда 5-го раппорта схемы узора, не довязывав 8 петель до конца 

ряда, ставим новый маркер начала ряда, затем закрываем 10 петель левой 

проймы, затем набираем 67 петель левого рукава, ставим маркер регланной 

линии, далее вяжем петли переда (101 петля) согласно следующему ряду схемы 

(6 ряд), ставим еще один маркер регланной линии, закрываем 10 петель правой 

проймы, набираем 67 петель правого рукава, ставим последний маркер 

регланной линии и провязываем оставшиеся 89 петель спинки согласно схеме (6 

ряд).  

 

M – в конце 5-го ряда 5-го раппорта схемы узора, не довязывав 12 петель до 

конца ряда, ставим новый маркер начала ряда, затем закрываем 12 петель 

левой проймы, затем набираем 71 петлю левого рукава, ставим маркер 

регланной линии, далее вяжем петли переда (105 петель) согласно следующему 

ряду схемы (6 ряд), ставим еще один маркер регланной линии, закрываем 12 

петель правой проймы, набираем 71 петлю правого рукава, ставим последний 

маркер регланной линии и провязываем оставшиеся 96 петель спинки согласно 

схеме (6 ряд).  

 

L – в конце 5-го ряда 5-го раппорта схемы узора, не довязывав 1 петлю до конца 

ряда, ставим новый маркер начала ряда, затем закрываем 12 петель левой 

проймы, затем набираем 79 петель левого рукава, ставим маркер регланной 

линии, далее вяжем петли переда (113 петель) согласно следующему ряду 

схемы (6 ряд), ставим еще один маркер регланной линии, закрываем 12 петель 

правой проймы, набираем 79 петель правого рукава, ставим последний маркер 

регланной линии и провязываем оставшиеся 103 петли спинки согласно схеме (6 

ряд).  

 

XL – в конце 5-го ряда 5-го раппорта схемы узора, не довязывав 6 петель до 

конца ряда, ставим новый маркер начала ряда, затем закрываем 14 петель 

левой проймы, затем набираем 85 петель левого рукава, ставим маркер 

регланной линии, далее вяжем петли переда (119 петля) согласно следующему 

ряду схемы (6 ряд), ставим еще один маркер регланной линии, закрываем 14 
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петель правой проймы, набираем 85 петель правого рукава, ставим последний 

маркер регланной линии и провязываем оставшиеся 108 петель спинки согласно 

схеме (6 ряд).  

 

На видео показала эти действия на примере одного из размеров.  

 

Видео – закрытие пройм и добавление петель рукавов 

 

По 2 крайние петли с каждой стороны в каждой части вязания (перед, спинка, 

рукава) провязываем лицевыми, так как это наши регланные линии.  

 

Далее я расскажу, как у нас будет вязаться узор на рукавах, пока только 

прочитайте, и переходите к следующему этапу.  

 

Этап 3. Узор на рукавах 
 

На рукавах по центру я добавила часть основного узора, немного его 

изменив. Этот новый узор на Схеме 2. 

Когда его начать добавлять вы можете решить сами, главное не начинайте 

его с первых же рядов рукава, а провяжите хотя бы несколько рядов просто 

лицевыми.  

Я для удобства начинала узор на рукавах тогда же, когда начинался 

следующий раппорт узора на основной части. И тогда внизу рукава у меня 

широкая линия лицевой глади. 

С какого бы ряда вы ни начали добавлять узор, главное правильно его 

разместить по центру. Для этого посчитайте количество петель рукава в том 

ряду, в котором планируете добавить узор, отнимите 15 п (это количество 

петель раппорта узора), а оставшееся число разделите на 2. Полученное число 

петель вам необходимо провязать лицевыми от маркера регланной линии до 

начала узора (до первой петли раппорта по Схеме 2). 
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В следующих рядах число петель до 1 петли раппорта по схеме будет 

меняться, так как мы будем делать убавки в регланных линиях. Поэтому следите 

за попаданием в раппорт, например, ориентируясь по центральной петле 

раппорта. 

Всего на рукавах я провязывала 2 раппорта узора по Схеме 2.  

 

Этап 4. Регланные линии 
 

Итак, на данный момент у нас связан низ топа, набраны петли рукавов и 

закрыты петли пройм. 

 

Со следующего ряда, как я уже говорила на видео, мы начинаем считать 

ряды кокетки, а следовательно, и делать убавки в регланных линиях согласно 

распределению убавок. 

Напомню, что регланные линии у нас состоят из 4 лицевых петель (по 2 

петли с каждой стороны от маркеров, которые мы расставили между всеми 

деталями). 

Убавки мы делаем, провязывая по две вместе лицевыми крайние петли 

наших регланных линий с соседними петлями, не входящими в регланную 

линию (с наклоном от маркера регланной линии). Показала на видео. 

 

Видео – убавки в регланных линиях 
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Теперь о количестве и периодичности убавок в регланных линиях со 

стороны соответствующих частей топа. 

 

Размер S 

Перед: 23 раза в каждом 2 ряду, затем 5 раз в каждом 3 ряду. 

Спинка: 5 раз в каждом 2 ряду, затем 17 раз в каждом 3 ряду. 

Рукава: 4 раза в каждом 4 ряду, затем 15 раз в каждом 3 ряду. 

Итого 61 ряд. 

После всех убавок на спицах останется 148 петель. 

 

Размер M 

Перед: 20 раз в каждом 2 ряду, затем 9 раз в каждом 3 ряду. 

Спинка: 5 раз в каждом 2 ряду, затем 19 раз в каждом 3 ряду. 

Рукава: 4 раза в каждом 4 ряду, затем 17 раз в каждом 3 ряду. 

Итого 67 рядов. 

После всех убавок на спицах останется 153 петли. 

 

Размер L 

Перед: 21 раз в каждом 2 ряду, затем 11 раз в каждом 3 ряду. 

Спинка: 9 раз в каждом 2 ряду, затем 19 раза в каждом 3 ряду. 

Рукава:  3 раза в каждом 4 ряду, затем 21 раз в каждом 3 ряду. 

Итого 75 рядов. 

После всех убавок на спицах останется 158 петель. 

 

Размер XL 

Перед: 20 раз в каждом 2 ряду, затем 13 раз в каждом 3 ряду. 

Спинка: 5 раз в каждом 2 ряду, затем 23 раза в каждом 3 ряду. 
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Рукава: 1 раз в 4 ряду, затем 25 раз в каждом 3 ряду. 

Итого 79 рядов. 

После всех убавок на спицах останется 171 петля. 

 

Этап 5. Росток и горловина 
 

Что представляет собой вывязывание ростка – это укороченные ряды, с 

помощью которых формируется разница высоты горловины со стороны переда 

и спинки.  

При вязании ростка переходим с кругового вязания на вязание в обоих 

направлениях (т.е. лицевые и изнаночные ряды). 

Для обозначения точек разворота при вязании ростка нам необходимо 

расставить маркеры. Их количество соответствует количеству рядов ростка. 

Расставляются они симметрично с обеих сторон.  

 

 Количество рядов ростка по размерам: 

S – 10 

M – 10 

L – 10 

XL – 12 

 Ниже на схемах я показала, как расставить маркеры в каждом размере, а 

также обозначила порядок их прохождения цифрами. Т. е. довязали до первого 

маркеры развернули вязание и вяжем до маркера с цифрой 2, развернули и 

дошли до маркера 3 и т. д. Синим цветом на схемах ниже обозначены места 

разворотов.   

Обратите внимание! При вязании ростка в каждом 2 ряду с обеих сторон 

вдоль всех регланных линий, которые будем пересекать, мы делаем убавки!  

При этом для одной стороны вязания каждый второй ряд будет 

изнаночным, а для другой – лицевой.  
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Итак, схемы с точками разворотов 

Размер S 

 

Размер M 
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Размер L 

 

Размер XL 

 

Итак, расставив маркеры разворотов, переходим к вязанию ростка, выполняя 

убавки в регланных линиях и отслеживая правильность узора. 
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На видео я еще раз рассказала про росток. 

 

Видео - росток 

 

В результате, закончив росток, на спицах останется след. количество петель: 

S – 120 п 

M – 125 п 

L – 130 п 

XL – 135 п 

 

После ростка провязываем 1 ряд лицевыми петлями (это уже круговой ряд) и в 

этом ряду для размеров M и XL делаем убавку – 1 п для того, чтобы количество 

петель стало четным для вязания резинки 1х1. В каком именно месте это делать 

не имеет большого значения. Я делаю по центру либо переда, либо спинки 

просто провязывая две вместе лицевой.  

Далее меняем спицы на 2,5 мм и вяжем резинку 1х1(1 лицевая, 1 изнаночная) -  

3 ряда и закрываем петли. 

Закрытие петель эластичным образом спицами показала на видео (на примере 

другого изделия). 

 

Видео – закрытие резинки 

 

Этап 6. Завершение рукавов  
 

Все, что нам осталось сделать – это закончить рукава. 

Для этого распускаем контрастные нити с закрытых петель проймы и с 

набранных петель для самого рукава (количество будет на 1 п меньше, чем 

набирали, так как это обратная сторона набранных петель), набирая эти петли 

на спицы 2,5 мм 40 см.  



Страница 18 из 19 Топ_ nocturne_vb Валерия Бугаева 

 @Valeria.Bugaeva  

Между закрытыми петлями пройм и набранными петлями для рукавов большие 

промежутки, в которых необходимо поднять по 2 петли (с каждой стороны от 

закрытых петель проймы). 

Таким образом на спице должно получиться следующее количество петель: 

S: 66 п рукава + 10 п проймы + 4 п добор (по 2 с каждой стороны) = 80 п 

M: 70 п рукава + 12 п проймы + 4 п добор (по 2 с каждой стороны) = 86 п 

L: 78 п рукава + 12 п проймы + 4 п добор (по 2 с каждой стороны) = 94 п 

XL:  84 п рукава + 14 п проймы + 4 п добор (по 2 с каждой стороны) = 102 п 

 

 Нить закрепляем с внутренней стороны рядом с проймой и вяжем 3 ряда 

резинкой на этих петлях.  

Затем закрываем петли, как и на горловине и повторяем все действия со 

вторым рукавом. 

Остается убрать все концы нитей и постирать топ. 

 

Этап 7. Влажная тепловая обработка  
 

Стираем топ вручную в прохладной воде (до 40 градусов), используя 

жидкое средство для стирки. Деликатная стирка, полоскание и осторожный 

отжим. Сушим на горизонтальной поверхности, периодически переворачивая. 

После ВТО изделие расправляется и выравнивается. 
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Схема с размерами  
 

 

Значения на все размеры написаны через запятую. 

 

 

 

 

 

 

 

Наслаждайтесь вязанием! 


