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Это важно прочитать! 
Данный МК является авторской работой Алёны Титовой и предназначен 
только для личного использования!  
Вы можете продавать и демонстрировать свою готовую игрушку, 
связанную по этому МК, но только если МК куплен именно у автора. 
При демонстрации своих работ в сети интернет, помечайте автора МК, 
а также отмечайте профиль автора активной ссылкой. 

                          Запрещается! 
Перепродажа этого МК! 

Публикация и какое-либо распространение этого МК!! 
Перевод этого МК на иностранные языки! 
Копирование и даже частичное использование этого материала в своих МК! 
Проведение учебных мастер-классов на основе этого МК!  

 Инстаграм: @aleniya2                              VK: https://vk.com/aleniya2 
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Примечания 
 Данная схема рассчитана под плюшевую пряжу, средней толщины 

(medium 4). При использовании другой пряжи, пропорции игрушки могут 
измениться. 

 Уровень сложности средний. МК не содержит начальных уроков по     
вязанию. Для работы с рекомендованной пряжей нужен небольшой опыт. 

 Все детали игрушки вяжутся крючком столбиками без накида, 
непрерывными спиральными рядами без соединительных столбиков и 

петель подъема. 
 При использовании рекомендованных материалов высота игрушки без 

ушек, у меня примерно 23 см. Но ваш размер, может отличаться от моего, 

из-за разной плотности вязания. 
 Пользуйтесь маркерами, помечайте конец ряда. 
 Вязать надо плотно, чтобы не было дырочек и после набивки не 

просвечивал наполнитель. 
 В МК даны два способа крепления головы (подвижная и неподвижная). 
 В МК даны два варианта вязания гривы и хвоста (для разных типов 

пряжи). 
 В МК имеются несколько видео. Посмотреть их можно, если перейти по 

ссылке на YouTube канал, то есть, на неё надо кликнуть. Скорость видео 
можно регулировать самостоятельно, там есть такая функция. 
Если вы не можете перейти по ссылке (то есть, они не кликабельны), то 
установите программу на свое устройство Acrobat. 

Сокращения 
 КА – кольцо амигуруми 

 ВП - воздушная петля  
 П - петля  
 Сбн - столбик без накида  
 Приб - прибавка (два столбика 

вывязываются из одной петли) 
 Уб – убавка (два столбика провязываются 

вместе) 
 ПССН - полу столбик с накидом 

 СС – соединительный столбик  
 (?) - общее количество петель в ряду 
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Вам потребуется 
 Пряжа, как основная: 100% Микро Полиэстер (Medium 4). 

У меня Yarn Art Dolce Baby, где в 50г 85м - основного цвета 

понадобиться 1,5 мотка и немного контрастного цвета для копыт.  

Или можно заменить на Yarn Art Velour, где в 100г 170м - 1 моток. 
 Для гривы подойдет пряжа с длинным ворсом: 100% Полиамид (Bulky 5). 

У меня Yarn Art Tango, где в 100г 80м и Lanoso Single, где в 100г 70м. 
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 Пряжа черного цвета для вышивки бровей и любой цвет по желанию для 
шляпки. У меня, Yarn Art Jeans, где 50г 160м. 

 Тесьма для шляпки шириной 5мм и длиной 15см. 
 Нить для сшивания деталей в цвет изделия, у меня Ирис.   
 Наполнитель холлофайбер, примерно 140г. 

 Крючки, подходящие под пряжу. У меня Clover: для основного вязания 
2мм (можно 2,5), для гривы 3,25мм (3,5) и для шляпки 1,75мм (2). 

 Игла с большим ушком для сшивания. 

 Глазки, подходящего размера, у меня 14мм. 

 Ресницы клеевые (по желанию). 

 Клей-гель для приклеивания ресниц. 
 Ножницы, маркеры, спицы для скалывания.  
 Сустав, состоящий из 2-х дисков, шайбы и 

ножки шплинта ~ 35мм (для подвижной 
головы). 

 Поролон для укрепления копыт и шеи, 

вырезанные по размеру копыт и шеи вашей 

игрушки. У меня это 5 кругов по 35мм, в 
высоту 15мм. 
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                      Секреты от автора 
1. Из плюшевой пряжи не очень удобно делать КА, пряжа сыплется. Я 
вместо него делаю так: набираю 3 ВП (в кольцо не замыкаю!) и во 2-ую от 
крючка петлю делаю набор из 6 сбн (если надо, то и более).  
Смотрим видео: https://youtu.be/S4rGHZ-vvH8 

                                               
 2. «Невидимая убавка»                      3. «Смена цвета пряжи» 

Смотрим видео: https://youtu.be/2WOvJjb-e3w 

  
 
При просмотре этого видео, обратите внимание на первый захват нити, он происходит 
сверху в низ. Эта техника называется «крестики». Если вязать так, то петли будут 
выглядеть ровнее, вязка будет плотнее и меньше происходит смещение. 

Глаза с ресницами 
Ресницы к глазкам клеятся заблоговременно, 
чтобы клей успел высохнуть. Отрезаем 
необходимую длину клеевых ресниц, удаляем 
пленку и приклеиваем их к ребру, ближе к задней 
стороне. Затем аккуратно наносим дополнительно 
клей-гель с помощью зубочистки и оставляем их 
на некоторое время сохнуть. 
Я использую обычные накладные ресницы. 

Смотрим видео: https://youtu.be/7UNmQaDczsY 
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Голова 
Набираем 8 ВП и вяжем вокруг цепочки. 
Начинаем с мордочки. 
Смотрим видео: https://youtu.be/LElf3mfruHQ 

1 ряд – во 2-ую П от крючка 3 сбн, 5 сбн по цепочке, 3 сбн в последнюю П, 
далее по другой стороне цепочки 5 сбн (16)  
Ставим маркер - это будет конец ряда, нижняя сторона. 

                
2 ряд – 3 приб, 5 сбн, 3 приб, 5 сбн (22) 
Смотрим видео: https://youtu.be/IEtq5U5H2AA                   

3-4ряд – 2 ряда по 22 сбн (22) 

                      
5 ряд – 5 сбн, 8 приб, 9 сбн (30)                       
6 ряд – 5 сбн, приб, 2 сбн, приб, 2 сбн, приб, 2 сбн, приб, 2 сбн, приб, 2 сбн, 
приб, 9 сбн (36) 
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На фото красными булавками, помечены места прибавок 5, 6, 7 и 8 ряда и все они 
расположены в верхней части мордочки. 

                      
7 ряд – 6 сбн, приб, 3 сбн, приб, 3 сбн, приб, 3 сбн, приб, 3 сбн, приб, 3 сбн, 
приб, 9 сбн (42) 
8 ряд - 7 сбн, приб, 4 сбн, приб, 4 сбн, приб, 4 сбн, приб, 4 сбн, приб, 4 сбн, 
приб, 9 сбн (48)  

                               
9-16ряд - 8 рядов по 48 сбн (48)  
Устанавливаем глазки на безопасном креплении между 6 и 7 рядами на 
расстояние между ними 9 или 10 П (рекомендую сначала примерить).  
С обратной стороны, где заглушки, наносим дополнительно клей для 
надежности. 
Набиваем постепенно наполнителем. 
17 ряд - (6 сбн, уб) х 6 (42)   

18 ряд - (5 сбн, уб) х 6 (36)  
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Если вы не используете сустав для подвижности головы, то далее 
продолжаем вязать по описанию. А если желаете сделать голову 
подвижной, то на этом этапе переходим к пункту «Установка головы на 
сустав», а потом заканчиваем голову по общему описанию. 

19 ряд - (4 сбн, уб) х 6 (30) 

20 ряд - (3 сбн, уб) х 6 (24) 

21 ряд - (2 сбн, уб) х 6 (18) 

22 ряд - (1 сбн, уб) х 6 (12) 

23 ряд - 6 уб (6)  
Добавляем наполнитель. Оставшиеся П 
стягиваем, нить отрезаем, оставляя хвостик 
и прячем его. Размер получившейся головы 
у меня 26 см. 
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                               Шея 
Намечаем на голове место для шеи, примерно между 9-14 рядами. 

Намечаем круг диаметром 35мм (или больше, если у вашей игрушки голова 
больше, чем у моей). По намеченному кругу вяжем 
21 сбн, начиная с задней стороны (на фото место 
старта отмечено желтой булавкой). 
1 ряд - 21 сбн (21)  
2-3ряд - 2 ряда по 21 сбн (21)  
Останавливаемся строго посередине задней 
стороны, это будет место, откуда будем вязать 
тело. Нить не отрезаем, переходим к описанию 
тела.   

             

               
На фото показано направление вязания от желтой булавки 
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  Установка головы на сустав (для подвижной головы) 
Используем шплинт, состоящий из двух дисков, шайбы и ножки шплинта. 
Один диск должен подходить по размеру шеи, у меня 35мм, второй может 
быть чуть больше, у меня 40мм или такой же. Для закрепления шплинта 

нам понадобятся круглогубцы. 
   Можно использовать любой другой сустав, главное чтобы он подходил по размеру.                    

Связав 18 рядов головы, намечаем место для шплинта, это с нижней 
стороны, между 12 и 13 рядом. На фото справо помечено булавкой. 
Голову пока откладываем и вяжем шею. 

               

Вяжем шею: 
1 ряд – в КА 7 сбн (7)   
2 ряд – 7 приб (14)  
3 ряд - (1 сбн, приб) х 7 (21)         

4-6 ряд – 21 сбн (21) можно не вязать 6 ряд, 
тогда шейка будет короче. 
Вязание не заканчиваем, нить не отрезаем.  
С этого места продолжим вязать тело, 

после установки сустава и завершения 
вязания головы. 
        

На ножку шплинта одеваем шайбу, затем диск (тот, что побольше) и 
вставляем эту конструкцию в намеченное место головы. 
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На ножки шплинта одеваем шею, а затем диск и шайбу. Закручиваем ножки 
шплинта в разные стороны при помощи круглогубцев. 
Проверяем, хорошо ли крутится голова. 

Голову довязываем по общему описанию, затем переходим к вязанию тела. 
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Тело 
От места, где остановились на шейке, набираем 10 ВП. 
Смотрим видео: https://youtu.be/jAszzwDkvJI                           

1 ряд - во 2-ую П от крючка 3 сбн, 15 сбн по цепочке и голове, приб, 4 сбн, 
приб, 16 сбн по голове и цепочке (42) ставим маркер, это будет конец ряда.           

                
На фото показано направление вязание от крючка.                                                                                   

2 ряд – 3 приб, 16 сбн, приб, 2 сбн, приб, 2 сбн, приб, 16 сбн (48)                

3 ряд – (1 сбн, приб) х 3, 17 сбн, приб, 3 сбн, приб, 3 сбн, приб, 16 сбн (54)  

                  

4 ряд – (2 сбн, приб) х 3, 18 сбн, приб, 4 сбн, приб, 4 сбн, приб, 16 сбн (60) 
5 ряд – (3 сбн, приб) х 3, 19 сбн, приб, 5 сбн, приб, 5 сбн, приб, 16 сбн (66) 
6 ряд – (4 сбн, приб) х 3, 20 сбн, приб, 6 сбн, приб, 6 сбн, приб, 16 сбн (72)  

7-9 ряд - 3 ряда по 72 сбн (72) 
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10 ряд - (10 сбн, уб) х 6 (66) 

11 ряд - 66 сбн (66) 
Для устойчивости головы вкладываем в шею кусочек поролона, 

вырезанному по диаметру шеи. Можно и без него, это по желанию. 
Булавочками на фото помечены места, где сделаны убавки в 10 ряду. 

               
                      

Смотрим видео: https://youtu.be/leX_36Im-pM 

Далее будем вывязывать место под лапы и для 
этого намечаем со стороны переда 2 средние П 
(это расстояние между передними лапами) и со 
стороны спинки на равном расстоянии от переда 
отмечаем 2 средние П. От конца вязания до 
первой отмеченной П на спинке должно быть  
12 П. Если у вас не так, то корректируем и при 
необходимости лишнее сбн распускаем и 
переставляем маркер. 
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12 ряд - от маркера 3 ВП, 12 П пропускаем, 2 сбн, 3 ВП, 12 П пропускаем,  
7 сбн, 3 ВП, 12 П пропускаем, 2 сбн, 3 ВП, 12 П пропускаем, 7 сбн (30)                   

Вяжем животик (серединку). 

13 ряд - 30 сбн (30)  
 

                          
14 ряд – (1 сбн, уб) х 10 (20) 

15 ряд – 10 уб (10)       
16 ряд – 5 уб (5) 
Оставшиеся П стягиваем, нить отрезаем и прячем внутрь. 
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Лапы  
Вывязываем лапы, начиная каждую со стороны животика. 
Смотрим видео: https://youtu.be/AkGtMzV287U 

1 ряд – 15 сбн (15) 

2–4ряд – 3 ряда по 15 сбн (15) 

                             
5 ряд – (4 сбн, приб) х 3 (18) 

6-8ряд – 3 ряда по 18 сбн (18)    
9 ряд – (5 сбн, приб) х 3 (21) 

10-11ряд – 2 ряда по 21 сбн (21)        
Меняем цвет пряжи (секрет №3)  
12-13ряд – 2 ряда по 21 сбн (21) 

Завершаем - СС. Нить отрезаем, оставляя небольшой хвостик. 
Аналогично вяжем все лапы. Через отверстия лап набиваем наполнителем 
сначала тело, затем лапы. Набиваем плотно и следим, чтобы лапы не 
расходились в стороны. Ножки будут ровные, если их хорошо набить. 
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Вяжем подошву в цвет копыт. 
1 ряд - в КА 7 сбн (7)  
2 ряд - 7 приб (14) 
3 ряд - (1 сбн, приб) х 7 (21) 

В лапы для устойчивости подкладываем поролон, вырезанный по размеру. 

               
Смотрим видео: https://youtu.be/BC-CFXK6n2w 

4 ряд - прикладываем подошву к лапе и вяжем детали вместе 21 сбн (21) 
Завершаем СС. Нить отрезаем, оставляя хвостик и прячем его внутрь. 
Аналогично вяжем другие лапы.  
           

               
 

 

 

@
a
l
e
n
i
y
a
2

https://youtu.be/BC-CFXK6n2w


 

                          Платное описание. Не распространять! Автор Алёна Титова @aleniya2                      17 

 

                    Утягиваем область глаз 
Смотрим видео: https://youtu.be/J9qWdaHOmvU 

Намечаем места для утяжки: булавки ставим под глазками и с нижней 
стороны, между 6 и 7 рядом (первая фото). 

Вводим иглу от нижней точки и ведем ее к правому глазу, там делаем 
стежок в сторону и ведем иглу обратно, делаем стежок и ведем иглу к 
левому глазу, там делаем стежок в сторону и ведем иглу обратно. Тянем за 
обе нити, чтобы образовались ямочки в области глаз. Нити закрепляем и 
прячем.  

        

                  Вышиваем ноздри и брови 
Намечаем ноздри в верхней части мордочки на уровне 1 ряда, между ними  
5 П и немного наискосок, как показано на фото. 
Брови намечаем между 9 и 10 рядами, между бровей 10 П. 
Вышиваем черной нитью, сначала ноздри, затем брови. 
Нити закрепляем и прячем. 
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                      Вышиваем ротик 
Основной пряжей вышиваем маленький ротик в районе 3 ряда, между 2 П. 
Нить закрепляем и прячем внутрь. 

               

                              

Уши  
1 ряд – в КА 6 сбн (6)   
2 ряд – (1 сбн, приб) х 3 (9) 

3 ряд - (2 сбн, приб) х 3 (12)         

4 ряд – (3 сбн, приб) х 3 (15) 

5 ряд – (4 сбн, приб) х 3 (18)              
6 ряд – (5 сбн, приб) х 3 (21) 

7 ряд – (6 сбн, приб) х 3 (24) 
8 ряд - 24 сбн (24) 

Смотрим видео: https://youtu.be/vP5zVU9w5rU 
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9 ряд - Складываем ухо пополам, маркер посередине задней стороны. 
Вяжем за две стороны 6 сбн до края, затем складываем деталь еще пополам 
и присоединяем вторую половину и вяжем по ней за две стороны 6 сбн (12) 
10 ряд - 12 сбн (12)  
Нить отрезаем, оставляя небольшой хвостик и прячем его в ухо. 

               

                       Вывязываем гриву 
Пряжа с длинным ворсом и крючок 3,25мм (3,5).   

Используем технику вязания «Вытянутые петли 
Букле», то есть нить при первом захвате 
придерживаем пальчиком на расстоянии примерно 
25мм и далее делаем сбн. 
Смотрим видео: https://youtu.be/T9LMSkJlCWs 

Вяжем, начиная от макушки по спирали 2 круга, затем 
спускаемся в низ по задней части головы до шеи и возвращаемся обратно к 
макушке. Нити закрепляем вместе и прячем внутрь.  
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                            Хвостик 
Пряжа с длинным ворсом и крючок 3,25мм (3,5).  

Набираем 9 ВП и вяжем поворотными рядами. 
1 ряд - со 2-ой П от крючка 8 сбн (8) поворот 

2 ряд - ВП, 7 сбн, 5 ВП (13) поворот 

3 ряд - со 2-ой П от крючка 12 сбн (12) поворот 

4 ряд - ВП, 11 сбн, 5 ВП (17) поворот 

5 ряд - со 2-ой П от крючка 16 сбн (16) поворот 

6 ряд - ВП, 11 сбн (12) поворот 

7 ряд - ВП, 11 сбн (12) поворот 

8 ряд - ВП, 7 сбн (8) поворот 

9 ряд - ВП, 7 сбн (8)  Ровный край стягиваем и пришиваем хвостик в 
районе 5 ряда. Нити закрепляем и прячем внутрь.   
На фото, для примера, используется другая пряжа, чтобы было понятно. 
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                       Пришиваем уши 
Накалываем уши между 12 и 15 рядами, между ушками 13 П. Пришиваем их 
по кругу, 2 раза. Нити закрепляем и прячем внутрь. 

    
                                                              

   Наносим румянец (по желанию) 
На игрушке из светлой пряжи, можно сделать 

румянец при помощи сухой пастели или простых 
румян. Наносим кистью румянец на щечки и на 
внутреннюю сторону уха. Рекомендую 
предварительно попробовать на чем-то, а то если 
не понравится, игрушку придется стирать.  
 

 

    Дополнительная информация 
Грива и хвост из пряжи такой же, как основная 
Вяжем крючком 3,25мм (3,5), крючок должен быть 
больше, чем для самой лошадки.  
Грива 
Набираем 27 ВП (не туго) 
1 ряд - со 2-ой П от крючка вяжем чередуя  
2 ПССН в ВП (полу столбик с накидом) и 1 ПССН в 
следующую ВП. 
Смотрим видео: https://youtu.be/zaCsK-oQBMI 
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Закончив ряд набираем 27 ВП и вяжем в обратном направлении, повторяя  
1 ряд. Замыкаем локоны СС и повторяем действие. Для того чтобы не 
отрезать нить после замыкания локонов, делаеем СС, чтобы сместиться и 
начать вязать ВП для следующего локона.  
Связав 6 пар локонов (если нужно, то можно и больше) вязание завершаем.

 

 
Накалываем гриву на голову от макушки и пришиваем её по середине 
крепкой нитью в цвет. 
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Хвост вяжем аналогично, как гриву, только набираем 17 ВП и делаем  
3 пары локонов. Хвост посередине стягиваем стежками, накалываем и 
пришиваем его в районе 5 ряда. 

                        
Не меняя схемы вязания, а дополнив только рогом, можно сделать 
симпатичную единорожку. Цвет пряжи для игрушки может быть любой. 
Рог вяжем пряжей по толщине, как основная, крючком 2мм (2,5) 
1 ряд – в КА 6 сбн (6)   
2 ряд – (1 сбн, приб) х 3 (9) 
3-4ряд - 2 ряда по 9 сбн (9)         
5 ряд – (2 сбн, приб) х 3 (12) 
6-7ряд – 2 ряда по 12 сбн (12) Нить отрезаем, оставляя небольшой хвостик. 
Рог можно увеличить, если вязать ряды с прибавлениями по заданной 
схеме (это актуально, если вы используете пряжу тоньше, чем основная. 
Рог набиваем наполнителем и пришиваем крепкой нитью в цвет.
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Шляпка 
Шляпка получается из рекомендованных материалов диаметром 6 см с 
полями. Диаметр дна 3 см. 
Материалы 

 Пряжа Yarn Art Jeans (цвет любой) 
 Крючок 1,75 мм 

 Тесьма шириной 0,5 см длиной 15 см (по желанию) 

 Игла с тонкой нитью в цвет тесьмы 

 Крышка от Coca-Cola, для придания формы (не использовать, если 
ребенку менее 3-х лет!) 

 

Донышко  

1 ряд - в КА 6 сбн (6) 
2 ряд - 6 приб (12) 
3 ряд - (1 сбн, приб) х 6 (18) 
4 ряд - (2 сбн, приб) х 6 (24) 
5 ряд - (3 сбн, приб) х 6 (30) 

Тулья 
6-9 ряд - 4 ряда по 30 сбн (30) 
Поля 
10 ряд - (1 сбн, приб) х 15 (45) 
11 ряд - (2 сбн, приб) х 15 (60) 

12 ряд - стежками «рачий шаг» делаем обвязку 60 сбн (60) 
Смотрим видео: https://youtu.be/XTJKpE4F1O8 

Особенность этого способа в том, что вязание происходит в обратном 
направлении. Нить закрепляем и прячем. Шляпка готова. 

  
Если хотите придать форму шляпке, то можно внутрь вставить крышечку от 
Coсa-Cola (если она подойдет вам по размеру). 

@
a
l
e
n
i
y
a
2

https://youtu.be/XTJKpE4F1O8


 

                          Платное описание. Не распространять! Автор Алёна Титова @aleniya2                      25 

 

Для того, чтобы крышечка не выпала нужно связать бортик.  
1 ряд - с обратной стороны за петли 9 ряда 30 сбн (30) 

2 ряд - (3 сбн, уб) х 6 (24) 
Нить отрезаем, закрепляем и прячем.  

             

                         
Декор для шляпки можно сделать разными способами: 

1. Можно пришить тесьму и сложить сбоку бантик. 
2. Можно нитью контрастного цвета связать цветочек. И сделать вышивку 
зеленым цветом, как показано на фото. 
Цветочек 
Набираем 2 ВП и (во 2-ую П от крючка 4 ВП) х 6 или 7 раз 
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Спасибо за выбор моего мастер-класса. 
Желаю вам приятного вязания, ровных петелек и красивых работ. 

Пусть ваша игрушка доставит удовольствие вам и радость тому, для кого вы 
ее делаете. 

Заметив ошибку или опечатку, просьба, сообщить мне об этом. 
Если у вас возникнут вопросы на любом этапе вязания, то вы можете 
получить консультацию, связавшись со мной в любом из аккаунтов. 

   Инстаграм: @aleniya2                                    VK: https://vk.com/aleniya2 

 

                                                                   С уважением к Вам, Алёна Титова            
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