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Перед началом работы прочитайте описание до конца!
@nataknitwear

наименова
ние

XS S M L XL XXL 3XL 4XL

ог (обхват
грудив см.)

74-82 82-90 90-96 96-100 100-108 108-116 116-124 124-135

ширина
изделия (в
см.)

~40 ~45 ~50 ~53 ~55 ~60 ~62 ~65

длина
изделия (в
см)

~46 ~47 ~49 ~50 ~51,5 ~52 ~55 ~57

Все расчеты указаны на средний рост, примерно 160-170 см.Если Ваш рост выше
или ниже заявленного,рекомендую самостоятельно регулировать длину топа.
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Для работы потребуется:
-Пряжа Gazzal Giza ; YarnArt Luxor (GIZA COTTON)
или другая пряжа подходящая по метражу и плотности вязания
(Аналоги: Drops Belle; Vita Charm; Yarnart Jeans; Egitto; YarnArt
Elegance; Пехорка Конопляная в 3 нити )
-Спицы круговые на леске 4 мм (для вязания основного полотна)
-Спицы круговые на леске 3,5 мм (для обвязки пройм и
горловины)
-Маркеры.
-Счетчик рядов (по желанию).
-Сантиметровая лента.
-Игла.
-Крючок.

Расход пряжи: 3/4/5/5/6/6/8/8 мотков соответственно для
размеров XS/S/M/L/XL/XXL/3XL/4XL

Плотность вязания:
Для топа ажурным узором; лицевой гладью спицами 4 мм после
ВТО 10*10 см= 21 петля * 27/28 рядов.

Для топа лицевой гладью: лицевой гладью спицами 4 мм после ВТО
10*10 см= 20 петель * 27/28 рядов.

Для вязания образца наберите ~30 петель и провяжите ~35
рядов. Проведите ВТО, дождитесь полного высыхания образца
и только потом снимайте петельную пробу в центральной
части образца (не кромочные, не начало и не конец вязания).
Если ваша плотность вязания не совпадает с указанной,
поменяйте размер спиц в большую или меньшую сторону.

Узоры:
Ажурный узор-вяжется по схеме (раппорт узора 12 петель и 8
рядов. В схеме указаны только нечетные ряды, в четных рядах
петли вяжутся по узору, за исключением провязывания двойного
накида.)
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- двойной накид (в следующем ряду из него вывязываются
две петли-первая лицевая,вторая изнаночная.)
- две петли вместе лицевой с наклоном вправо
- две петли вместе лицевой с наклоном влево

Видео: https://youtu.be/m39fvDiSLj4
Порядное описание схемы :
1 ряд: все петли лиц.п.
2 ряд: все петли по узору
3 ряд: 5 лиц п., 2 п. вместе с наклоном вправо, двойной накид, 2
п.вместе с наклоном влево, 3 лиц. п.
4 ряд: 4 п. по узору, 1 лиц п,1 изн. п (вывязываются из двойного накида), 6 п.
по узору
5 ряд: все петли лиц.п.
6 ряд: все петли по узору
7 ряд: 3 лиц.п., 2 п. вместе с наклоном вправо, двойной накид, 2
п.вместе с наклоном влево, 5 лиц. п.
8 ряд: 6 п. по узору, 1 лиц п,1 изн. п (вывязываются из двойного накида), 4 п.
по узору
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Лицевая гладь - при поворотном вязании в лицевых рядах все
петли лицевые,в изнаночных рядах все петли изнаночные. При
круговом вязании все петли лицевые.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:
лиц.п. - лицевая петля;
изн.п.- изнаночная петля;
ЛС - лицевая сторона;
ИС - изнаночная сторона;
Мнр - маркер начала ряда;
М - маркер;
Нак - накид;
Кр - кромочная петля входит в счет. В лицевых рядах кромочные
провязываем лицевыми петлями ,в изнаночных рядах изнаночными.
2ЛП - 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо.

2ЛЛ - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево.

Примечание: Перед каждым этапом работы советую
посмотреть видео. Видеоматериалы в описании представлены
в виде ссылок. Если на Вашем устройстве ссылки не
открываются, попробуйте открыть их через другой браузер
(вставить в адресную строку браузера!не в поисковик!). Либо откройте
файл через приложение Adobe Acrobat Reader Так же можно
открыть видео с другого устройства.
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Конструкция:
Топ вяжется единым полотном снизу вверх. Сначала одной
деталью круговыми рядами вяжется тело топа.
Затем петли разделяются на перед и спинку и вяжутся отдельно
поворотными рядами. В процессе формируются проймы и вырез
горловины. Лямки переда и спинки сшиваются швом петля в
петлю.
В конце работы выполняется обвязка полым шнуром горловины и
пройм.

Данные указаны через “ / “ соответственно для размеров
XS/S/М/L/XL/XXL/3XL/4XL

Описание работы
ТЕЛО:
Круговыми спицами 4мм набрать классическим способом
161/181/201/213/221/241/249/261 петель.

Соединяем вязание в круг. Для ровного соединения в круг
переснимаем первую петлю с левой спицы на правую и
протягиваем ее через петлю,находящуюся справа.
Получившуюся петлю переснимаем на левую спицу и вешаем
маркер(мнр), это будет начало ряда.
Видео: https://youtu.be/5r9aA2ko6Bs

На спицах:
Размер XS- 160 петель ( Мнр.,80п. спинка, М.,80п. перед)
Размер S- 180 петель (Мнр., 90п. спинка, М., 90п. перед)
Размер M- 200 петли (Мнр., 100 п.спинка, М., 100 п. перед)
Размер L- 212 петель (Мнр., 106 п. спинка, М., 106 п. перед)
Размер XL - 220 петель (Мнр.,110 п. спинка, М.,110 п. перед)
Размер XXL- 240 петель (Мнр.,120 п. спинка, М.,120 п. перед)
Размер 3XL -248 петель (Мнр., 124 п. спинка, М.,124 п. перед)
Размер 4XL - 260 петель (Мнр.,130 п. спинка, М.,130 п. перед)
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Далее необходимо выполнить горизонтальную косичку из лицевых
петель
Видео: https://youtu.be/8_FTt80DdZs
Видео: (маскируем стык косички) https://youtu.be/FaOGOMh29AM

Далее вязать следующим образом:

Для топа лицевой гладью;
Основная часть (тело) топа вяжется по кругу. В начале вязания
необходимо распределить петли для переда и спинки.

Маркер начала ряда (Мнр.),80/90/100/106/110/120/124/130 лиц.п., переда,
Боковой маркер (М).,80/90/100/106/110/120/124/130 лиц.п., спинки.

1 ряд: Мнр.,80/90/100/106/110/120/124/130 лиц.п.,
М.,80/90/100/106/110/120/124/130 лиц.п.,

Продолжить вязать лицевой гладью круговыми рядами до
длины тела 29/29/30/30/31/31/33/34см.

Закончить четным рядом (провязав его).

На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину на свое усмотрение.

Для топа с узором:
Основная часть (тело) топа вяжется по кругу. В начале вязания
необходимо распределить петли для узора.

Распределение петель переда:
Маркер начала ряда (Мнр.), 4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.-эти петли не
входят в узор и провязываются всегда лицевыми (для удобства
можно установить маркер)
72/84/96/96/108/120/120/120 петель, что соответствует-
6/7/8/8/9/10/10/10 раппортам узора по схеме.
4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.,-эти петли не входят в узор и провязываются
всегда лицевыми (для удобства можно установить маркер)

6

https://youtu.be/8_FTt80DdZs
https://youtu.be/FaOGOMh29AM


Распределение петель спинки:
Боковой маркер (М.), 4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.-эти петли не входят в
узор и провязываются всегда лицевыми (для удобства можно
установить маркер)
72/84/96/96/108/120/120/120 петель, что соответствует-
6/7/8/8/9/10/10/10 раппортам узора по схеме.
4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.,-эти петли не входят в узор и провязываются
всегда лицевыми (для удобства можно установить маркер)

1 ряд:Мнр., 4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п., 6/7/8/8/9/10/10/10 раппортов
узором ( по схеме) 4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п., М.,4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.,
6/7/8/8/9/10/10/10 раппортов узором ( по схеме) 4/3/2/5/1/0/2/5 лиц.п.

Продолжить вязать данным образом круговыми рядами
придерживаясь схемы узора, до длины тела
29/29/30/30/31/31/33/34см.
Закончить четным рядом (провязав его).
_____________________________________________________________________
Ажурный узор-вяжется по схеме (раппорт узора 12 петель и 8
рядов. В схеме указаны только нечетные ряды, в четных рядах
петли вяжутся по узору, за исключением провязывания двойного
накида.)
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-двойной накид (в следующем,четном ряду из него
вывязываются две петли-первая лицевая,вторая изнаночная !)

- две петли вместе лицевой с наклоном вправо
- две петли вместе лицевой с наклоном влево

Видео: https://youtu.be/m39fvDiSLj4

Порядное описание схемы :
1 ряд: все петли лиц.п.
2 ряд: все петли по узору
3 ряд: 5 лиц п., 2 п. вместе с наклоном вправо, двойной накид, 2
п.вместе с наклоном влево, 3 лиц. п.
4 ряд: 4 п. по узору, 1 лиц п,1 изн. п (вывязываются из двойного накида), 6 п.
по узору
5 ряд: все петли лиц.п.
6 ряд: все петли по узору
7 ряд: 3 лиц.п., 2 п. вместе с наклоном вправо, двойной накид, 2
п.вместе с наклоном влево, 5 лиц. п.
8 ряд: 6 п. по узору, 1 лиц п,1 изн. п (вывязываются из двойного накида), 4 п.
по узору
__________________________________________________________________________

ПРИМЕЧАНИЕ: при вязании узора подтягивать накиды и
провязанные вместе петли. Узор не должен быть рыхлым

На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину на свое усмотрение.

Когда длина тела достигнет 29/29/30/30/31/31/33/34см.
необходимо сформировать пройму.

Для этого в нечетном ряду разделить полотно на 2 части:
80/90/100/106/110/120/124/130 петель переда и
80/90/100/106/110/120/124/130 ппетель спинки.
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Полученные части изделия будем вязать отдельно поворотными
рядами.

ПРИМЕЧАНИЕ: Далее мы будем выполнять убавки для пройм.
В крайних раппортах узоров, которые идут вдоль пройм, как
только убавки затронут раппорт, ажурный узор вязать
перестаем и вяжем эти петли лицевыми (чтобы не делать лишних
накидов). Как только убавки затронут следующие рапорты, их так
же начинаем вязать лицевыми петлями.
!!!Кромочные петли входят в счет. В поворотных рядах кромочные

петли всегда провязываются (и в начале, и в конце ряда)!

В лицевых рядах кромочные провязываем лицевыми петлями, в

изнаночных рядах изнаночными!!!

Видео: https://youtu.be/E5WKGQfW_fI

ПЕРЕД:

В работе остаются только петли переда,петли спинки отложить
на бросовую нить или леску.
Закрыть петли для подрезов.
Видео: https://youtu.be/Geg76ky1sfM
1 ряд (ЛС); закрыть 2/3/5/6/6/9/9/9 пет.,
78/87/95/100/104/101/111/115/121 пет. по узору.

2 ряд (ИС) закрыть 2/3/5/6/6/9/9/9 пет., 76/84/90/94/98/102/106/112
пет. по узору.

На спицах: 76/84/90/94/98/102/106/112 пет.

Далее выполнить убавки для формирования пройм:
Видео: https://youtu.be/jNXHESvnqKY
1 ряд (ЛС); 2 ЛЛ, все петли по узору до последних 2 пет, 2ЛП.

2 ряд (ИС); все петли по узору.
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Повторить 1 и 2 ряды всего 11/12/14/15/16/17/18/20 раз.
( длина этого участка составляет около 8/8,8/10/11/11.5/12/13/14 см. )

На спицах: 54/60/62/64/66/68/70/72 петли.

Далее вязать прямо по узору 20 рядов (длина прямого участка
составляет около 7 см. )

В следующем лицевом ряду закрыть петли для горловины по
центру переда следующим образом:
Видео: https://youtu.be/u4E0pvVF4To
8 лиц.п., закрыть 38/44/46/48/50/52/54/56 пет., 8 лиц.п.

В работе остаются петли правой лямки.

Далее выполнить убавки для формирования лямки
Видео: https://youtu.be/bIvw4MzHMaA

1 ряд (ИС) 8 пет. пор узору
2 ряд (ЛС); 2 ЛЛ, все петли по узору
3 ряд (ИС); все петли по узору.
Повторите 2 и 3 ряды всего 3/3/3/3/3/3/3 раза.
На спицах 5/5/5/5/5/5/5/5 петель
На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину лямок на свое усмотрение,провязав
прямо,без убавлений, еще 2-4 ряда прямо без убавлений.

Примечание: учитывайте ,что длина лямок влияет на глубину выреза и
пройм.

Обрезать нить.
Снять петли на держатель петель или бросовую нить .

Левая лямка:
Присоединить нить на изнаночной стороне,со стороны
горловины.
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Видео: https://youtu.be/lJ90e_NSFR0
1 ряд (ИС) 8 пет. пор узору
2 ряд (ЛС); все петли по узору до последних двух петель, 2 ЛП.
3 ряд (ИС); все петли по узору.
Повторите 2 и 3 ряды всего 3/3/3/3/3/3/3 раза.
На спицах 5/5/5/5/5/5/5/5 петель

На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину лямок на свое усмотрение,провязав
прямо,без убавлений, еще 2-4 ряда прямо без убавлений.

Примечание: учитывайте ,что длина лямок влияет на глубину
выреза и пройм.

Обрезать нить.
Снять петли на держатель петель или бросовую нить .

СПИНКА:

Спинка вяжется симметрично переду.
Перенести петли на спицы. Присоединить нить от правой
проймы и начать вязание лицевым рядом.

Закрыть петли для подрезов.
Видео: https://youtu.be/Geg76ky1sfM
1 ряд (ЛС); закрыть 2/3/5/6/6/9/9/9 пет.,
78/87/95/100/104/101/111/115/121 пет. по узору.

2 ряд (ИС) закрыть 2/3/5/6/6/9/9/9 пет., 76/84/90/94/98/102/106/112
пет. по узору.

На спицах: 76/84/90/94/98/102/106/112 пет.

76/84/90/94/98/102/106/112

Далее выполнить убавки для формирования пройм:
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Видео: https://youtu.be/jNXHESvnqKY
1 ряд (ЛС); 2 ЛЛ, все петли по узору до последних 2 пет, 2ЛП.

2 ряд (ИС); все петли по узору.

Повторить 1 и 2 ряды всего 11/12/14/15/16/17/18/20 раз.
( длина этого участка составляет около 8/8,8/10/11/11.5/12/13/14 см. )

На спицах: 54/60/62/64/66/68/70/72 петли.

Далее вязать прямо по узору 20 рядов (длина прямого участка
составляет около 7 см. )

В следующем лицевом ряду закрыть петли для горловины по
центру спинки следующим образом:
Видео: https://youtu.be/u4E0pvVF4To
8 лиц.п., закрыть 38/44/46/48/50/52/54/56 пет., 8 лиц.п.

В работе остаются петли левой лямки.

Далее выполнить убавки для формирования лямки
Видео: https://youtu.be/bIvw4MzHMaA
1 ряд (ИС) 8 пет. пор узору
2 ряд (ЛС); 2 ЛЛ, все петли по узору
3 ряд (ИС); все петли по узору.
Повторите 2 и 3 ряды всего 3/3/3/3/3/3/3 раза.
На спицах 5/5/5/5/5/5/5/5 петель

На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину лямок на свое усмотрение,провязав
прямо,без убавлений, еще 2-4 ряда прямо без убавлений.

Примечание: учитывайте ,что длина лямок влияет на глубину выреза и
пройм.
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Обрезать нить оставив хвостик для сшивания лямок.

Правая лямка:
Присоединить нить на изнаночной стороне,со стороны
горловины.
Видео: https://youtu.be/lJ90e_NSFR0
1 ряд (ИС) 8 пет. пор узору
2 ряд (ЛС); все петли по узору до последних двух петель, 2 ЛП.
3 ряд (ИС); все петли по узору.
Повторите 2 и 3 ряды всего 3/3/3/3/3/3/3 раза.
На спицах 5/5/5/5/5/5/5/5 петель

На этом этапе рекомендую выполнить примерку и
отрегулировать длину лямок на свое усмотрение,провязав
прямо,без убавлений, еще 2-4 ряда прямо без убавлений.

Примечание: учитывайте ,что длина лямок влияет на глубину выреза и
пройм.

Обрезать нить оставив хвостик для сшивания лямок.

Сшить попарно лямки переда и спинки швом петля в петлю.
Видео: (видео дано для примера) https://youtu.be/IeGPcA9uzqE

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ
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https://youtu.be/lJ90e_NSFR0
https://youtu.be/IeGPcA9uzqE


Примечание: обвязку горловины сильно не затягивайте,вырез не должен
быть стянут (должен лежать лодочкой). Контролируйте натяжение
нити,чтобы полый шнур был аккуратный.

С лицевой стороны спицами 3.5 мм, начиная от плеча (где
соединялись лямки) поднять вдоль линии горловины петли с
шагом 1 петля из каждой кромочной петли и 1 петля из каждой
петли центральной части горловины.
Видео: https://youtu.be/SfHcs-K54OA

Закройте петли полым шнуром из 2 петель.
Видео: https://youtu.be/2FE41C1cl84
Полый шнур: *1 лиц, 2 вм.лиц.п., вернуть 2 п. обратно на левую
спицу*; повторяйте от * до *, пока не будут закрыты все
петли.
На левой спице останется 2 п.
Далее соединить концы шнура швом петля в петлю.
Видео: https://youtu.be/QGGbI9212mE

Обвязка пройм полым шнуром.
Примечание: я вяжу обвязку проймы весьма плотно (чтобы пройма не
растягивалась после вто и отпаривания),плотнее чем обвязку
горловины!!!,если ваша обвязка получается рыхловатой,возьмите спицы
меньшего размера. Так же вы можете выполнить обвязку пройм полым
шнуром из трех петель и тогда лямки будут пошире.

С лицевой стороны спицами 3.5 мм, начиная от середины
подреза, поднять вдоль проймы петли с шагом 1 петля из
каждой петли подреза и 1 петля из каждой кромочной петли.
Видео: https://youtu.be/dWgc4D3A9TI

Закройте петли полым шнуром из 2 петель.
Видео: https://youtu.be/2FE41C1cl84

Полый шнур: *1 лиц, 2 вм.лиц.п., вернуть 2 п. обратно на левую
спицу*; повторяйте от * до *, пока не будут закрыты все
петли.

14

https://youtu.be/SfHcs-K54OA
https://youtu.be/2FE41C1cl84
https://youtu.be/QGGbI9212mE
https://youtu.be/dWgc4D3A9TI
https://youtu.be/2FE41C1cl84


На левой спице останется 2 п.
Далее соединить концы шнура швом петля в петлю.
Видео: https://youtu.be/QGGbI9212mE

Видео: ( маскируем стык в пройме) https://youtu.be/k6EDm--2iMM

Вторую пройму обвяжите идентично.

После завершения работы спрятать кончики нити при помощи
иглы и обязательно провести влажно тепловую обработку (ВТО).
Стирать руками, в теплой воде (30-35 градусов), не выкручивая. Не
отжимать! Отжать через полотенце, сушить на горизонтальной
поверхности, придав форму. Отпарить изделие с изнаночной
стороны через хб ткань, уделить внимание обвязке пройм и
горловины (чтобы не закручивались хорошо отпарить)

Вяжите с удовольствием и ставьте хэштег под своими фото
#топ_easy_nk
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https://youtu.be/QGGbI9212mE
https://youtu.be/k6EDm--2iMM


Если в процессе вязания у Вас возникли вопросы пишите мне:
1.instagram@nataknitwear
2. ВКонтакте@nataknitwear

16

https://www.instagram.com/nataknitwear/
https://vk.com/club128579979
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