
Анастасия Асанова  
Сумка «Медитация» 
Мастер-класс



Уровень сложности: уверенный начинающий и средний. 
Вам потребуется: 
1. Рафия Ispie (250м/120гр): 
     цвет солома - 1,5 мотка, 
     чёрный -неполный моток. 
Рафию можно найти в магазине https://rafia.ru 
Промокод на скидку «LAV5» 
2. Крючок №3-4 
3. Ножницы. 
4. Игла для сшивания вязаных изделий. 
5. Лямки из натуральной кожи:  
- 2 короткие: Размеры: 2,5 на 40 см; 
- 1 длинная лямка: 3 на 90 см (широкий вариант) или 

1 длинная лямка: 0,5 на  2 м ( шнурообразная, 
сложена пополам).  

Размеры:  
34 см *34 см* 11 см 

Последовательность работы: 
Сумка состоит из мотивов - квадратов.  
Каждый из них вяжется отдельно. Затем мы отпарим 
утюгом готовые квадраты и соединим их в 
определённой последовательности в единую 
конструкцию. В самом финале работы пришьём  лямки. 
См. Видео 1. 
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Условные обозначения: 

ВП- воздушная петля; 
СБН- столбик без накида; 
ССН - столбик с накидом; 
СС2Н - столбик с 2 накидами ; 
СП - соединительная петля. 

Описание работы: 

1. Вяжем квадрат. 
Схематически узор выглядит так.  

Разберём более подробно вязание каждого ряда. 

Начало работы: 
Оставив небольшой хвостик, набираем цепочку 
из 3 ВП.  
При помощи СП замыкаем цепочку в кольцо. 

1 ряд:  
5ВП, ССН в кольцо, «2ВП, ССН в кольцо» , 
повторить «...» ещё 6 раз, 2 ВПП, СП за 3ю ВП 
начала ряда.  

См. Видео 2 
* количество петель в некоторых местах отличается на 1 от схемы выше. 
Специфика рафии.  

Bought on skladchina.biz

Bought on skladchina.biz



2 ряд:  
6 ВПП, 2 ССН за 3ю ВПП провязать вместе, 
ССН в основание след. ССН в пред. ряду; «3ВП, 
2 ССН за основание пред. ССН  провязать 
вместе; ССН за основание след. ССН в пред. 
Ряду», повторить «...» ещё 5 раз; 3 ВП, 2 ССН за 
основание пред. ССН  провязать вместе. 
Заканчиваем ряд СП за 3 ВПП начала ряда.  

См. Видео 3,4 

3 ряд : 
«3 ВП, 3 ССН, провязанные вместе в основание 
ССН пред.ряда, 4ВП, 3 ССН, провязанные 
вместе в это же  основание ССН пред.ряда , 
4ВП, 3 ССН, провязанные вместе в это же 
основание ССН; 3 ВП, СБН в основание след. 
ССН пред. Ряда.», повторить «...»ещё 3 раза. 
Закрыть ряд СП. 

См. Видео 5,6,7 

4 ряд : 
4ВПП, «2 СС2Н в первую арку; ССН в 
основание первого лепестка пред. ряда;  
3 ССН в первую арку между лепестками ; 3ВП; 
3ССН во вторую арку между лепестками ; ССН 
в основание 3го лепестка пред.ряда; «5 СС2Н; 
ССН в основание первого лепестка пред. ряда; 3 
ССН в первую арку между лепестками ; 3ВП; 
3ССН во вторую арку между лепестками ; ССН 
в основание 3го лепестка пред.ряда;»  
Повторить «...» ещё 2 раза;  
2 СС2Н, закрываем ряд СП в 4ю ВПП начала 
ряда. 

См. Видео 8 



5 ряд: (заключительный) 
Вводим нить нового цвета.  
Вяжем СБН в каждую петлю за 2 стенки.  
На уголках в арках из ВП: 2 СБН, 3 ВП , 2 СБН.  

См. Видео №9 
Квадрат готов!  
Всего нам нужно связать 27 квадратов. 

2. Отпариваем квадраты. 
Когда все квадраты готовы, отпариваем их 
утюгом.  
Можно на высокой температуре.  
Расправляем кончики, растягиваем петельки 
так , чтобы он был ровным и аккуратным после 
утюжки.  
Вот так выглядит отутюженный и 
неотутюженный квадрат . 

3. Убираем свободные концы нитей.  
См. Видео №10 

4. Соединяем квадраты.  

Выкройка для сборки квадратов выглядит 
так. 
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А затем разложим на квадраты таким же образом. 
Сначала выполним все вертикальные швы, а затем 
горизонтальные . 

Схематически это выглядит так : 

Берём 1 и 2 квадрат, накладываем их друг на друга лицевыми сторонами.  
От уголков квадратов , цепляя крючок за каждую крайнюю петлю вяжем СБН,  
соединяя первые стороны 2х квадратов . 
*в работе используем тот же крючок и рабочую нить цвета, который 
использовали в последние ряду квадрата.  

См. Видео №11 
*Оговорка в видео : 
Соединяем СБН , а не ССН 
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Далее присоединяем 3 и 4 квадраты, и соединяем их между собой аналогичным 
образом.  
См. Видео №12 

Таким образом соединим 7 пар квадратов. 

2й шов ( вертикальный): 
присоединяем следующие 7 квадратов. 
Смотри схему и видео №13 
Когда 7 пар квадратов соединили, обрезаем 
рабочую нить. 
Так выглядит конструкция , когда мы соединили 
21 квадрат вертикальными швами. 

Переходим к 3му вертикальному шву, который соединит боковину сумки и ее 
основную часть.  
Пришиваем 3 квадрата от верхнего края  вниз. 
См. Видео №14 

Далее, шов переходит и соединяет  2е ребро 3 квадрата боковины и 4й квадрат 
основной части ( дно сумки). 
См. Видео №15 



И затем шов переходит на 3 ребро нижнего квадрата боковины и 5й квадрат 
основой части.  
См. Видео №16 

Обзор получившейся конструкции и как пришивать вторую боковину: 
См. Видео №17 
Продолжаем пришивать квадраты второй боковины.  
См.видео №18 

Переходим к горизонтальным поперечным швам. Всего их будет 3. 
См. Видео №19,20,21 
Свободные концы нитей убираем так же ,  как делали это на каждом отдельном 
квадрате. 

5. Пришиваем лямки 
Маленькие лямки пришиваем при помощи иглы 
для сшивания вязаных изделий в промежутках 
между квадратами, спустившись на 3-4 см вниз от 
верхнего края сумки.  

Достаточно будет 3-4 перекрестных стежков.  
Можно пришивать рафией либо нитками в цвет 
пряжи. 

Тонкий длинный шнур пускаем через верхние 
квадраты боковины в арки 3 ряда.  
*можно укрепить отверстия люверсами. 
Фиксируем его, просто завязав узел на 
необходимой длине.  
Шнур удобен тем, что длину лямки можно 
регулировать по необходимости. 
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Если у вас вариант длинной и широкой лямки , 
пришиваем ее к верхним квадратам боковины 
иглой для сшивания вязаных изделий аналогично 
маленьким лямкам. 

Варианты цветовых сочетаний для вашей будущей Сумки: 

Желаю вам приятного творчества и потрясающих результатов. 
Делитесь своими работами, отметив хештеги под фото у себя в Инстаграм 
 #mk_lb  
#lb_медитация
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