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Перевод исключительно для личного пользования. 

Свитер WOODLARK от Lene Holme 
Samsøe (LeKnit)

Свитер WOODLARK вяжется лицевой гладью 
и простым текстурным узором Ёлочка из 
изнаночных и лицевых петель. 

Свитер вяжется без швов, сверху вниз. Дизайн 
модели предполагает, что низ корпуса и 
рукавов заканчивается текстурным узором, без 
резинки или какой-либо другой обвязки кромки. 
Вы легко сможете адаптировать длину 
корпуса и рукавов, исходя из своих 
предпочтений.

Размеры: (XXS/XS) S/M (L/XL) 2XL/4XL.

Финальная окружность свитера по линии 
груди: (111) 125 (139) 153 см.

Длина свитера (по центру спинки, не включая 
высоту воротника): (62) 63 (65) 67 см.

Рекомендованный припуск на свободу 
облегания: 25-35 см.

Свитер на заглавном фото связан с большим 
припуском на свободное облегание (35 см) для 
создания оверсайз-силуэта. 

Чтобы определиться с размером, измерьте 
окружность бюста, добавьте желаемый припуск 
на свободу облегания и выбирайте размер, 
ориентируясь на финальную окружность 
свитера по линии груди. К примеру, если 
окружность бюста у Вас 90 см, Вам лучше 
выбрать размер S/M. Припуск на свободное 
облегание в этом случае составит 35 см.

Пряжа. 

Свитер полностью связан в ДВЕ НИТИ.

Свитер кремового цвета (на заглавном фото):

1 нить Isager Tweed (70% шерсть, 30% мохер; 
200 м в 50 г), в оттенке Sand,                                         
(300) 350 (400) 450 г
ВМЕСТЕ С
1 нить Sandnes Garn Tynn Silk Mohair (57%
кид-мохер, 28% шелк, 15% шерсть;
212 м в 25 г), в оттенке 2511,
(150) 175 (200) 225 г.
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Свитер голубого цвета:

1 нить Isager Tweed (70% шерсть, 30% мохер; 200 м в 50 г), в оттенке Topaz, (300) 350 (400) 450 г
ВМЕСТЕ С
1 нить Isager Silk Mohair (75% кид-мохер, 25% шелк; 212 м в 25 г), в оттенке 41, (150) 175 (200) 225 г.

Спицы и др. инструментарий.

Круговые спицы 3.5 мм и 4 мм с длиной лески 40 см и 80 см. Круговые спицы 3 мм с длиной лески 
40 см.

Маркер, разъемные маркеры, держатели петель или бросовая нить.

Плотность вязания: 

21 п. х 30 р. = 10 см лицевой гладью, спицами 4 мм, после стирки и блокировки образца.

23 п. х 25 р. = 10 см текстурным узором Ёлочка, спицами 4 мм, после стирки и блокировки образца.

Обязательно свяжите образец. При необходимости подберите спицы другого размера, 
позволяющего получить заданную плотность вязания.

Конструкция свитера.

Свитер Woodlark вяжется без швов, сверху 
вниз.

В начале работы выполняется верхняя часть 
спинки, формируется линия плеч, затем 
вяжется кокетка спинки до низа пройм. 
Затем поднимаются петли для плеч переда, 
сначала стороны переда вяжутся по 
отдельности, на высоту горловины, затем 
соединяются, кокетка переда выполняется 
одной деталью до низа пройм.

Далее кокетка переда соединяется со 
спинкой, корпус свитера вяжется 
текстурным узором круговыми рядами до 
низа. Затем поднимаются петли для 
рукавов. Рукава также выполняются 
текстурным узором круговыми рядами до 
низа. В описании предложены инструкции 
для двух вариантов рукава: прямые 
широкие рукава (свитер кремового цвета) и 
рукава с убавками (свитер голубого цвета – 
см. фото справа). 

В конце работы поднимаются петли для 
двойной (подогнутой) планки горловины. 
Сама планка выполняется круговыми 
рядами, обычной резинкой 1 х 1.
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Аббревиатуры и сокращения:

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная 
сторона

п. = петля

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п.

2 вм.лиц  = провязать 2 п. вместе как лиц. 
(1 п. убавлена с наклоном вправо)

3 вм.лиц = провязать 3 п. вместе как лиц.           
(2 п. убавлено с наклоном вправо)

3 вм.изн = провязать 3 п. вместе как изн.               
(2 п. убавлено)

П1П  = прибавить 1 п. с наклоном вправо: 
поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу сзади, и провязать её лиц. за переднюю 
стенку п.

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево: 
поднять протяжку между петлями, вставляя 
спицу спереди, и провязать её лиц. за заднюю 
стенку п.

Мнкр = маркер начала кругового ряда

ПМнкр = поместить маркер начала кругового 
ряда

Круг.Ряд = круговой ряд

п/р = повернуть работу

ДП = двойная петля (используется в технике 
немецких укороченных рядов)

Специальные техники и приемы.

Немецкие укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании,
повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу
и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изн. количество петель, указанное в
описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей 
за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП).

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая
лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП).

Видео-урок по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылке
https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/

Ссылки на видео.

Классический набор петель от длинной нити Long Tail Cast On: 
https://www.youtube.com/watch?v=bL6qpKS7jq0

Петельный способ набора петель Backwards Loop Cast On:
https://www.youtube.com/watch?v=iW_0dTjLDq8

Выполнение немецких укороченных рядов: https://www.youtube.com/watch?v=sSsAe6faruE

Выполнение убавки 2 вм.лиц.: https://www.youtube.com/watch?v=KUDEMEo8p5s

Выполнение убавки ссл: https://www.youtube.com/watch?v=AkBLiTXra60&t=1s

Выполнение прибавки П1П: https://www.youtube.com/watch?v=JbHZs1wvSUY

Выполнение прибавки П1Л: https://www.youtube.com/watch?v=FTjDYOtn6eA

Закрытие петель классическим способом: https://www.youtube.com/watch?v=SwuvF6aaIeU

Как поднять петли для горловины: https://www.youtube.com/watch?v=qlMhLu5kRfk
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Описание работы.

Схемы представлены на стр. 9-10.

Верхняя часть спинки.

В начале работы Вы будете вязать верхнюю часть спинки лицевой гладью поворотными рядами, 
формируя линию плеч за счет набора новых петель в конце каждого ряда. 

Наберите на спицы 4 мм (40) 42 (44) 46 п. (= центральная часть верха спинки).

Далее вяжите верх спинки лицевой гладью поворотными рядами, набирая петли для плеч в конце 
каждого ряда петельным способом (Backwards Loop Cast On).

Ряд 1 (ИС): изн. п. до конца ряда. Наберите (7) 8 (5) 9 (10) новых петель.

Ряд 2: лиц. п. до конца ряда. Наберите (7) 8 (9) 10 новых петель.

= (54) 58 (62) 66 п.

Ряд 3: изн. п. до конца ряда. Наберите (6) 7 (8) 9 новых петель. 

Ряд 4: лиц. п. до конца ряда. Наберите (6) 7 (8) 9 новых петель.

Выполните Ряды 3-4 всего 5 раз.

=  (104) 128 (142) 156 п.

Из них: (40) 42 (44) 46 п. для горловины спинки и по (37) 43 (49) 55 п. для каждого плеча.

Формирование наклонной линии плеч окончено.

Поместите разъемные маркеры с обеих сторон ряда для обозначения верхних границ проймы.

Далее вяжите кокетку спинки лицевой гладью поворотными рядами (первый ряд будет ряд изн. п.). 

Выполните всего (39) 41 (45) 47 рядов (это составит примерно (13) 14 (15) 15,5 см). Кромочные 
петли с обеих сторон ряда провязывайте лицевыми в каждом ряду!

Закончите рядом ИС.

Следующий Ряд (ЛС): 5 лиц, П1Л, *5 лиц, П1Л, 9 лиц, П1Л*. Выполните *-* всего (7) 8 (9) 10 раз, 
далее вяжите 5 лиц, П1Л, 6 лиц.

= (130) 146 (162) 178 п.

Следующий Ряд (ИС) = Ряд 2 Схемы А: 1 лиц. (= кром. п.), *1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 
2 изн, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц*. Повторяйте от * до * до последней п., 1 лиц. (= кром. п.).

Продолжайте вязать кокетку спинки по Схеме А (с Ряда 3 схемы).

Схема читается снизу вверх, справа налево для рядов ЛС, слева направо для рядов ИС. Кромочные 
петли не включены в схему. Провязывайте их, как было установлено ранее, лиц. п. в каждом ряду.

Повторяйте Схему А до тех пор, пока высота кокетки спинки не достигнет длины примерно 
(20) 21 (22) 23 см, измеряя по пройме, от разъемного маркера.

Закончите кокетку спинки рядом ИС. В финальном ряду закройте первую петлю.

=  (129) 145 (161) 177 п.

Обрежьте пряжу. Перенесите петли на держатель петель или бросовую нить. Далее Вы будете вязать 
кокетку переда.
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Кокетка переда.

В этой секции Вы будете поднимать петли для плеч переда и вязать стороны переда по 
отдельности, затем они будут соединены, кокетка переда будет выполняться одной деталью до 
низа пройм.

Левое плечо.

Петли для левого плеча переда будут подниматься вдоль кромки левого плеча спинки. Отмотайте 
немного пряжи, чтобы поднять петли, используя эту длину.

С ЛС работы, используя короткий конец нити, спицами 4 мм поднимите и провяжите лиц.              
(37) 43 (49) 55 п. вдоль левого плеча спинки. Сдвиньте петли на другой конец спицы, чтобы начать
следующий ряд снова с ЛС работы.

Ряд 1 (ЛС): (7) 8 (9) 10 лиц, п/р.

Ряд 2 (ИС): ДП, изн. п. до последней п., 1 лиц.

Ряд 3 (ЛС):  лиц. п. до (6) 7 (8) 9 п. после предыдущей ДП, п/р.

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до последней п., 1 лиц.

Выполните Ряды 3-4 всего 5 раз.

= (37) 43 (49) 55 п.

Формирование левого плеча переда окончено.

Выполните еще (2) 0 (0) 0 ряда лицевой гладью. Кромочные петли (первую и последнюю петли ряда) 
провязывайте лицевыми в каждом ряду!

Далее вяжите лицевой гладью поворотными рядами, выполняя прибавки для формирования 
горловины. Работайте следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда.

Ряд 2: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц.

Выполните Ряды 1-2 всего (5) 6 (6) 6 раз.

= (42) 49 (55) 61 п.

Выполните 1 ряд лиц. п.

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до конца ряда. Наберите 2 новые петли петельным способом 
(Backwards Loop Cast On).

Следующий Ряд: лиц. п. до конца ряда.

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до конца ряда. Наберите 3 новые петли петельным способом.

Следующий Ряд: лиц. п. до конца ряда.

Обрежьте пряжу. Перенесите (47) 54 (60) 66 п. левой стороны переда на держатель петель. Далее Вы 
будете вязать правое плечо переда.
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Правое плечо.

В этой секции Вы будете поднимать петли для правого плеча переда и вязать затем правую 
сторону переда до достижения нужной высоты горловины.

С ЛС работы, спицами 4 мм, поднимите и провяжите лиц. (37) 43 (49) 55 п. вдоль правого плеча 
спинки.

Ряд 1 (ИС): 1 лиц, (6) 7 (8) 9 изн, п/р.

Ряд 2 (ЛС): ДП, лиц. п. до конца ряда.

Ряд 3 (ИС): 1 лиц, изн. п. до (6) 7 (8) 9 п. после предыдущей ДП, п/р.

Ряд 4 (ЛС): ДП, лиц. п. до конца ряда.

Выполните Ряды 3-4 всего 5 раз.

= (37) 43 (49) 55 (50) 54 п.

Формирование плеча окончено.

Выполните (3) 1 (1) 1 ряда лицевой гладью (первый ряд будет рядом изн. п.). Кромочные петли 
(первую и последнюю петли ряда) провязывайте лицевыми в каждом ряду!

Далее вяжите лицевой гладью, выполняя прибавки для формирования линии горловины. Работайте 
следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последней п., П1П, 1 лиц.

Ряд 2: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц.

Выполните Ряды 1-2 всего (5) 6 (6) 6 раз.

= (42) 49 (55) 61 п.

Следующий Ряд (ЛС): лиц. п. до конца ряда. Наберите 2 новые петли петельным способом 
(Backwards Loop Cast On).

Следующий Ряд: изн. п. до последней п., 1 лиц.

Следующий Ряд (ЛС): лиц. п. до конца ряда. Наберите 3 новые петли петельным способом 
(Backwards Loop Cast On). 

= (47) 54 (60) 66 п.

Следующий Ряд: изн. п. до последней п., 1 лиц.

Далее Вам нужно будет набрать новые петли для центральной части горловины и соединить 
стороны переда.

Следующий Ряд: лиц. п. до конца ряда. Наберите петельным способом (20) 20 (22) 24 п. для 
центральной части горловины переда. Затем вяжите лиц. п. по петлям левого плеча.

= (114) 128 (142) 156 п. кокетки переда.
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Продолжение кокетки переда.

Выполните (27) 29 (33) 35 рядов лицевой гладью. Кромочные петли провязывайте лицевыми в 
каждом ряду!

Длина этой секции переда будет примерно 2 см больше, чем длина секции спинки.

Следующий Ряд (ЛС): 5 лиц, П1Л, *5 лиц, П1Л, 9 лиц, П1Л*. Выполните *-* всего (7) 8 (9) 10 раз, 
затем вяжите 5 лиц, П1Л, 6 лиц.

= (130) 146 (162) 178 п.

Следующий Ряд (ИС) = Ряд 2 Схемы А: 1 лиц (= кром. п.), *1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 
2 изн, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц*. Повторяйте от * до * до последней п., 1 лиц (= кром. п.).

Продолжайте вязать кокетку переда по Схеме А (с Ряда 3 схемы).

Схема читается снизу вверх, справа налево для рядов ЛС, слева направо для рядов ИС. Кромочные 
петли не включены в схему. Провязывайте их, как было установлено ранее, лиц. п. в каждом ряду.

Повторяйте Схему А  до тех пор, пока не будет провязано то же количество рядов схемы, что было 
выполнено для кокетки спинки. Последний рядом должен быть Ряд ИС. В этом финальном ряду 
закройте первую петлю. 

= (129) 145 (161) 177 п.

Далее Вам нужно будет соединить перед и спинку. Работайте следующим образом:

Следующий Ряд (ЛС): 1 лиц (= кром. п.), выполните 1 п. по рисунку текстурного узора, накиньте 
кромочную петлю поверх только что провязанной на правой спице (то есть закройте кромочную 
петлю), далее вяжите по петлям переда текстурным узором. Далее провяжите 1 лиц (= кром. п. 
спинки), выполните следующую петлю спинки по рисунку текстурного узора, накиньте кромочную 
петлю поверх только что провязанной на правой спице (то есть закройте кромочную петлю). Далее 
вяжите по петлям спинки текстурным узором.

= (256) 288 (320) 352 п.

ПМнкр.

Корпус свитера.

Вяжите корпус свитера текстурным узором по Схеме А, выполняя последовательно ряды схемы, но 
уже по кругу (все ряды будут читаться справа налево).

Вяжите таким образом до желаемой длины, с учетом того, что еще прибавится секция из 8 круговых 
рядов.

Закончить деталь нужно обязательно или Рядом 8, или Рядом 16 схемы.

Смените спицы на круговые спицы 3.5 мм. Выполните еще 8 круговых рядов схемы.

Закройте все петли по рисунку (лиц. п. лицевыми, изн. п. изнаночными).
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Рукава.

С ЛС работы, спицами 4 мм, начиная от низа проймы, поднимите и провяжите лиц.
(97) 103 (107) 113 п.

Петли поднимайте вдоль проймы (из внутренней стороны кромочных петель, чтобы они были 
незаметными с ЛС работы) проймы. Вам нужно будет поднять 1 п. из подреза и по (48) 51 (53) 56 п. 
вдоль каждой стороны проймы (примерно по 3 п. на каждые 4 ряда).

Соедините петли в круг. Первой петлей ряда будет поднятая из подреза петля.

Далее Вам нужно определиться с вариантом рукава.

Широкие прямые рукава (свитер кремового цвета).

Вяжите рукав круговыми рядами по Схеме В (первая петля ряда – петля, поднятая из подреза. В 
каждом ряду провязывайте ее изнаночной, остальные петли вяжите по Схеме В).

Начинайте каждый круг.ряд со стрелочки (A) B (C) D и заканчивайте стрелочкой (a) b (c) d. 

Повторяйте Схему В (раппорт схемы в высоту составляет 16 рядов) до длины рукава примерно
(42) 40 (38) 35 см.

Или вяжите до желаемой длины, с учетом того, что добавится еще 8 круговых рядов низа рукава.

Закончите низ рукава так же, как заканчивали низ корпуса: смените спицы на спицы 3.5 мм и вяжите 
8 круговых рядов по схеме. Затем закройте все петли по рисунку (лиц. п. лицевыми, изн. п. 
изнаночными).

Рукава с убавками (свитер голубого цвета).

Вяжите рукав круговыми рядами по Схеме С: первую петлю ряда (которая была поднята из петли 
подреза) провязывайте в каждом ряду изн. п., остальные петли – по Схеме С.

Начинайте каждый круг.ряд со стрелочки (A) B (C) D и заканчивайте стрелочкой (a) b (c) d. 

Начиная с круг.ряда (29) 21 (25) 13 выполняйте убавки. Затем повторяйте их в каждом 8-м круг.ряду, 
как показано на Схеме С.

Все убавки делайте, провязывая последнюю петлю круг.ряда и две первые петли круг.ряда вместе 
изнаночной (3 вм.изн).

Вяжите рукав по Схеме С, выполняя убавки, до длины рукава примерно (42) 40 (38) 35 см. Или 
вяжите до желаемой длины, с учетом того, что добавится еще 8 круговых рядов низа рукава.

Закончите низ рукава так же, как заканчивали низ корпуса: смените спицы на спицы 3.5 мм и вяжите 
8 круговых рядов по схеме. Затем закройте все петли по рисунку (лиц. п. лицевыми, изн. п. 
изнаночными).

Планка горловины.

С ЛС работы, спицами 3 мм, поднимите и провяжите лиц. всего (110) 114 (118) 122 п. вдоль линии 
горловины свитера: (40) 42 (44) 46 п. вдоль горловины спинки, (20) 20 (22) 24 п. вдоль центральной 
части горловины переда и примерно по (25) 26 (26) 26 п. вдоль каждой стороны горловины переда.

Вяжите планку горловины круговыми рядами резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) на высоту 7 см.
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Сложите планку пополам, ИС внутрь, и соедините открытые петли планки с поднятыми петлями. Для 
этого с ИС работы поднимите петли из ряда поднятых петель (не провязывая их) на вторые круговые 
спицы 3 мм (поднимайте только каждую изнаночную петлю, то есть только 1 п. из двух,
= (55) 57 (59) 61 п.)

Теперь Вам нужно будет соединить открытые петли планки с поднятыми петлями (следите, чтобы 
они были из одной колонки петель, иначе планка перекосится!) и одновременно закрыть их. 

Для этого держите спицы с открытыми петлями и спицы с поднятыми петлями параллельно друг 
другу и выполняйте следующее: *провяжите первую петлю с первой спицы и первую петлю со 
второй спицы вместе как 2 вм.лиц, затем провяжите 1 изн. со спицы с открытыми петлями*. 
Повторяйте от * до * и ОДНОВРЕМЕННО закрывайте петли.

СХЕМА А.

СХЕМА В.

раппорт

ра
пп

ор
т

конец начало

лиц. п. в рядах ЛС, изн. п. в рядах ИС

изн. п. в рядах ЛС, лиц. п. в рядах ИС

выполняйте 3 раза
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Перевод исключительно для личного пользования. 

СХЕМА С.

выполняйте 3 раза


