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Свитер 


 «MOLECULE»



! Все материалы данного описания являются объектами 

авторского права (все права сохранены за автором), включая дизайн и 

оформление, и предназначены ТОЛЬКО для личного использования. 

Запрещается копирование , распространение (в том числе 

некоммерческое), переработка, продажа или любое иное использование 

(как полного описания, так и его частей) без предварительного согласия 

правообладателя. 

P.S. С изделием, связанным по данному описанию можно делать что 

угодно☺Продавать, дарить, вязать на заказ 

Спасибо! 
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Свитер свободной посадки с декоративными элементами, вяжется 

регланом сверху с ростком. В МК приведены расчеты для размеров XS-S, 

S-M, M-L, L-XL. 

XS - S ( ОГ 82 - 85 см) 

S - M (ОГ 86 - 96 см) 

M - L (ОГ 97 - 102 см) 

L - XL (ОГ 103 - 110 см) 

Для вязания свитера нам понадобится: 

1. Пряжа норка (длинноворсовая, Китай) 350m/50g 

Я покупаю и рекомендую магазин @woolfortuna 

!!! Вяжем в две нити норки + 1 нить с катушки  

РАСХОД  

Нам понадобится два цвета: для горловины, кокетки и вставки один цвет, 

его нужно 4 мотка и для кокетки и нижней части свитера 3 мотка 

2. Спицы № 4 на леске 40 см для вязания горловины 

Спицы № 5 на леске 40 и 60 см для вязания ростка и основного полотна 

Спицы № 4.5 на леске 60-80 см для вязания резинки 

3. Игла гобеленовая 

4. Маркеры 

*Плотность вязания автора спицами № 5 лицевой гладью 17 петель, 

22 ряда в квадрате 10х10 см 

Прим. Если ваша плотность не совпала с плотностью автора, тогда 
пробуем попасть в нее спицами бОльшего или меньшего размера. В 
противном случае все расчеты делаете самостоятельно. 
При вязании свитера из другой пряжи расход может отличаться от расхода 
оригинальной пряжи. 
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XS/S, S/M 

На спицы №4 набрать (! не туго) 80 петель (+ 1 петля для соединения в 

круг), отмечаем начало ряда и вяжем 16 рядов резинкой 1х1  

Далее формируем фиксированную горловину. Для этого подогните 

наборный край вовнутрь, накиньте петлю края на левую спицу и 

провяжите две петли вместе изнаночной петлей. Повторяем манипуляцию 

до конца ряда  

https://www.youtube.com/watch?v=IgC5_ryzTSs 

Переходим на спицы №5 (леска 40 см), отрезаем одну нить основного 

цвета присоединяем второй цвет и вяжем один ряд лицевыми петлями. 

https://www.youtube.com/watch?v=uvAXax_hUx8 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

Лиц - лицевая петля 

Изн - изнаночные петли 

П.р. - петли реглана 

Прибавка с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=vD9lvTbsOv8&feature=youtu.be  

Прибавка с наклоном вправо  

https://www.youtube.com/watch?v=Tp2alStdLyI&feature=youtu.be  
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РОСТОК 

 

  

 

 

Отмечаем линии реглана маркерами согласно рисунку 
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1 ряд: 2 лиц (п.р.), прибавка из протяжки с наклоном влево ( ВИДЕО ), 24 

петель спинки, прибавка из протяжки с наклоном вправо ( ВИДЕО ) , 2 

лиц (п.р.), прибавка из протяжки с наклоном влево, 3 лиц., петля разворота 

*Первый ряд ростка показан на видео https://youtu.be/L5WaZWM8O5s  

2 ряд: 4 изн., 2 изн (п.р.) , 26 изн. , 2 изн. (п.р), 3 изн., петля разворота 

*Второй ряд ростка показан на видео https://youtu.be/rmVorfoDAUw  

3 ряд: 3 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц., (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 26 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 4 лиц., петлю разворота провязываем лицевой 

https://youtu.be/D3kodJHCiBw , 2 лиц., петля разворота 

4 ряд: 8 изн., 2 изн. (п.р.), 28 изн., 2 изн. (п.р.), 4 изн., петлю разворота 

провязываем изнаночной https://youtu.be/-0x3MTeWLD0 , 2 изн., петля 

разворота 

5 ряд: 7 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 28 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с налоном влево, 8 лиц., петлю разворота провязываем лицевой, 

2 лиц., петля разворота 

6 ряд: 12 изн., 2 изн. (п.р.), 30 изн., 2 изн. (п.р.), 8 изн., петлю разворота 

провязываем изнаночной, 2 изн., петля разворота 

7 ряд: 11 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.),прибавка с 

наклоном влево,  30 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 12 лиц., петлю разворота провязываем 
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лицевой., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с наклоном 

влево, 1 лиц., петля разворота 

8 ряд: 2 изн., 2 изн. (п.р.), 15 изн., 2 изн. (п.р.), 32 изн., 2 изн.(п.р.), 12 изн., 

петлю разворота провязываем изнаночной, 2 изн. (п.р.), 1 изн., петля 

разворота 

9 ряд: 1 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 13 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 32 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 15 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц.(п.р.), прибавка с наклоном влево, 2 лиц., петлю разворота провязать 

лицевой, 2 лиц., петля разворота 

10 ряд: 6 изн., 2 изн.(п. р.), 17 изн., 2 изн.(п.р.), 34 изн., 2 изн. (п.р.), 15 

изн., 2 изн. (п.р.), 2 изн., петлю разворота провязать изнаночной, 2 изн., 

петля разворота 

11 ряд: 5 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 15 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 34 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 17 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц. (п.р.), прибавка с наклоном влево, 6 лиц., петлю разворота провязать 

лиц., 2 лиц., петля разворота 

12 ряд: 10 изн., 2 изн. (п.р.), 19 изн., 2 изн. (п.р.), 36 изн., 2 изн. (п.р.), 17 

изн., 2 изн. (п.р.), 6 изн., петлю разворота провязываем изнаночной, 2 изн., 

петля разворота 
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13 ряд: 9 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.) прибавка с 

наклоном влево, 17 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 36 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 19 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц. (п.р.), прибавка с наклоном влево, 10 лиц., петлю разворота провязать 

лиц., 3 лиц., петля разворота 

14 ряд: 15 изн., 2 изн. (п.р.), 21 изн., 2 изн. (п.р.), 38 изн., 2 изн. (п.р.), 19 

изн., 2 изн. (п.р.), 10 изн., петлю разворота провязываем изнаночной, 3 

изн., петля разворота 

15 ряд: 14 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.) прибавка с 

наклоном влево, 19 лиц., прибавка с наклоном вправо 

Росток готов! 

Отмечаем начало ряда маркером, провязываем 2 лиц. (п.р.), 38 петель 

спинки, 2 лиц. (п.р.), 21 петля рукава, 2 лиц. (п.р.), 36 петель переда (петли 

разворота прозываем лицевыми), 2 лиц. (п.р.), 21 петля рукава 

Длина ростка 6 см, допускается погрешность +- 0,5 см 

Переходим к КОКЕТКЕ 
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M/L, L/XL  

На спицы №4 набрать (! не туго) 84 петли (+ 1 петля для соединения в 

круг), отмечаем начало ряда и вяжем 16 рядов резинкой 1х1  

Далее формируем фиксированную горловину. Для этого подогните 

наборный край вовнутрь, накиньте петлю края на левую спицу и 

провяжите две петли вместе изнаночной петлей. Повторяем манипуляцию 

до конца ряда  

https://www.youtube.com/watch?v=IgC5_ryzTSs 

Переходим на спицы №5 (леска 40 см), отрезаем одну нить основного 

цвета присоединяем второй цвет и вяжем один ряд лицевыми петлями. 

https://www.youtube.com/watch?v=uvAXax_hUx8 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

Лиц - лицевая петля 

Изн - изнаночные петли 

П.р. - петли реглана 

Прибавка с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=vD9lvTbsOv8&feature=youtu.be  

Прибавка с наклоном вправо  

https://www.youtube.com/watch?v=Tp2alStdLyI&feature=youtu.be  
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РОСТОК 

 

  

 

 

Отмечаем линии реглана маркерами согласно рисунку 
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1 ряд: 2 лиц (п.р.), прибавка из протяжки с наклоном влево ( ВИДЕО ), 26 

петель спинки, прибавка из протяжки с наклоном вправо ( ВИДЕО ) , 2 

лиц (п.р.), прибавка из протяжки с наклоном влево, 3 лиц., петля разворота 

*Первый ряд ростка показан на видео https://youtu.be/L5WaZWM8O5s 

2 ряд: 4 изн., 2 изн (п.р.) , 28 изн. , 2 изн. (п.р), 3 изн., петля разворота 

*Второй ряд ростка показан на видео https://youtu.be/rmVorfoDAUw 

3 ряд: 3 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц., (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 28 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 4 лиц., петлю разворота провязываем лицевой 

https://youtu.be/D3kodJHCiBw , 2 лиц., петля разворота 

4 ряд: 8 изн., 2 изн. (п.р.), 30 изн., 2 изн. (п.р.), 4 изн., петлю разворота 

провязываем изнаночной https://youtu.be/-0x3MTeWLD0 , 2 изн., петля 

разворота 

5 ряд: 7 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 30 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с налоном влево, 8 лиц., петлю разворота провязываем лицевой, 

2 лиц., петля разворота 

6 ряд: 12 изн., 2 изн. (п.р.), 32 изн., 2 изн. (п.р.), 8 изн., петлю разворота 

провязываем изнаночной, 2 изн., петля разворота 

7 ряд: 11 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.),прибавка с 

наклоном влево,  32 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 12 лиц., петлю разворота провязываем 
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лицевой., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с наклоном 

влево, 2 лиц., петля разворота 

8 ряд: 3 изн., 2 изн. (п.р.), 15 изн., 2 изн. (п.р.), 34 изн., 2 изн.(п.р.), 12 изн., 

петлю разворота провязываем изнаночной, 2 изн. (п.р.), 2 изн., петля 

разворота 

9 ряд: 2 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 13 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 34 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 15 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц.(п.р.), прибавка с наклоном влево, 3 лиц., петлю разворота провязать 

лицевой, 2 лиц., петля разворота 

10 ряд: 7 изн., 2 изн.(п. р.), 17 изн., 2 изн.(п.р.), 36 изн., 2 изн. (п.р.), 15 

изн., 2 изн. (п.р.), 3 изн., петлю разворота провязать изнаночной, 2 изн., 

петля разворота 

11 ряд: 6 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с 

наклоном влево, 15 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), 

прибавка с наклоном влево, 36 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 17 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц. (п.р.), прибавка с наклоном влево, 7 лиц., петлю разворота провязать 

лиц., 2 лиц., петля разворота 

12 ряд: 11 изн., 2 изн. (п.р.), 19 изн., 2 изн. (п.р.), 38 изн., 2 изн. (п.р.), 17 

изн., 2 изн. (п.р.), 7 изн., петлю разворота провязываем изнаночной, 2 изн., 

петля разворота 
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13 ряд: 10 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.) прибавка с 

наклоном влево, 17 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.) 

прибавка с наклоном влево, 38 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц 

(п.р.), прибавка с наклоном влево, 19 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 

лиц. (п.р.), прибавка с наклоном влево, 11 лиц., петлю разворота провязать 

лиц., 2 лиц., петля разворота 

14 ряд: 15 изн., 2 изн. (п.р.), 21 изн., 2 изн. (п.р.), 40 изн., 2 изн. (п.р.), 19 

изн., 2 изн. (п.р.), 11 изн., петлю разворота провязываем изнаночной, 2 

изн., петля разворота 

15 ряд: 14 лиц., прибавка с наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.) прибавка с 

наклоном влево, 19 лиц., прибавка с наклоном вправо 

Росток готов! 

Отмечаем начало ряда маркером, провязываем 2 лиц. (п.р.), 40 петель 

спинки, 2 лиц. (п.р.), 21 петля рукава, 2 лиц. (п.р.), 38 петель переда (петли 

разворота провязываем лицевыми), 2 лиц. (п.р.), 21 петля рукава 

Длина ростка 6 см, допускается погрешность +- 0,5 см 

КОКЕТКА ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ 

1 ряд: 2 лиц.(п.р.), 38/40 лиц., 2 лиц. (п.р.), 21 лиц., прибавка с наклоном 

вправо, 2 лиц (п.р.), прибавка с наклоном влево, 36/38 лиц., прибавка с 

наклоном вправо, 2 лиц. (п.р.), прибавка с наклоном влево, 21 лиц. 

2 ряд  все лицевые 
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На этом этапе на спицах 128/132 петли ( по 38/40 петель спинка и перед, 

22 петли на каждом рукаве и 8 петель реглана) 

Далее делаем прибавки вдоль регланных линий через ряд пока количество 

петель не будет соответствовать таблице 

Следующий этап - разделение петель на рукава и тело свитера. Петли 

реглана «уходят» на тело 

Провязываем 2 лиц (п.р.), 76/80/86/90 петель спинки, 2 лиц. (п.р.), 

60/64/68/72 петель рукава снимаем на дополнительную нить, набираем 4 

воздушные петли (петли подреза), 2 лиц. (п.р.), 76/80/86/90 петель переда,  

2  лиц. (п.р.), 60/64/68/72 петель рукава снимаем на дополнительную нить, 

набираем 4 воздушные петли (петли подреза), ставим маркер (начало 

ряда).  

https://www.youtube.com/watch?v=JsEVYt7yzAY  

Продолжаем вязать в два цвета еще 14 рядов лицевой гладью. 

Убираем нить контрастного цвета и добавляем основную (цвет горловины) 

15 ряд: все лицевые 

16 ряд: все изнаночные 

17 - 32 ряды по узору «РИС» 

Размер Общее 
количество 
петель

Петли рукава Петли переда 
и спинки

Петли реглана Длина 
регланной 
линии, см

XS/S 280 По 60 По 76 8 22

S/M 296 По 64 По 80 8 24

M/L 316 По 68 По 86 8 26

L/XL 332 По 72 По 90 8 28
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Узор РИС 

1 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

2 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

3 ряд: *1 изн., 1 лиц.*, повторять от * до * до конца ряда 

4 ряд: *1 изн., 1 лиц.*, повторять от * до * до конца ряда 

33 ряд: все изнаночные 

34 ряд:все лицевые 

Далее меняем нить на контрастный цвет 

35 ряд: все лицевые 

Далее вяжем узором «РЕЗИНКА»  

Узор РЕЗИНКА 

36 ряд: *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

37 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

Повторяем ряд 36 и 37 пока длина свитера не достигнет 56 - 58 см от 

горловины. Закончить крайний ряд нужно в ряду, где 1 лиц., 1 изн.  

На этом этапе можно произвести примерку, чтобы длина изделия была 

комфортной именно для Вас. 

Переходим на спицы 4.5 (если любите более свободный низ, что сейчас 

модно) или спицы 4 (если более классическая резинка по бедрам) Вяжем 

15 рядов (6 см) резинкой 1х1 

Закрываем петли любым эластичным способом. 

Длина свитера 58-60 см по спинке (среднее значение) 
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РУКАВА 

Вяжем в два цвета 

Переносим петли рукава с дополнительной нити на спицы #5, поднимаем 

8 петель подреза. Крайние петли подреза и рукава в начале и в конце ряда 

провязываем вместе лицевой. На спицах 66/70/74/78 петель, отмечаем 

маркером начало ряда, петли подреза провязываем скрещенными 

лицевыми. 

https://youtu.be/xVhQU3ycIas  

Вяжем лицевой гладью по кругу в два цвета 14 рядов 

Делаем убавки 

XS/S, S/M, M/L - в 10 ряду 

L/XL - в 4, 8, 12 рядах 

Для размеров XS/S, S/M, M/L 

10 ряд: 1 лиц., убавка с наклоном вправо ( https://www.youtube.com/watch?

v=_kT24yHZFc0 ), 60/64/68 лиц., убавка с наклоном влево ( https://

www.youtube.com/watch?v=d4hsS6KPfQA ), 1 лиц. 

На спицах 64/68/72 петель 

Для размеров L/XL 

4 ряд: 1 лиц., убавка с наклоном вправо ( https://www.youtube.com/watch?

v=_kT24yHZFc0 ), 72 лиц., убавка с наклоном влево ( https://

www.youtube.com/watch?v=d4hsS6KPfQA ), 1 лиц. 

8 ряд: 1 лиц., убавка с наклоном вправо, 70 лиц., убавка с наклоном влево, 

1 лиц. 
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12 ряд: 1 лиц., убавка с наклоном вправо, 68 лиц., убавка с наклоном 

влево, 1 лиц. 

На спицах 72 петли 

Далее для всех размеров, вяжем без убавок 

Провязав 14 рядов в два цвета и сделав убавки в соответсвии с размером, 

меняем нить на один цвет (цвет горловины) вяжем УЗОРОМ РИС 

15 ряд: все лицевые 

16 ряд: все изнаночные 

17 - 32 ряды по узору «РИС» 

Узор РИС 

1 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

2 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

3 ряд: *1 изн., 1 лиц.*, повторять от * до * до конца ряда 

4 ряд: *1 изн., 1 лиц.*, повторять от * до * до конца ряда 

33 ряд: все изнаночные 

34 ряд:все лицевые 

Далее меняем нить на контрастный цвет (цвет низа свитера) 

35 ряд: все лицевые 

Далее вяжем узором «РЕЗИНКА»  

Узор РЕЗИНКА 

36 ряд: *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 

37 ряд: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца ряда 
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Повторяем ряд 36 и 37 узором около 28-29 см Закончить крайний ряд 

нужно в ряду, где 1 лиц., 3 изн.  

Переходим на спицы 4.5 (для манжета размеров XS/S, S/M), спицы 4 (для 

манжета размеров M/L,L/XL) 

*Можно произвести примерку, чтобы длина рукава была комфортной 

именно для Вас, учитывайте, что еще 6 см прибавит резинка 

Провязываем ряд: лицевая с изнаночной вместе лицевой, две изнаночные 

вместе изнаночной и так до конца ряда 

Вяжем 15 рядов (6 см) резинкой 1х1 

Закрываем петли любым эластичным способом. 

*На фото можно заметить на манжете рукавов вставку из 

контрастной полоски.манжет можно связать как в один цвет, так и с 

этой полоской, я делаю ее на 8-10 ряду манжета 

Длина рукава по внутренней стороне 38-40 см 

Аналогично вяжем второй рукав 

Наш свитер готов!   

Осталось выровнять петельки смыть фабричную пропитку (в конце МК 

подробнее) 
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Стирка и уход 
Если Вы не были знакомы с пряжей до этого момента, то расскажу о 

некоторых ее особенностях. 

Норка любит горячую воду! Не бойтесь испортить изделие, с ним ничего 

не случиться) В тазике с горячей водой (не кипяток, чтобы рука терпела) 

развести жидкое средство для стирки шерстяных изделий, положить на 5 

минут наш свитер. Немного пожулькать, чуть отжать и отправить в 

стиральную машину. Норка любит именно машинку, потому как руками 

изделие крайне долго сохнет и пушок не расправляется. Стирать на 

режиме «шерсть» при температуре 30-40 градусов, добавить 

ополаскиватель (я беру для волос) и отжать на 800 оборотах. Свитер 

разложить на ровную поверхность на махровое полотенце, придать форму 

и составить сушиться. Через час-два полотенце можно сменить на сухое, 

тогда свитер уж совсем быстро высохнет :)  

Ваши вопросы можете направлять мне лично: 

Instagram @__xyrma__ (direct) 

НО! Прежде, чем задать вопрос, пожалуйста, прочтите еще раз МК. Чаще 

всего, в 90%, ответ уже содержится в тексте. 

Увидеть работы и сочетания цветов можно тут #свитерmolecule  

Так же отмечайте свои фото этим хэштегом, мне всегда крайне приятно 

видеть ваши работы, с меня обязательно ❤  

Приятного вязания и хорошего настроения! 

СПАСИБО 
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