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ДЛЯ ВЯЗАНИЯ ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:   

 
Спицы круговые : 2,0 мм,  2,5 мм,  3,0 мм , 3,75 мм 
маркеры 8 шт., петледержатель,  игла для трикотажа для закрытия петель. 
 

Варианты пряжи:  

1. LORO PIANA art. New Tweed Coarsehair 100% кашемир 2/14 700м/100г 
 
Итоговый метраж пряжи 350 м/ 100 гр 
 

 
2. Любая другая пряжа, позволяющая вязать в заданной плотности метражом 320-375 м/100 

гр в зависимости от состава.  
 
Расход на свитер: 400 (420, 450) грамм пряжи основного цвета 
 10 гр пряжи дополнительного цвета 1 
 10 гр пряжи дополнительного цвета 2 
 
Всего расход пряжи на однотонное изделие составит: 420 (440, 470) грамм 
 

Расход в метрах: 1400 (1500, 1600) метров 

Плотность: 24 п на 32 р в 10 см лицевой гладью спицами 3,75 мм. 

 

Размеры: S ( ОГ 85-90 см) , M (ОГ 91-96 см) , L (ОГ 97-103 см) 

Описание составлено на 3 размера. Основным текстом идет описание для размера S, в скобках 
указаны цифры для размеров М, L. 

На мне представлен размер М при ОГ 92 см 

Окончательные измерения свитера представлены в таблице в конце описания. 

  



 
Instagram.com/bayuma_ Баюкина Мария 

 

3 

СОКРАЩЕНИЯ: 
 

Пет - петля 
лиц – лицевая петля 
изн – изнаночная петля 
ДП – двойная петля 
По рис. – вязать петли по рисунку, лицевые вяжутся лицевыми, изнаночные петли вяжутся 
изнаночными. 
МНР – маркер начала ряда 
М1 , М2– маркер 
+1 лнл – прибавить из протяжки 1 лицевую петлю с наклоном влево (Видео 3) 
+1 лнп – прибавить  из протяжки1 лицевую петлю с наклоном вправо (Видео 3) 
+2 лнл – прибавить 2 лицевые петли с наклоном влево (Видео 5) 
+2 лнп – прибавить 2 лицевые петли с наклоном вправо (Видео 5) 
+2 изн нл – прибавить 2 изнаночные петли с наклоном влево (Видео 5) 
+2 изн нп – прибавить 2 изнаночные петли с наклоном вправо (Видео 5) 
2 вм изн нп – провязать 2 пет вместе изнаночной с наклоном вправо 
2 вм изн нл – провязать 2 пет вместе изнаночной с наклоном влево 
1 пет снять нпр –  1 петлю переснять на правую спицу, оставив рабочую нить перед работой 
2 пет снять нпр –  2 петли переснять на правую спицу, оставив рабочую нить перед работой 
РЛ 1 – Регланная линия 1 – по лицевой стороне: 1 изн, 3 лиц (по изнаночной стороне: 3 изн, 1 
лиц) 
РЛ 2 – Регланная линия 2 – по лицевой стороне: 3 лиц, 1 изн (по изнаночной стороне: 1 лиц , 3 
изн) 
 
* ___* - повторить участок, выделенный звездочками 

 
 
 
Видеоуроки: 
 

1. Итальянский набор для ознакомления с методом https://youtu.be/2wajwZzk9vg  
2. Укороченные ряды https://youtu.be/y9wgfGtBunc 
3. Прибавки из протяжек по лицевой и изнаночной сторонам https://youtu.be/4Dh3kowJ5nQ 
4. Закрытие резинки иглой https://youtu.be/szFurxjmAMo 
5. Двойные прибавки по лицевой стороне в резинке 2*2 https://youtu.be/mpQc0TqhHoI 
6. Двойные прибавки по изнаночной стороне в резинке 2*2 https://youtu.be/HjmNtYIVKg8 
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3. р. лиц: ДП, далее вяжем все петли по рис. до М7, М7, РЛ2, МНР, +1 лнл, лиц до М1, 
+1 лнп, М1, РЛ1, М2, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц,  +2 изн нп, далее вяжем все петли  
по рис. до ДП, ДП лиц, 2 изн, повернуть 

4. р. изн: ДП, далее вяжем все петли по рис. до Мнр, переснимая маркеры по пути на 
правую спицу, Мнр, РЛ2, М7, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, +2 лнп, далее вяжем все 
петли  по рис. до ДП, ДП изн, 2 лиц,  повернуть 

5. р. лиц: ДП, далее вяжем все петли по рис. до Мнр, переснимая маркеры по пути на 
правую спицу, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2, далее вяжем все 
петли  по рис. до ДП, ДП изн, 2 лиц, повернуть 

6. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, по рис. до ДП, ДП лиц, 2 изн,  повернуть 
7. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по рис. 

до ДП, ДП лиц, 2 изн, повернуть 
8. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, по рис. до ДП, ДП изн, 2 лиц,  повернуть 
9. р. лиц: Повторить ряд 5 
10. р. изн: Повторить ряд 6 
11. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2, 2 изн, 

2 лиц, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, +2 лнп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 
лиц, +2 лнл,  по рис. до ДП, ДП лиц, 2 изн, повернуть 

12. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 
изн нп, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, +2 изн нл, по рис. до ДП, 
ДП изн, 2 лиц, повернуть 

13. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2, 2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, 2 лиц, +2 изн нп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, +2 изн нл,  по рис. до ДП, ДП изн, М3, 2 лиц, повернуть 

14. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, +2 лнп, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, +2 лнл, по рис. до ДП, 
ДП лиц, М6, 2 изн, повернуть 

15. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по 
рис. до М3, М3, 1 лиц, ДП лиц, 1 лиц, 1 изн, М4, +1 лнл, 1 лиц, повернуть 

16. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, по рис. до М6, М6, 1 изн, ДП изн, 1 
изн,  1 лиц, М5, +1 изн нл, 1 изн, повернуть 

17. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по 
рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, 1 лиц, ДП лиц, +1 лнл, 2 лиц, повернуть 

18. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, по рис. до М6, М6, РЛ1, М5, +1 изн 
нл, 1 изн, ДП изн, +1 изн нл, 2 изн, повернуть 

19. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по 
рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, лиц до ДП, ДП лиц, 2 лиц, повернуть 

20. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, по рис. до М6, М6, РЛ1, М5, +1 изн 
нл, изн до ДП, ДП изн, 2 изн, повернуть 

21. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2, 2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, 2 лиц, 2 изн,  +2 лнп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 
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лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 лнл,  по рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, лиц до ДП, ДП 
лиц, 3 лиц, повернуть 

22. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц,  +2 изн нп, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, +2 изн нл, 
по рис. до М6, М6, РЛ1, М5, +1 изн нл, изн до ДП, ДП изн, 3 изн, повернуть 

23. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2, 2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, 2 лиц, 2 изн,  2 лиц, +2 изн нп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 изн нл,  по рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, лиц до 
ДП, ДП лиц, 4 лиц, повернуть 

24. р. изн: ДП, по рис. до Мнр, Мнр, РЛ2, М7, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн,  +2 лнп, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, +2 лнл, 
по рис. до М6, М6, РЛ1, М5, +1 изн нл, изн до ДП, ДП изн, 4 изн, повернуть 

25. р. лиц: ДП, по рис. до Мнр 
Всего на спицах :  192  (200, 208) петли  
(Полочка- 42 (46, 50) пет, спинка  42 (46, 50) пет, рукав 46 (46, 46) пет,  
регланные линии 4 раза по 4 пет) 
 

Полные круговые ряды с прибавками на тело и рукава: 
 
1. кр. р.:  Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по рис. до М3, М3, РЛ2, 

М4, +1 лнл, лиц до М5 ( ДП по пути провязать лиц), +1 лнп, М5, РЛ1, М6, по рис 
до М7, М7, РЛ2 

2. кр. р.: Провязать все петли по рис, переснимая маркеры по ходу вязания 
3. кр. р.: Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  по рис. до М3, М3, РЛ2, 

М4, +1 лнл, лиц до М5, +1 лнп, М5, РЛ1, М6, по рис до М7, М7, РЛ2 
4. кр. р.: Повторить ряд 2 
5. кр. р.: Повторить ряд 3 
6. кр. р.: Повторить ряд 2 
7. кр. р.:  Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц 

, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн,  +2 лнп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 
2 лиц, +2 лнл,  по рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, лиц до М5, +1 лнп , М5, 
РЛ1, М6, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн,  +2 лнп, 2 лиц, 2 изн, 2 
лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 лнл,  по рис. до М7, М7, РЛ2 

8. кр. р.: Повторить ряд 2 
9. кр. р.:  Мнр, +1 лнл, лиц до М1, +1 лнп, М1, РЛ1, М2,  2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц 

, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц,  +2 изн нп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 
лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 изн нл,  по рис. до М3, М3, РЛ2, М4, +1 лнл, лиц до М5, +1 
лнп , М5, РЛ1, М6, 2 изн, 2 лиц , 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц,  +2 изн 
нп, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, +2 изн нл,  по рис. до М7, М7, 
РЛ2 

10. кр. р.: Повторить ряд 2 
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Возвращаемся к полочке. Переснять петли полочки с петледержателя на спицы 3,0 мм 

1. р. лиц:  3 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, +1 изн, *2 лиц, 2 изн* - повторять до 
последних 8 пет, +1 изн, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц 

2. р. изн:  2 пет снять , нить перед работой, 1 изн, *2лиц, 2 изн* - повторять до 
последних 5 пет, 2 лиц, 1 изн, 2 пет снять , нить перед работой, повернуть 

3. р. лиц:  3 лиц, *2 изн, 2 лиц* - повторять до последних 5 пет, 2 изн, 3 лиц,  
4. р. изн: Повторить ряд 2 

 
Повторить ряды 3-4 еще 8 раз (6 см). 

После этого перейти на резинку 1*1 и провязать 2 ряда полой резинки: 

1. р. лиц: 2 лиц, *1 п снять, нить перед работой, 1 изн,  1 лиц с доп спицы, 1 
изн* повторить до последних 3-х пет, 3 лиц  

2. р. изн: 1 п снять * 1 лиц, 1 п снять, нить перед работой * повторить до 
последней 1 пет, 1 лиц 

3. р. лиц: Повторить ряд 2 
 

Закрыть петли иглой (Рис.2). 

 

Рукав прямой без убавок: 

Оба рукава вяжем одинаково.  

Переснять петли рукава с петледержателя на спицы 3,75 мм 

Присоединить нить к центру подреза, поднять 4 пет подреза, поднять 3 дополнительных петли 
(во избежание дырок в подрезе), провязать петли рукава по рис., поднять 3 дополнительных 
петли, поднять 4 петли по подрезу , повесить Мнр 

На спицах: 92 (100, 108)  пет 
 
Переходим на круговые ряды: 
 
1 кр. ряд: Мнр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* - повторять до 3-х пет перед Мнр, 2 лиц, 1 изн 
 
Повторяем 1 кр. ряд 142 раза, пока длина рукава не составит 45 см или до комфортной для вас 
длины. В процессе примеряйте изделие для оценки длины рукава. 
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Переходим на резинку 1*1: Мнр, *1 изн, 1 лиц, 1 пет снять на доп спицу перед работой, 1 
изн, 1 лиц с доп спицы * - повторять до конца 
 

После этого провязать 2 ряда полой резинки: 

1 ряд: Мнр *1 пет снять, нить перед работой, 1 лиц * повторить до конца.  

2 ряд: Мнр *1 изн, 1 пет снять, нить за работой * повторить до конца ряда 

Закрыть петли иглой (Рис.2). 

Рукав с полосками (в моем случае это правый рукав) вяжем следующим образом: основным 
цветом 80 рядов, 10 рядов – цвет 1 ( Хаки), 10 рядов основной цвет, 10 рядов – цвет 2 ( 
синий), далее 33 ряда основного цвета. 
 
 Рукав с убавками: 
 
Если вы желаете заузить рукав, вяжем следующим образом: 
 

Оба рукава вяжем одинаково.  

Переснять петли рукава с петледержателя на спицы 3,75 мм 

Присоединить нить к центру подреза, поднять 4 пет подреза, поднять 3 дополнительных петли 
(во избежание дырок в подрезе), провязать петли рукава по рис., поднять 3 дополнительных 
петли, поднять 4 петли по подрезу , повесить Мнр 

На спицах: 92 (100, 108)  пет   
 
Переходим на круговые ряды: 
 
1 кр. ряд: Мнр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* - повторять до 3-х пет перед Мнр, 2 лиц, 1 изн 
 
Повторяем 1 кр. ряд 9 раз 
 
 10  кр. ряд с убавками: Мнр, 2 вм изн нл, по рис. до 2-х пет перед Мнр, 2 вм изн нп 
 
Повторять ряд с убавками в каждом 10-м ряду еще 11 раз. 

После всех убавок на спице остается:  68 (76, 84) пет 
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На данном этапе рекомендую примерить изделие и оценить длину рукава, если длины не хватает, 
вяжем прямо необходимое количество рядов. В моем случае рукав составил 143 ряда, те связав 
последнюю убавку, прямо вяжем еще 23 ряда. 

Переходим на резинку 1*1: Мнр, *1 изн, 1 лиц, 1 пет снять на доп спицу перед работой, 1 
изн, 1 лиц с доп спицы * - повторять до конца 
 

После этого провязать 2 ряда полой резинки: 

1 ряд: Мнр *1 пет снять, нить перед работой, 1 лиц * повторить до конца.  

2 ряд: Мнр *1 изн, 1 пет снять, нить за работой * повторить до конца ряда 

 

Закрыть петли иглой (Рис.2). 

Рукав с полосками (в моем случае это правый рукав) вяжем следующим образом: основным 
цветом 80 рядов, 10 рядов – цвет 1 ( Хаки), 10 рядов основной цвет, 10 рядов – цвет 2 ( 
синий), далее 33 ряда основного цвета. 

 

Спрятать концы нитей, провести ВТО. 
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