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Данное описание свитера идет без привязки к размерному ряду. Сориентироваться по длине 

линии реглана и ширине изделия Вы сможете в процессе вязания, эти длины легко 

корректировать в процессе. 

Линию реглана измеряем от верхней точки плеча, проводим через наиболее выступающие 

точки линии груди. Конечная точка должна быть ниже груди примерно на 3 см. 

Примечание: прежде, чем приступить к вязанию, прочитайте описание целиком. И 

внимательно читайте все примечания! Они очень важные!!! 

Необходимые инструменты:  

1. В оригинале использована пряжа «пух норки» (Китай) длинноворсовая 350м/50 грамм. Можно 

вязать как из моточной, так и из бобинной. Можно заменить на любую другую пряжу. Главное 

условие - попасть в плотность. Вяжем из двух основных нитей + 1 доп нить (для моточной пряжи). 

Оригинальную пряжу можно приобрести у меня @maria.leonova_knit 

Расход оригинальной пряжи: 

Длина линии реглана 30-32 см, длина по спинке 65 см – 8 мотков/300 грамм бобинной 

Длина линии реглана 34-36 см, длина по спинке 65 см - 9 мотков/350 грамм бобинной 

Длина линии реглана 38-40 см, длина по спинке 65 см – 10 мотков/400 грамм бобинной 

 

2. Спицы 3,5 мм для вязания резинки (у меня леска 20 см, укороченные спицы) и спицы 4,5 мм 

(укороченные спицы и стандартной длины, леска 20 см, 35 см, 55 см) для вязания основного 

полотна. Я использую металлические разъемные спицы фирмы ChiaoGoo. Длину лески подберите 

под себя, по которой вам будет удобно распределять петли изделия. 

3. Маркеры для вязания  

4. Гобеленовая игла  

https://www.instagram.com/maria.leonova_knit/
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5. Нить контрастного цвета для отделения петель рукавов 

6. Ножницы и сантиметровая лента 

7. А так же счетчик рядов по необходимости 

Плотность при круговом вязании лицевой гладью для основного полотна: 

18 п*25 р (образец 10*10 см) – спицы 4,5 мм. 

У Вас может быть другой размер спиц, подберите их под заданную плотность. Вяжем в две нити 

из бобинной норки и в две нити + 1 доп нить из моточной 

Плотность для резинки 27 п в 10 см (ширина) – спицы 3,5 мм 

Условные обозначения: 

П – петля 

РЛ – регланная линия 

МНР – маркер начала ряда 

М - маркер 

ЛИЦ – лицевая петля 

ИЗН – изнаночная петля 

Джемпер вяжется сверху вниз, начиная с горловины, без швов. Сначала вяжем росток, затем 

реглан. Отделяем петли рукавов, вяжем тело до необходимой длины. В конце вяжем рукава. 

Примечание: в описании даны ссылки на видео на мой «YouTube» канал, чтобы картинка стала 

четкой, поменяйте качество (разрешение) в настройках самого видео. Чтобы открыть видео 

– нажмите на ссылку с ним  (оно выделено в тексте описания синим цветом). 

Когда у вас закончатся ниточки в мотке, присоединяйте новые. Я это делаю при помощью 

иглы (видео соединения нитей) или при помощи текстильного клея (видео из instagram). 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/zJ8wSlPZpCo
https://www.instagram.com/p/B8B-6ziCrgX/
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Горловина и росток для всех размеров 

Примечание: я вяжу лицевые и изнаночные петли классическим способом (это положение 

петли, когда правая стенка находится СПЕРЕДИ на спице). В описании описываю прибавки 

исходя из этого способа провязывания петель. Если вы вяжете другим способом, меняйте 

положение стенок петель на спицах. 

На спицы 3,5 мм длина 40 см (или спицы на один размер меньше от тех, которыми вы попали в 

плотность при вязании образца) набираем удобным вам способом 110 п + 1 п для смыкания в круг 

(видео набора петель) и (видео замыкания в круг). 

Примечание: для того, чтобы сомкнуть вязание в круг без ступеньки, распределите петли по 

всей длине лески, обязательно проверьте, чтобы у вас наборный ряд не был перекручен – 

потом его уже будет не исправить. Первую набранную петлю с правой спицы переносим на 

левую, затем последнюю набранную петлю протягиваем над первой, той которую только 

что перенесли, таким образом мы делаем убавку. Одеваем маркер (МНР) на правую спицу и 

переснимаем петлю с левой спицы на правую. Ее в первом ряду не провязываем и она считается 

первой лицевой петлей ряда. Начинаем вязание со второй лицевой петли. 

Вяжем по кругу резинку (3 лиц п*2 изн п) в высоту 73 ряда. Высота горловины составляет 23,5 см. 

 

Провязали последний ряд, остановились у маркера начала ряда. Поскольку у нас горловина будет 

сложена пополам, нам нужно вывернуть вязание на другую сторону и начать вязать в обратном 

направлении. Тогда при сгибе горловины у нас на лицевой стороне будет узор (3 лиц*2 изн) и 

косичка наборного края тоже будет с внешней стороны изделия. 

https://youtu.be/YgJgZqY_wd8
https://youtu.be/cuM-ZDmIYnI
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Вывернули вязание, делаем прямой накид, на 

себя, спицу заводим под нить. 

 

Далее делаем прибавки: *провязываем 1 лиц п, поднимаем 1 п из протяжки и провязываем ее 

скрещенной изн п*, повторяем от *до* до конца ряда (видео).  

Дошли до накида, остановитесь за одну петлю до него. Т.е. на том моменте, когда нам останется 

провязать *1 лиц п, скрещенная изн п* и мы остановимся у накида. Лицевую петлю нужно 

развернуть левой стенкой вперед и провязать ее и накид вместе лицевой петлей, так, чтобы накид 

у нас остался на изнаночной стороне, а затем из протяжки между этим соединением провязать 

последнюю скрещенную изн п (видео). 

   

Количество петель удвоилось. На спицах сейчас 220 п. 

Вяжем 4 ряда полой резинки: 

1 ряд - *1 лиц, снять 1 изн п непровязанной, нить перед работой*, повторяем от *до* до конца 

ряда 

2 ряд - *снять 1 лиц п непровязанной, нить за работой, 1 изн п*, повторяем от *до* до конца ряда 

Повторить 1 и 2 ряды еще один раз. 

https://youtu.be/hJEAB2M5aZc
https://youtu.be/8N8x2y6CaiM
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Провязать ряд с убавлением. Для этого все 

петли провязываем по 2 вместе лицевыми 

петлями. Следите, чтобы при убавлении 

лицевая петля была сверху, над изнаночной. 

Для этого первую лиц п после маркера снимите 

на правую спицу не провязывая, в конце ряда 

убавите ее с последней изн п. На спицах 

изначальное кол-во 110 петель. 

 

Далее переходим на спицы 4,5 мм (спицы, которыми вы попали в плотность при вязании образца) 

и вяжем первый ряд (установочный) лицевыми петлями, расставляя маркеры. 

Примечание: в описании я описываю только главные маркеры, которые расположены в 

середине регланных линий. 
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Схема ростка (для всех размеров): 

 

1 ряд (установочный): 8 лиц п рукава, 4 лиц п РЛ, вешаем маркер, 4 лиц п РЛ, 31 лиц п переда, 4 

лиц п РЛ, вешаем маркер, 4 лиц п РЛ, 10 лиц п рукава, 4 лиц п РЛ, вешаем маркер, 4 лиц п РЛ, 27 

лиц п спинки, 4 лиц п РЛ, вешаем маркер, 4 лиц п РЛ, 2 лиц п рукава 

Примечание: в дальнейшем тексте я буду описывать только МНР, он появится после того, как 

мы отвяжем росток. В тексте где будет написано (8 лиц или 8 изн п РЛ) в центре этих РЛ у вас 

должны находится маркеры. Т.е. 4 п РЛ, М (маркер), 4 п РЛ. 

Узор на рукавах (схема дана для лицевых рядов). В поворотных рядах в ростке, петли 

провязывайте согласно логике узора. Т.е. если у нас по узору на лицевой стороне идет лицевая 

петля, то в изнаночном ряду она будет изнаночной. 

 

2 ряд (изн): делаем прямой накид, (1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 изн п РЛ, 27 изн п спинки, 8 изн п РЛ, 

(1 изн п, 1 лиц п) рукава, делаем обвитие петли. Для этого снимаем с левой спицы следующую изн 
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петлю (нить перед работой), проводим нить за эту петлю и возвращаем обратно на левую спицу 

снятую до этого петлю, разворачиваем вязание на другую сторону (видео обвития изнаночной 

петли). 

Примечание (ВАЖНО!): все обвития провязываем по лицевой стороне – лицевыми петлями, по 

изнаночной стороне – изнаночными петлями. Только со следующего ряда эти петли 

провязываем по узору в рукавах!!! 

3 ряд (лиц): (1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 лиц п РЛ, 27 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п) 

рукава, накид и следующую за ним лиц п провязываем вместе лиц п, так, чтобы накид оказался 

снизу, 1 изн п рукава, делаем обвитие. Для этого снимаем с левой спицы следующую лиц  петлю 

(нить перед работой), проводим нить за эту петлю (за работу) и возвращаем обратно на левую 

спицу, снятую до этого петлю, разворачиваем вязание на другую сторону (видео обвития лицевой 

петли). 

4 ряд (изн): (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ, 27 изн п спинки, 8 изн п РЛ, (1 лиц 

п, 1 изн п) рукава, поднимаем обвитую петлю, для этого подцепляем обвитие с лицевой стороны 

(снизу изделия) и надеваем его на левую спицу, переносим обвитие ЗА первую изн п на спице, 

провязываем две петли вместе изнаночной, 1 изн п рукава, делаем обвитие, разворачиваем 

вязание (видео поднятия обвития на изнаночной стороне). 

Прибавки в регланных линиях (РЛ):  

Справа от маркера – левой спицей подхватываем протяжку, расположенную между двумя 

петлями предыдущего ряда движением сзади наперед, правой спицей провязываем эту протяжку 

за переднюю стенку, тем самым получаем скрещенную петлю.  

  
 

Слева от маркера – левой спицей подхватываем протяжку, расположенную между двумя петлями 

предыдущего ряда движением спереди назад, правой спицей провязываем эту протяжку за 

заднюю стенку, тем самым получаем скрещенную петлю.  

https://youtu.be/1ic93O4pI9Y
https://youtu.be/1ic93O4pI9Y
https://youtu.be/fKvPdSG5t7Q
https://youtu.be/fKvPdSG5t7Q
https://youtu.be/Ug2Il6WHvK8
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(видео прибавок вдоль регланных линий) 

Примечание: ряды с прибавками вдоль РЛ в дальнейшем отмечены звездочкой (*). 

*5 ряд (лиц): (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, 

прибавка с наклоном влево, 27 лиц п спинки, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с 

наклоном влево, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, поднимаем обвитие, для этого 

подцепляем его и одеваем на левую спицу, провязываем две петли вместе за заднюю стенку, при 

этом смотрите, чтобы петля не получилась скрещенной, провязываем 2 п вместе лиц, 1 лиц п 

рукава, делаем обвитие, разворачиваем вязание (видео поднятия обвития по лицевой стороне) 

6 ряд (изн): (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ, 29 изн п 

спинки, 8 изн п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, поднимаем обвитие, 

провязываем 2 п вместе изн, 1 лиц п, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

7 ряд (лиц): (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 лиц п РЛ, 29 лиц п 

спинки, 8 лиц п РЛ,  (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, поднимаем 

обвитие, провязываем 2 п вместе лиц, 1 изн п рукава, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

8 ряд (изн): (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п,1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п,1 изн п) рукава, 8 изн 

п РЛ, 29 изн п спинки, 8 изн п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 

поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе изн, 1 изн п, делаем обвитие, разворачиваем 

вязание. 

*9 ряд (лиц): (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн, 1 лиц п) рукава, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 29 лиц п спинки, прибавка с 

наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц 

п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе лиц, 

делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

10 ряд (изн): (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п,1 изн п, 1 лиц п,1 изн п, 1 лиц п,1 изн п, 1 лиц п, 1 изн 

п) рукава, 8 изн п РЛ, 31 изн п спинки, 8 изн п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 

https://youtu.be/sHwexLhrstc
https://youtu.be/BMXeBjh2Re4
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1 изн п, 1 лиц п,1 изн п, 1 лиц п) рукава, поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе изн, делаем 

обвитие, разворачиваем вязание. 

11 ряд (лиц): (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 

лиц п) рукава, 8 лиц п РЛ,  31 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 

изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, поднимаем обвитие, провязываем 2 п 

вместе лиц, 8 лиц п РЛ, 2 лиц п переда, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

12 ряд (изн): 2 изн п переда, 8 изн п РЛ,  (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 

1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ,  31 изн п спинки, 8 изн п РЛ, (1 лиц п, 1 

изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 

поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе изн,  8 изн п РЛ,  2 изн п переда, делаем обвитие, 

разворачиваем вязание. 

*13 ряд (лиц): 2 лиц п переда, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном 

влево, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 

изн п) рукава, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 31 лиц п 

спинки, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, (1 изн п, 1 лиц п, 1 

изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, прибавка с 

наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 2 лиц п переда, поднимаем обвитие, 

провязываем 2 п вместе лиц, 1 лиц п, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

14 ряд (изн): 5 изн п переда, 8 изн п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п,  1 изн п, 

1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ, 33 изн п спинки, 8 изн 

п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 

изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 изн п РЛ, 3 изн п переда, поднимаем обвитие, провязываем 2 п 

вместе изн, 1 изн п, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

15 ряд (лиц): 5 лиц п переда, 8 лиц п РЛ,  (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 

1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 лиц п РЛ, 33 лиц п спинки, 8 лиц 

п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п,  1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн, 1 

лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 лиц п РЛ, 5 лиц п переда, поднимаем обвитие, провязываем 2 п 

вместе лиц, 1 лиц п, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

16 ряд (изн): 7 изн п переда, 8 изн п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 

1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 изн п РЛ, 33 изн п спинки, 8 изн 

п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 

лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ, 5 изн п переда, поднимаем обвитие, провязываем 2 п 

вместе изн, 1 изн п, делаем обвитие, разворачиваем вязание. 

*17 ряд (лиц): 7 лиц п переда, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном 

влево, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 

лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном 

влево, 33 лиц п спинки, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, (1 

лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 

лиц п, 1 изн п) рукава, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 7 лиц 

п переда, поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе лиц, 1 лиц п, делаем обвитие, 

разворачиваем вязание. 
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18 ряд (изн): 10 изн п переда, 8 изн п РЛ, (1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 

1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 изн п РЛ, 35 изн 

п спинки, 8 изн п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 

лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 изн п РЛ, 8 изн п переда, 

поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе изн, 1 изн п, делаем обвитие, разворачиваем 

вязание. Это последний разворот в ростке, далее вяжем по кругу. 

19 ряд (лиц): 10 лиц п переда, 8 лиц п РЛ, (1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 

1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п) рукава, 8 лиц п РЛ, 35 

лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, (1 лиц п. 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц 

п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п, 1 лиц п, 1 изн п) рукава, 8 лиц п РЛ, 10 лиц п переда, 

поднимаем обвитие, провязываем 2 п вместе лиц, 13 лиц п переда, поднимаем обвитие (сейчас у 

нас на левой спице крайняя петля обвитая, у нее внизу есть некий узелок, поднимаем его снизу 

вверх на спицу ЗА эту петлю, и провязываем эти две петли вместе за заднюю стенку, следите, 

чтобы первая петля не была скрещенной) видео поднятия последнего обвития, 10 лиц п переда. 

Примечание: чтобы эта последняя обвитая петля (с узелком) не растянулась, вяжите ее как 

можно туже! 

Остановились у правой РЛ, теперь это будет новым началом ряда (переносим сюда МНР). 

Вешаем маркер в середину РЛ. Наш росток готов! На спицах сейчас по 16 п на рукавах, по 35 п на 

переде и спинке, по 8 п на 4-х регланных линиях, всего 134 п. 

20 ряд: 8 лиц п РЛ, 16 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 35 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 16 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 35 лиц п переда 

*21 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 16 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 35 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 16 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 36 лиц п переда 

22 ряд: 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п переда 

23 ряд: 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п переда 

24 ряд: 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 18 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 37 лиц п переда 

*25 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 18 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 37 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 18 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 38 лиц п переда 

26 ряд: 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п переда 

27 ряд: 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п переда 

https://youtu.be/QG4tQ09gRb4
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28 ряд: 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 20 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 39 лиц п переда 

*29 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 20 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 39 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 20 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 40 лиц п переда 

30 ряд: 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п переда 

31 ряд: 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п переда 

32 ряд: 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 22 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 41 лиц п переда 

*33 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 22 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 41 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 22 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 42 лиц п переда 

34 ряд: 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п переда 

35 ряд: 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п переда 

36 ряд: 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 24 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 43 лиц п переда 

*37 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 24 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 43 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 24 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 44 лиц п переда 

38 ряд: 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п переда 

39 ряд: 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п переда 

40 ряд: 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 26 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 45 лиц п переда 

*41 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 26 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 45 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 26 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 46 лиц п переда 
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42 ряд: 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п переда 

43 ряд: 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п переда 

44 ряд: 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 28 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 47 лиц п переда 

*45 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 28 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 47 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 28 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 48 лиц п переда 

46 ряд: 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п переда 

47 ряд: 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п переда 

48 ряд: 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 30 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 49 лиц п переда 

*49 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 30 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 49 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 30 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 50 лиц п переда 

50 ряд: 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п переда 

51 ряд: 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п переда 

52 ряд: 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 32 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 51 лиц п переда 

*53 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 32 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 51 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 32 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 52 лиц п переда 

54 ряд: 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п переда 

55 ряд: 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п переда 

56 ряд: 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 34 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 53 лиц п переда 
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*57 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 34 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 53 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 34 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 54 лиц п переда 

58 ряд: 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п переда 

59 ряд: 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п переда 

60 ряд: 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 36 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 55 лиц п переда 

*61 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 36 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 55 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 36 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 56 лиц п переда 

62 ряд: 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п переда 

63 ряд: 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п переда 

64 ряд: 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 38 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 57 лиц п переда 

*65 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 38 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 57 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 38 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 58 лиц п переда 

66 ряд: 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п переда 

67 ряд: 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п переда 

68 ряд: 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 40 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 59 лиц п переда 

*69 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 40 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 59 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 40 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 60 лиц п переда 

70 ряд: 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п переда 



 
 

@ m a r i a . l e o n o v a _ k n i t  
 

Страница 15 

71 ряд: 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п переда 

72 ряд: 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 42 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 61 лиц п переда 

*73 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 42 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 61 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 42 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 62 лиц п переда 

74 ряд: 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п переда 

75 ряд: 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п переда 

76 ряд: 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 44 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 63 лиц п переда 

*77 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 44 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 63 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 44 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 64 лиц п переда 

78 ряд: 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п переда 

79 ряд: 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п переда 

80 ряд: 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 46 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 65 лиц п переда 

*81 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 46 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 65 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 46 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 66 лиц п переда 

82 ряд: 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п переда 

83 ряд: 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п переда 

84 ряд: 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 48 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 67 лиц п переда 

*85 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 48 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 67 лиц п спинки, 
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прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 48 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 68 лиц п переда 

86 ряд: 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п переда 

87 ряд: 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п переда 

88 ряд: 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 50 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 69 лиц п переда 

Длина линии реглана 30 см (размер 1) 

Сейчас на спицах 69 п переда, по 50 п на рукавах, 69 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 270 п. 

*89 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 50 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 69 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 50 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 70 лиц п переда 

90 ряд: 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п переда 

91 ряд: 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п переда 

92 ряд: 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 52 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 71 лиц п переда 

Длина линии реглана 32 см (размер 2) 

Сейчас на спицах 71 п переда, по 52 п на рукавах, 71 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 278 п. 

*93 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 52 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 71 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 52 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 72 лиц п переда 

94 ряд: 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п переда 

95 ряд: 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п переда 

96 ряд: 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 54 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 73 лиц п переда 

Длина линии реглана 34 см (размер 3) 

Сейчас на спицах 73 п переда, по 54 п на рукавах, 73 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 286 п. 
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*97 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 54 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 73 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 54 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 74 лиц п переда 

98 ряд: 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п переда 

99 ряд: 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п переда 

100 ряд: 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 56 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 75 лиц п переда 

Длина линии реглана 36 см (размер 4) 

Сейчас на спицах 75 п переда, по 56 п на рукавах, 75 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 294 п. 

*101 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 56 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 75 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 56 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 76 лиц п переда 

102 ряд: 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п переда 

103 ряд: 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п переда 

104 ряд: 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 58 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 77 лиц п переда 

Длина линии реглана 38 см (размер 5) 

Сейчас на спицах 77 п переда, по 58 п на рукавах, 77 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 302 п. 

*105 ряд: прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 58 п рукава по 

узору, прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 77 лиц п спинки, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 58 п рукава по узору, 

прибавка с наклоном вправо, 8 лиц п РЛ, прибавка с наклоном влево, 78 лиц п переда 

106 ряд: 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п переда 

107 ряд: 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п переда 

108 ряд: 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п спинки, 8 лиц п РЛ, 60 п рукава по 

узору, 8 лиц п РЛ, 79 лиц п переда 

Длина линии реглана 40 см (размер 6) 
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Сейчас на спицах 79 п переда, по 60 п на рукавах, 79 п спинки, 4 РЛ по 8 п. Итого: 310 п. 

Длину линии реглана измеряем по передней линии, там, где у нас начало ряда, от конца ложной 

кеттлевки горловины. 

 

На данном этапе необходимо сделать примерку, чтобы определиться с длиной линии реглана. 

Конечная точка реглана должна быть ниже линии груди примерно на 3 см. Эту длину легко 

измерить сантиметровой лентой. Приложите край ленты к верхней точке плеча и проведите через 

грудь. 

Не бойтесь вязать линию реглана длиньше привычной, которая используется в классических 

моделях свитеров. Где линия реглана составляет 20-23 см. В данной модели нам нужен объем! 

Чем ниже вы опустите эту линию, тем больше будет свободы на облегание. Свитер не должен 

сидеть на фигуре «в облипку». 
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Отделение рукавов от тела свитера 

После того, как мы связали реглан, переходим к отделению рукавов. Последний круговой ряд мы 

закончили, остановившись у передней регланной линии. 

Все 4 линии реглана провязываем в тело свитера! 

Провязываем 8 лиц п РЛ, закрываем с помощью дополнительной нити  50/52/54/56/58/60 петель 

рукава спицами (видео закрытия петель рукава). 

 

Набираем на правую спицу 16 петель подреза (видео набора петель) 

  
 

https://youtu.be/ipBpGkJYAbY
https://youtu.be/TmogQQUCK9o
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Провязываем 8 лиц п РЛ, 69/71/73/75/77/79 лицевых петель спинки, 8 лиц п РЛ, закрываем с 

помощью дополнительной нити  50/52/54/56/58/60 петель рукава спицами, набираем на правую 

спицу 16 петель подреза, 8 лиц п РЛ, 69/71/73/75/77/79 лицевых петель переда. 

В следующем ряду петли подрезов 
провязываем за заднюю стенку (видео) 

 
 

Продолжаем вязать тело свитера по кругу до необходимой длины, учитывайте длину резинки 

низа изделия (10 см). Рекомендую вязать в длину свитер до уровня середины ягодиц. Не бойтесь 

этой длины. Один край свитера можно заправить в брюки, лишняя длина тела пойдет вверх, тем 

самым создав образ модели оверсайз. 

Довязали тело, теперь переходим к резинке. Берем спицы на размер меньше, те, которыми 

вязали горловину и вяжем резинку (3 лиц п, * 2 изн п) в высоту 10 см. Не забудьте в первом ряду 

сделать убавки, для стыковки узора. Кол-во петель на спицах должно делиться на 5. 

Провязав необходимое количество рядов резинки, переходим к закрытию петель. Я закрываю 

петли спицами, следующим образом. 

https://youtu.be/cjswJVThOr0
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Берем спицы меньшего размера, у меня это спицы 2,75 мм: 

Перед лицевой петлей делаем накид НА себя, провязываем лицевую петлю. Сейчас на правой 

спице 3 петли. Протягиваем 2ю петлю НАД третьей, на правой спице осталось две петли. После 

протягиваем первую петлю НАД второй. На правой спице осталась одна петля. 

  
 

  

Перед изнаночной петлей делаем накид ОТ себя, провязываем изнаночную петлю. Сейчас на 

правой спице 3 петли. Протягиваем 2ю петлю НАД третьей, на правой спице осталось две петли. 

После протягиваем первую петлю НАД второй. На правой спице осталась одна петля. 
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(видео закрытия петель) 

Повторяем так до конца ряда. Когда на спице останется одна петля, отрезаем нить примерно 15 

см, берем крючок, продеваем его в эту петлю справа-налево, вводим его в следующую петлю на 

левой спице, вытягиваем петлю и сразу протягиваем ее через первую (последнюю оставшуюся 

петлю после закрытия). Повторить так еще один раз (видео закрытия последней петли). 

Протянуть нить на изнаночную сторону и заправить хвостик в полотно, вдоль лицевых рядов 

резинки. Чтобы место с заправленными ниточками не бросалось в глаза – разделите нить на две и 

заправьте их по-отдельности (видео как заправить кончик нити). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/dLpyxuCsk9Q
https://youtu.be/CYA-ApvcKDM
https://youtu.be/ZY7lTUrJSJ8
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Рукава 

Переснимаем с дополнительной нити 50/52/54/56/58/60 петель рукава на спицы, я вяжу рукава на 

укороченных спицах фирмы Chiaogoo с синий леской. Удобнее это делать по изнаночной стороне 

изделия, левой рукой тянем дополнительную нить, а правой держим спицу и переносим петли 

(видео снятия петель). 

  
 

Мы набирали 16 петель подреза. Находим центр, протыкаем насквозь 9ую петлю подреза (считая 

справа-налево) и вытягиваем петлю. 

  
 

https://youtu.be/G2xKycVfbLw
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Примечание: чтобы не заправлять кончики в 
дальнейшем, я провязываю несколько петель 
присоединив свободный край нити (хвостик) к 
основной, т.е. складываю нить вдвое. Вы 
можете вязать своим способом (видео набора 
петель рукава от подреза). 
 

 
 

1 ряд: провязываем 8 петель подреза 
лицевыми петлями, останавливаемся у петель 
рукава, те что мы пересняли на спицы. На фото 
черным маркером отмечены петли из которых 
нам нужно добрать дополнительные петли, для 
того, чтобы в подрезе не было дырочек. 
Добираем две петли, одну из них убавляем с 
первой петлей с левой спицы. Эти петли 
провязываем скрещенными лицевыми (видео 
добора петель). 

 
 

Далее провязываем все петли рукава и 
останавливаемся за одну петлю у правого 
подреза. Добираем так же 2 петли подреза, как 
и слева, только зеркально (видео подреза 
справа). 
 

 

https://youtu.be/UnYJgczr09I
https://youtu.be/UnYJgczr09I
https://youtu.be/L3yDGfqXqrc
https://youtu.be/L3yDGfqXqrc
https://youtu.be/mNRqzb9KoN0
https://youtu.be/mNRqzb9KoN0


 
 

@ m a r i a . l e o n o v a _ k n i t  
 

Страница 25 

Провязываем 8 петель подреза и вешаем маркер. 

2 ряд: провязываем 8 петель подреза лицевыми петлями, делаем убавку – провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо по узору (видео убавки), вяжем петли рукава по узору, 

доходим до петель подреза и делаем убавку с наклоном влево, по узору. Если у вас по узору идет 

лицевая петля, тогда разворачиваете петли, так, чтобы они сидели левой стенкой спереди и 

провязываете две петли за заднюю стенку. Если изнаночная, тогда положение петель не меняем 

(видео убавки). 

3 ряд: сейчас на спицах изначальное кол-во петель 50/52/54/56/58/60 + 16 петель подреза. С этого 

ряда петли подреза вяжем по узору. Узор в подрезе подстраиваем под петли рукава, те, что мы 

пересняли с доп. нити. 

Далее необходимо сделать примерку и определиться с длиной рукава, чтобы рассчитать ритм 

убавок. Для этого: 

1. Измерьте по внутренней стороне длину руки от начала вязания до запястья. У меня эта длина 

составляет 39 см. Вычитаем из этого числа резинку 10 см и прибавляем свободу облегания по 

длине рукава 4-5 см (обязательно добавляйте свободу облегания, чтобы рукава смотрелись 

лаконично с верхней частью свитера). 

39 см - 10  см + 4см = 33 см 

2. Полученную длину умножаем на кол-во рядов в 1 см (25 р / 10 см = 2,5 р) 

33 см * 2,5 р = 82,5 р 

Полученное число означает, сколько рядов нам нужно провязать до манжета 

3. Теперь нам необходимо узнать, сколько петель нам нужно убавить. Берем начальное кол-во 

петель рукава и вычитаем из него конечное (оптимальное кол-во петель резинки для всех 

размеров 50 п) 

70 п – 50 п = 20 п 

Число которое получилось – это кол-во петель, которое необходимо убавить на протяжении всей 

длины рукава. Делим его на 2 (за ряд мы убираем 2 п) 

20 п / 2 = 10 раз 

Получилось число убавок по всей длине рукава. 

4. Теперь посчитаем, сколько рядов должно быть между убавками. Для этого общее кол-во рядов 

делим на кол-во убавок  

82 / 10 = 8,2 р 

Получилось в каждом 8-м ряду нам нужно делать убавку. Убавки делаем относительно маркера 

справа и слева, не оставляя между ними петли. Вот так: МНР, убавка с наклоном вправо, петли 

рукава, убавка с наклоном влево, снова пришли к МНР. 

https://youtu.be/2Ehp2SVscaM
https://youtu.be/6JQeY6MVGxY
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Место стыка узора в рукаве практически незаметно. 

Вяжем необходимую длину. Затем меняем спицы на размер меньше (те же спицы, которыми 

вязали горловину свитера) и вяжем резинку 3 изн  п*2 лиц п. В высоту вяжем 16 см. Но в расчетах 

учитываем 8 см, потому что на рукаве у нас будет подгиб (отворот)! 

 

Берем спицы меньшего размера, у меня это спицы 2,75 мм и закрываем петли так же, как 

закрывали тело свитера. 
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Завершение работы  

Иголочкой заправляем все хвостики и проводим ВТО (влажно-тепловая обработка). Пряжу пух 

норки я стираю в машинке. Ставлю режим 30 градусов и отжим 600-800 оборотов (на данном 

режиме машина выставляет 50-59 минут стирки) в отделение для порошка наливаю ½ колпачка 

«Ласка для шерстяных изделий», можно заменить на любое стиральной средство для шерсти. 

Раскладываем на ровной поверхности и даем джемперу высохнуть, периодически его 

переворачиваем. 

Прежде чем стирать пряжу в стиральной машине, ОБЯЗАТЕЛЬНО проверьте на образце усадку. 

Чтобы не свалять вещь!!! Все машинки разные! Я могу отвечать только за свою! 

Буду очень признательна, если поделитесь своим результатом в сети Instagram с помощью 

хештега  #sweater_cosmo  и отметите мой профиль @maria.leonova_knit  

 

 

 

 

Данное описание предназначено только для личного использования! Все материалы данного 

описания принадлежат Марии Леоновой и являются объектами авторского права. 

Копирование и распространение, переработка, продажа (как полного описания, так и его 

частей) в Интернете, либо в печатных источниках ЗАПРЕЩЕНО!!! 

https://www.instagram.com/maria.leonova_knit/

