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Размерный ряд 

1. (XS-S) ОГ 80 см, ширина тела (полуобхват) 54-56 см 

2. (S-M) ОГ 80-90 см, ширина тела (полуобхват) 58-60 см 

3. (M-L) ОГ 90-100 см, ширина тела (полуобхват) 63-65 см 

4. (L-XL) ОГ 100-110 см, ширина тела (полуобхват) 67-69 см 

При выборе размера ориентируйтесь на окружность груди и желаемую свободу облегания (20-25 

см). На модели ростом 165 см с ОГ 90 см представлен третий размер, ширина полотна 64 см, 

длина по спинке 65 см без учета горловины. Бобинный пух норки, расход 370 грамм. 

В описании даны ссылки на видео на мой «YouTube»  канал. Чтобы картинка стала четкой, 

поменяйте качество (разрешение) в настройках самого видео на «YouTube». Чтобы 

открыть видео, нажмите на ссылку с ним, оно выделено в тексте описания синим цветом. 

Если ссылка синяя, значит она кликабельная. Если у вас не открывается видео, дело в вашем 

эл.устройстве и доступе к сайту YouTube. Чаще всего не работают ссылки на устройствах с 

системой Android. Для этого установите несколько программ для чтения PDF-файлов и одна 

из них вам обязательно откроет доступ к видео. 

Ход работы 

Свитер c японским плечом вяжется сверху-вниз, по кругу, без швов. Данная модель оверсайз со 

спущенным плечом и свободным рукавом. Вязание начинается со спинки, затем, начиная от 

петель спинки вяжется первое плечо, затем второе, при этом формируем окат рукава и горловину. 

Тушка вяжется по кругу путем соединения переда и спинки. В конце вяжутся рукава по кругу 

сверху-вниз и затем горловина. 

Пряжа 

Оригинальная пряжа бобинная «пух норки» 350м/50гр, состав 90% ангора, 10% нейлон, вяжем в 

две нити. Так же можно вязать и из моточной норки. Расход: 370-400/370-400/370-400/400-450 гр. 

Заданная плотность лицевой гладью: 

17,5 петель*26 рядов, образец 10*10 см, спицы 4,5 мм 

Так же подойдет любая другая пряжа схожая по составу и метражу. Например «ангора 80» Китай 

400м/50гр так же отлично подойдет под эту плотность. 

Пряжу пух норки, ангора 80 - можно приобрести тут: 

@maria_knit74 – наличие в сохраненных сторис 

Группа ВК – наличие в фотоальбомах 

Необходимые материалы 

 круговые укороченные спицы 3 мм 40 см для горловины 

https://www.instagram.com/maria_knit74/
https://vk.com/maria.leonova_knit
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 круговые спицы 3,5 мм 60-80 см для манжет 

 круговые укороченные спицы 4,5 мм 40 см для вязания рукавов 

 круговые спицы 4,5 мм 80-100 см для вязания тела 

 сантиметровая лента 

 игла 

 счетчик рядов 

 маркеры 

 ножницы 

Сокращения 

МНР – маркер начала ряда 

М – маркер 

Лиц п – лицевая петля 

Изн п – изнаночная петля 

П – петля 

РЛ – регланная линия 

2 п вм – 2 петли вместе 

Я вяжу круговыми спицами на протяжении всего вязания, вы можете вязать перед и спинку до 

соединения вкруг прямыми спицами. 

Данные для всех размеров представлены через дробь «/». Если по тексту идет только одно 

значение, значит оно относится ко всем размерам. 

Спинка 

На круговые спицы 4,5 мм с комфортной длиной лески (80-100 см) наберите 32 петли и провяжите 

один изнаночный ряд. 

Кромочные петли в начале и в конце ряда провязываем по узору (по лицевой стороне – лицевой, 

по изнаночной стороне- изнаночной). Эти петли входят в общий счет. 

Со следующего ряда начинаем делать прибавки. 

В дальнейшем ряды с прибавками отмечены звездочкой (*). 

*1 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 24 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 лиц п 

видео прибавок по лицевой стороне полотна 

https://youtu.be/6rTbkvr2D6E
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*2 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 26 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

видео прибавок по изнаночной стороне полотна 

Делая прибавки, старайтесь не затягивать петли, вяжите их как можно свободнее. Это 

нужно для того, чтобы в дальнейшем регланная линия не стягивалась и не собиралась 

«гармошкой». 

Продолжаем делать прибавки в каждом ряду, до 72/80/88/96 петель. Закончить должны провязав 

последним изнаночный ряд. Высота спинки от начала вязания составляет 7/9/11/13 см. Длина 

линии реглана составляет 9/11/13/15 см. 

Далее вяжем прямое полотно лицевой гладью поворотными рядами. Всего необходимо 

провязать 18/20/24/28 рядов. Закончить необходимо последним провязав изнаночный ряд. 

Высота спинки от начала вязания составляет 14/16/20/23 см. 

Далее переходим к прибавкам. Сначала прибавки делаем в начале и в конце лицевого ряда. За 

один ряд прибавляем 2 петли. Затем в каждом ряду. 

*1 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 64/72/80/88 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

2 ряд (изн): 74/82/90/98 изн п 

*3 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 66/74/82/90 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

4 ряд (изн): 76/84/92/100 изн п 

*5 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 68/76/84/92 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

6 ряд (изн): 78/86/94/102 изн п 

*7 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 70/78/86/94 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

8 ряд (изн): 80/88/96/104 изн п 

*9 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 72/80/88/96 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

*10 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 74/82/90/98 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

*11 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 76/84/92/100 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

*12 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 78/86/94/102 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

Спинка готова, на спицах сейчас 88/96/104/112 петель. Высота спинки от начала вязания 

составляет 19/21/25/28 см. Отрежьте рабочую нить, оставив кончик около 20 см, в конце работы 

заправите его по изнаночной стороне полотна. Переходим к вязанию переда. 

https://youtu.be/T8r3NATWUo8
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Перед 

Я продолжаю вязание этими же спицами, в работе у меня круговые спицы с леской 100 см. Вы 

можете взять вторую пару спиц и продолжить вязание ими. 

Левое плечо 

Располагаем спинку лицевой стороной к себе, находим петли левой регланной линии, 

присоединяем рабочую нить и набираем петли из каждой петли реглана. Всего необходимо 

поднять 20/24/28/32 петель. После набора провяжите один изнаночный ряд. 

видео набора петель на левое плечо 

Далее вяжем плечо и формируем углубление проймы. Ряды с убавками отмечены звездочкой 

«**» 

**1 ряд (лиц): 14/18/22/26 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном вправо, 4 лиц п 

видео убавки с наклоном вправо 

2 ряд (изн): 19/23/27/31 изн п 

3 ряд (лиц): 19/23/27/31 лиц п 

4 ряд (изн): 19/23/27/31 изн п 

**5 ряд (лиц): 13/17/21/25 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном вправо, 4 лиц п 

6 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

7 ряд (лиц): 18/22/26/30 лиц п 

8 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

**9 ряд (лиц): 12/16/20/24 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном вправо, 4 лиц п 

10 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

11 ряд (лиц): 17/21/25/29 лиц п 

12 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

**13 ряд (лиц): 11/15/19/23 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном вправо, 4 лиц п 

14 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

15 ряд (лиц): 16/20/24/28 лиц п 

16 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

Со следующего ряда начинаем формировать горловину. Ряды с прибавками и убавками отмечены 

звездочками «***» 

https://youtu.be/5BOdHoNK0JU
https://youtube.com/shorts/_N643zTepE8
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***1 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 6/10/14/18 лиц п, 2 п вм с наклоном вправо, 4 

лиц п 

2 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

*3 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 12/16/20/24 лиц п 

4 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

***5 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 7/11/15/19 лиц п, 2 п вм с наклоном вправо, 4 

лиц п 

6 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

*7 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 13/17/21/25 лиц п 

8 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

***9 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 8/12/16/20 лиц п, 2 п вм с наклоном вправо, 4 

лиц п 

*10 ряд (изн): 14/18/22/26 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

*11 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 15/19/23/27 лиц п 

*12 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

***13 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 11/15/19/23 лиц п, 2 п вм с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

*14 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

*15 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 18/22/26/30 лиц п 

*16 ряд (изн): 19/23/27/31 изн п, прибавка из протяжки, 4 изн п 

На спицах сейчас 24/28/32/36 петель. Отрезаем нить и переходим к вязанию правого плеча. 

Правое плечо 

Располагаем спинку лицевой стороной к себе, находим петли правой регланной линии, 

присоединяем рабочую нить и набираем петли из каждой петли реглана, начиная справа-налево 

движемся от края плеча к горловине. Всего необходимо поднять 20/24/28/32 петель. После 

набора провяжите один изнаночный ряд 

Далее вяжем плечо и формируем углубление проймы. 

**1 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном влево, 14/18/22/26 лиц п 

видео убавки с наклоном влево 

2 ряд (изн): 19/23/27/31 изн п 

3 ряд (лиц): 19/23/27/31 лиц п 

https://youtube.com/shorts/viTtwyHxKu0
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4 ряд (изн): 19/23/27/31 изн п 

**5 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном влево, 13/17/21/25 лиц п 

6 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

7 ряд (лиц): 18/22/26/30 лиц п 

8 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

**9 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном влево, 12/16/20/24 лиц п 

10 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

11 ряд (лиц): 17/21/25/29 лиц п 

12 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

**13 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм лиц с наклоном влево, 11/15/19/23 лиц п 

14 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

15 ряд (лиц): 16/20/24/28 лиц п 

16 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

Со следующего ряда начинаем формировать горловину 

***1 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм с наклоном влево, 6/10/14/18 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 

лиц п 

2 ряд (изн): 16/20/24/28 изн п 

*3 ряд (лиц): 12/16/20/24 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 лиц п 

4 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

***5 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм с наклоном влево, 7/11/15/19 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 

лиц п 

6 ряд (изн): 17/21/25/29 изн п 

*7 ряд (лиц): 13/17/21/25 лиц п прибавка с наклоном вправо, 4 лиц п 

8 ряд (изн): 18/22/26/30 изн п 

***9 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм с наклоном влево, 8/12/16/20 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 

лиц п 

*10 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 14/18/22/26 изн п 

*11 ряд (лиц): 15/19/23/27 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 лиц п 

*12 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 16/20/24/28 изн п 
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***13 ряд (лиц): 4 лиц п, 2 п вм с наклоном влево, 11/15/19/23 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

*14 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 17/21/25/29 изн п 

*15 ряд (лиц): 18/22/26/30 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 4 лиц п 

*16 ряд (изн): 4 изн п, прибавка из протяжки, 19/23/27/31 изн п 

На спицах сейчас 24/28/32/36 петель. Продолжаем вязание этой же нитью. 

Переходим к соединению двух полочек. 

Провязываем 24/28/32/36 лиц п правой полочки, набираем на рабочую спицу 20 воздушных 

петель, провязываем 24/28/32/36 лиц п левой полочки 

видео набора петель на спицу 

Провязываем изнаночный ряд, набранные петли  с предыдущего ряда так же вяжем 

изнаночными. 

Далее вяжем прямое полотно лицевой гладью поворотными рядами. Всего необходимо 

провязать 16/18/22/26 рядов. Закончили, последним провязав изнаночный ряд. Высота переда от 

центральных петель горловины вязания составляет 7/8/9/10 см. 

На данном этапе вы можете сделать примерку и если есть необходимость, то провяжите еще 

несколько сантиметров. Следующая часть прибавит к полотну еще 8 см. 

Со следующего ряда делаем прибавки в лицевых рядах для формирования проймы. 

*1 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 60/68/76/84 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

2 ряд (изн): 70/78/86/94 изн п 

*3 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 62/70/78/86 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

4 ряд (изн): 72/80/88/96 изн п 

*5 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 64/72/80/88 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

6 ряд (изн): 74/82/90/98 изн п 

*7 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 66/74/82/90 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

8 ряд (изн): 76/84/92/100 изн п 

*9 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 68/76/84/92 лиц п, прибавка с наклоном вправо, 

4 лиц п 

https://youtube.com/shorts/Sd6QBS1DcZs
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10 ряд (изн): 78/86/94/102 изн п 

*11 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 70/78/86/94 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

12 ряд (изн): 80/88/96/104 изн п 

*13 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 72/80/88/96 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

14 ряд (изн): 82/90/98/106 изн п 

*15 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 74/82/90/98 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

16 ряд (изн): 84/92/100/108 изн п 

*17 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 76/84/92/100 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

18 ряд (изн): 86/94/102/110 изн п 

*19 ряд (лиц): 4 лиц п, прибавка с наклоном влево, 78/86/94/102 лиц п, прибавка с наклоном 

вправо, 4 лиц п 

20 ряд (изн): 88/96/104/112 изн п 

Переходим к соединению петель переда и спинки. Провязываем 88/96/104/112 лиц п переда, 

вешаем МНР, набираем 6 воздушных петель подреза (так же как набирали петли горловины), 

провязываем 88/96/104/112 лиц п спинки, набираем 6 воздушных петель подреза, провязываем 

88/96/104/112 лиц п переда.  

Длина переда от петель горловины составляет 15/16/17/18 см. Всего на спицах 188/204/220/236 

петель. 

В следующем ряду петли подреза необходимо провязать за заднюю стенку. 

Переходим к вязанию тела свитера. В районе подмышек с двух сторон необходимо сделать 

равномерные прибавки. Мы набрали 6 п на каждый подрез. Повесьте маркер посередине: 3  п 

подреза, М, 3 п подреза. Отсчитав от маркера влево и вправо по 2 п, вдоль этих 4-х петель делаем 

прибавки с наклоном вправо и влево. За один ряд прибавляем в полотно 4 петли. Делаем 

прибавки в каждом 4-ом ряду до следующих параметров: 200/216/232/248 петель. 

Затем вяжем тело на необходимую длину, меняем спицы на 3,5 мм и вяжем резинку 2лиц п*2 изн 

п в высоту 25 рядов (или 8 см), закрываем петли. Плотность по ширине составляет 18 петель в 10 

см. Плотность  и высота в см указана после ВТО. 

видео закрытия петель спицами 

https://youtu.be/mtvh5yY9hsg
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Рукава 

На спицы 4,5 мм с леской 80-100 см наберите из петель проймы петли на рукав. Набираем 

следующим образом: находим середину петель подреза набираем 3 петли, переходим на пройму 

и набираем петли по всей пройме 3 п через 1. Так набираем по кругу, доходим до петель подреза, 

набираем оставшиеся 3 петли и вешаем маркер. Центр подреза будет началом ряда. Всего 

необходимо набрать 86/92/98/104 петель. 

видео набора петель рукава 

Прежде чем вязать длину рукава, необходимо связать окат, вяжем его поворотными рядами. 

1 ряд (лиц): от МНР провязываем 64/68/72/76 лиц п, обвиваем следующую петлю и 

разворачиваем вязание на другую строну 

видео обвития петли 

2 ряд (изн): 42/44/46/48 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую 

строну 

3 ряд (лиц): 42/44/46/48 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

видео вязание обвитой петли по лицевой стороне 

4 ряд (изн): 44/46/48/50 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

видео вязание обвитой петли по изнаночной стороне 

5 ряд (лиц): 46/48/50/52 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

6 ряд (изн):48/50/52/54 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

https://youtu.be/sU3FGCxeIsY
https://youtu.be/rOvgESnCP38
https://youtu.be/ixcK9Q-0v2s
https://youtube.com/shorts/khiJ4srT7pk
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7 ряд (лиц): 50/52/54/56 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

8 ряд (изн): 52/54/56/58 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

9 ряд (лиц): 54/56/58/60 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

10 ряд (изн): 56/58/60/62 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

11 ряд (лиц): 58/60/62/64 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля 

вместе лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

12 ряд (изн): 60/62/64/66 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

13 ряд (лиц): 62/64/66/68 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля 

вместе лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

14 ряд (изн): 64/66/68/70 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

15 ряд (лиц): 66/68/70/72 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля 

вместе лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

16 ряд (изн): 68/70/72/74 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

17 ряд (лиц): 70/72/74/76 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля 

вместе лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

18 ряд (изн): 72/74/76/78 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

19 ряд (лиц): 74/76/78/80 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля 

вместе лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

20 ряд (изн): 76/78/80/82 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

21 ряд (лиц): -/80/82/84 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

Для размера 1: 78 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 3 лиц п подреза, остановились у МНР. Это был последний разворот, далее вяжем по 

кругу 

22 ряд (изн): -/82/84/86 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 
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23 ряд (лиц): -/-/86/88 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 1 лиц п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

Для размера 2: 84 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 3 лиц п подреза, остановились у МНР. Это был последний разворот, далее вяжем по 

кругу 

24 ряд (изн): -/-/88/90 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

25 ряд (лиц): -/-/-/92 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 3 лиц п подреза, остановились у МНР 

Для размера 3: 90 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 3 лиц п подреза, остановились у МНР. Это был последний разворот, далее вяжем по 

кругу 

26 ряд (изн): -/-/-/94 изн п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

изнаночной, 1 изн п, обвиваем следующую петлю и разворачиваем вязание на другую строну 

Для размера 4: 96 лиц п, поднимаем обвитие на спицу, провязываем обвитие+петля вместе 

лицевой, 3 лиц п подреза, остановились у МНР. Это был последний разворот, далее вяжем по 

кругу 

видео вязание последнего обвития по лицевой стороне 

Начиная со следующего ряда делаем убавки по всей длине рукава относительно двух петель от 

МНР. Убавки делаем с наклоном влево и вправо. Схематично это выглядит вот так: 

…петли рукава, две петли вместе с наклоном вправо, 1 лиц п, МНР, 1 лиц п, две петли вместе с 

наклоном влево, петли рукава… 

Для всех размеров убавки делаем в каждом 5-м ряду, до 52 петель на спицах. После последней 

убавки необходимо сделать примерку и если есть необходимость, то можно провязать некоторое 

количество рядов до нужной длины рукава. Далее меняем спицы на 3,5 мм и вяжем резинку 2 лиц 

п*2 изн п в высоту 25 рядов или 8 см. После закрываем петли так, как закрывали низ свитера. 

Второй рукав вяжем аналогично. 

 
 

 

https://youtu.be/wGEvi6j8u-c
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Горловина 

Расположите вязание лицевой стороной к себе, набирать петли на горловину будем, начиная с 

левого плеча, затем по переду, второе плечо и закончим петлями спинки. 

Плотность резинки горловины 20 п в 10 см по ширине – спицы 3 мм. 

На спицы 3 мм набираем петли начиная с левого плеча с расчетом 3 петли поднимаем 4-ую 

пропускаем (точно так же как набирали петли на рукава), а по переду и спинке набираем петли из 

каждой петли. Всего необходимо поднять: по 27 п из каждого плеча, 21 п по горловине и 29 п по 

спинке. Итого 104 петли. 

Далее вяжем резинку 2 лиц п*2 изн п в высоту: 

 10 рядов для классической горловины или 3-4 см 

 25 рядов для горловины стойки или 7-8 см 

 70 рядов для горловины с отворотом или 21-23 

см 

Закрывать петли горловины лучше всего иглой. Закрытие 

с накидами, как для низа изделия не подойдет, так как 

край получится эластичным и горловина будет 

собираться «гармошкой». 

закрытие петель иглой 

Завершение работы  

Иголочкой заправляем все хвостики и проводим ВТО (влажно-тепловая обработка). Сначала 

изделие стираем в тазу с моющим средством «Ласка» для шерстяных вещей или с любым другим 

аналогичным. Наливаем теплую воду, добавляем средство, «жамкаем» свитер, сливаем воду, 

повторяем стирку 2-3 раза. Стираем до тех пор, пока вода не станет прозрачной. После 

отправляем свитер в машинку на режим «отжим» 400-800 оборотов. После раскладываем 

изделие на ровной поверхности и даем ему высохнуть, периодически переворачиваем, чтобы 

избежать заломов полотна. 

Прежде чем отжимать изделие в стиральной машине, ОБЯЗАТЕЛЬНО проведите эксперимент на 

образце, чтобы изучить усадку или растяжение вашей пряжи. 

Буду очень признательна, если поделитесь своим результатом в социальных сетях с помощью 

хештега  #свитер_японико и отметите мой профиль @maria.leonova_knit - название моего 

профиля одинаковое во всех социальных сетях. 

Данное описание предназначено только для личного использования! Все материалы 

данного описания принадлежат Марии Леоновой и являются объектами авторского 

права. Копирование и распространение, переработка, продажа (как полного описания, 

так и его частей) в Интернете, либо в печатных источниках ЗАПРЕЩЕНО!!! 

https://youtu.be/CUeRyrLi2fM
https://www.instagram.com/maria.leonova_knit/

