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Идеальное решение для летнего гардероба – сарафан, связанный из натуральных материалов наивысшего качества.  
Универсальный силуэт обеспечивает возможность создания любого образа.  
Рекомендованные материалы гарантируют удобство и комфорт, а подробное описание поможет быстро связать 
желанную модель, обладая любым опытом.  
 

- Сарафан связан отдельными деталями снизу вверх, спинка и перед, затем сшит.  
- По плечевым линиям выполнены плавные скосы немецкими укороченными рядами, плечи сшиты по открытым 

петлям.  
- Проймы, вырез и разрезы низа изделия оформлены методом i-cord на 2 петлях.  
- Предусмотрена достаточная свобода облегания на каждый размер. 
- Описание подойдет для начинающих. 

 
 

Размеры: 

Инструменты:

Материалы: 

Аналоги пряжи: 
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Как работать с описанием 
1. Прежде чем начать вязание, внимательно и полностью изучите описание.
2. При выборе материалов для вашего изделия, отдавайте предпочтение рекомендованным материалам (наименования
артикулов и ориентировочный вес указаны на стр. 1). В случае самостоятельного выбора, ориентируйтесь на собственные
расчеты. Помните, что рекомендованный вес пряжи является ориентировочным, при покупке учитывайте особенности
вашего вязания и желаемый размер образца (минимальный размер информативного образца 15х15 см).
3. Вне зависимости от того, выбрали вы рекомендованную пряжу или другую по своему вкусу, бобинную или моточную,
уже знакомый артикул или новый для вас, вязание образца и этап его влажно-тепловой обработки (ВТО) обязательны для
всех проектов. Ознакомьтесь с рекомендациями в разд. «Плотность вязания».

4. При выборе размера модели, ориентируйтесь на значения, приведенные в разд. «Параметры готового изделия».
5. Описание содержит иллюстрации основных техник вязания (см. разд. «Условные обозначения и приемы вязания»), а
также видеоинструкции важных моментов для вашего удобства. Новичкам и тем, кто хочет повысить свое мастерство, мы
рекомендуем курс «Легкий старт», доступ к которому вы можете оформить на сайте ДомПряжи в разделе «Онлайн курс».
6. Разд. «Навигация по описанию» поможет вам ориентироваться по тексту описания и последовательности создания
вашего изделия.
7. В процессе вязания следуйте всем инструкциям описания. Мы сделали его максимально подробным так, чтобы ваше
творчество было комфортным. Для удобства опытных пользователей предусмотрены включения «Кратко» в разделах с
попетельным/порядным описанием, в которых изложены основные тезисы подробных частей описания.
8. Если у вас возникли вопросы, ответы на которые вы не нашли в описании, вы можете написать электронное письмо в
ДомПряжи по адресу: info@wooldom.ru с обязательным указанием темы письма «Вопрос по описанию #Сарафан Сафари»,
ответным письмом вы получите необходимые пояснения от автора.
9. Приятного творчества!
Плотность вязания
Для соответствия будущей модели заявленным параметрам готового изделия, необходимо связать образец размером
примерно 15х15 см.
Образец необходимо провязать на спицах 3,00 мм выбранной
пряжей в рекомендованное количество сложений нити и
обязательно выполнить ВТО (влажно-тепловую обработку).                         до
Все о правильном выполнении ВТО на канале «ДомПряжи».
Важно оценить изменения в образце после ВТО. Это поможет 
ориентироваться в процессе вязания на будущие размеры,                   после 
плотность и качество полотна. Для этого удобно воспользоваться 
счетной рамкой для измерения плотности полотна.

После выполнения ВТО и полного высыхания образца, посчитайте 
количество петель и рядов в квадрате 10 см х 10 см.  

Плотность полотна для данного изделия: 
- петельная проба = 22 петель в 10 см,
- рядная проба = 26 рядов в 10 см

! 
На рисунках 

представлен пример 
измерения образца, 
ориентироваться 
следует на 
приведенные 

числовые значения 

Обратите внимание на то, что при указании значений, выраженных в см, по тексту описания, приводятся значения 
параметров изделия после ВТО. Это позволит вам во время вязания ориентироваться на итоговые размеры сарафана. 
В случае, если вы вяжете более плотно/свободно, подберите больший/меньший размер спиц. 
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Параметры готового изделия  

 

! 

Все параметры изделия 
измерялись в 
горизонтальном 
положении, в 

спокойном состоянии 
без растягивания 

В случае, если ваш рост выше, чем 168-170 см, или при 
желании сделать сарафан длиннее, чем расчетная модель, 

можно провязать большее количество рядов от начала вязания 
до начала формирования силуэта, тем самым увеличить длину 

изделия. В этом случае ориентируйтесь на собственные 
расчеты в части высоты (количества рядов) и расхода 

материалов 

Значения приведены в см в соответствии с размерной 
сеткой изделия. В случае, если значение одинаково для 

всех размеров, приведен единый показатель. 

При выборе размера ориентируйтесь на свои параметры и 
желаемую свободу облегания, учитывая особенности 

модели 
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Условные обозначения и приемы вязания 
Лицевые петли (лиц.п.) 

    
 

Изнаночные петли (изн.п.) 
 

   
 
 

Лицевая гладь 
    

 
Лицевая гладь:  
с лицевой стороны выполняются лицевые петли,  
с изнаночной стороны – изнаночные петли 
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Прибавление лицевых петель с наклоном влево 

 

 
Поднимите петлю из протяжки 

предыдущего ряда  

 
Убедитесь в том, что правая стенка петли 

расположена на спице 

  
Провяжите скрещенной лицевой (за левую стенку петли) 

 

Прибавление лицевых петель с наклоном вправо 

 

 
Поднимите петлю из протяжки 

предыдущего ряда  

 
Убедитесь в том, что правая стенка петли 

расположена за спицей 

  
Провяжите скрещенной лицевой (за левую стенку петли) 
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Убавление лицевых петель с наклоном влево 

 

  
Убедитесь в том, что правые стенки петель расположены за спицей 

  
Провяжите две петли вместе лицевой (за правые стенки) 

 

Убавление лицевых петель с наклоном вправо 

 

  

Убедитесь в том, что правые стенки петель расположены на спице 

  

Провяжите две петли вместе лицевой (за правые стенки) 
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Немецкий пособ выполнения укороченных рядов 
Формирование двойной петли в точке разворота при переходе с лицевого ряда на изнаночный 

   
Провяжите лицевой ряд до точки разворота, 
отмеченной маркером, разверните работу 

Переснимите на правую спицу петлю с левой спицы, перекиньте рабочую нить через правую спицу от себя, 
плотно подтяните петлю так, чтобы она получилась двойной, продолжите вязание изнаночного ряда 

Формирование двойной петли в точке разворота при переходе с изнаночного ряда на лицевой 
   

   
Провяжите изнаночный ряд до точки разворота, 

разверните работу 
Переснимите на правую спицу петлю с левой спицы, перекиньте рабочую нить через правую спицу на себя, 

плотно подтяните петлю так, чтобы она получилась двойной, продолжите вязание лицевого ряда 

Провязывание двойной поворотной петли в лицевом ряду 

   
Будьте внимательны, найдите двойную петлю в полотне Провяжите за обе стенки движением слева направо 

перед спицей так, чтобы петля не была скрещенной 
При правильном провязывании петля неотличима от 

других лицевых в полотне 

Провязывание двойной поворотной петли в изнаночном ряду 

   
Будьте внимательны, найдите двойную петлю в полотне Провяжите за обе стенки движением слева направо  

за спицей так, чтобы петля не была скрещенной 
При правильном провязывании петля неотличима от 

других изнаночных в полотне 

Видеоинструкция по немецкому способу вязания укороченных рядов в по ссылке: https://youtu.be/sumvV2s0mas.  
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Кромочная i-cord на 2 петлях (2 кр.п. i-cord) 
Кромочная i-cord в лицевых рядах:  

В изнаночном ряду, выполняемом перед 
лицевым рядом при выполнении кромочной 
i-cord на 2 петлях, последние 2 петли снять,
не провязывая (см. далее, п. «Кромочная
i-cord в изнаночных рядах), нить перед

работой. Развернуть полотно 

В начале лицевого ряда, используя  нить, находящуюся за полотном со стороны лицевого 
ряда, провязать обе кромочные петли лицевыми (включая первую) контролируя нормальное 

натяжение нити. Будьте внимательны, петли не должны быть скрещенными. 
Продолжить вязание по рисунку 

В конце лицевого ряда последние 2 петли снять, не провязывая, нить 
за работой 

Развернуть полотно 

Кромочная i-cord в изнаночных рядах: 

В начале изнаночного ряда, используя  нить, находящуюся перед полотном со стороны изнаночного ряда, провязать обе кромочные петли 
изнаночными (включая первую) контролируя нормальное натяжение нити. Будьте внимательны, петли не должны быть скрещенными. 

Продолжить вязание по рисунку 

В конце изнаночного ряда последние 2 петли снять, не провязывая, 
нить перед работой 

Развернуть полотно 
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Кромочные петли (кр.п.) 

Кромочные петли с лицевой стороны полотна Петвую петлю снять, не провязывая Продолжить вязание по рисунку 

Провязать полотно до последней петли Провязать последнюю петлю изнаночной Кромочная петля должна быть умеренно 
свободной 

Кромочные петли с изнаночной стороны 
полотна 

Изнаночная сторона выполняется аналогично: 
первую петлю снять, не провязывая  

Изнаночная сторона выполняется аналогично: 
провязать последнюю петлю изнаночной 

Горизонтальный трикотажный шов по открытым петлям  
Видеоинструкция

Вертикальный трикотажный (матрасный) шов  
Видеоинструкция
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Навигация по описанию 

ЭТАП 1. СПИНКА 

 

 

 

 

  

 

ЭТАП 2. ПЕРЕД 

 

 

 

ЭТАП 3. СБОРКА, ВТО  

1.2. Вязание основного 
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ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 
Сарафан выполнен в виде двух идентичных полотен, связанных лицевой гладью и сшитых по боковым швам по 
закрытым петлям и по открытым петлям бретелей. V-образный вырез, проймы и разрез в нижней части сарафана 
оформлены кромочными i-cord на 2 п. 
 
СПИНКА 
 

СПИНКА. Набор петель и вязание спинки на уровень 
разрезов 
На спицы 3,00 мм 80 см набрать 116/126/136/146 п.  
От начала вязания и до уровня в 28 см предусмотрены разрезы, 
которые оформляются кромочными i-cord.  

Для этого все кромочные петли (по 2 п. с каждой стороны 
полотна) необходимо выполнять методом i-cord, технология 
которого подробно иллюстрирована и описана в разд. «Условные 
обозначения и приемы вязания» по схеме: 
• 2 кр.п. i-cord, лицевая гладь, 2 кр.п. i-cord.  

Провязать на высоту 72 ряда для всех размеров. На данном этапе 
разместите маркеры по обеим сторонам полотна 
непосредственно на кромочные петли (это поможет вам 
ориентироваться при выполнении боковых швов) и продолжите 
вязание далее по описанию.   

СПИНКА. Вязание основного полотна спинки  

Далее необходимо продолжить вязание лицевой гладью, 
оформляя края полотна обычными кромочными петлями еще 106 
рядов для всех размеров.  
Всего до начала формирования силуэта провязано 178 рядов.  
 
Формирование силуэта осуществляется за счет сокращения 
петель вдоль боковых линий полотна в следующем ритме: 
• 179 ряд (лицевой) – 1 кр.п., 1 убавка с наклоном влево, 

провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 3 п. (в т.ч. 
кромочную), 1 убавка с наклоном вправо, 1 кр.п.; 

• 180-186 ряды – на спицах 114/124/134/144 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 
• 187 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 179, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 188-194 ряды – на спицах 112/122/132/142 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 
• 195 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 179, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 196-202 ряды – на спицах 110/120/130/140 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 
• 203 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 179, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 204-210 ряды – на спицах 108/118/128/138 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 

Набрать 116/126/136/146 п.  
Провязать 72 р. лицевой гладью с оформлением 
кромочных методом i-cord на 2 п., далее – еще 106 р. 
обычными кромочными.  
Для формирования силуэта выполнить убавки: 
• по схеме «в начале ряда: 1 кр.п., 1 убавка влево, 

в конце ряда: 1 убавка вправо, 1 кр.п.» всего 
6 раз в рядах: 179, 187, 195, 203, 211, 219; 

• по схеме «в начале ряда: 1 кр.п., 1 убавка влево, 
1 лиц.п, 1 убавка влево, в конце ряда: 1 убавка 
вправо, 1 лиц.п, 1 убавка вправо, 1 кр.п.» всего 
2 раза в рядах: 227, 235; 

• по схеме «в начале ряда: 1 кр.п., 1 убавка влево, 
1 лиц.п, 1 убавка влево, 2 лиц.п., 1 убавка влево, 
3 лиц.п., 1 убавка влево, в конце ряда: 1 убавка 
вправо, 3 лиц.п., 1 убавка вправо, 2 лиц.п., 
1 убавка вправо, 1 лиц.п, 1 убавка вправо, 
1 кр.п.» всего 1 раз в 243 ряду.  

На спицах 88/98/108/118 п.   
Провязать до достижения 260/264/266/266 ряда без 
убавок, после чего начать нумерацию рядов с начала.  
Для начала формирования зоны груди выполнить 
прибавки: 
• по схеме «в начале ряда: 1 кр.п., 1 прибавка 

влево, в конце ряда: 1 прибавка вправо, 1 кр.п.» 
всего 3 раза в рядах: 1, 9, 17.  

На спицах 94/104/114/124 п., провязано 18 рядов.  
Перейти к формированию проймы.  
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• 211 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 179, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 212-218 ряды – на спицах 106/116/126/136 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 

• 219 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 179, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 220-226 ряды – на спицах 104/114/124/134 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь).  

 
Продолжить убавление петель, изменив ритм убавок: 

• 227 ряд (лицевой) – 1 кр.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, провязать по рисунку 
до конца ряда, не довязывая 6 п. (в т.ч. кромочную), 1 убавка с наклоном вправо, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном 
вправо, 1 кр.п. (итого выполнено 4 убавки в ряду); 

• 228-234 ряды – на спицах 100/110/120/130 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 

• 235 ряд (лицевой) – 1 кр.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, провязать по рисунку 
до конца ряда, не довязывая 6 п. (в т.ч. кромочную), 1 убавка с наклоном вправо, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном 
вправо, 1 кр.п. (итого выполнено 4 убавки в ряду); 

• 236-242 ряды – на спицах 96/106/116/126 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 

• 243 ряд (лицевой) – 1 кр.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, 2 лиц.п., 1 убавка с 
наклоном влево, 3 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 15 п. (в 
т.ч. кромочную), 1 убавка с наклоном вправо, 3 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 2 лиц.п., 1 убавка с наклоном 
вправо, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 1 кр.п. (итого выполнено 8 убавок в ряду).  
Провязать еще 17/21/23/23 ряда лицевой гладью.  
Всего провязано от начала полотна 260/264/266/266 р. На спицах 88/98/108/118 п. 

 
Для удобства начать нумерацию рядов с начала.  
Далее приступить к расширению полотна за счет прибавления петель в следующем ритме: 

• 1 ряд (лицевой) – 1 кр.п., 1 прибавка с наклоном влево, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 1 п. 
(кромочную), 1 прибавка с наклоном вправо, 1 кр.п. (итого выполнено 2 прибавки в ряду); 

• 2-8 ряды – на спицах 90/100/110/120 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 

• 9 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 1, сделав 2 прибавки около кромочных петель; 
• 10-16 ряды – на спицах 92/102/112/122 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь); 
• 17 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 1, сделав 2 прибавки около кромочных петель; 
• 18 ряд (изнаночный) – на спицах 94/104/114/124 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь).  

Всего провязано от начала полотна 278/282/284/284 р.  
 

СПИНКА. Начало формирования пройм 

Для удобства ориентирования в полотне, необходимо разделить петли полотна спинки маркерами с целью отделения 
петель пройм от плеч и выреза (рекомендуется также установить маркер середины ряда, поделив петли выреза 
пополам) в соответствии с выбранным размером: 
- для размера 40-42: проймы по 16 п., плечи по 15 п., вырез 32 п. (по 16 п. для каждой стороны полотна); 
- для размера 44-46: проймы по 17 п., плечи по 17 п., вырез 36 п. (по 18 п. для каждой стороны полотна); 
- для размера 48-50: проймы по 18 п., плечи по 19 п., вырез 40 п. (по 20 п. для каждой стороны полотна); 
- для размера 52-54: проймы по 19 п., плечи по 21 п., вырез 44 п. (по 22 п. для каждой стороны полотна).  
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Для удобства расчетов, нумерацию рядов необходимо начать 
заново. 
• 1 ряд (лицевой) – в начале ряда закрыть 4 п., далее 

провязать по рисунку до конца ряда; 
• 2 ряд (изнаночный) – в начале ряда закрыть 4 п., далее 

провязать по рисунку до конца ряда, последние 2 п. снять, не 
провязывая для дальнейшего выполнения кромочный 
методом i-cord.  
На спицах 86/96/106/116 п. 

Далее, при оформлении пройм, все кромочные необходимо 
выполнять методом i-cord на 2 петлях, технология которого 
подробно иллюстрирована и описана в разд. «Условные 
обозначения и приемы вязания». 
• 3 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном 

вправо, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 
5 п. (в т.ч. кромочную), 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 

• 4 ряд (изнаночный) – на спицах 84/94/104/114 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord).  

Начиная со следующего ряда, вязать левую и правую сторону сарафана отдельно. При этом, кромочные петли выреза, 
как и проймы, необходимо выполнять методом i-cord на 2 петлях, технология которого подробно иллюстрирована и 
описана в разд. «Условные обозначения и приемы вязания». 

Формирование пройм и выреза горловины будет осуществляться одновременно, при этом петли полотна будут 
разделены по центральной линии выреза, вывязывание плеч будет осуществляться последовательно: сначала правое, 
по его завершении – левое.  

СПИНКА. Вязание правой части спинки 

Продолжить вязание в соответствии с выбранным размером. 

- для размера 40-42:  
• 5 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 32 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 

2 кр.п. i-cord (вы достигли маркера середины полотна спинки), развернуть полотно, продолжить раздельное 
вязание правой стороны спинки изнаночным рядом); 

• 6 ряд (изнаночный) – на спицах 40 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 7 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, провязать по рисунку до конца ряда, не 
довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 

• 8 ряд (изнаночный) – на спицах 38 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 9 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 10 ряд (изнаночный) – на спицах 36 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 11 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 12 ряд (изнаночный) – на спицах 34 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 13 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 14 ряд (изнаночный) – на спицах 32 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 15 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

Для формирования пройм закрыть по 4 п. с каждой 
стороны в 1 и 2 ряду, далее по 1 п. в каждом втором 
ряду (в лицевых рядах, начиная с 3) по 1 п. Всего 
закрыть в каждой пройме 16/17/18/19 п.  
С 5 ряда начать формирование выреза параллельно с 
проймой (полотно делится на 2 равные части, 
стороны вяжутся последовательно).  
Все кромочные оформлять i-cord на 2 петлях, убавки 
на расстоянии 1 п. от кромочных.  
Для выреза закрыть по 13/15/17/19 раз по 1 п. с 
каждой стороны в каждом втором ряду, затем еще 
3/3/3/3 раза по 1 п. в каждом четвертом ряду.  
Продолжить вязание плеча на высоту 54/54/56/56 р. 
от начала пройм.  
Перейти к формированию плечевого скоса 
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• 16 ряд (изнаночный) – на спицах 30 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 17 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 18 ряд (изнаночный) – на спицах 28 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 19 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 20 ряд (изнаночный) – на спицах 26 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 21 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 22 ряд (изнаночный) – на спицах 24 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 23 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 24 ряд (изнаночный) – на спицах 22 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 25 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 26 ряд (изнаночный) – на спицах 20 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 27 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка 

с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 28 ряд (изнаночный) – на спицах 19 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 29 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 27, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 30-32 ряды – на спицах 18 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 33 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 27, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 34-36 ряды – на спицах 17 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 37 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 27, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 38-40 ряды – на спицах 16 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 41 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 27, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 42-54 ряды – на спицах 15 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord).  

- для размера 44-46:  
• 5 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 37 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 

2 кр.п. i-cord (вы достигли маркера середины полотна спинки), развернуть полотно, продолжить раздельное 
вязание правой стороны спинки изнаночным рядом); 

• 6 ряд (изнаночный) – на спицах 45 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 7 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, провязать по рисунку до конца ряда, не 

довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 8 ряд (изнаночный) – на спицах 43 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 9 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 10 ряд (изнаночный) – на спицах 41 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 11 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 12 ряд (изнаночный) – на спицах 39 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 13 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 14 ряд (изнаночный) – на спицах 37 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 15 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 16 ряд (изнаночный) – на спицах 35 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 17 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
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• 18 ряд (изнаночный) – на спицах 33 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 19 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 20 ряд (изнаночный) – на спицах 31 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 21 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 22 ряд (изнаночный) – на спицах 29 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 23 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 24 ряд (изнаночный) – на спицах 27 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 25 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 26 ряд (изнаночный) – на спицах 25 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 27 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 28 ряд (изнаночный) – на спицах 23 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 29 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка 

с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 30 ряд (изнаночный) – на спицах 22 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 31 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 29, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 32 ряд (изнаночный) – на спицах 21 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 33 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 29, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 34-36 ряды – на спицах 20 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 37 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 29, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 38-40 ряды – на спицах 19 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 41 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 29, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 42-44 ряды – на спицах 18 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 45 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 29, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 46-54 ряды – на спицах 17 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord).  

- для размера 48-50:  
• 5 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 42 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 

2 кр.п. i-cord (вы достигли маркера середины полотна спинки), развернуть полотно, продолжить раздельное 
вязание правой стороны спинки изнаночным рядом); 

• 6 ряд (изнаночный) – на спицах 50 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 7 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, провязать по рисунку до конца ряда, не 

довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 8 ряд (изнаночный) – на спицах 48 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 9 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 10 ряд (изнаночный) – на спицах 46 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 11 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 12 ряд (изнаночный) – на спицах 44 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 13 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 14 ряд (изнаночный) – на спицах 42 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 15 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
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• 16 ряд (изнаночный) – на спицах 40 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 17 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 18 ряд (изнаночный) – на спицах 38 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 19 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 20 ряд (изнаночный) – на спицах 36 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 21 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 22 ряд (изнаночный) – на спицах 34 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 23 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 24 ряд (изнаночный) – на спицах 32 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 25 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 26 ряд (изнаночный) – на спицах 30 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 27 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 28 ряд (изнаночный) – на спицах 28 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 29 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 30 ряд (изнаночный) – на спицах 26 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 31 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка 

с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 32 ряд (изнаночный) – на спицах 25 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 33 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 34 ряд (изнаночный) – на спицах 24 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 35 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 36 ряд (изнаночный) – на спицах 23 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 37 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 38-40 ряды – на спицах 22 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 41 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 42-44 ряды – на спицах 21 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 45 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 46-48 ряды – на спицах 20 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 49 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 31, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 50-56 ряды – на спицах 19 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord).  

- для размера 52-54:  
• 5 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, 47 лиц.п., 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 

2 кр.п. i-cord (вы достигли маркера середины полотна спинки), развернуть полотно, продолжить раздельное 
вязание правой стороны спинки изнаночным рядом); 

• 6 ряд (изнаночный) – на спицах 55 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 7 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 1 лиц.п., 1 убавка с наклоном вправо, провязать по рисунку до конца ряда, не 

довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 8 ряд (изнаночный) – на спицах 53 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 9 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
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• 10 ряд (изнаночный) – на спицах 51 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 11 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 12 ряд (изнаночный) – на спицах 49 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 13 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 14 ряд (изнаночный) – на спицах 47 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 15 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 16 ряд (изнаночный) – на спицах 45 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 17 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 18 ряд (изнаночный) – на спицах 43 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 19 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 20 ряд (изнаночный) – на спицах 41 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 21 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 22 ряд (изнаночный) – на спицах 39 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 23 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 24 ряд (изнаночный) – на спицах 37 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 25 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 26 ряд (изнаночный) – на спицах 35 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 27 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 28 ряд (изнаночный) – на спицах 33 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 29 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 
• 30 ряд (изнаночный) – на спицах 31 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 31 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 7, сделав 2 убавки около кромочных петель; 

• 32 ряд (изнаночный) – на спицах 29 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 33 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, провязать по рисунку до конца ряда, не довязывая 5 п. (в т.ч. кромочные), 1 убавка 

с наклоном влево, 1 лиц.п., 2 кр.п. i-cord; 
• 34 ряд (изнаночный) – на спицах 28 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 35 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 36 ряд (изнаночный) – на спицах 27 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 37 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 38 ряд (изнаночный) – на спицах 26 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 39 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 40 ряд (изнаночный) – на спицах 25 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 41 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 42-44 ряды – на спицах 24 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 45 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 46-48 ряды – на спицах 23 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 

• 49 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
• 50-52 ряды – на спицах 22 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord); 
• 53 ряд (лицевой) – провязать аналогично ряду 33, сделав 1 убавку для формирования выреза; 
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• 54-56 ряды – на спицах 21 п.; вязать по рисунку (лицевая гладь, кромочные i-cord).

СПИНКА. Формирование плечевого скоса правой 
части спинки 

Формирование плечевых скосов будет осуществляться 
укороченными рядами (подробное иллюстрированное 
описание данного способа приведено в разд. 
«Условные обозначения и приемы вязания», 
видеоинструкция). 
Разделите петли плеча маркерами следующим 
образом: 

- для размера 40-42:

- для размера 44-46:

- для размера 48-50:

- для размера 52-54:

Выполнить скосы в следующей последовательности: 
• 1 ряд (лицевой) – 2 кр.п. i-cord, 11/13/15/17 лиц.п., 2 кр.п. i-cord;
• 2 ряд (изнаночный) – 2 кр.п. i-cord, продолжить вязание изнаночного ряда по рисунку до маркера 1, маркер снять,

развернуть полотно;
• 3 ряд (лицевой) – сформировать поворотную петлю, продолжить вязание лицевого ряда, завершить 2 кр.п. i-cord;
• 4 ряд (изнаночный) – 2 кр.п. i-cord, продолжить вязание изнаночного ряда по рисунку до маркера 2, маркер снять,

развернуть полотно;
• 5 ряд (лицевой) – сформировать поворотную петлю, продолжить вязание лицевого ряда, завершить 2 кр.п. i-cord;
• 6 ряд (изнаночный) – 2 кр.п. i-cord, 11/13/15/17 изн.п., 2 кр.п. i-cord.

Петли, не закрывая, отложить на тросик для снятия петель или дополнительную леску.
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Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании. 
Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 
смежных прав (в ред. Федерального закона от 08.04.2003 N 45-ФЗ). 
Если у вас есть вопросы по описанию, напишите на почту info@wooldom.ru - автор лично ответит вам. 
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СПИНКА. Вязание левой части спинки 

По завершении формирования правой части спинки, присоединить рабочую нить к центральной части полотна и 
продолжить вязание левой части спинки зеркально правой.  

ПЕРЕД 

Полотно переда идентично спинке. Вязать по описанию выше. 

СБОРКА и сшивание бретелей 
Сшить плечи сарафана (полотна спинки и переда) трикотажным швом по 
открытым петлям с помощью иглы для сшивания вязаных изделий (подробная 
видеоинструкция по ссылке.)

Боковые швы выполнить вертикальным трикотажным швом от 
верхней части разрезов до пройм с помощью иглы для сшивания 
вязаных изделий. При этом удобно ориентироваться на маркеры, 
которые были установлены на кромочные петли в процессе вязания 
спинки и переда по окончании вывязывания нижней части полотен, 
оформляя их края кромочными i-cord. Места их размещения и есть 
верхняя точка разреза.   

ВТО 
По завершении вывязывания аккуратно спрятать концы нитей. 
Все о том, как это сделать, на канале « ДомПряжи». 
Выполнить ВТО изделия. 
Все о правильном выполнении ВТО на канале «ДомПряжи».
Ваш сарафан готов! 
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Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании. 
Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 
смежных прав (в ред. Федерального закона от 08.04.2003 N 45-ФЗ). 
Если у вас есть вопросы по описанию, напишите на почту info@wooldom.ru - автор лично ответит вам. 
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Дополните свой образ 

Широчайший выбор описаний на сайте «ДомПряжи» поможет вам сделать акцент в вашем образе с  
#Сарафаном Сафари, а может и вдохновить на создание нового.  

Зайдя в этот раздел, вы окунетесь в бесчисленное множество потрясающих моделей на любой вкус – классические 
плечевые изделия, такие как джемперы, кардиганы, футболки, туники, брюки, юбки, сарафаны, а также эксклюзивные 
модели, сумки, аксессуары – выбор за вами.  

Вот лишь малая часть того, что может вам понравиться: 

  

Описание вязания #Краденое_солнце Описание вязания #Шляпа_Федора 

  

Описание вязания #Бомбер_сетка_Кучинелли Описание вязания #Жилет_в_стиле_городской_шик 
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