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Описание #ромашковая_панама 

от Крупновой Елены (@krupnovaelena) 

 

 

 

Для удобства описание лучше распечатать! Просьба - ВНИМАТЕЛЬНО 

прочитайте описание работы, только потом начинайте вязать! 
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     Предлагаю вам связать стильную панамку для маленьких модниц в трех 

вариантах: базовую модельку, с шишечками или украсить вышивкой 

«Ромашки». 

     Вяжется панамка лицевой гладью по кругу, сверху вниз, без единого шва. 

За счет шнура можно регулировать панамку по обхвату головы. 

 

 

 

Уровень сложности: средний. МК подойдет для начинающих, достаточно 

уметь вязать лицевые и изнаночные петли и внимательно читать 

инструкцию. 
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Материалы: 

1. Пряжа Alize cotton baby - 50% хлопок, 50% акрил (100г/270 м): 

 

 

Аналоги: 

- Fibra Natura Papyrus - 78% хлопок, 22% шелк (50г/120м) 

           - Drops Belle – 53% хлопок, 33% вискоза, 14% лен (50г/120м) 

           - Fibra Natura Cottonwood – 100% хлопок (50г/105м) 

           - Sandnes Garn Mandarin Medi – 100% хлопок (50г/135м) 

           - Katia Cotton – 100% хлопок (50г/120м) 

     

Расход примерный 100 грамм 

 

Можете использовать любую другую пряжу схожую по метражу при учете 

попадания в заданную плотность. 

2. Круговые спицы №3,5 на леске 30 см. или 40 см., или удобной для вас 

длины для вязания по кругу 

3. Чулочные спицы №3,5  

4. Крючок №3,5 

5. Маркер – 1 шт.  

6. Сантиметр, ножницы, игла для сшивания трикотажных изделий 

7. Пряжу для вышивания, отлично подойдут нитки мулине: желтые, 

белые и зеленые. 

https://5motkov.ru/catalog/papyrus/
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Чтобы определить размер головы, нужно измерить максимальную 

окружность головы – мерка снимается по лобной части над бровями и по 

самой выпуклой затылочной части (туго натягивайте сантиметровую 

ленту): 

  

Плотность вязания на спицах №3,5 10 см на 10 см - 20 петель, 27-29 рядов 

(на образце, связанном лицевой гладью). Замеры обязательно делать после 

влажно-тепловой обработки.  

Если Ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте спицы 

на больший или меньший размер. Но в указанную плотность нужно 

попасть обязательно! 

 

Сокращения и условные обозначения: 

П. – петля 

Лиц. – лицевая петля 

Изн. – изнаночная петля 

2 вм. – две петли провязать вместе лицевой петлей с наклоном вправо  

МНР – маркер начала ряда 

Н - накид 

 

Размерный ряд по обхвату головы: 40-44/ 46-49/ 51-54 

Количество петель для размеров будут указаны через дробь! 
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Начало вязания: 

     Набираем 1 скользящую петлю, из нее при помощи крючка набираем 8 

петель: 

Видео: https://youtu.be/M1v2T7LAgFM 

  

 

     Переснимаем петли с крючка на одну спицу и распределяем все 8 петель 

по 2 петли на каждую из 4-х чулочных спиц: 

Видео: https://youtu.be/ZgbLrb3Du-0 

  

    Замыкаем скользящую петлю, потянув на конец нить: 

  

 

     Вяжем по кругу лиц. гладью, делая прибавки с помощью накида (Н) через 

ряд: 

Видео: https://youtu.be/j4ri2GaEBtQ 

https://youtu.be/M1v2T7LAgFM
https://youtu.be/ZgbLrb3Du-0
https://youtu.be/j4ri2GaEBtQ
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Для всех размеров: 

1 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 1 лиц., Н 

2 спица: 1 лиц., Н, 1 лиц., Н 

3 спица: 1 лиц., Н, 1 лиц., Н 

4 спица: 1 лиц., Н, 1 лиц., Н 

2 ряд: все петли лиц. 

3 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 2 лиц., Н, 1 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 2 лиц., Н, 1 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 2 лиц., Н, 1 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 2 лиц., Н, 1 лиц. 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 3 лиц., Н, 2 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 3 лиц., Н, 2 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 3 лиц., Н, 2 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 3 лиц., Н, 2 лиц. 

6 ряд: все петли лиц. 

7 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 4 лиц., Н, 3 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 4 лиц., Н, 3 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 4 лиц., Н, 3 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 4 лиц., Н, 3 лиц. 

8 ряд: все петли лиц. 

9 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 5 лиц., Н, 4 лиц. 
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2 спица: 1 лиц., Н, 5 лиц., Н, 4 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 5 лиц., Н, 4 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 5 лиц., Н, 4 лиц. 

10 ряд: все петли лиц. 

11 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 6 лиц., Н, 5 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 6 лиц., Н, 5 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 6 лиц., Н, 5 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 6 лиц., Н, 5 лиц. 

12 ряд: все петли лиц. 

13 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 7 лиц., Н, 6 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 7 лиц., Н, 6 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 7 лиц., Н, 6 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 7 лиц., Н, 6 лиц. 

14 ряд: все петли лиц. 

15 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 8 лиц., Н, 7 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 8 лиц., Н, 7 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 8 лиц., Н, 7 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 8 лиц., Н, 7 лиц. 

16 ряд: все петли лиц. 

17 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 9 лиц., Н, 8 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 9 лиц., Н, 8 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 9 лиц., Н, 8 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 9 лиц., Н, 8 лиц. 
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Далее только для размеров 46-49/51-54: 

18 ряд: все петли лиц. 

19 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 10 лиц., Н, 9 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 10 лиц., Н, 9 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 10 лиц., Н, 9 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 10 лиц., Н, 9 лиц. 

Далее только для размера 51-54: 

20 ряд: все петли лиц. 

21 ряд:  

1 спица: 1 лиц., Н, 11 лиц., Н, 10 лиц. 

2 спица: 1 лиц., Н, 11 лиц., Н, 10 лиц. 

3 спица: 1 лиц., Н, 11 лиц., Н, 10 лиц. 

4 спица: 1 лиц., Н, 11 лиц., Н, 10 лиц. 

  

 

     Переходим на круговые спицы и вяжем по кругу лиц. гладью нужную 

глубину панамы (не забудьте повесить МНР):  

приблизительно 12/14/16 см. (замеряем от самого основания панамы).  

!!!Примерьте панаму на модели, по желанию можно еще провязать 2-4 

ряда, но помните, что еще будут поля, они 5-6 см. 

Видео: https://youtube.com/shorts/RPIjuZSMANQ?feature=share 

https://youtube.com/shorts/RPIjuZSMANQ?feature=share


 

9 
 

 

  

 

     Связав нужную глубину, формируем отверстия под шнур:  

1 ряд: *2 лиц., 2 вм., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза: 

Видео: https://youtube.com/shorts/aPdswfdvvqs?feature=share 

 

2,3 ряды: все петли лиц. 

 

 

https://youtube.com/shorts/aPdswfdvvqs?feature=share
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     Вяжем поля панамы, делая прибавки в каждом нечетном ряду путем 

накида: 

Видео: https://youtu.be/Ry9nM3ZiWgQ 

 

1 ряд: *4 лиц., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

2 ряд: все петли лиц. 

 

!!!Если вы хотите панамку связать с шишечками, то 2-ой ряд вяжем так:  

2 ряд: *2 лиц., шишечка, 2 лиц.**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

Шишечка: 

       1 ряд: из 1 п. провязать 4 лиц. п.: 1-ую п. за переднюю стенку, 2-ую п. – за заднюю, 3-ью – за   

переднюю, 4-ую п. – за заднюю  

       2 ряд: кр., 3 изн.  

       3 ряд: кр., 3 лиц.  

       4 ряд: кр., 3 изн.  

       5 ряд: 4 п. провязываем вместе лиц.  

Видео: https://youtu.be/zBr0YL9O3TY 

 

 

3 ряд: *5 лиц., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд: *6 лиц., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

https://youtu.be/Ry9nM3ZiWgQ
https://youtu.be/zBr0YL9O3TY
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6 ряд: все петли лиц. 

7 ряд: *7 лиц., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

8 ряд: все петли лиц. 

9 ряд: *8 лиц., Н**, от * до ** повторяем 20/22/24 раза 

10,11 ряды: все петли лиц. 

 

Закрываем петли «Зубчатым пико»: 

Видео: https://youtu.be/FYnj7IbLSoI 

 

 

 

Витой шнур: 

1. Отрезаем нить примерно 10 метров (длину желаемого шнура 

умножаем на 8), складываем пополам 

2. Вешаем на ручку двери и скручиваем до тех пор, пока нить не начнем 

закручиваться при ослаблении 

https://youtu.be/FYnj7IbLSoI
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3. Снимаем нить с ручки, придерживая края нити; складываем пополам, 

шнур начнет сам закручиваться 

4. Расправляем шнур, завязываем узерки на обоих краях нить, оставив 

небольшие кисточки длиной 1-1,5 см. 

 

Видео: https://youtu.be/-ieYS7ZdGVk 

     Вдеваем шнур в панаму, стянув его по голове: 

Видео: https://youtu.be/t3ewfMuNG7E 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/-ieYS7ZdGVk
https://youtu.be/t3ewfMuNG7E
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Вышивка: 

 

 

 

     Вышивку обязательно делаем после влажно-тепловой обработки панамы.  

Видео: https://youtu.be/ZFzgGDahIPw 

 

https://youtu.be/ZFzgGDahIPw
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     Выкладывайте фотографии Ваших работ в Инстаграм с хештегом  

#ромашковая_панама 

 

     Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 
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Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 

 

 


