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ВНИМАНИЕ! Данный урок предназначен только для личного 
использования. Передача третьим лицам, а также любые виды 
копирования и распространения запрещены. Урок защищен 
законом РФ и УК об авторском праве. 
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Пуловер свободной посадки со спущенным плечом вяжется снизу вверх и декорирован арановым узором. 
Основная часть вяжется до проймы по кругу абсолютно бесшовно. После подрезов основная часть 
разделяется на спинку и перед, работа продолжается поворотными рядами до плечей. Далее петли плечей 
передней и задней части свитера сшиваются методом трех спиц. Петли для рукавов набираются от края 
проймы. Рукава вяжутся сверху вниз по кругу. Для отделки выреза горловины петли также набираются от 
края, горловина оформляется резинкой 1х1.  
 
В описании даны пошаговые инструкции всего процесса вязания. Пожалуйста, внимательно прочтите 
информацию на страницах 2-3 до начала вязания. 
 
Размеры: XS-S, M-L, XL-2XL, 3XL-4XL (подробности в таблице ниже). Различия в размерах указаны в скобках. 
 
 
 

§ Пряжа 
Adele’s Mohair 2Ply Merino Sock Wool (100% 
меринос - 180м/50г) + Adele’s Mohair 
Brushed Extra Fine (79% мохер, 21% акрил 
– 210м/25г). 
 
Или любая другая пряжа, общий метраж 
которой равен 110-120м/50г.  
 
Приблизительный расход пряжи, а также 
параметры для каждого размера можно 
посмотреть в таблице*: 
 

§ Спицы 
3.5мм [US 4] – 1 пара круговых спиц с длиной 
лески 60/80см для вязания основного 
полотна и 40cм для вязания рукавов; 
3мм [US 2] – 1 пара круговых спиц с длиной 
лески 60/80см для вязания участка лицевой 
глади основного полотна. 
2.25мм [US 1] - 1 пара круговых спиц с длиной 
лески 40/60см для вязания резинки. 
 

• Плотность* 
21 петля в 10 сантиметрах лицевой глади на 
том размере спиц, которые вы выбрали для 
вязания основного полотна. У меня 3.5мм 
[US2]. 
 

• Дополнительные инструменты 
Маркеры петель; 
Игла с широким ушком; 

 
  
 
 
 
 
 

 

Размеры 

 

Параметры 

Расход пряжи 

Оригинальная 
пряжа 

(меринос/мохер) 

Аналог в 1 нить 

 

XS-S (38-
42) 

Обхват груди: 
72-90см 

350/150г 450-500г 

M-L (44-48) Обхват груди: 
90-108см 

400/175г 500-550г 

XL-2XL (50-
52) 

Обхват груди: 
108-126см 

450/200г 600г 

3XL-4XL 
(54-56) 

Обхват груди: 
126-146см 

550/250г 700г 

Подбирайте размер спиц, позволяющий попасть в указанную 
плотность, индивидуально*. Он может быть больше или 
меньше указанного.  

Для образца наберите 30 петель и провяжите 40 рядов 
лицевой гладью. Все мерки снимайте после проведения ВТО 
и полного высыхания образца! 

Рисунок 1 

Материалы и инструменты 

*Расход пряжи в таблице указан для изделия длиной 64-65см. 
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§ Параметры готового изделия в см. можно посмотреть в таблице (Рисунок 1)*: 

  
 
 
Лицевая гладь – при вязании по кругу все ряды вяжутся лицевыми петлями; при вязании поворотными рядами 
с лицевой стороны – лицевые петли, с изнаночной изнаночные. 
 
Резинка 1х1 – во всех рядах чередуем 1 лиц, 1 изн соответственно. 

 
Арановый узор для основной части вяжется по Схеме 1.  
 
Раппорт узора: 14 петель/28 рядов. 
 
Круговое вязание: 
1 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 
изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц). 
2-6 ряд - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
7 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 
изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц); 
8-12 ряд - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
13 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 
изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн); 
14 ряд - 3 изн, 2 лиц, 5 изн, 2 лиц, 2 изн; 
15 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 
изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 2 изн; 
16-20 ряд - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
21 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 
1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 2 изн; 
22-26 ряд - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
27 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 
1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 2 изн; 
28 ряд - 3 изн, 2 лиц, 5 изн, 2 лиц, 2 изн. 
 
Поворотное вязание: 
1 ряд (ЛС) - 1 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц); 
2, 4, 6 ряд (ИС) - 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц;  

Размер А - Ширина 
переда 
/спинки  

B - Длина 
спинки от 
плеча вниз 

C – 
Длина от 
проймы 
вниз 

D - 
Высота 
проймы 

E –  Длина 
рукава от 
плеча до 
манжета 

F –  Высота 
выреза 

горловины 

 G – Длина 
плеча 

(включая 
отделку) 

H – Ширина 
горловины  

XS-S 
(38-40) 

50-52 60-62 39 18 45 18 25 18 

M-L 
(44-46) 

56-58 60-62 38 19.5 44 18 26 18 

XL-2XL 
(48-50) 

64-66 60-62 36 21 43 20 27 20 

3XL-4XL 
(52-54) 

70-72 60-62 34 22.5 42 20 28 20 

На всех схемах узор отображен так, как он выглядит с лицевой стороны работы.  
При вязании по кругу все ряды читаются справа налево; символы читаются так, как отображены на схеме. 
При вязании поворотными рядами лицевые ряды (нечетные) читаются справа налево, изнаночные (четные) 
слева направо. Символы при вязании изнаночных рядов читаются наоборот (например: если на схеме 
изображена лицевая петля, с изнаночной стороны она будет провязываться как изнаночная). 

Узоры 

Схема 1 
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3, 5 ряд (ЛС) - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
7 ряд (ЛС) - 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 
5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц); 
8, 10, 12 ряд (ИС) - 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц; 
9, 11 ряд (ЛС) - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
13 ряд (ЛС) - 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн); 
14 ряд (ИС) - 2 лиц, 2 изн, 5 лиц, 2 изн, 3 лиц; 
15 ряд (ЛС) - 3 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 
2 изн; 
16, 18, 20 ряд (ИС) - 2 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 3 лиц; 
17, 19 ряд (ЛС) - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
21 ряд (ЛС) - 3 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 
2 изн; 
22, 24, 26 ряд (ИС) - 2 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 3 лиц; 
23, 25 ряд (ЛС) - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
27 ряд (ЛС) - 3 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 2 
изн; 
28 ряд (ИС) - 2 лиц, 2 изн, 5 лиц, 2 изн, 3 лиц. 
 
Арановый узор для рукавов вяжется по Схеме 2.  
 
Раппорт узора: 14 петель/28 рядов. 
 
Круговое вязание: 
1 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 2 изн; 
2-6 ряд - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
7 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 2 изн; 
8-12 ряд - 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн; 
13 ряд - 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 2 изн; 
14 ряд - 3 изн, 2 лиц, 5 изн, 2 лиц, 2 изн; 
15 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц). 
16-20 ряд - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
21 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц); 
22-26 ряд - 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц; 
27 ряд - 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн); 
28 ряд - 3 изн, 2 лиц, 5 изн, 2 лиц, 2 изн; 
 
 
 
Прибавление из воздушной петли с наклоном вправо: https://youtu.be/H0kUkrySfeM 

• провязывание прибавленной петли изнаночной: https://youtu.be/LT-wO-_6S14 
Прибавление из воздушной петли с наклоном влево: https://youtu.be/AKi-rgLoiwQ 

• провязывание прибавленной петли изнаночной: https://youtu.be/2eokt9RgjrI 

Формирование укороченных рядов (немецкий способ): 

Провязав необходимое количество петель до конца УР, поворачиваем работу, подтянув рабочую нить 
таким образом, чтобы образовалась сдвоенная петля. 

• поворот (сдвоенная петля): 
- с лицевой на изнаночную сторону: https://youtu.be/Cab175wZPMQ 
- с изнаночной на лицевую сторону: https://youtu.be/IU84Qb36tAo 
 

Схема 2 

Техники 
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Провязываются сдвоенные петли в полотне обычными лицевыми или изнаночными петлями (в 
соответствии с рисунком), спица вводится в центр сдвоенной петли. 

• провязывание сдвоенной петли лицевой: https://youtu.be/ODVibiY8vFw 
• провязывание сдвоенной петли изнаночной: https://youtu.be/sJv5Zfl6-ZE 

 
Прибавка из протяжки изнаночной - https://youtu.be/wqRc0kGkDrc?t=17 
 
Закрытие петель без «ступеньки» рекомендуется для формирования выреза горловины – последнюю петлю 
в ряду снять, не провязывая (рабочая нить перед работой). Повернуть работу на другую сторону. Протянуть 
сквозь снятую петлю, следующую петлю на левой спице. На данный момент выполнено закрытие одной петли. 
Оставшиеся петли закрываются обычным образом: https://youtu.be/00hifs8fYtk 
 
Перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц) - https://youtu.be/wZ6bTRhRvvc  
Перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц) - https://youtu.be/uOx7rvXDgIg  
Перехлест из 4 петель влево (лиц/изн) - https://youtu.be/Shw2sq8YQeo  
Перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн) – https://youtu.be/x_qNWdOX1Tg  
 
Метод 3-х спиц (плечевой шов) - https://youtu.be/oF_558B8Cr8 

Вывязывание 2 петель из одной (кромочные петли передней части/центральная петля выреза 
горловины) - https://youtu.be/83faMCNlwR4  
Набор петель с периодичностью 4 к 4 (оформление выреза горловины) - https://youtu.be/ziQx-EnuPLE  
 
 
 

Название/Описание Сокращение Графическое изображение 

ЛС: лицевая петля 

ИС: изнаночная петля 

Лиц 

Изн 

 

ЛС: изнаночная петля 

ИС: лицевая петля 

Изн 

Лиц 
 

Перехлест из 4 лицевых петель с 
наклоном вправо: первые 2 петли снять на 

доп. спицу за работой, 3 и 4 петли 
провязать лицевыми. Надеть снятые петли 
обратно на левую спицу и провязать их 

также лицевыми 

 

Лиц/лиц 

 

 

Перехлест из 4 лицевых петель с 
наклоном влево: первые 2 петли снять на 
доп. спицу перед работой, 3 и 4 петли 

провязать лицевыми. Надеть снятые петли 
обратно на левую спицу и провязать их 

также лицевыми 

 

Лиц/лиц 

 

Перехлест из 2 лицевых и 2 изнаночных 
петель с наклоном вправо: первые 2 петли 

снять на доп. спицу за работой, 3 и 4 
петли провязать лицевыми. Надеть снятые 
петли обратно на левую спицу и провязать 

их изнаночными 

 

Лиц/изн 

 

Перехлест из 2 лицевых и 2 изнаночных 
петель с наклоном влево: первые 2 петли 
снять на доп. спицу перед работой, 3 и 4 
петли провязать изнаночными. Надеть 
снятые петли обратно на левую спицу и 

провязать их лицевыми 

 

Лиц/изн 

 

Прибавка из воздушной петли с наклоном 
вправо 

Пвп впр  

Условные обозначения 
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Начинаем работу спицами меньшего размера (у 
меня 2.25мм [US 1]). С помощью классического 
набора петель на 2 спицы набираем XS-S 234 
(M-L 260/XL-2XL 286/3XL-4XL 312). Если вы 
используете дополнительную петлю для 
замыкания наборного ряда в круг, доберите ее. 
Замыкаем вязание в круг, отмечаем маркером 
начало ряда и вяжем 4 ряда резинкой 1х1.  
 
Далее не меняя спицы продолжаем вязание 
лицевой гладью. Вяжем 14 рядов. 
 
Переходим на вязание арановым узором. 
Меняем спицы на основной размер (у меня 
3.5мм [US 4]). Вязание начинаем со второго 
ряда в соответствии со Схемой 1. В первом 
ряду необходимо выполнить прибавки 
следующим образом (см. Схему 3): 
2 ряд - *1 изн, 4 лиц, 2 изн, 1 прибавка из 
протяжки, 2 изн, 4 лиц* - повторять от * до * до 
конца ряда; 
 
Прибавка из протяжки изнаночной - 
https://youtu.be/wqRc0kGkDrc?t=17 
 
Количество петель после выполнения прибавок 
равно XS-S 252 (M-L 280/XL-2XL 308/3XL-4XL 
336). 

Прибавка из воздушной петли с наклоном 
влево 

Пвп вл  

Прибавка из протяжки изнаночной -  

Кромочная петля кром  

Двойная петля, образующаяся при 
вывязывании УР немецким способом - 

с ЛС на ИС  
 

с ИС на ЛС 

Две петли вместе изнаночной 2Ивм  

Две петли вместе лицевой 2Лвм  

Лицевая сторона ЛС - 

Изнаночная сторона ИС - 

Укороченный ряд УР - 

Нет петли - 
 

Центральная петля по внутренней части 
рукава 

-  

Установочный ряд -  

Начало ряда/работы -  

Основная часть 

Схема 3 



2022 @ElKrafto by Tatiana Uluceviz 7 

Продолжаем вязание арановым узором. Всего должно быть провязано 3 раппорта (включая первый, начатый 
со второго ряда). Плюс XS-S 18 (M-L 16/XL-2XL 14/3XL-4XL 16) рядов раппорта (см. Схему 1). 
 
Если ваш рост менее 165см или вы хотите получить длину изделия около 55см, провяжите на 1 раппорт 
меньше. 
 
 
 
Переходим к формированию проймы и вязанию кокетки. Обнуляем счет рядов (см. схемы для каждого размера 
в Приложении) и переходим на вязание поворотными рядами. Отмечаем маркером начало ряда. Начинаем 
вязание со спинки пуловера.  
 
1 ряд - *3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн* - повторить от * до * XS-S 9 (M-L 10/XL-2XL 11/3XL-4XL 12) раз, 1 изн. 
 
Отметьте окончание ряда маркером. Оставшиеся непровязанными петли передней части снимите на 
вспомогательную нить.  
 
 
 
Продолжаем работу со спинкой пуловера поворотными рядами в 
соответствии со схемой узора. Первая и последняя петли в ряду 
провязываются как кромочные – первую петлю в ряду снимаем, 
последнюю провязываем изнаночной. Необходимо получить ровный край 
«косичкой». 
 
Провязываем XS-S 56 (M-L 60/XL-2XL 62/3XL-4XL 64) ряда/ов в 
соответствии со схемой своего размера (Схемы 4.1, 5.1, 6.1, 7.1 – см. 
Приложение). В XS-S 9, 23 и 37 (M-L 9, 21, 33 и 45/XL-2XL 11 и 39/3XL-
4XL 11) лицевых рядах необходимо выполнить прибавки для расширения 
проймы Способ выполнения прибавок – из воздушной петли (см. Главу 
«Техники и приемы», стр 4-5). В начале ряда прибавка выполняется после 
кромочной с наклоном влево; в конце ряда перед кромочной с наклоном 
вправо. 
 
После выполнения всех прибавок количество петель на спицах равно XS-
S 133 (M-L 149/XL-2XL 159/3XL-4XL 171). 
 
В XS-S 57 (M-L 61/XL-2XL 63/3XL-4XL 65) ряду переходим к 
формированию плечевых скосов и выреза горловины с помощью 
укороченных рядов. Способ их выполнения может быть любым, я 
предпочитаю немецкий способ (см. Главу «Техники и приемы», стр 4-5). 
 
Для закрытия петель горловины рекомендую способ без «ступеньки» (см. Главу «Техники и приемы», стр 4-5). 
 
Продолжение - XS-S – стр 7-8; M-L – стр 9-10; XL-2XL - стр 10-11, 3XL-4XL – стр 11-12. 
 

Размер XS-S 
С 57 по 64 ряд – вяжем петли по рисунку, не довязывая до конца каждого ряда 4 петли, делаем поворот, 
формируя сдвоенную петлю, и переходим к вязанию следующего ряда. В начале каждого ряда сдвоенную 
петлю снимаем, не провязывая. 
 
В 65 ряду закрываем 21 петлю по центру и переходим на вязание левого плеча (петли правого плеча оставляем 
на вспомогательной нити): 
 
 

Кокетка 

Спинка 
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65 ряд (ЛС) - 
Правое плечо - снять сдвоенную петлю, *3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 
петель влево (лиц/изн), 2 изн* - повторить от * до * 2 раза, 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц; 
Горловина - закрыть 21 петлю; 
Левое плечо – (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн)* - повторить от * до * 2 раза, 4 изн, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю. 
 
Далее работаем только с петлями левого плеча, продолжая формировать скос с помощью УР. Количество 
петель – 40. Все изнаночные ряды провязываются по рисунку (лицевые петли лицевыми; изнаночные 
изнаночными), первая петля в изнаночных рядах снимается как сдвоенная. Далее попетельно расписаны 
только лицевые ряды: 
 

Левое плечо 
67 ряд – закрыть 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 
5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, 2 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
69 ряд – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
71 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
73 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, 5 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
75 ряд – закрыть 1 петлю, 2 лиц, 5 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд – кром, 2 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд – кром, провязать до конца ряда лицевыми. 
Петли левого плеча снять на вспомогательную нить. Обрезать рабочую нить. Переходим к вязанию правого 
плеча. 
 

Правое плечо 
Вязание начинаем с изнаночной стороны пуловера. Вводим в работу новую нить. Продолжаем формировать 
скос плеча с помощью УР: 
 
66 ряд (ИС) – закрыть первые 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, *5 лиц, 2 изн* - повторить от * 
до * 4 раза, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
67 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 1 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 
4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 3 изн, 3 лиц, кром; 
68 ряд (ИС) – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 3 лиц, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
69 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 3 изн, кром; 
70 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 3 изн, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
71 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, кром; 
72 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 изн, 5 лиц, 4 изн, поворачиваем работу на 
ЛС, сформировав двойную петлю; 
73 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 лиц, 5 изн, 3 лиц, кром; 
74 ряд (ИС) – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, 5 лиц, поворачиваем работу на ЛС, 
сформировав двойную петлю; 
75 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 4 изн, 2 лиц, кром; 
76 ряд (ИС) – кром, 2 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, кром; 
78 изнаночный ряд – кром, провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Петли правого плеча снять на вспомогательную нить. Обрезать рабочую нить. Переходим к вязанию передней 
части (стр. 12) 
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Размер M-L 
В 62 и 63 рядах – вяжем петли по рисунку, не довязывая до конца каждого ряда 5 петель; с 64 по 68 ряд – 4 
петли. Делаем поворот, формируя сдвоенную петлю, и переходим к вязанию следующего ряда. В начале 
каждого ряда сдвоенную петлю снимаем, не провязывая. 
 
В 69 ряду закрываем центральные 25 петель и переходим на вязание левого плеча (петли правого плеча 
оставить на вспомогательной нити или леске). 
 
69 ряд (ЛС) -  
Правое плечо - снять сдвоенную петлю, 3 изн, 2 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, 
перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, 2 лиц, 4 изн; 
Горловина - закрыть 25 петель; 
Левое плечо – петля, оставшаяся от закрытия, 3 изн, 2 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 
изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, 2 лиц, 4 изн, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю. 
 
Далее работаем только с петлями левого плеча, продолжая формировать скос с помощью УР. Количество 
петель – 45. Все изнаночные ряды провязываются по рисунку (лицевые петли лицевыми; изнаночные 
изнаночными), первая петля в изнаночных рядах снимается как сдвоенная. Далее попетельно расписаны 
только лицевые ряды: 
 

Левое плечо 
71 ряд – закрыть 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * 
до * 2 раза, 5 изн, 2 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
73 ряд – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 
3 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
75 ряд – 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц), 5 
изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, поворачиваем работу на 
ИС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд – кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд – кром, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд - кром, провязать до конца ряда лицевыми. 
 

Правое плечо 
Вязание начинаем с изнаночной стороны пуловера. Вводим в работу новую нить. Продолжаем формировать 
скос плеча с помощью УР: 
 
70 ряд (ИС) – закрыть первые 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 изн, *5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн* - 
повторить от * до * 2 раза, 5 лиц, 2 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
70 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 1 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, 1 
лиц, кром; 
72 ряд (ИС) – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 
4 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
70 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, кром; 
74 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 
3 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
75 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, 
4 лиц, 1 изн, кром; 
76 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 3 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, поворачиваем 
работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, кром; 
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78 ряд (ИС) – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 4 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
80 ряд (ИС) – кром, 2 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
82 ряд (ИС) – кром, 2 изн, 1 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 1 изн, 2 лиц, кром; 
84 ряд – кром, провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Петли правого плеча снять на вспомогательную нить. Обрезать рабочую нить. Переходим к вязанию передней 
части (стр. 12) 
 

Размер XL-2XL 
В 63 и 64 рядах – вяжем петли по рисунку, не довязывая до конца каждого ряда 5 петель; с 65 по 72 ряд – 4 
петли. Делаем поворот, формируя сдвоенную петлю, и переходим к вязанию следующего ряда. В начале 
каждого ряда сдвоенную петлю снимаем, не провязывая. 
 
В 73 ряду закрываем центральные 27 петель и переходим на вязание левого плеча (петли правого плеча 
оставить на вспомогательной нити или леске). 
 
73 ряд (ЛС) -  
Правое плечо - снять сдвоенную петлю, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 
изн, 4 лиц, 3 изн; 
Горловина - закрыть 27 петель; 
Левое плечо – петля, оставшаяся от закрытия, 2 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
 
Далее работаем только с петлями левого плеча, продолжая формировать скос с помощью УР. Количество 
петель – 45. Все изнаночные ряды провязываются по рисунку (лицевые петли лицевыми; изнаночные 
изнаночными), первая петля в изнаночных рядах снимается как сдвоенная. Далее попетельно расписаны 
только лицевые ряды: 
 

Левое плечо 
75 ряд – закрыть 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, 1 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить 
от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд –закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 
1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, 1 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 4 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на 
ИС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд – кром, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд – кром, 4 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
89 ряд – провязать до конца ряда лицевыми. 
 

Правое плечо 
Вязание начинаем с изнаночной стороны пуловера. Вводим в работу новую нить. Продолжаем формировать 
скос плеча с помощью УР: 
 
74 ряд (ИС) – закрыть первые 4 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, *1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн* - 
повторить от * до * 2 раза, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
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75 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 
изн, 2 лиц, кром; 
76 ряд (ИС) – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), *4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц* - повторить от * до 
* 2 раза, 1 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, 
перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, 4 лиц, кром; 
78 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 2 изн, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 1 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2 лиц, кром; 
80 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 3 лиц, поворачиваем 
работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, кром; 
82 ряд (ИС) – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 4 лиц, 4 изн, 1 лиц, 3 изн, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 изн, кром; 
84 ряд (ИС) – кром, 4 лиц, 4 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 лиц, 4 изн, кром; 
86 ряд (ИС) – кром, 4 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 изн, кром; 
88 ряд (ИС) – кром, провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Петли правого плеча снять на вспомогательную нить. Обрезать рабочую нить. Переходим к вязанию передней 
части (стр. 12) 
 

Размер 3XL-4XL 
С 65 по 70 ряд – вяжем петли по рисунку, не довязывая в каждом ряду до конца ряда 5 петель. Делаем 
поворот, формируя сдвоенную петлю, и переходим к вязанию следующего ряда. В начале каждого ряда 
сдвоенную петлю снимаем, не провязывая. 
 
 В 71 ряду закрываем центральные 29 петель и переходим на вязание левого плеча (петли правого плеча 
оставить на вспомогательной нити или леске). 
 
71 ряд (ЛС) - 
Правое плечо - снять сдвоенную петлю, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 5 изн, 4 
лиц; 
Горловина - закрыть 29 петель; 
Левое плечо – петля, оставшаяся от закрытия, 3 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 5 
изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю. 
 
Далее работаем только с петлями левого плеча, продолжая формировать скос с помощью УР. Количество 
петель – 56. Все изнаночные ряды провязываются по рисунку (лицевые петли лицевыми; изнаночные 
изнаночными), первая петля в изнаночных рядах снимается как сдвоенная. Далее попетельно расписаны 
только лицевые ряды: 
 

Левое плечо 
73 ряд – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 3 
раза, 5 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
75 ряд – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 
изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/лиц), 1 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 
раза, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
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81 ряд – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 лиц, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 
5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд – кром, 1 лиц, 3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 3 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
85 ряд – кром, 1 лиц, 3 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд – кром, 1 лиц, 3 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
89 ряд – провязать до конца ряда лицевыми. 
 

Правое плечо 
Вязание начинаем с изнаночной стороны пуловера. Вводим в работу новую нить. Продолжаем формировать 
скос плеча с помощью УР: 
 
74 ряд (ИС) – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), *5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн* - повторить от * до 
* 3 раза, 5 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
75 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, кром; 
76 ряд (ИС) – закрыть 3 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить 
от * до * 2 раза, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 лиц, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 
4 петель вправо (лиц/лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 2 изн, 
кром; 
78 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до 
* 2 раза, 4 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, кром; 
80 ряд (ИС) – закрыть 2 петли, (петля, оставшаяся от закрытия), 2 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 
4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
82 ряд (ИС) – закрыть 1 петлю, (петля, оставшаяся от закрытия), 1 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 3 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, 
1 лиц, кром; 
84 ряд (ИС) – кром, 1 изн, 3 лиц, 2 изн, 5 лиц, 3 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 3 изн, 1 лиц, кром; 
86 ряд (ИС) – кром, 1 изн, 3 лиц, 4 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 4 лиц, 3 изн, 1 лиц, кром; 
88 ряд (ИС) – кром, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
89 ряд (ЛС) – снять сдвоенную петлю, 2 изн, 1 лиц, кром; 
90 ряд (ИС) – провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Петли правого плеча снять на вспомогательную нить. Обрезать рабочую нить. Переходим к вязанию передней 
части. 
 
 
 
Возвращаем в работу оставленные на вспомогательной нити петли передней части пуловера. Переходим к 
формированию проймы и горловины. Обнуляем счет рядов (Схемы 4.2, 5.2, 6.2, 7.2 – см. в Приложении) и 
переходим на вязание поворотными рядами. 
 
С 1 по XS-S 28 (M-L 18/XL-2XL 14/3XL-4XL 20) ряд вязание передней части пуловера идентично спинке.  
 
Первым рядом детали спинки будет XS-S 19 (M-L 17/XL-2XL 15/3XL-4XL 17) ряд в соответствии со Схемой 1. 
Первую и последнюю петлю первого ряда (в дальнейшем – кромочные) вывязываем из тех же петель, из 
которых были вывязаны эти же петли для спинки; за соседнюю стенку - https://youtu.be/83faMCNlwR4 На 
схеме эти петли выделены красным цветом! 

 

Перед 
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1 ряд - *3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн* - повторить от * до * 
XS-S 9 (M-L 10/XL-2XL 11/3XL-4XL 12) раз, 1 изн. 
 
Продолжаем работу с передней частью пуловера 
поворотными рядами. Первая и последняя петли в ряду 
провязываются как кромочные – первую петлю в ряду 
снимаем, последнюю провязываем изнаночной. Необходимо 
получить ровный край «косичкой». 
 
Прибавки для расширения проймы будут выполняться в XS-S 
9, 23 и 37 (M-L 9, 21, 33 и 45/XL-2XL 11 и 39/3XL-4XL 11) 
лицевых рядах в соответствии со схемами каждого размера. 
Способ выполнения прибавок – из воздушной петли (см. 
Главу «Техники и приемы», стр 4). В начале ряда прибавка 
выполняется после кромочной с наклоном влево; в конце 
ряда перед кромочной с наклоном вправо. 
 
В XS-S 29 (M-L 19/XL-2XL 15/3XL-4XL 21) ряду переходим к 
формированию горловины с помощью убавок. Начинаем 
работу с левой части кокетки. Петли правой части оставляем 
на вспомогательной нити.  
 
Продолжение - XS-S – стр 13-15; M-L – стр 15-17; XL-2XL - 
стр 17-19, 3XL-4XL – стр 20-22. 
 

Размер XS-S 
Левая часть кокетки 

Способ выполнения убавок – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (2Лвпр) - 
https://youtu.be/jN1eRDTtI2g в каждом лицевом ряду начиная с 29, последняя убавка в 73 ряду. Убавки 
выполняются в каждом лицевом ряду следующим образом - не довязав 4 петли до конца ряда провязываем: 
2Лвпр, 1 лиц, кром. 
 
Количество петель левой части кокетки перед началом выполнения убавок – 66. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными): 
 
29 ряд – кром, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 1 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
31 ряд - кром, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 
изн* - повторить от * до * 4 раза, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
33 ряд – кром, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 изн, 2Лвпр, 1 
лиц, кром; 
35 ряд – кром, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, 2Лвпр, 1 
лиц, кром; 
37 ряд - кром, Пвп вл, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 
петель влево (лиц/изн), 2 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
 
Продолжаем вязать левую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
4.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в конце каждого лицевого ряда. 
 
С 58 изнаночного ряда начинаем формировать скос плеча с помощью укороченных рядов: 
58 ряд (ИС) - кром, 3 изн, *5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн* - повторить от * до * 3 раза, 2 лиц, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
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Далее в изнаночных рядах все петли провязываем по рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - 
изнаночными), не довязывая до конца каждого ряда по 4 петли, поворачиваем работу, формируя двойную 
петлю и переходим к вязанию лицевого ряда. В попетельном описании даны только лицевые ряды: 
59 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 изн, 4 лиц, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест 
из 4 петель вправо (лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, 2Лвпр, 
1 лиц, кром; 
61 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 лиц, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 1 изн, 4 лиц, 4 
изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
63 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 3 изн, 2Лвпр, 1 
лиц, кром; 
65 ряд - снять сдвоенную петлю, 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 2 
изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
67 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
вправо (лиц), 5 изн, 3 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
69 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
71 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 1 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
73 ряд - снять сдвоенную петлю, 3 лиц, 5 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром;  
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. 
 
75 ряд - снять сдвоенную петлю, 4 изн, 2 лиц, кром; 
77 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 лиц, кром; 
78 ряд изнаночный ряд провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Переходим к формированию правой части переда, оставив длинный конец рабочей нити для выполнения 
плечевого шва. 
 

Правая часть кокетки 
Возвращаем в работу снятые петли правой половины переда, продолжаем формирование выреза горловины. 
 
Способ убавок для формирования выреза горловины – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 
(2Лвл) - https://youtu.be/o3vLkpKQRCo в каждом лицевом ряду начиная с 29, последняя убавка в 73 ряду. 
Убавки выполняются в начале каждого лицевого ряда следующим образом: кром, 1 лиц, 2Лвл. 

 
Количество петель правой части кокетки перед началом выполнения убавок – 66. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными):  
 
29 ряд – кром, 1 лиц, 2 Лвл, 1 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 4 раза, 4 изн, кром; 
31 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц) - повторить от * до * 4 раза, 4 изн, кром; 
33 ряд – кром, 1 лиц, 2 Лвл, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 
изн, кром; 
35 ряд – кром, 1 лиц, 2 Лвл, 3 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 
изн, кром; 
37 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 2 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 
петель влево (лиц/изн), 4 изн, Пвп впр, кром; 
 

Первую петлю в ряду (в дальнейшем – кромочную) вывязываем из той же петли, из которой была вывязана 
кромочная для левой части кокетки; за соседнюю стенку - https://youtu.be/83faMCNlwR4 На схеме эти 
петли выделены красным цветом!  
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Продолжаем вязать правую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
4.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в начале каждого лицевого ряда. 
 
С 59 лицевого ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов. Далее в 
изнаночных рядах первую сдвоенную петлю снимаем, оставшиеся петли провязываем по рисунку (лицевые 
петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными). В попетельном описании даны только лицевые ряды: 
 
59 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц)* - повторить от * до * 3 раза, 2 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
61 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
63 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 3 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 3 лиц, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
65 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 2 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 4 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
67 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 3 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
вправо (лиц/лиц), 5 изн, 2 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
69 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 2 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
71 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 1 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
73 ряд - кром, 1 лиц, 2 Лвл, 5 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем работу укороченными 
рядами для завершения формирования скоса плеча: 
 
75 ряд – кром, 2 лиц, 5 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд – кром, 2 лиц, 1 изн, кром; 
79 ряд - провязать до конца ряда лицевыми. 
 
Оставляем длинный конец рабочей нити и переходим к выполнению плечевого шва (стр. 22) 
 

Размер M-L 
Левая часть кокетки 

Способ выполнения убавок – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (2Лвпр) - 
https://youtu.be/jN1eRDTtI2g в каждом лицевом ряду начиная с 19, последняя убавка в 67 ряду. Убавки 
выполняются в каждом лицевом ряду следующим образом - не довязав 4 петли до конца ряда провязываем: 
2Лвпр, 1 лиц, кром. 
 
Количество петель левой части кокетки перед началом выполнения убавок – 72. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными). Также в 33 и 45 рядах выполняем 
прибавки для расширения проймы. 
 
19 ряд – кром, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), * - 
повторить от * до * 4 раза, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, 1 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
21 ряд - кром, Пвп вл, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 4 раза, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2Лвпр, 1 лиц, 
кром; 
23 ряд – кром, 2 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 4 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
25 ряд – кром, 2 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 
изн* - повторить от * до * 4 раза, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 3 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
27 ряд - кром, 4 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 
изн* - повторить от * до * 4 раза, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
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Продолжаем вязать левую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
5.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в конце каждого лицевого ряда. 
С 62 изнаночного ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов: 
62 ряд - кром, 3 изн, *5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн* - повторить от * до * 3 раза, 2 лиц, поворачиваем работу на ЛС, 
сформировав двойную петлю; 
 
Далее в изнаночных рядах все петли провязываем по рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - 
изнаночными), не довязывая до конца каждого ряда по 4 петли, поворачиваем работу, формируя двойную 
петлю и переходим к вязанию лицевого ряда. В попетельном описании даны только лицевые ряды: 
 
63 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 2Лвпр, 1 лиц, 
кром; 
65 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 лиц, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 1 изн, 4 лиц, 4 
изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
67 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 
петель влево (лиц/изн)* - повторить от * до * 2 раза, 3 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем формировать скос плеча 
с помощью УР: 
 
69 ряд - снять сдвоенную петлю, 3 изн, 2 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест 
из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, 2 лиц, кром; 
71 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
73 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
75 ряд - снять сдвоенную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, 2 
лиц, кром; 
77 ряд - снять сдвоенную петлю, 3 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
79 ряд - снять сдвоенную петлю, 4 изн, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
81 ряд - снять сдвоенную петлю, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, кром; 
83 ряд - снять сдвоенную петлю, 1 изн, 2 лиц, кром; 
 
84 изнаночный ряд провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Переходим к формированию правой части кокетки, оставив длинный конец рабочей нити для выполнения 
плечевого шва. 
 

Правая часть кокетки 
Возвращаем в работу снятые петли правой половины переда, продолжаем формирование выреза горловины. 
 
Способ убавок для формирования выреза горловины – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 
(2Лвл) - https://youtu.be/o3vLkpKQRCo в каждом лицевом ряду начиная с 19, последняя убавка в 67 ряду. 
Убавки выполняются в начале каждого лицевого ряда следующим образом: кром, 1 лиц, 2Лвл. 

 
Количество петель правой части кокетки перед началом выполнения убавок – 72. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными): 
 
19 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 1 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/лиц), * - повторить от * до * 4 раза, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, кром; 

Первую петлю в ряду (в дальнейшем – кромочную) вывязываем из той же петли, из которой была вывязана 
кромочная для левой части кокетки; за соседнюю стенку - https://youtu.be/83faMCNlwR4 На схеме эти 
петли выделены красным цветом!  
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21 ряд - кром, 1 лиц, 2Лвл, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 4 раза, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, Пвп впр, 
кром; 
23 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 2 изн, кром; 
25 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 3 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 2 изн, кром; 
27 ряд - кром, 1 лиц, 2Лвл, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц), 1 изн* - повторить от * до * 4 раза, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 4 изн, кром; 
Продолжаем вязать правую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
5.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в начале каждого лицевого ряда. 
 
С 63 лицевого ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов. Вяжем петли 
по рисунку, не довязывая до конца 63 ряда 5 петель (включая кромочную) и далее до конца каждого лицевого 
ряда 4 петли, делаем поворот и переходим на вязание следующего ряда. Во всех изнаночных рядах первую 
петлю снимаем как сдвоенную и далее вяжем петли по рисунку. В попетельном описании далее даны только 
лицевые ряды: 
 
63 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 2 изн, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю; 
65 ряд - кром, 1 лиц, 2Лвл, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
67 ряд - кром, 1 лиц, 2Лвл, 3 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
 
Прекращаем выполнение убавок по линии горловины. Продолжаем формировать скос плеча с помощью УР: 
 
69 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 
1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, 2 лиц, 4 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
71 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2 лиц, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
73 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
75 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц), 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
79 ряд – кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
81 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд - кром, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд – провязать до конца ряда лицевыми. 
 
Оставляем длинный конец рабочей нити и переходим к выполнению плечевого шва (стр. 22) 
 

Размер XL-2XL 
Левая часть кокетки 

Способ выполнения убавок – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (2Лвпр) - 
https://youtu.be/jN1eRDTtI2g в каждом лицевом ряду начиная с 15, последняя убавка в 65 ряду. Убавки 
выполняются в каждом лицевом ряду следующим образом - не довязав 4 петли до конца ряда провязываем: 
2Лвпр, 1 лиц, кром. 
 
Количество петель левой части кокетки перед началом выполнения убавок – 79. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными). Также в 39 ряду выполняем последнюю 
прибавку для расширения проймы. 
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15 ряд – кром, *1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц)* - 
повторить от * до * 5 раз, 3 изн, 1 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
17 ряд – кром, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 3 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
19 ряд – кром, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 2 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
21 ряд – кром, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц)* - 
повторить от * до * 5 раз, 1 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
23 ряд – кром, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
Продолжаем вязать левую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
6.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в конце каждого лицевого ряда. 
 
С 64 изнаночного ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов: 
64 ряд - кром, 2 изн, 1 лиц, *4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 4 изн, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
 
Далее в изнаночных рядах все петли провязываем по рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - 
изнаночными), не довязывая до конца каждого ряда по 4 петли, поворачиваем работу, формируя двойную 
петлю и переходим к вязанию лицевого ряда. В попетельном описании даны только лицевые ряды: 
 
65 ряд – снять двойную петлю, 3 лиц, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 2Лвпр, 1 лиц, 
кром; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем формировать скос плеча 
с помощью УР: 
 
67 ряд – снять двойную петлю, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 5 изн, 6 лиц, кром; 
69 ряд – снять двойную петлю, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влевр (лиц/изн)* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн),  2 лиц, кром; 
71 ряд – снять двойную петлю, 1 изн, 2 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 
4 петель вправо (лиц/лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 2 изн, 2 лиц, кром; 
73 ряд – снять двойную петлю, 4 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
75 ряд – снять двойную петлю, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
77 ряд – снять двойную петлю, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 
4 петель влево (лиц/лиц), 2 изн, 2 лиц, кром; 
79 ряд – снять двойную петлю, 1 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
81 ряд – снять двойную петлю, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
83 ряд – снять двойную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
85 ряд – снять двойную петлю, 3 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
87 ряд – снять двойную петлю, 1 изн, 2 лиц, кром; 
88 изнаночный ряд провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Переходим к формированию правой части, оставив длинный конец рабочей нити для выполнения плечевого 
шва. 
 

Правая часть кокетки 
Возвращаем в работу снятые петли правой половины переда, продолжаем формирование выреза горловины. 
 
Способ убавок для формирования выреза горловины – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 
(2Лвл) - https://youtu.be/o3vLkpKQRCo в каждом лицевом ряду начиная с 15, последняя убавка в 65 ряду. 
Убавки выполняются в начале каждого лицевого ряда следующим образом: кром, 1 лиц, 2Лвл. 

 
Количество петель правой части кокетки перед началом выполнения убавок – 79. 

Первую петлю в ряду (в дальнейшем – кромочную) вывязываем из той же петли, из которой была вывязана 
кромочная для левой части кокетки; за соседнюю стенку - https://youtu.be/83faMCNlwR4 На схеме эти 
петли выделены красным цветом!  
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В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными): 
 
15 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 1 лиц, 3 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/лиц), 1 изн* - повторить от * до * 5 раз, кром; 
17 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 3 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 5 раз, кром; 
19 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 2 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 5 раз, кром; 
21 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/лиц)* - повторить от * до * 5 раз, 1 изн, кром; 
23 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 5 раз, кром; 
 
Продолжаем вязать правую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
6.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в начале каждого лицевого ряда. 
 
С 65 лицевого ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов. Все лицевые 
ряды вяжем в соответствии со схемой, не довязав до конца 65 ряда 5 петель (включая кромочную) и далее до 
конца каждого лицевого ряда по 4 петли. Делаем поворот, сформировав двойную петлю и переходим на 
вязание изнаночного ряда. Все изнаночные ряды вяжем по рисунку, первую сдвоенную петлю снимаем. 
 
65 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем формировать скос плеча 
с помощью УР: 
 
67 ряд – кром, 6 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
69 ряд – кром, 2 лиц, *перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 
изн* - повторить от * до * 2 раза, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на 
ИС, сформировав двойную петлю; 
71 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо 
(лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 2 лиц, 2 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
73 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
75 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
77 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц), 1 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
79 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
81 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 3 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
83 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
85 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд – кром, 2 лиц, 2 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
89 лицевой ряд провязать до конца ряда лицевыми. 
 
Оставляем длинный конец рабочей нити и переходим к выполнению плечевого шва (стр. 22) 
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Размер 3XL-4XL 
Левая часть кокетки 

Способ выполнения убавок – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (2Лвпр) - 
https://youtu.be/jN1eRDTtI2g в каждом лицевом ряду начиная с 21, последняя убавка в 71 ряду. Убавки 
выполняются в каждом лицевом ряду следующим образом - не довязав 4 петли до конца ряда провязываем: 
2Лвпр, 1 лиц, кром. 
 
Количество петель левой части кокетки перед началом выполнения убавок – 86. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными): 
21 ряд – кром, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 1 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, 
кром; 
23 ряд – кром, *1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
25 ряд – кром, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн)* - 
повторить от * до * 5 раз, 1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 4 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
27 ряд – кром, *3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 2 
изн* - повторить от * до * 5 раз, 3 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
29 ряд – кром, *3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 2 изн* - повторить от * до * 5 раз, 3 изн, 4 лиц, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
 
Продолжаем вязать левую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
7.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в конце каждого лицевого ряда. 
 
С 66 изнаночного ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов: 
66 ряд - кром, 2 изн, 5 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 4 изн, 1 лиц, 3 изн, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
 
Далее в изнаночных рядах все петли провязываем по рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - 
изнаночными), не довязывая до конца каждого ряда по 5 петель, поворачиваем работу, формируя двойную 
петлю и переходим к вязанию лицевого ряда. В попетельном описании даны только лицевые ряды: 
 
67 ряд – снять двойную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, *5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, 
перехлест из 4 петель влево (лиц/изн)* - повторить от * до * 3 раза, 4 изн, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
69 ряд – снять двойную петлю, 2 лиц, 3 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 
петель влево (лиц/лиц), 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, 2Лвпр, 1 лиц, кром; 
71 ряд – снять двойную петлю, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 2Лвпр, 
1 лиц, кром; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем формировать скос плеча 
с помощью УР: 
 
73 ряд – снять двойную петлю, 4 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 6 лиц, кром; 
75 ряд – снять двойную петлю, 3 лиц, *1 изн, перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 
петель вправо (лиц/лиц)* - повторить от * до * 2 раза, 2 лиц, кром; 
77 ряд – снять двойную петлю, 3 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 6 лиц, кром; 
79 ряд – снять двойную петлю, 3 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 6 лиц, кром; 
81 ряд – снять двойную петлю, 2 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 2 лиц, кром; 
83 ряд – снять двойную петлю, 2 лиц, 3 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 2 изн, 2 лиц, кром; 
85 ряд – снять двойную петлю, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, кром; 
87 ряд – снять двойную петлю, 1 изн, 2 лиц, кром; 
88 изнаночный ряд провязать до конца ряда изнаночными. 
 
Переходим к формированию правой части, оставив длинный конец рабочей нити для выполнения плечевого 
шва. 
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Правая часть кокетки 
Возвращаем в работу снятые петли правой половины переда, продолжаем формирование выреза горловины. 
 
Способ убавок для формирования выреза горловины – провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 
(2Лвл) - https://youtu.be/o3vLkpKQRCo в каждом лицевом ряду начиная с 21, последняя убавка в 71 ряду. 
Убавки выполняются в начале каждого лицевого ряда следующим образом: кром, 1 лиц, 2Лвл. 

 
Количество петель правой части кокетки перед началом выполнения убавок – 86. 
 
В качестве примера попетельно расписаны первые 5 лицевых рядов. Все изнаночные ряды провязываем по 
рисунку (лицевые петли – лицевыми; изнаночные петли - изнаночными): 
 
21 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 1 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 
кром; 
23 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, кром; 
25 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 5 раз, перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, кром; 
27 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц)* - повторить от * до * 5 раз, 1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 3 изн, кром; 
29 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 5 раз, 4 лиц, 3 изн, кром; 
 
Продолжаем вязать правую часть кокетки в соответствии со схемой своего размера (см. Приложение, Схема 
7.2). Убавки для формирования выреза горловины делаем в начале каждого лицевого ряда. 
 
С 67 лицевого ряда начинаем также формировать скос плеча с помощью укороченных рядов. Все лицевые 
ряды вяжем в соответствии со схемой, не довязывая до конца каждого ряда 5 петель, Делаем поворот, 
сформировав двойную петлю и переходим на вязание изнаночного ряда. Все изнаночные ряды вяжем по 
рисунку, первую сдвоенную петлю снимаем, не провязывая. 
 
67 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
69 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель влево 
(лиц/лиц)* - повторить от * до * 3 раза, 3 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
71 ряд – кром, 1 лиц, 2Лвл, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
 
Прекращаем выполнение убавок для формирования выреза горловины. Продолжаем формировать скос плеча 
с помощью УР: 
73 ряд – кром, 6 лиц, *5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц* - повторить от * до * 2 раза, 5 изн, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
75 ряд – кром, 2 лиц, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 5 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 1 
изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
77 ряд – кром, 6 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
79 ряд – кром, 6 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 4 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную 
петлю; 
81 ряд - кром, 2 лиц, *перехлест из 4 петель влево (лиц/изн), 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю; 
83 ряд - кром, 2 лиц, 2 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 3 изн, 3 лиц, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 

Первую петлю в ряду (в дальнейшем – кромочную) вывязываем из той же петли, из которой была вывязана 
кромочная для левой части кокетки; за соседнюю стенку - https://youtu.be/83faMCNlwR4 На схеме эти 
петли выделены красным цветом!  
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85 ряд - кром, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
87 ряд - кром, 2 лиц, 2 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
89 лицевой ряд провязать до конца ряда лицевыми. 
Оставляем длинный конец рабочей нити и переходим к выполнению плечевого шва (стр. 22) 

 
 
 
Плечевой шов выполняем методом трех спиц.  Для этого необходимо переснять петли соответствующих 
плечевых скосов (перед/спинка) на спицы. Шов выполняется с изнаночной стороны работы.  
 
Для удобства петли плечевых скосов переснимаем на 1 спицу по очереди (1 петля детали переда, одна петля 
детали спинки… и так далее) левыми стенками вперед. Когда все петли будут пересняты на одну спицу, вводим 
в работу новую рабочую нить (или можно использовать оставшуюся нить от передней части, если ее длина 
достаточна). Провязываем петли плечевых скосов по две вместе лицевыми за правые стенки и закрываем 
каждую провязанную петлю - https://youtu.be/oF_558B8Cr8 
 
 
 
Рукава вяжутся от проймы вниз по кругу спицами основного размера. 
Набираем петли от кромочных с периодичностью 3 к 4 (3 петли из 4 рядов – 
см. Рисунок 2). https://youtu.be/qXLhRvv4NSE 
  
Отметьте маркерами центральную петлю внизу проймы и петлю у плечевого 
шва для ориентира. Эти петли обязательны для набора и правильного 
расположения узора. Количество набранных петель ориентировочными 
петлями должно быть равно на обоих участках проймы – по переду и спинке 
изделия. 
 
Набирать петли начинаем от центральной петли внизу проймы. Общее 
количество петель рукава должно быть равно XS-S 86 (M-L 92/XL-2XL 96/3XL-
4XL 100) соответственно по XS-S 42 (M-L 45/XL-2XL 47/3XL-4XL 49) петель 
необходимо набрать на участках между петлями, отмеченными маркерами (см. 
Рисунок 3). 
 
После того как было набрано необходимое количество петель, провязываем 
первый установочный ряд: 
1 ряд – XS-S 9 (M-L 12/XL-2XL 14/3XL-4XL 16) изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* – 
повторить от * до * 5 раз, XS-S 7 (M-L 10/XL-2XL 12/3XL-4XL 14) изн; 
 
Со второго ряда переходим на поворотное вязание и начинаем формировать 
окат рукава укороченными рядами. Я использую немецкий способ – см. раздел 
Техники, стр.4;  
 
Схемы 4.3, 5.3, 6.3, 7.3 (для соответствующих размеров) и Схема 2 (Арановый 
узор для рукавов). 
 

Размер XS-S 
2 ряд (ЛС) – 9 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* – повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 
1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
3 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 
1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
4 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* – повторить от * 
до * 2 раза, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
5 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 
4 изн, 5 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
6 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 
1 изн, перехлест из 4 петель вправо (лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 
4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 

Плечевой шов 

Рукава 

Рисунок 2 

Рисунок 3 
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7 ряд (ИС) – снять двойную петлю, *4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц* - повторить от * до * 3 раза, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
8 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
9 ряд (ИС) – снять двойную петлю, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 
лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
10 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, поворачиваем 
работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
11 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 4 раза, поворачиваем 
работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
12 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 8 изн; 
 
С 13 ряда переходим на вязание по кругу. Далее см. «Все размеры» (стр. 24). 
 

Размеры M-L/XL-2XL/3 XL-4XL 
2 ряд (ЛС) – M-L 12/XL-2XL 14/3XL-4XL 16 изн, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* – повторить от * до * 3 раза, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
3 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав 
двойную петлю; 
4 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, 
сформировав двойную петлю; 
5 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
6 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, поворачиваем работу 
на ИС, сформировав двойную петлю; 
7 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц * - повторить от * до * 2 раза, поворачиваем 
работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
8 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
вправо (лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 2 раза, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ИС, сформировав 
двойную петлю; 
9 ряд (ИС) – снять двойную петлю, *4 изн, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц* - повторить от * до * 3 раза, поворачиваем работу 
на ЛС, сформировав двойную петлю; 
10 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 5 изн, 4 лиц, 1 изн* - повторить от * до * 3 раза, 4 лиц, 1 изн, 
поворачиваем работу на ИС, сформировав двойную петлю; 
11 ряд (ИС) – снять двойную петлю, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 3 раза, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 
1 лиц, поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
12 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 4 раза; 
13 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 4 раза, поворачиваем 
работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
 
Только размер M-L 
14 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 11 изн; 
 
Размер M-L с 15 ряда переходим на вязание по кругу. Далее см. «Все размеры» (стр. 24) 
 
Только размер XL-2XL 
14 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав 
двойную петлю; 
15 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 изн, *5 лиц, 2 изн* - повторить от * до * 8 раз, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
16 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 2 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
вправо (лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 5 раз, 10 изн; 
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С 17 ряда переходим на вязание по кругу. Далее см «Все размеры» (стр. 24) 
 
Только размер 3XL-4XL 
14 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 4 изн, *перехлест из 4 петель вправо (лиц/изн), 1 изн, перехлест из 4 петель 
влево (лиц/изн), 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 1 изн, поворачиваем работу на ЛС, сформировав 
двойную петлю; 
15 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 4 изн, *5 лиц, 2 изн* - повторить от * до * 8 раз, 5 лиц, 4 изн, 1 лиц, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю; 
16 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 2 изн, *перехлест из 4 петель влево (лиц/лиц), 1 изн, перехлест из 4 петель 
вправо (лиц/лиц), 5 изн* - повторить от * до * 5 раз, 3 изн; 
17 ряд (ИС) – снять двойную петлю, 7 лиц, *4 изн, 1 лиц, 4 изн, 5 лиц* - повторить от * до * 5 раз, 2 лиц, 
поворачиваем работу на ЛС, сформировав двойную петлю 
18 ряд (ЛС) – снять двойную петлю, 7 изн, *4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 5 изн* - повторить от * до * 4 раза, 4 лиц, 1 изн, 
4 лиц, 17 изн; 
 
С 19 ряда переходим на вязание по кругу. Далее см «Все размеры». 
 

Все размеры 
Продолжаем работу по схемам рукавов для соответствующих размеров или Схеме 2 (Арановый узор для 
рукавов – стр.4). Первые ряды расписаны попетельно для примера: 
 
Размер XS-S 
13 ряд – 9 изн, 4 лиц, *5 изн, 2 изн* - повторить от * до * 8 раз, 5 изн, 4 лиц, 8 изн; 
14 ряд – 8 изн, *Схема 2 – ряд 1* - повторить от * до * 5 раз, 8 изн; 
 
Размер M-L 
15 ряд – 12 изн, 4 лиц, *5 изн, 2 изн* - повторить от * до * 8 раз, 5 изн, 4 лиц, 11 изн; 
16 ряд – 11 изн, *Схема 2 – ряд 1* - повторить от * до * 5 раз, 11 изн; 
 
Размер XL-2XL 
17 ряд – 13 изн, *Схема 2 – ряд 2* - повторить от * до * 5 раз, 13 изн; 
 
Размер 3XL-4XL 
19 ряд – 15 изн, *Схема 2 – ряд 4* - повторить от * до * 5 раз, 15 изн; 
 
Убавки в рукаве будем выполнять справа и слева от центральной петли по внутренней части рукава 
провязывая по 2 изнаночные петли вместе. Отметьте эту петлю маркером для удобства (на схемах рукава 
центральная петля выделена желтым цветом). 
 
Убавки выполняются в: 
Размер XS-S – 42, 56, 70, 84, 98, 112 рядах; 
Размер M-L/XL-2XL – 30, 44, 58, 72, 86, 100, 114 рядах; 
 
Всего должно быть провязано 3 полных раппорта в соответствии со Схемой 2 + 26 рядов (в этот расчет 
включены уже провязанные во время формирования оката несколько рядов первого раппорта!). Вы можете 
укоротить рукав по желанию. Для этого провяжите 3 полных раппорта + 3-5 рядов. 
 
После выполнения последней убавки количество петель на спицах должно быть равно XS-S 74 (M-L 78/XL-
2XL 82/3XL-4XL 86).  
 
Меняем спицы на меньший размер и переходим к вязанию манжета резинкой 1х1. В первом ряду резинки 
выполняем несколько убавлений: 
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XS-S 1 изн (M-L 1 лиц, 2 петли вместе изнаночной/XL-2XL 1 лиц, 1 изн, 2 петли вместе лицевой, 1 изн/3XL-4XL 
1 изн, 2 петли вместе лицевой, 1 изн, 2 петли вместе лицевой, 1 изн), 2 петли вместе лицевой, 1 изн, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц, *2 петли вместе изнаночной, 1 лиц, 2 петли вместе изнаночной, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц* - повторить от * до * 4 раза, 2 петли вместе изнаночной, 1 лиц, 2 петли вместе 
изнаночной, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 2 петли вместе лицевой (M-L 2 петли вместе изнаночной/XL-2XL 1 изн, 
2 петли вместе лицевой, 1 изн/3XL-4XL 1 изн, 2 петли вместе лицевой, 1 изн, 2 петли вместе лицевой). 
 
Количество петель манжета после убавок - XS-S 62 (M-L 64/XL-2XL 68/3XL-4XL 70).  
 
Далее провязываем еще 13 рядов резинкой 1х1 и закрываем петли любым удобным способом. 
Второй рукав вяжется идентично. 

 
 
Выполняем набор петель от края горловины рабочей нитью по лицевой 
стороне изделия начиная от центра передней части: 

1. Набираем петли с периодичностью 4 к 4 (4 петли из 4 рядов – см. 
Рисунок 4), из-под кромочной петли и из промежутков между 
кромочными по всей поверхности выреза горловины кроме 
центрального участка с закрытыми петлями на спинке пуловера; на 
этом участке петли набираем только из-под каждой кромочной - 
https://youtu.be/T8p31g3nbX0  

2. Первая и последняя петли при наборе должны быть набраны из самой 
первой кромочной по левой и правой стороне выреза горловины; 

3. Ориентировочное количество петель для горловины: 149-189 (в 
зависимости от размера).  

Отделка горловины вяжется поворотными рядами. Количество петель должно быть нечетным. Первая и 
последняя петля в ряду после и перед кромочной – лицевая (ЛС). В первом ряду (после наборного - ИС) все 
петли провязываем скрещенными во избежание растягивания - https://youtu.be/l2rOZrnlTJ8  

Вяжем 14-15 рядов и закрываем петли любым удобным способом. Я предпочитаю эластичное закрытие петель 
иглой.  

Оставляйте длинные кончики нитей при наборе петель и после закрытия петель бейки (15-20см). Они 
пригодятся для сшивания бейки и фиксирования ее уголков с изнаночной стороны! 

 

Далее горловину необходимо сшить по центру. Перед выполнением шва рекомендую слегка отпарить бейку. 
Разложите пуловер на горизонтальной поверхности и отметите место пересечения сторон бейки (см. Рисунок 
5). Сходящиеся петли должны совпадать (лицевая и лицевой; изнаночная с изнаночной – см. Рисунок 6). 
Зафиксируйте место шва булавками или сделайте наметку с изнаночной стороны (см. Рисунок 7). Затем 
сшейте центральный шов с лицевой стороны трикотажным швом (соединяя соответствующие петли двух 
сторон бейки – см. Рисунки 8, 9). Оставшиеся с изнанки уголки отогните и также аккуратно пришейте с 
изнаночной стороны - https://youtu.be/01Xg_CEORI8  

Оформление горловины 

Рисунок 4 

Рисунок 5 Рисунок 7 Рисунок 6 
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Заправляем кончики нитей, проводим ВТО и носим пуловер с удовольствием! 

Посмотреть воплощения пуловера Royal и добавить свое можно в Инстаграм по тегу #elkrafto_royal  
 
По любым вопросам обращайтесь, пожалуйста по адресу: elkrafto.style@gmail.com  
 

Всегда ваша, 
Татьяна Улуджевиз @ElKrafto 

 
 
 
 

Рисунок 9 Рисунок 8 




