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Pattern «Big_Love_Pulover» 

Автор Марина Беркутова - @marinaberkutova 

___________________________________________________________________ 

      

_____________________________________________________________________________________ 

Инструкция по вязанию стильного пуловера/жилета с V-вырезом 

• Модель oversize 

• Изделие вяжется спицами снизу вверх 

• Имитация втачного рукава 

• Уровень сложности - средний 

______________________________________________________________________________ 

Перед тем, как начать работу, пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с содержанием 

файла 

_____________________________________________________________________________ 

Данный файл является интеллектуальной собственностью ИП Беркутова Марина 

Эдуардовна. ОГРНИП 317703100091423 

Копирование и распространение запрещено! 

https://www.instagram.com/marinaberkutova/
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Материалы: 

• Оригинальная пряжа - Lana Grossa Brushy 135м/50гр (42% мохер, 38% меринос, 20% 

полиамид). Расход: 

Размер Обхват груди Кол-во мотков 
пуловер/жилет 

 
1 (42-44) 80-90 6/5 

2 (46-48) 90-100 7/6 

3 (50-52) 100-110 8/7 
*Важно! Если Ваш рост выше 170 см, рекомендую увеличить количество пряжи еще на один 

моток и самостоятельно регулировать длину изделия 

• Круговые спицы 40см №4 и №5 (для вязания рукавов) 

• Круговые спицы 80-100см №4 (для вязания резинки) 

• Круговые спицы 80-100см №5 (для вязания основной части) 

• Трикотажная игла 

• Ножницы 

• Сантиметровая лента 

• Маркеры 2 шт. 

• Крючок 

• Дополнительные лески с заглушками или вспомогательная нить контрастного цвета 
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Образец и плотность: 

Моя плотность после ВТО: 15 петель х 22 ряда = 10 см х 10 см 

Важно! Для гарантированного результата крайне рекомендую связать образец. Наберите 

на спицы №5 примерно 25 петель и провяжите около 30 рядов лицевой гладью. Проведите 

ВТО (влажно тепловую обработку) образца. Сравните Вашу плотность с моей, высчитав 

количество петель и рядов в квадрате 10 см х 10 см. Если Вы вяжете плотнее, подберите 

спицы большего размера. В итоге постарайтесь максимально подогнать Вашу плотность 

под мою. 

• Для вязания горловины и резинки изделия возьмите спицы на 1-1,5 размера 

меньше 

 

 

Замеры готового изделия (после ВТО): 

Размер Ширина (1) Общая 
длина по 
спинке (2) 

Высота 
полочки (3) 

 

Длина 
рукава (4) 

Ширина 
рукава (5) 

1 (42-44) 56 64 25-26 54 15 

2 (46-48) 60 66 26-27 55 16 

3 (50-52) 64 68 27-28 56 17 
*Важно! Все расчеты указаны на средний рост, примерно 160-168 см. Если Ваш рост ниже или 

выше заявленного, рекомендую самостоятельно регулировать длину изделия 
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Перед: 

На спицы 80-100см №4 (или те, которые Вы подобрали для вязания резинки) наберите 

петли (Видео): 

Размер Количество петель 

1 (42-44) 88 

2 (46-48) 96 
3 (50-52) 104 

 

Провяжите резинкой 1*1 (1лиц*1изн) 12 рядов. (при этом первую кромочную петлю 

следует снимать, а последнюю - провязывать изнаночной) 

Затем перенесите петли на спицы 80-100см №5 (или те, которые Вы подобрали для вязания 

основной части) и провяжите 4 ряда лицевой гладью: 

1 ряд (лицевой): все петли лицевые (при этом первую кромочную снять, последнюю 

провязать изнаночной) 

2 ряд (изнаночный): все петли изнаночные ( при этом первую кромочную снять, 

последнюю провязать изнаночной) 

https://youtu.be/2aNgsfGbEy0
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3 ряд (лицевой): все петли лицевые (при этом первую кромочную снять, последнюю 

провязать изнаночной) 

4 ряд (изнаночный): все петли изнаночные ( при этом первую кромочную снять, 

последнюю провязать изнаночной) 

Далее перенесите петли переда на дополнительную леску с заглушками (или контрастную 

нить), обрежьте нить и перейдите к вязанию спинки. 

 

Спинка: 

На спицы 80-100см №4 (или те, которые Вы подобрали для вязания резинки) наберите 

петли (Видео): 

Размер Количество петель 

1 (42-44) 86 

2 (46-48) 94 
3 (50-52) 102 

 

Провяжите резинкой 1*1 (1лиц*1изн) 24 ряда. При этом первую кромочную петлю следует 

снимать, а последнюю - провязывать изнаночной. 

Затем перенесите петли на спицы 80-100см №5 (или те, которые Вы подобрали для вязания 

основной части) и провяжите 4 ряда лицевой гладью: 

1 ряд (лицевой): все петли лицевые (при этом первую кромочную снять, последнюю 

провязать изнаночной) 

2 ряд (изнаночный): все петли изнаночные ( при этом первую кромочную снять, 

последнюю провязать изнаночной) 

3 ряд (лицевой): все петли лицевые (при этом первую кромочную снять, последнюю 

провязать изнаночной) 

4 ряд (изнаночный): все петли изнаночные ( при этом первую кромочную снять, 

последнюю провязать изнаночной) 

https://youtu.be/2aNgsfGbEy0
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Соединение в круг: 

Провяжите лицевые петли спинки. При этом последнюю кромочную петлю провяжите 

вместе с первой кромочной петлей переда лицевой с наклоном влево (Видео). 

Затем провяжите лицевые петли переда. При этом последнюю кромочную петлю 

провяжите вместе с первой кромочной петлей спинки лицевой с наклоном вправо (Видео). 

 

Итого на спицах: 

Размер Петли спинки Петли переда Всего петель 
1 (42-44) 86 86 172 

2 (46-48) 94 94 188 

3 (50-52) 102 102 204 

 

В следующем ряду отметьте места соединения маркерами - дополнительный маркер после 

петель спинки (Видео) и основной маркер (начало ряда) после петель переда (Видео).  

Вяжите по кругу лицевой гладью до тех пор, пока высота по переду (вместе с резинкой) не 

составит примерно 40/42/44см. Провяжите петли спинки и перейдите к выязанию полочек. 

https://youtu.be/LEwrdQY9kA8
https://youtu.be/dtpGIQNVGnU
https://youtu.be/tv3XyTIVxTs
https://youtu.be/I_X7ZGgnVgw
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Левая полочка: 

1 ряд (лицевой): 1лиц (будущая кромочная), 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо (Видео), 35/39/43лиц, две петли вместе с наклоном влево (Видео), 1лиц (будущая 

кромочная), разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 40/44/48изн, разверните вязание (Видео). 

Таким образом в работе остаются петли левой полочки. Остальные петли перенесите на 
дополнительную леску с заглушками или вспомогательную нить контрастного цвета. 
 

 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 35/39/43лиц,  1изн (кромочная), разверните вязание. 

4 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 39/43/47изн, разверните вязание. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 32/36/40лиц,  две петли вместе с наклоном влево, 1изн (кромочная), разверните 

вязание. 

6 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 37/41/45изн, разверните вязание. 

https://youtu.be/BAi937-xSiM
https://youtu.be/B6LS-ZFUOT0
https://youtu.be/MfSbYfr_WG8
https://youtu.be/l5MDNawYYzA
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7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 32/36/40лиц,  1изн (кромочная), разверните вязание. 

8 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 36/40/44изн, разверните вязание. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 29/33/37лиц,  две петли вместе с наклоном влево, 1изн (кромочная), разверните 

вязание. 

10 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 34/38/42изн, разверните вязание. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 29/33/37лиц,  1изн (кромочная), разверните вязание. 

12 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 33/37/41изн, разверните вязание. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 26/30/34лиц,  две петли вместе с наклоном влево, 1изн (кромочная), разверните 

вязание. 

14 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 31/35/39изн, разверните вязание. 

Таким образом мы сделали 7 убавок на пройму и далее убавки будем делать только 
вдоль линии выреза. 

 

15 ряд (лицевой без убавки): кромочную петлю снять, 30/34/38лиц, кромочная 

изнаночной. 

16 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 31/35/39изн. 

17 ряд (лицевой с убавкой): кромочную петлю снять, 28/32/36лиц, две петли вместе 

лицевой с наклоном влево, кромочная изнаночной. 

18 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 30/34/38изн. 

19 ряд (лицевой без убавки): кромочную петлю снять, 29/33/37лиц, кромочная 

изнаночной. 

20 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 30/34/38изн. 

21 ряд (лицевой с убавкой): кромочную петлю снять, 27/31/35лиц, две петли вместе 

лицевой с наклоном влево, кромочная изнаночной. 

22 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 29/33/37изн. 

Продолжите вязать таким образом до тех пор, пока на спицах не останется 24/28/32 
петли. Всего должно получится 12 убавок вдоль линии выреза. 
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После того, как провязали последний лицевой ряд с убавкой: 
 

• Размер 1 (42-44) - переходите к скосу плеча  
 

• Размер 2 (46-48) - провяжите еще один изнаночный и еще один лицевой ряд (без 
убавки), затем переходите к скосу плеча 

 

• Размер 3 (50-52) - провяжите еще два изнаночных и два лицевых ряда (без 
убавок), затем переходите к скосу плеча 

 

 

Скос плеча для размера 42-44 (левая полочка): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

12 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 22лиц, кромочная изнаночной. 

 

Скос плеча для размера 46-48 (левая полочка): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 23изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание (Видео). 

https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
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4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

12 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

14 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 26лиц, кромочная изнаночной. 

 

Скос плеча для размера 50-52 (левая полочка): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 27изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 23изн, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

12 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
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14 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

15 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

16 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 30лиц, кромочная изнаночной. 

Перенесите петли на дополнительную леску с заглушками или вспомогательную нить 

контрастного цвета. Обрежьте нить, оставив кончик примерно 70см. 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

Правая полочка: 

Перенесите на рабочие спицы оставшиеся петли переда - 43/47/51 петля. Свяжите 
правую полочку зеркально левой. 
 

1 ряд (лицевой): 1лиц (будущая кромочная), две петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(Видео), 35/39/43лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево (Видео), 2 лиц, 1лиц 

(будущая кромочная), разверните вязание. 

2 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 40/44/48изн, разверните вязание. 

https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/sEMsBkVGRRE
https://youtu.be/3TH6sbIxBgg
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3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 35/39/43лиц,  две петли вместе лицевой с 

наклоном влево, 2лиц, 1изн (кромочная), разверните вязание. 

4 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 39/43/47изн, разверните вязание. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

32/36/40лиц,  две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, 1изн (кромочная), 

разверните вязание. 

6 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 37/41/45изн, разверните вязание. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 32/36/40лиц, две петли вместе лицевой с 

наклоном влево, 2лиц, 1изн (кромочная), разверните вязание. 

8 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 36/40/44изн, разверните вязание. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

29/33/37лиц,  две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2 лиц, 1изн (кромочная), 

разверните вязание. 

10 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 34/38/42изн, разверните вязание. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 29/33/37лиц, две петли вместе лицевой с 

наклоном влево, 2лиц, 1изн (кромочная), разверните вязание. 

12 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 33/37/41изн, разверните вязание. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

26/30/34лиц,  две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, 1изн (кромочная), 

разверните вязание. 

14 ряд (изнаночый): кромочную петлю снять, 31/35/39изн, разверните вязание. 

Таким образом мы сделали 7 убавок на пройму и далее убавки будем делать только 
вдоль линии выреза. 

 

15 ряд (лицевой без убавки): кромочную петлю снять, 30/34/38лиц, кромочная 

изнаночной. 

16 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 31/35/39изн. 

17 ряд (лицевой с убавкой): кромочную петлю снять, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 28/32/36лиц, кромочная изнаночной. 

18 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 30/34/38изн. 

19 ряд (лицевой без убавки): кромочную петлю снять, 27/33/35лиц, кромочная 

изнаночной. 
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20 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 30/34/38изн. 

21 ряд (лицевой с убавкой): кромочную петлю снять, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 27/31/35лиц, кромочная изнаночной. 

22 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 29/33/37изн. 

 

Продолжите вязать таким образом до тех пор, пока на спицах не останется 24/28/32 
петли. Всего должно получится 12 убавок вдоль линии выреза. 
 

 

После того, как провязали последний лицевой ряд с убавкой: 
 

• Размер 1 (42-44) - провяжите изнаночный ряд, затем переходите к скосу плеча  
 

• Размер 2 (46-48) - провяжите один изнаночный ряд, еще один лицевой без убавки 
и еще один изнаночный, затем переходите к скосу плеча 

 

• Размер 3 (50-52) - провяжите еще три изнаночных ряда и два лицевых ряда (без 
убавок), затем переходите к скосу плеча 

 

 

______________________________________________________________________________ 

Скос плеча для размера 42-44 (правая полочка): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
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11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

 

Скос плеча для размера 46-48 (правая полочка): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 23лиц, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

12 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

 

Скос плеча для размера 50-52 (права полочка): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 27лиц, разверните вязание(Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 23лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
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9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

12 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

14 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

15 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

Перенесите петли на дополнительную леску с заглушками или вспомогательную нить 

контрастного цвета. Обрежьте нить, оставив кончик примерно 70см. 

______________________________________________________________________________ 

 

Спинка: 

Перенесите на рабочие спицы петли спинки - 86/94/102 петли. 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю провязать лицевой, 2 лиц, две петли вместе лицевой с 

наклоном вправо (Видео), 76/84/92лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево 

(Видео), 2лиц, кромочную изнаночной. 

2 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/jsPfAlfkmGg
https://youtu.be/RLgL-R4o7Zk


16 
 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 74/82/90лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

4 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 72/80/88лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

6 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 70/78/86лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

8 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 68/76/84лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

10 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 66/74/82лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

12 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 2 лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 64/72/80лиц, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 2лиц, кромочную 

изнаночной. 

14 ряд (изнаночный): кромочную снять, все остальные петли изнаночные. 

Таким образом мы сделали по 7 убавок на пройму с каждой стороны. На спицах осталось 
72/80/88 петель. 

• Далее провяжите еще 28 рядов лицевой гладью без убавок, закончите 
изнаночным рядом. 

 

Поделите петли следующим образом: 

• Размер 1 (42-44) - 27 (правая часть)/ 18 (средняя часть)/ 27 (левая часть) 

• Размер 2 (46-48) - 31 (правая часть)/ 18 (средняя часть)/ 31 (левая часть) 

• Размер 3 (50-52) - 35 (правая часть)/ 18 (средняя часть)/ 35 (левая часть) 
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Правая верхняя часть спинки: 

1 ряд (лицевой): кромочную снять, 23/27/31лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

влево, кромочная лицевой, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): кромочную снять, все петли изнаночные. 

3 ряд (лицевой): кромочную снять, 22/26/30лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

влево, кромочная лицевой, разверните вязание. 

4 ряд (изнаночный): кромочную снять, все петли изнаночные. 

5 ряд (лицевой): кромочную снять, 21/25/29лиц, две петли вместе лицевой с наклоном 

влево, кромочная лицевой, разверните вязание. 

На спицах 24/28/32 петли. 

После того, как провязали последний лицевой ряд с убавкой: 
 

• Размер 1 (42-44) - переходите к скосу плеча  
 

• Размер 2 (46-48) - провяжите еще один изнаночный и еще один лицевой ряд (без 
убавки), затем переходите к скосу плеча 

 

• Размер 3 (50-52) - провяжите еще два изнаночных и два лицевых ряда (без 
убавок), затем переходите к скосу плеча 

 

https://youtu.be/lEhXOC56uZc
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Скос плеча для размера 42-44 (правая часть спинки): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

12 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 22лиц, кромочная изнаночной. 

 

Скос плеча для размера 46-48 (правая часть спинки): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 23изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
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12 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

14 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 26лиц, кромочная изнаночной. 

 

Скос плеча для размера 50-52 (правая часть спинки): 

1 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 27изн, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 23изн, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 19изн, разверните вязание. 

6 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 15изн, разверните вязание. 

8 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 11изн, разверните вязание. 

10 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 7изн, разверните вязание. 

12 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, 3изн, разверните вязание. 

14 ряд (лицевой): накид, лицевые петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

15 ряд (изнаночный): кромочную петлю снять, *3изн, накид провязать изнаночной вместе 

с петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

16 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 30лиц, кромочная изнаночной. 

 

Сложите правую часть спинки с правой полочкой лицевыми сторонами друг другу и 

закройте петли с помощью дополнительной спицы (Видео). Таким оборазом получится 

плечевой шов. 

Далее необходимо закрыть 18 петель средней части (Видео). 

https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/6e-KQoQUCDw
https://youtu.be/p9hCIT9o_to
https://youtu.be/Rcnoy32tBNI
https://youtu.be/HFeT4FmT-7g
https://youtu.be/Oa28AYf8aBY


20 
 

 

Левая верхняя часть спинки: 

1 ряд (лицевой): кромочная петля уже на спице, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо (Видео), 23/27/31лиц, кромочная изнаночной, разверните вязание. 

2 ряд (изнаночный): кромочную снять, все петли изнаночные. 

3 ряд (лицевой): кромочную снять, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

22/26/30лиц, кромочная изнаночной, разверните вязание. 

4 ряд (изнаночный): кромочную снять, все петли изнаночные. 

5 ряд (лицевой): кромочную снять, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

21/25/29лиц, кромочная изнаночной, разверните вязание. 

На спицах 24/28/32 петли. 

После того, как провязали последний лицевой ряд с убавкой: 
 

• Размер 1 (42-44) - провяжите изнаночный ряд, затем переходите к скосу плеча  
 

• Размер 2 (46-48) - провяжите один изнаночный ряд, еще один лицевой без убавки 
и еще один изнаночный, затем переходите к скосу плеча 

 

• Размер 3 (50-52) - провяжите еще три изнаночных ряда и два лицевых ряда (без 
убавок), затем переходите к скосу плеча 

 

https://youtu.be/lgaDhTqm3AQ
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Скос плеча для размера 42-44 (левая часть спинки): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

 

Скос плеча для размера 46-48 (левая часть спинки): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 23лиц, разверните вязание (Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

12 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
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13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

 

Скос плеча для размера 50-52 (левая часть спинки): 

1 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 27лиц, разверните вязание(Видео). 

2 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 23лиц, разверните вязание (Видео). 

4 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 19лиц, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

7 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 15лиц, разверните вязание. 

8 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 11лиц, разверните вязание. 

10 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 7лиц, разверните вязание. 

12 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

13 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, 3лиц, разверните вязание. 

14 ряд (изнаночный): накид, изнаночные петли до конца ряда, кромочная изнаночной. 

15 ряд (лицевой): кромочную петлю снять, *3лиц, накид провязать лицевой вместе с 

петлей стоящей за ним (Видео)* - провяжите таким образом ряд до конца. 

 

Сложите левую часть спинки с левой полочкой лицевыми сторонами друг другу и закройте 

петли с помощью дополнительной спицы (Видео). Таким оборазом получится плечевой 

шов. 

 

 

 

 

https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/CanVH0Gn8kI
https://youtu.be/rIYWn-HxKvU
https://youtu.be/rqmKnVLZUn4
https://youtu.be/HFeT4FmT-7g
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На данном этапе рекомендуется примерка 
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Имитация втачного рукава: 

На спицы 40см №5 (или того же размера, который Вы подобрали для вязания основной 

части изделия) поднимите петли на рукав. Примерно может получиться 48/52/56 петель. У 

Вас может получиться и другое количество, но оно обязательно должно быть четным. 

• Начало поднятия петель (Видео) 

• Поднятия петель в верхней части (Видео) 

• Поднятие последних петель (Видео) 

Отметьте маркером начало ряда и провяжите один ряд скрещенными лицевыми петлями 

(Видео). 

Отметьте маркерами центральные 7 петель верхней части петель рукава - от средней 

верхней петли отсчитайте еще по три в каждую сторону (Видео). Далее мы будем вязать 

рукав укороченными рядами. 

Укороченные ряды: 

1 ряд (лицевой): провяжите лицевыми петлями до первого маркера, затем 7 центральных 

петель, следующую петлю обвить, развернуть вязание (Видео) 

2 ряд (изнаночный): 7 изн, следующую петлю обвить, развернуть вязание (Видео) 

https://youtu.be/c1hcUKaZ1PQ
https://youtu.be/IZljGZmaubA
https://youtu.be/KTJ8nNak49U
https://youtu.be/S1kmONoeIN8
https://youtu.be/Lw7vBFeQ0YA
https://youtu.be/ed_mRq78xOM
https://youtu.be/u-BMeB55_Ss
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3 ряд (лицевой): 7 лиц, обвитую петлю провязать лицевой, 1 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание (Видео) 

4 ряд (изнаночный): 9 изн, обвитую петлю провязать изнаночной, 1 изн, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание (Видео) 

5 ряд (лицевой): 11 лиц, обвитую петлю провязать лицевой, 1 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание; 

6 ряд (изнаночный): 13 изн, обвитую петлю провязать изнаночной, 1 изн, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание; 

7 ряд (лицевой): 15 лиц, обвитую петлю провязать лицевой, 1 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание; 

8 ряд (изнаночный): 17 изн, обвитую петлю провязать изнаночной, 1 изн, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание. 

Продолжите вязать укороченные ряды, с каждым рядом вводя в работу по 2 новые петли. 

Вяжите до тех пор, пока в нижней части не останется 7 незадействованных петель между 

обвитыми петлями. В последнем лицевом ряду провяжите до обвитой петли, затем 

обвитую петлю - лицевой, 7 лицевых петель и последнюю обвитую петлю (Видео), тем 

самым замкнув вязание в круг. 

 

 

Далее продолжите вязать рукав по кругу до тех пор, пока его длина по внутренней части не 

составит примерно: 

Размер Длина от подреза (см) 

1 (42-44) 38-40 

2 (46-48) 40-42 
3 (50-52) 42-44 

*Либо регулируйте длину под себя, учитывая, что еще нужно будет провязать 4см 

резинки. 

  

Перенесите вязание на спицы 40см №4 (или те, которые Вы подобрали для вязания 

резинки) и провяжите один ряд лицевыми петлями и 12 рядов резинкой 1*1 (1лиц*1изн). 

Затем закройте петли рукава любим удобным способом. Я использую «Исландский способ» 

(Видео). 

 

Свяжите второй рукав таким же образом. 

https://youtu.be/M7ExQ9Tr2uc
https://youtu.be/oGBCGzMMr7A
https://youtu.be/iPfTkntCa20
https://youtu.be/SyRV0FqvZ4Y
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Обработки проймы для жилета: 

На спицы 40см №4 (или того же размера, который Вы подобрали для вязания резинки) 

поднимите петли (примерно 64-66/68-70/74-76). У Вас может получиться и другое 

количество петель, но оно обязательно должно быть четным. 

• Начало поднятия петель (Видео) 

• Петли из кромочных петель до центральной части (Видео) 

• Поднятия петель в верхней части (Видео) 

• Петли из кромочных петель после центральной части (Видео) 

• Поднятие последних петель (Видео) 

Отметьте маркером начало ряда и провяжите один ряд скрещенными лицевыми петлями 

(Видео). Затем один ряд резинкой 1*1 (1лиц*1изн). 

Укороченные ряды: 

1 ряд (лицевой): вяжите резинкой 1*1, недовязав до конца ряда 10 петель, разверните 

вязание. 

2 ряд (изнаночный): (Видео) накид, вяжите резинкой 1*1, недовязав до конца ряда 10 

петель, разверните вязание. 

3 ряд (лицевой): (Видео) накид, вяжите резинкой 1*1, недовязав 10 петель до предыдущей 

точки разворота, разверните вязание. 

https://youtu.be/XvxODRs5tHU
https://youtu.be/H0hpLmSbNRw
https://youtu.be/e15PQZzqiS8
https://youtu.be/udEiMmVKgtE
https://youtu.be/XoymgJ2wPrk
https://youtu.be/L9AWPFbf5XY
https://youtu.be/OXByFlJbkW4
https://youtu.be/vQEHw1paNl0
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4 ряд (изнаночный): накид, вяжите резинкой 1*1, недовязав 10 петель до предыдущей 

точки разворота, разверните вязание. 

5 ряд (лицевой): накид, вяжите резинкой 1*1, недовязав 10 петель до предыдущей точки 

разворота, разверните вязание. 

6 ряд (изнаночный): накид, вяжите резинкой 1*1, недовязав 10 петель до предыдущей 

точки разворота, разверните вязание. 

7 ряд: накид, вяжите до конца ряда резинкой 1*1, провязывая накид лицевой вместе с 

петлей, стоящей за ним (Видео). 

8 ряд: провяжите последний ряд резинкой 1*1, провязывая накид изнаночной вместе с 

петлей стоящей перед ним (Видео). 

Закройте петли любим удобным способом. Я использую «Исландский способ» (Видео). 

Обработайте вторую пройму таким же образом. 

______________________________________________________________________________ 

 

 

Обработка горловины: 

На спицы 40см №4 (или того же размера, который Вы подобрали для вязания резинки) 

поднимите петли (примерно 176/180/184). У Вас может получиться и другое количество 

петель, но оно обязательно должно быть четным. 

https://youtu.be/IXEsTQnyV64
https://youtu.be/1vbmhprs4kc
https://youtu.be/SyRV0FqvZ4Y
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• Начало поднятия петель (Видео) 

• Петли из кромочных петель по правой стороне до плечевого шва (перед) (Видео) 

• Поднятия петель в районе плечевого шва (Видео) 

• Петли из кромочных петель по правой стороне после плечевого шва (спинка) 

(Видео) 

• Поднятие петель на спинке из закрытых петель (Видео) 

• Петли из кромочных петель по левой стороне до плечевого шва (спинка) (Видео) 

• Поднятие петель в районе плечевого шва (Видео) 

• Петли из кромочных петель по левой стороне после пчечевого шва (перед) (Видео) 

• Две петли (Видео) + Последняя петля (она же средняя) (Видео) 

Отметьте маркером начало ряда (или центральную петлю) и провяжите один ряд 

скрещенными лицевыми петлями (Видео). При этом петли на спинке, которые были 

подняты из закрытых петель и последнюю (среднюю) петлю необходимо провязать 

обычными лицевыми петлями (не скрещенными). 

    

Следующий ряд вяжите резинкой 1*1, начать нужно обязательно с изнаночной петли. 

Недовязав до конца ряда 2 петли, провяжите три петли вместе как показано на Видео. 

Провяжите таким же образом еще 7 рядов. Затем закройте петли тем же способом, что и 

рукава. 

 

Вышика (Видео) 

 

Влажно - тепловая обработка изделия (ВТО): 

Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением средства для 

стирки шерсти. Полоскать в воде той же температуры. Аккуратно отжать, не выкручивая. 

Завернуть изделие в сухое полотенце и оставить примерно на 30-40 минут, чтобы 

полотенце забрало лишнюю влагу. Сушить в разложенном виде на чистом сухом 

полотенце. После полного высыхания рекомендуется отпарить изделие. 

https://youtu.be/mTaoJGdrzn8
https://youtu.be/BFLQ7sjwD4U
https://youtu.be/jLRDhuSND0Q
https://youtu.be/C_VJTuzk9XE
https://youtu.be/7knCzfb9oO0
https://youtu.be/54BJirGyvTk
https://youtu.be/rjqL6qxoylg
https://youtu.be/Q6MUePeUFKQ
https://youtu.be/vBMxqIz39Nk
https://youtu.be/fxchs-Ll6Pw
https://youtu.be/k0gD-ywx4E8
https://youtu.be/ikloBh5mKCs
https://youtu.be/p1Lqe-f0Bd8
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Пуловер/Жилет готов       

       

 

      


