
 

 

 

T-shirt and pants  

  

Размер:12 (16) =рус- 46(48-50) 

ПРИМЕЧАНИЕ: Цифры в скобках () относятся к большему размеру. Если указана только одна 

цифра, она относится к обоим размерам. 

Уровень мастерства: средний 

Пряжа: 400 [500] г пряжи Vip – из расчета 300 (350) г на футболку и 100 (150) г на брюки – серого 

оттенка № 5513 

Спицы: Две пары спиц 2,75 мм (№ 12). Пара спиц 3,00 мм (№ 11). 

Спицы 3,00 мм (№ 11) и спицы с двумя остриями (Dp) (только для I-шнура брюк) 

Швейная игла с закругленным кончиком. 

Другие предметы: Два держателя петель 



 

 

Узоры: 

Чулочная вязка  

Полая гладь  

Резинка 1 лиц., 1 изн.  

Плотность: 27 п. и 30 р. составляют площадь 10 см, выполненную лицевой гладью спицами 3,00 

мм (№ 11) 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПУЛОВЕРУ 

СПИНКА: На спицы 2,75 мм (№ 12) набрать 132 (138) п. 

 Провязать 4 ряда  «полой гладью» и продолжить резинкой 1 лиц. п., 1 изн. п., пока длина не 

достигнет 6 см от начала.  

Перейти на спицы 3,00 мм (№ 11) и вязать лицевой гладью. Когда длина спинки составит 57 (61) 

см от каймы, сформируйте плечи, закрыв по 39(41) п. в начале следующих 2 рядов. Оставить 

средние 54 (56) п. на петледержателе. 

 

Перед: Кайма разделена на две части. На спицы 2,75 мм (№ 12) наберите первые 44 (46) п.: 

провяжите 4 ряда полой гладью и продолжайте вязать резинкой 1 лиц. п. и 1 изн., пока высота не 

составит 6 см от начала. Оставьте эти петли на спице.  

На другие спицы 2,75 мм (№ 12) наберите 88 (92) п.: провяжите 4 ряда полой гладью и 

продолжайте вязать резинкой 1 лиц. п. и 1 изн., пока высота не составит 6 см от начала.  

Перейдите на спицы 3,00 мм (№ 11) и продолжайте вязать следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): Сначала провяжите 44 (46) п., затем остальные 88 (92) п. На спице останется 132(138) п. 

Начиная и заканчивая изнаночным рядом, вяжите лицевой гладью. 

Когда перед достигнет 46 (49) см от резинки, продолжите вязать лицевой гладью и сформируйте 

горловину следующим образом: провяжите сначала 55 (58) п., поверните, оставьте не 

провязанными оставшиеся п. на запасной спице и провяжите только эти 55 (58) п. для первой 

стороны.  

Вяжите остальные 34 (38) ряда, убавляя по краю горловины по 1 п. в каждом втором ряду 16 (17) 

раз: останется 39 (41) п. 

Когда работа достигнет 11 (12) см от формирования горловины,закройте оставшиеся 39 (41) п. 

Поднимите петли с держателя петель. 

Оставьте центральные 22 п. на другом держателе петель и вяжите оставшиеся 55 (58) п. 2-й 

стороны как 1-ю сторону, изменив направление.  

Рукава (сделать 2):На спицы 3,00 мм (№ 11) набрать 80 (86) п. 

Вязать чулочной вязкой, прибавляя по 1 п. с каждого края в 13-м (15-м) ряду и в каждом 24-м (22-

м) ряду ещё 4 (6) раза.  

Всего получится 90 (100) п. На высоте рукава 58 (60) см от начала закрыть все п. 

ОТДЕЛКА  

Выполнить левый плечевой шов.  



 

 

Обвязка горловины 

Спицами 3,00 мм (№ 11) провяжите 54 (56) п. лицевыми петлями по краю горловины спинки, 

поднимите и провяжите 16 (17) п. лицевыми петлями по нижнему краю. Слева переда провяжите 

22 п. лицевыми петлями по центру от держателя петель, поднимите и провяжите 16 (17) п. 

лицевыми петлями по верхнему краю правой стороны переда. Всего получится 108 (112) п.  

Вяжите 10 рядов лицевой гладью. Свободно закройте петли. 

 Сшейте правый плечевой шов и шов обтачки горловины. Обтачка горловины по умолчанию 

скатывается. 

 Приложите центр закрытого края рукава к плечевому шву и пришейте. Соедините боковые швы и 

швы рукавов. 

 


