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Конструкция 
Джемпер … вяжется снизу вверх. Тушка – до пройм по кругу, после – 

поворотными рядами. Рукава вяжутся сверху вниз, предварительно подняв 
петли из-под кромочных петель пройм. Обработка горловины выполнена 
при помощи двойной бейки. Предусмотрена свобода облегания +12 -16см к 
ОГ.          

Определите свой размер для вязания данной модели, опираясь на 

параметры из таблицы: обхват груди и ширину готового изделия. 

Пряжа 

 KATIA COTTON-MERINO 50Г/105М              Расход: 450/500/550/600/650 

 KATIA COTTON-MERINO TWEED 50Г/105М 

 KATIA COTTON-MERINO GLAM 50Г/120М 

 Infinity COTTON MERINO 50г/105м 

 Infinity Aquarelle 50г/110м 

 Итальянская ангора 100г/700м в 2 сложения 

 Китайская «пух норки» (2 основные нити + 1-2 доп.) 
 Infinity Merino 50г/100м 

 Infinity Air 50г/150м 

Или любая другая пряжа под рекомендуемую плотность вязания. 

Инструменты 

 круговые спицы 6,5 мм с длиной лески 60-100 см 

 круговые спицы 5,5 мм с длиной лески 80-100 см 

 круговые спицы 5,0 мм с длиной лески 80-100 см 

 круговые спицы 4,5 мм с длиной лески 80-100 см 

 круговые спицы 4,0 мм с длиной лески 80-100 см 

 круговые спицы 3,5 мм с длиной лески 80-100 см 

 дополнительная хлопковая нить, маркеры петель 

 крючок, игла, ножницы 

Плотность вязания 

Лицевая гладь     – 18,0п * 24,0р в квадрате 10 см х 10 см основным номером спиц 6,5 мм. Но, если 
Вы вяжете слабее/туже, то номер спиц может отличаться от указанного ранее. 

Используемые узоры 

Резинка 1*1. При вязании поворотными/круговыми рядами 1лп чередуется с 1ип.   

 XS - S S - M M - L L - XL XL - 2XL 

Обхват груди, см 80 - 84 86 - 90 92 - 96 98 - 102 104 - 108 

Ширина изделия, см 48*2 51*2 54*2 57*2 60*2 

Ширина рукава, см 18*2 18,5*2 19,5*2 20,5*2 21*2 

Длина плеча, см 13,5 15 16 17,5 18,5 
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Лицевая гладь. При круговом вязании вязать все петли лицевыми.  

При поворотном вязании: ЛР - все петли лицевые         ИР - все петли изнаночные 

Образец   
Перед началом работы необходимо связать образец лицевой гладью, подбирая правильный размер 
спиц под указанную плотность. Для этого необходимо набрать обычным способом 29 петель и 
провязать 36 рядов.  Провести ВТО и произвести замеры в квадрате 15*15см. Исходя из полученных 
данных, высчитать плотность в квадрате 10*10см.  

!!Замеры по образцу производить и до, и после ВТО. 

Условные обозначения 

 ЛП – лицевая петля 

 ИП – изнаночная петля 

 Кр п – кромочная петля 

 ЛС – лицевая сторона 

 ИС – изнаночная сторона 

 ЛР – лицевой ряд 

 ИР – изнаночный ряд 

 ПЗ – петля от закрытия 

 2влп – 2 петли вместе лицевой петлей с наклоном вправо  
 2влл – 2 петли вместе лицевой петлей с наклоном влево  
 МНР – маркер начала ряда 

 М – маркер  
 +1ЛП – прибавить 1 лицевую петлю с наклоном вправо  
 +1ЛЛ – прибавить 1 лицевую петлю с наклоном влево  

Условные обозначения к схеме: 
  - 2 вместе лицевой петлёй с наклоном вправо 

  - прибавить 1лп с наклоном вправо 

  - прибавить 1лп с наклоном влево 

  - прибавить кромочную петлю 

  - закрыть петлю 

  - 2 вместе лицевой петлёй с наклоном влево 

  - кромочная петля 

  - петля закрытия 

  - не довязать 4 петли в укороченном ряду 

  - лицевая петля  

  - изнаночная петля 

  - поднять петлю в рукаве 
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Техника вязания важных моментов 

Итальянский набор петель при помощи дополнительной нити 

См видео 

Набрать на спицы дополнительной (хлопковой) нитью 1/2 от необходимого количества петель +1п 
для соединения вязания в круг. Провязать один круговой ряд лицевыми петлями. Обрезать 
дополнительную нить и связать между собой концы нитей. Взять в работу основную нить, оставив 
хвостик нити 10см, и вязать следующий наборный ряд:  

МНР *1 лп, накид* и т.д. повторять до конца ряда 

Таким образом, количество петель на спице увеличено в 2 раза и соответствует необходимому 

количеству петель для вязания резинки вашего изделия.  

Далее вязать 4 ряда полой резинки: 

1р МНР *петлю переснять на правую спицу, не провязывая, нить перед работой, накид  провязать 
лицевой петлей* - повторять до конца ряда 

2р МНР *1ип, 1лп переснять на правую спицу, не провязывая, нить за работой* - повторять до конца 
ряда 

3р МНР *1ип переснять на правую спицу, не провязывая, нить перед работой, 1лп* - повторять до 
конца ряда 

4р МНР *1ип, 1лп переснять на правую спицу, не провязывая, нить за работой* - повторять до конца 
ряда 

Далее вязать резинкой 1ипх1лп, при этом сменив номер спиц на 0,25-0,5мм больше от 
предыдущего, освободив край изделия от дополнительной нити (аккуратно) 

 

Прибавление петель из протяжки скрещенной лицевой петлей 

См видео  

Перед М +1ЛП - поднять протяжку между петлями на левую спицу по ЛС 

правой стенкой назад и провязать ее за левую (переднюю) стенку скрещенной 
лицевой петлей. 

        

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Wh3Quw97i_yFsoHohYZWaWsFb5bMAQLH/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/yRqqKfbJa4I
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После М +1ЛЛ - поднять протяжку между петлями на левую спицу по ЛС 

правой стенкой вперед и провязать ее за левую (заднюю) стенку скрещенной 
лицевой петлей. 
  

 

 

 

 

Укороченные ряды «обернуть и повернуть» 

См видео  

В лицевом ряду петля оборачивается рабочей нитью сзади наперед и вязание разворачивается 
на ИС. Для этого нужно завести рабочую нить за работу, переснять петлю с левой спицы на правую, 
не провязывая, вывести рабочую нить с изнанки на лицевую сторону между спицами, вернуть петлю 
с правой спицы на левую (не разворачивая ее), повернуть работу на ИС и продолжить вязание по 

рисунку. 

В изнаночном ряду петля оборачивается рабочей нитью спереди назад, и вязание 
разворачивается на ЛС. Для этого нужно вывести рабочую нить перед работой, переснять петлю с 
левой спицы на правую, не провязывая, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 
петлю с правой спицы на левую (не разворачивая ее), повернуть работу на ЛС, и продолжить вязание 
по рисунку. 

https://youtu.be/GJpZWUxkzAg
https://youtu.be/GJpZWUxkzAg
https://youtu.be/4arM7M14Seg
https://youtu.be/4arM7M14Seg
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В лицевом ряду обернутая петля провязывается вместе с основной и обвитием лицевой петлей. 
Для этого необходимо подхватить обертку правой спицей перед работой движением от себя, 
набросить ее на левую спицу за петлю и провязать петлю с обвитием вместе лицевой петлей.  

В изнаночном ряду обернутая петля провязывается вместе с основной и обвитием петлей 
изнаночной. Для этого необходимо подхватить обертку правой спицей за работой движением на 
себя и набросить ее на левую спицу за петлю. Провязать обвитие вместе с основной петлей 
изнаночной.  

!!! Следите за тем, чтобы основная петля не перекручивалась 

 

Закрытие петель плеча 

См видео 

Закрывать петли по лицевой стороне в направлении от проймы к горловине. При закрытии 
последней петли, зафиксируйте нить. 

 

Полая резинка 
См видео  
 

1р 1ип , 1лп снять на правую спицу не провязывая, нить за работой, - и так 
до конца ряда 
 
 
2р 1ип снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой,  1лп - и 
так до конца ряда 
 
 
 

Для отделки как на фото вязать новым цветом. 

 

 

Закрытие петель иглой 

См видео    

Для закрытия петель иглой методом имитации 
итальянского наборного края необходимо 
обрезать рабочую нить, предварительно оставив 
конец нити длиной в 2 – 3 раза больше 
окружности закрываемого полотна.  

https://drive.google.com/file/d/1Ihc8e_7GfK0d6h-YEjwOFDMk5kdGtWrq/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/wn2h-bbwShA
https://drive.google.com/file/d/1KfKxdkE1S6p4lsXS44riJtAYtdK60lSM/view?usp=drivesdk
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В этом способе необходимо поочередно соединить (прошить) лицевые и изнаночные петли парами. 

- закрыть пару лицевых петель, идущих по ходу вязания: ввести иглу в первую лицевую петлю по 
направлению от себя, снять эту петлю со спицы и вывести иглу из второй лицевой петли на спице по 
направлению к себе; 

Далее 

- закрыть пару изнаночных петель, идущих следом за лицевыми петлями: ввести иглу за работой по 
направлению к себе, снять эту петлю со спицы, и вывести иглу из второй изнаночной петли, 

подхватывая изнаночную петлю по направлению от себя за правую стенку петли. 

Действия продолжать до конца ряда. 

 

Набор петель для рукава 

См видео 

 

Расчет убавления петель рукава 

Для этого необходимо знать: 
- длину рукава по внутреннему шву – от подреза и до точки ниже запястья на 3-5см 

- ширину рукава на момент закрытия петель -  окружность ладони в широкой ее части + 10-12 см 

Важно!! Количество петель на момент закрытия петель рукава должно быть кратно 2. 

_______________________________________________________________________________________ 

Пример: 
Длина рукава по внутреннему шву 45см с учетом высоты манжета 10см. 

Для дальнейшего расчёта использовать значение без высоты манжет - 35см. 

35 см*2,4 (пл-ть вязания по рядам) = 84 ряда  

Кол-во петель на спицах после формирования оката рукава = 67  

Кол-во петель на момент закрытия – 18см (ширина ладони) + 12см (свобода облегания) = 30см * 1,8 

(пл-ть вязания по петлям) = 54 

Соответственно: 67п - 54п = 13 петель необходимо равномерно убавить по всей длине рукава 

Т.к. убавление происходит по 2 петли за 1 ряд, то 13п/2=6 и остаток 1 т.е. 6 раз необходимо убавить 
по 2п в ряду и 1 раз убавить 1п в ряду 

После последнего убавления должен остаться прямой отрезок тела рукава. Соответственно, между 
7-ю убавлениями будет 8 отрезков: 84 ряда/8 отрезков = 10 рядов между отрезками 

Следовательно, убавления выполнять в каждом 10-ом ряду. 

https://drive.google.com/file/d/1SZVrrHmclzq59QIPsmFe6sWsu-MXFNI9/view?usp=drivesdk
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Обращаю внимание на то, что первая убавка выполняется в конце ряда, вторая в начале следующего 
ряда. Такая техника убавления помогает избежать ступеньки между убавками. 

Убавление производить следующим образом: 
 

 МНР 

 Вязать петли рукава, не доходя 3-х петель до МНР  
 2влл 1лп 

 МНР 

 1ип 1лп 2влп  

 

Смена цвета пряжи  
В резинке: полая резинка – дополнительным цветом, далее ввести в работу основной цвет пряжи и 
продолжить вязание резинки 1лп*1ип без лишних манипуляций.  

В случае смены цвета при вязании резинки 1лп*1ип 1-й ряд дополнительным цветом вязать 
лицевыми петлями, далее – по узору.  

При переходе на основной цвет в резинке 1лп*1ип вязать так же: 1-й ряд - лицевыми петлями, далее 
– по узору.  

Для того, чтобы исключить ступень при переходе цветов пряжи, рекомендую первую петлю второго 
ряда вновь введенного цвета пряжи в полотно вязать в петлю нижнего ряда. 

 

ВТО – влажно-тепловая обработка 

ВТО для всех изделий из любой пряжи - это заключительная часть процесса, которая преображает 
изделие и придает ему форму. 
Для этого: 
 

 Изделие положить в ёмкость с водой, в которой предварительно хорошо растворили 

средство для стирки; 

 Стирать аккуратными осторожными движениями, не тереть; 
 Полоскать в воде той же температуры, что и стирали; 

 Чистое изделие необходимо аккуратно отжать, и разложить ровно на махровое 
полотенце, не выкручивая. Затем полотенце свернуть в неплотный(!) рулон и дать 
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полежать, чтобы полотенце впитало лишнюю воду. Возможно, потребуется сменить 

полотенце и повторить процедуру. Все зависит от величины полотенца и изделия. Так 
изделие отдаст лишнюю влагу; 

 Спустя некоторое время (примерно 10-15 мин) изделие разложить на ровную 
поверхность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Корпус изделия 

 

Используя «итальянский набор петель при помощи дополнительной нити» (см «Техника вязания…»), 
набрать на круговые спицы 5,5мм (или на 1,0 мм меньше от основного)  

для размера XS-S – 172п, S-M – 184п, M-L – 196п, L-XL – 208п, XL-2XL – 220п 

и вязать 4 ряда полой резинки.  

Сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) и вязать 8-10см резинкой 
1ип*1лп. 

Далее, сменив номер спиц на 6,5мм (или основной номер спиц), вязать тело изделия до пройм на 
высоту 35см с учетом резинки (либо на необходимую вам высоту). 

XS-S     МНР 1ип (имитация бокового шва) 85лп 1ип (имитация бокового шва) 85лп   

S-M      МНР 1ип 91лп 1ип 91лп  

M-L      МНР 1ип 97лп 1ип 97лп   

L-XL      МНР 1ип 103лп 1ип 103лп   

XL-2XL МНР 1ип 109лп 1ип 109лп   

См видео  - рекомендация 

В процессе вязания, периодически, измеряйте плотность основного полотна, чтобы не уйти от 
заданных значений. 

ВАЖНО! Схемы читаются снизу вверх. Лицевые ряды - справа налево, изнаночные ряды – слева 
направо. 

 

https://youtu.be/Fa9xS2Ussjk
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Размер XS-S  

Спинка 

Со следующего ряда продолжить вязание изделия поворотными рядами, предварительно выделив 
маркерами петли подрезов: 

МНР 2п подреза М 83п спинка М 3п подреза М 83п перед М 1п подреза  

Затем провязать 1ип 1лп, которые входят в состав петель подреза от начала кругового ряда, и 
убрать МНР.  

Согласно схеме 1 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, скос плеча и 
вырез горловины спинки поворотными рядами, используя методы укороченных рядов (см «Техника 
вязания…») и частичного закрытия петель. 

См видео 

1 ЛР +кр п 83лп +кр п и переснять петли переда и петли подрезов на доп. спицу/леску: 3п 83п 3п 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

См видео   

2 ИР кр п 83ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 75лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 81ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 73лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 79ип кр п  

7 ЛР кр п 79лп кр п 

8 ИР кр п 79ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 71лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 77ип кр п  

11 ЛР кр п 77лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 36 ряд включительно. 

37 ЛР кр п 2лп +1ЛП 73лп +1ЛЛ 2лп кр п  

38 ИР кр п 79ип кр п  

39 ЛР кр п 79лп кр п  

https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/hvAdxl7-7lI
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40 ИР кр п 79ип кр п  

41 ЛР кр п 2лп +1ЛП 75лп +1ЛЛ 2лп кр п  

42 ИР кр п 81ип кр п  

43 ЛР кр п 81лп кр п  

44 ИР кр п 81ип кр п  

См видео 

45 ЛР кр п 32лп 17п закрыть ПЗ 27лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

Далее правую и левую части спинки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Левая часть 

Продолжить работу с левой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

46 ИР 27ип кр п  

47 ЛР 3п закрыть ПЗ 19лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

48 ИР 19ип кр п  

49 ЛР 2п закрыть ПЗ 12лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 12ип кр п  

51 ЛР 1п закрыть ПЗ 6лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 6ип кр п  

53 ЛР 1п закрыть ПЗ 24лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

54 ИР кр п 24ип кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см.  Открытые петли переснять на доп. спицу или 
временно закрыть доп. нитью.  

Правая часть 

Продолжить работу с правой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

46 ИР 3п закрыть ПЗ 24ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

47 ЛР 24лп кр п  

48 ИР 2п закрыть ПЗ 17ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

49 ЛР 17лп кр п  

https://drive.google.com/file/d/1ORr39qZwIouVwUEPZ5hO8O-N7BXdtdpO/view?usp=drivesdk
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50 ИР 1п закрыть ПЗ 11ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 11лп кр п  

52 ИР 1п закрыть ПЗ 5ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 5лп кр п  

54 ИР кр п 24ип (провязать вместе с обвитием) кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см. Открытые петли переснять на доп. спицу или временно 
закрыть доп. нитью. 

 

 

 

 



Copyright © Панкова Нонна 2022. Все права защищены. 
~ 16 ~ 

 

Схема 1  
24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

54 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 54 0 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 5 ПЗ Х 53 2 0 53

52 - - - - - - 0 3 52 Х ПЗ - - - - -

ПЗ Х 51 4 0 51

50 - - - - - - - - - - - - 0 5 50 Х ПЗ - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х 49 6 0 49

48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 48 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х Х 47 8 0 47

46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 46 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1

85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

4

5

Левая Правая

5

5

5

4

5

5
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Перед  
Прежде чем продолжить работу над передней частью изделия, необходимо петли подрезов (лп ип 
лп/лп ип лп), разделяющие перед и спинку, повесить на маркеры (оставить открытыми), а 
оставшиеся 83 петли переснять на основной номер спиц. 

Согласно схеме 2 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, вырез 
горловины и скос плеча передней части изделия поворотными рядами, используя методы 
укороченных рядов (см Техника вязания…) и частичного закрытия петель. 

1 ЛР +кр п 83лп +кр п  

См видео 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

2 ИР кр п 83ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 75лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 81ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 73лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 79ип кр п  

7 ЛР кр п 79лп кр п 

8 ИР кр п 79ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 71лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 77ип кр п  

11 ЛР кр п 77лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 26 ряд включительно. 

27 ЛР кр п 32лп 13п закрыть ПЗ 31лп кр п  

Далее левую и правую части полочки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Правая часть 
Продолжить работу с правой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

28 ИР кр п 31ип кр п  

29 ЛР 3п закрыть ПЗ 28лп кр п  

30 ИР кр п 28ип кр п  

https://drive.google.com/file/d/1OLwbHF2rE80-4B8JnwDBGXgR6RR4XJo7/view?usp=drivesdk
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31 ЛР 2п закрыть ПЗ 26лп кр п  

32 ИР кр п 26ип кр п  

33 ЛР 2п закрыть ПЗ 24лп кр п  

34 ИР кр п 24ип кр п  

35 ЛР 1п закрыть ПЗ 21лп +1ЛЛ 2лп кр п  

36 ИР кр п 24ип кр п  

37 ЛР 1п закрыть ПЗ 23лп кр п 

38 ИР кр п 23ип кр п 

39 ЛР кр п 21лп +1ЛЛ 2лп кр п 

40 ИР кр п 24ип кр п 

41 ЛР кр п 24лп кр п 

42 ИР кр п 24ип кр п 

43 ЛР кр п 20лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

44 ИР 20ип кр п  

45 ЛР кр п 15лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

46 ИР 15ип кр п  

47 ЛР кр п 10лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

48 ИР 10ип кр п  

49 ЛР кр п 5лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 5ип кр п  

51 ЛР кр п 24лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

52 ИР кр п 24ип кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 

 

Левая часть  
Продолжить работу с левой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

28 ИР 3п закрыть ПЗ 28ип кр п  
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29 ЛР кр п 28лп кр п  

30 ИР 2п закрыть ПЗ 26ип кр п  

31 ЛР кр п 26лп кр п  

32 ИР 2п закрыть ПЗ 24ип кр п  

33 ЛР кр п 24лп кр п  

34 ИР 1п закрыть ПЗ 23ип кр п  

35 ЛР кр п 2лп +1ЛП 21лп кр п  

36 ИР 1п закрыть ПЗ 23ип кр п 

37 ЛР кр п 23лп кр п 

38 ИР кр п 23ип кр п 

39 ЛР кр п 2лп +1ЛП 21лп кр п 

40 ИР кр п 24ип кр п 

41 ЛР кр п 24лп кр п 

42 ИР кр п 24ип кр п  

43 ЛР кр п 24лп кр п  

44 ИР кр п 20ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

45 ЛР 20лп кр п  

46 ИР кр п 15ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

47 ЛР 15лп кр п  

48 ИР кр п 10ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

49 ЛР 10лп кр п  

50 ИР кр п 5ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 5лп кр п  

52 ИР кр п 24ип (провязывать вместе с обвитием) кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 
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Схема 2  
24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

52 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 52 0 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 5 0 51 2 0 51

50 - - - - - 0 3 50 0 - - - - -

0 49 4 0 49

48 - - - - - - - - - - 0 5 48 0 - - - - - - - - - -

0 47 6 0 47

46 - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 46 0 - - - - - - - - - - - - - - -

0 45 8 0 45

44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 43 10 0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 11 42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 41 12 0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 13 40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 0 39 14 0 1+ 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 15 38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х 37 16 0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 17 36 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 35 18 0 1+ 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 19 34 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 33 20 0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 21 32 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 31 22 0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 23 30 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х 29 24 0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 25 28 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1

85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

5

Правая Левая

5

5

5

4

4

5

5
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Рукава 

 Левый рукав.  

0р – установочный. Набрать на спицы 6,5мм с леской 100см (или 
основным номером спиц) (см «Техника вязания…») рабочей нитью 
64п (61п + 3п подрез) согласно таблице ниже, начиная от плечевого 
шва (повесить МНР1) через спинку/подрез (вязать 1лп-1ип-

1лп)/перед.  

Далее сформировать небольшой окат рукава удлиненными 
поворотными рядами способом «обернуть и повернуть» (см 
«Техника вязания…»). 

1ЛР = МНР1 9лп _обвить следующую петлю и развернуть работу на 
ИС  

2ИР = 9ип МНР1 9ип _обвить следующую петлю и развернуть работу 
на ЛС 

!!Не забывайте провязывать петли с обвитием. 

3ЛР = 9лп МНР1 9лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

4ИР = 14ип МНР1 9ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

5ЛР = 14лп МНР1 14лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

6ИР = 19ип МНР1 14ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

7ЛР = 19лп МНР1 19лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

8ИР = 24ип МНР1 19ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

9ЛР = 24лп МНР1 24лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

10ИР = 29ип МНР1 24ип 5ип _обвить следующую петлю и 
развернуть работу на ЛС 

11ЛР = 29лп (МНР1 убрать) 32лп  

С 12-го ряда продолжить формирование тела рукава по кругу 
лицевой гладью с учетом индивидуальных расчетов по убавлению 

перед, п спинка,п

46 +

45 +

+ 44 44

+ 43 43 +

42 42 +

+ 41 41

+ 40 40 +

39 39 +

+ 38 38

+ 37 37 +

36 36 +

+ 35 35

+ 34 34 +

33 33 +

+ 32 32

+ 31 31 +

30 30 +

+ 29 29

+ 28 28 +

27 27 +

+ 26 26

+ 25 25 +

24 24 +

+ 23 23

+ 22 22 +

21 21 +

+ 20 20

+ 19 19 +

18 18 +

+ 17 17

+ 16 16 +

15 15 +

+ 14 14

+ 13 13 +

12 12 +

+ 11 11

+ 10 10 +

9 9 +

+ 8 8

+ 7 7 +

6 6 +

+ 5 5

+ 4 4 +

3 3 +

+ 2 2

+ 1 1 +

30 31

Итого п
Итого см 36

1лп 1ип 1лп

64

1

№ ряда
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петель (см «Техника вязания…) на необходимую длину.  

Ориентировочно для данного размера на момент формирования манжета должно остаться 52 петли. 

12 круговой ряд и т.д. – МНР 1ип 63лп 

Затем оформить край рукава: 

 в последнем круговом ряду сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5-1,0мм меньше от 
основного)  

 вязать резинкой 1ип*1лп 8-10 см аналогично низу изделия (или на желаемую высоту) 
 вязать 2 ряда полой резинки (см «Техника вязания…») 
 закрыть петли иглой (см «Техника вязания…»).  

Правый рукав вязать зеркально левому. Спрятать все кончики нитей.  
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Схема 3  

(Левый рукав) 

 

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

5

5

5

5

5

5

5

5

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33

29ЛР

28ЛР

27ЛР

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

2ИР

1ЛР

спинка перед

11ЛР

8ИР

7ЛР

6ИР

4ИР

3ЛР

10ИР

12ЛР

21ЛР

20ЛР

19ЛР

18ЛР

17ЛР

16ЛР

15ЛР

14ЛР

13ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

23ЛР

22ЛР

0 Ряд

5ЛР

9ЛР
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(Правый рукав) 
ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

5

5

5

5

5

5

5

5

9

9 1

ип

31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32

15ЛР

14ЛР

13ЛР

4ИР

3ЛР

2ИР

1ЛР

перед спинка

0 Ряд

10ИР

5ЛР

23ЛР

22ЛП

12ЛР

11ЛР

9ЛР

8ИР

7ЛР

6ИР

21ЛР

20ЛР

19ЛР

18ЛР

17ЛР

16ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

29ЛР

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР
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Горловина  
Поднять на две пары спиц 

См видео 

См видео 

- 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) с леской 80-

100см для набора петель по ЛС 

- 2,5-3,0мм с леской не менее 60см для набора петель по ИС 

 одновременно 106 петель горловины (допускается 
погрешность +2п), начиная с левого плеча (сначала по 
петлям переда, затем по петлям спинки) согласно схеме 4.   

Далее вязать резинкой 1лп*1ип 

1-2 ряд спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

3-5 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

6-9 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

10-14 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

15-16 ряд спицами 4,0мм (или на 2,5мм меньше от основного) вязать подгиб горловины: 1лп, 1ип 
снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой - и так до конца ряда 

Продолжить вязать резинкой 1лп*1ип 

17-21 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

22-25 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

26-28 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

29 ряд - спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

30 ряд сшить петли основной пары спиц с петлями на доп. спице швом «петля в петлю», 

Спрятать все кончики нитей. Провести ВТО. И ваше изделие готово!!!  

https://drive.google.com/file/d/1IfM_V8AKMa-Zh3aq8A5HSjyZ3rHlSMji/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Nz9QeHJUf_73Kxv6H0xlf-Kk_7FuiaVN/view?usp=drivesdk
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Схема 4 

  

+

+00+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

++ПЗХХ0+

+0ХХПЗ++

+++ПЗХХХ0+

+0ХХХПЗ+++

ПЗХХХХХХХХХХХХХХХХХ
+++++++++++++++++

+

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + + ПЗ Х Х Х 0 +

+ 0 Х Х Х ПЗ + + 1

ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х
+ + + + + + + + + + + + +

106
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Размер S-M  

Спинка 

Со следующего ряда продолжить вязание изделия поворотными рядами, предварительно выделив 
маркерами петли подрезов: 

МНР 2п подреза М 89п спинка М 3п подреза М 89п перед М 1п подреза  

Затем провязать 1ип 1лп, которые входят в состав петель подреза от начала кругового ряда, и 
убрать МНР.  

Согласно схеме 1 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, скос плеча и 
вырез горловины спинки поворотными рядами, используя методы укороченных рядов (см «Техника 
вязания…») и частичного закрытия петель. 

См видео 

1 ЛР +кр п 89лп +кр п и переснять петли переда и петли подрезов на доп. спицу/леску: 3п 89п 3п 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

См видео   

2 ИР кр п 89ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 81лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 87ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 79лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 85ип кр п  

7 ЛР кр п 85лп кр п 

8 ИР кр п 85ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 77лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 83ип кр п  

11 ЛР кр п 83лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 38 ряд включительно. 

39 ЛР кр п 2лп +1ЛП 79лп +1ЛЛ 2лп кр п  

40 ИР кр п 85ип кр п  

41 ЛР кр п 85лп кр п  

https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/hvAdxl7-7lI
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42 ИР кр п 85ип кр п  

43 ЛР кр п 2лп +1ЛП 81лп +1ЛЛ 2лп кр п  

44 ИР кр п 87ип кр п  

45 ЛР кр п 87лп кр п  

46 ИР кр п 87ип кр п  

См видео 

47 ЛР кр п 35лп 17п закрыть ПЗ 29лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

Далее правую и левую части спинки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Левая часть 

Продолжить работу с левой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

48 ИР 29ип кр п  

49 ЛР 3п закрыть ПЗ 21лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 21ип кр п  

51 ЛР 2п закрыть ПЗ 14лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 14ип кр п  

53 ЛР 1п закрыть ПЗ 7лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 7ип кр п  

55 ЛР 1п закрыть ПЗ 27лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

56 ИР кр п 27ип кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см.  Открытые петли переснять на доп. спицу или 
временно закрыть доп. нитью.  

Правая часть 

Продолжить работу с правой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

48 ИР 3п закрыть ПЗ 26ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

49 ЛР 26лп кр п  

50 ИР 2п закрыть ПЗ 19ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 19лп кр п  

https://drive.google.com/file/d/1ORr39qZwIouVwUEPZ5hO8O-N7BXdtdpO/view?usp=drivesdk
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52 ИР 1п закрыть ПЗ 13ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 13лп кр п  

54 ИР 1п закрыть ПЗ 6ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 6лп кр п  

56 ИР кр п 27ип (провязать вместе с обвитием) кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см. Открытые петли переснять на доп. спицу или временно 
закрыть доп. нитью.
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Схема 1  
27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

56 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 56 0 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

6 ПЗ Х 55 2 0 55

54 - - - - - - - 0 3 54 Х ПЗ - - - - - -

ПЗ Х 53 4 0 53

52 - - - - - - - - - - - - - - 0 5 52 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х 51 6 0 51

50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 50 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х Х 49 8 0 49

48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 48 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2ИР 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1ЛР

91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

5

5

5

5

6

6

Левая
5

5

Правая
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Перед 

Прежде чем продолжить работу над передней частью изделия, необходимо петли подрезов (лп ип 
лп/лп ип лп), разделяющие перед и спинку, повесить на маркеры (оставить открытыми), а 
оставшиеся 89 петель переснять на основной номер спиц. 

Согласно схеме 2 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, вырез 
горловины и скос плеча передней части изделия поворотными рядами, используя методы 
укороченных рядов (см Техника вязания…) и частичного закрытия петель. 

1 ЛР  +кр п 89лп +кр п  

См видео 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

2 ИР кр п 89ип кр п   

3 ЛР кр п 2лп 2влп 81лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 87ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 79лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 85ип кр п  

7 ЛР кр п 85лп кр п 

8 ИР кр п 85ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 77лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 83ип кр п  

11 ЛР кр п 83лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 28 ряд включительно. 

29 ЛР кр п 35лп 13п закрыть ПЗ 34лп кр п  

Далее левую и правую части полочки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Правая часть 
Продолжить работу с правой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

30 ИР кр п 34ип кр п  

31 ЛР 3п закрыть ПЗ 31лп кр п  

32 ИР кр п 31ип кр п  

https://drive.google.com/file/d/1OLwbHF2rE80-4B8JnwDBGXgR6RR4XJo7/view?usp=drivesdk
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33 ЛР 2п закрыть ПЗ 29лп кр п  

34 ИР кр п 29ип кр п  

35 ЛР 2п закрыть ПЗ 27лп кр п  

36 ИР кр п 27ип кр п  

37 ЛР 1п закрыть ПЗ 24лп +1ЛЛ 2лп кр п  

38 ИР кр п 27ип кр п  

39 ЛР 1п закрыть ПЗ 26лп кр п 

40 ИР кр п 26ип кр п 

41 ЛР кр п 24лп +1ЛЛ 2лп кр п 

42 ИР кр п 27ип кр п 

43 ЛР кр п 27лп кр п 

44 ИР кр п 27ип кр п 

45 ЛР кр п 22лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

46 ИР 22ип кр п  

47 ЛР кр п 17лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

48 ИР 17ип кр п  

49 ЛР кр п 12лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 12ип кр п  

51 ЛР кр п 6лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 6ип кр п  

53 ЛР кр п 27лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

54 ИР кр п 27ип кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 

 

Левая часть  
Продолжить работу с левой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

30 ИР 3п закрыть ПЗ 31ип кр п  
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31 ЛР кр п 31лп кр п  

32 ИР 2п закрыть ПЗ 29ип кр п  

33 ЛР кр п 29лп кр п  

34 ИР 2п закрыть ПЗ 27ип кр п  

35 ЛР кр п 27лп кр п  

36 ИР 1п закрыть ПЗ 26ип кр п  

37 ЛР кр п 2лп +1ЛП 24лп кр п  

38 ИР 1п закрыть ПЗ 26ип кр п 

39 ЛР кр п 26лп кр п 

40 ИР кр п 26ип кр п 

41 ЛР кр п 2лп +1ЛП   24лп кр п 

42 ИР кр п 27ип кр п 

43 ЛР кр п 27лп кр п 

44 ИР кр п 27ип кр п  

45 ЛР кр п 27лп кр п  

46 ИР кр п 22ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

47 ЛР 22лп кр п  

48 ИР кр п 17ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

49 ЛР 17лп кр п  

50 ИР кр п 12ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 12лп кр п  

52 ИР кр п 6ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 6лп кр п  

54 ИР кр п 27ип (провязывать вместе с обвитием) кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»)
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Схема 2  
27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

54 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 54 0 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 6 0 53 2 0 53

52 - - - - - - 0 3 52 0 - - - - - -

0 51 4 0 51

50 - - - - - - - - - - - - 0 5 50 0 - - - - - - - - - - - -

0 49 6 0 49

48 - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

0 47 8 0 47

46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 45 10 0 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 11 44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 43 12 0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 13 42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 0 41 14 0 1+ 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 15 40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х 39 16 0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 17 38 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 37 18 0 1+ 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 19 36 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 35 20 0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 21 34 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 33 22 0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 23 32 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х 31 24 0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 25 30 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1

91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

6

5

5

5

5

5

6

Правая Левая

5
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Рукава 

Левый рукав.  

0р – установочный. Набрать на спицы 6,5мм с леской 100см (или 
основным номером спиц) (см «Техника вязания…») рабочей нитью 
67п (64п + 3п подрез) согласно таблице ниже, начиная от плечевого 
шва (повесить МНР1) через спинку/подрез (вязать 1лп-1ип-

1лп)/перед.  

Далее сформировать небольшой окат рукава удлиненными 
поворотными рядами способом «обернуть и повернуть» (см «Техника 
вязания…»). 

1ЛР = МНР1 9лп _обвить следующую петлю и развернуть работу на 
ИС  

2ИР = 9ип МНР1 9ип _обвить следующую петлю и развернуть работу 
на ЛС 

!!Не забывайте провязывать петли с обвитием. 

3ЛР = 9лп МНР1 9лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

4ИР = 14ип МНР1 9ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

5ЛР = 14лп МНР1 14лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

6ИР = 19ип МНР1 14ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

7ЛР = 19лп МНР1 19лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

8ИР = 24ип МНР1 19ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

9ЛР = 24лп МНР1 24лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

10ИР = 29ип МНР1 24ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

11ЛР = 29лп (МНР1 убрать) 34лп  

С 12-го ряда продолжить формирование тела рукава по кругу 
лицевой гладью с учетом индивидуальных расчетов по убавлению 

перед, п спинка,п

48 +

47 +

+ 46 46

+ 45 45 +

44 44 +

+ 43 43

+ 42 42 +

41 41 +

+ 40 40

+ 39 39 +

38 38 +

+ 37 37

+ 36 36 +

35 35 +

+ 34 34

+ 33 33 +

32 32 +

+ 31 31

+ 30 30 +

29 29 +

+ 28 28

+ 27 27 +

26 26 +

+ 25 25

+ 24 24 +

23 23 +

+ 22 22

+ 21 21 +

20 20 +

+ 19 19

+ 18 18 +

17 17 +

+ 16 16

+ 15 15 +

14 14 +

+ 13 13

+ 12 12 +

11 11 +

+ 10 10

+ 9 9 +

8 8 +

+ 7 7

+ 6 6 +

5 5 +

+ 4 4

+ 3 3 +

2 2 +

+ 1 1 +

31 33

Итого п
Итого см

1лп 1ип 1лп

67

37

№ ряда
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петель (см «Техника вязания…) на необходимую длину.  

Ориентировочно для данного размера на момент формирования манжета должно остаться 54 петли. 

12 круговой ряд и т.д. – МНР 1ип 66лп 

Затем оформить край рукава: 

 в последнем круговом ряду сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5-1,0мм меньше от 
основного) 

 вязать резинкой 1ип*1лп 8-10 см аналогично низу изделия (или на желаемую высоту) 
 вязать 2 ряда полой резинки (см «Техника вязания…») 
 закрыть петли иглой (см «Техника вязания…»).  

Правый рукав вязать зеркально левому. Спрятать все кончики нитей. 
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Схема 3  
(Левый рукав) 

 

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

5

5

5

5

5

5

5

5

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

12ЛР

16ЛР

передспинка

5ЛР

1ЛР

2ИР

4ИР

10ИР

8ИР

6ИР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

18ЛР

17ЛР
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(Правый рукав)  
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Горловина  
Поднять на две пары спиц 

См видео 

См видео 

- 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) с леской 80-

100см для набора петель по ЛС 

- 2,5-3,0мм с леской не менее 60см для набора петель по ИС 

 одновременно 106 петель горловины (допускается 
погрешность +2п), начиная с левого плеча (сначала по 
петлям переда, затем по петлям спинки) согласно схеме 4.   

Далее вязать резинкой 1лп*1ип 

1-2 ряд спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

3-5 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

6-9 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

10-14 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

15-16 ряд спицами 4,0мм (или на 2,5мм меньше от основного) вязать подгиб горловины: 1лп, 1ип 
снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой - и так до конца ряда 

Продолжить вязать резинкой 1лп*1ип 

17-21 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

22-25 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

26-28 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

29 ряд - спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

30 ряд сшить петли основной пары спиц с петлями на доп. спице швом «петля в петлю», 

Спрятать все кончики нитей. Провести ВТО. И ваше изделие готово!!!  

https://drive.google.com/file/d/1IfM_V8AKMa-Zh3aq8A5HSjyZ3rHlSMji/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Nz9QeHJUf_73Kxv6H0xlf-Kk_7FuiaVN/view?usp=drivesdk
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Схема 4 
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Размер M-L  

Спинка 

Со следующего ряда продолжить вязание изделия поворотными рядами, предварительно выделив 
маркерами петли подрезов: 

МНР 2п подреза М 95п спинка М 3п подреза М 95п перед М 1п подреза  

Затем провязать 1ип 1лп, которые входят в состав петель подреза от начала кругового ряда, и 
убрать МНР.  

Согласно схеме 1 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, скос плеча и 
вырез горловины спинки поворотными рядами, используя методы укороченных рядов (см «Техника 
вязания…») и частичного закрытия петель. 

См видео 

1 ЛР +кр п 95лп +кр п и переснять петли переда и петли подрезов на доп. спицу/леску: 3п 95п 3п 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

См видео   

2 ИР кр п 95ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 87лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 93ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 85лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 91ип кр п  

7 ЛР кр п 91лп кр п 

8 ИР кр п 91ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 83лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 89ип кр п  

11 ЛР кр п 89лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 40 ряд включительно. 

41 ЛР кр п 2лп +1ЛП 85лп +1ЛЛ 2лп кр п  

42 ИР кр п 91ип кр п  

43 ЛР кр п 91лп кр п  

https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/hvAdxl7-7lI
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44 ИР кр п 91ип кр п  

45 ЛР кр п 2лп +1ЛП 87лп +1ЛЛ 2лп кр п  

46 ИР кр п 93ип кр п  

47 ЛР кр п 93лп кр п  

48 ИР кр п 93ип кр п  

См видео 

49 ЛР кр п 37лп 19п закрыть ПЗ 31лп_обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

Далее правую и левую части спинки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Левая часть 

Продолжить работу с левой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

50 ИР 31ип кр п  

51 ЛР 3п закрыть ПЗ 22лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 22ип кр п  

53 ЛР 2п закрыть ПЗ 14лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 14ип кр п  

55 ЛР 1п закрыть ПЗ 7лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

56 ИР 7ип кр п  

57 ЛР 1п закрыть ПЗ 29лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

58 ИР кр п 29ип кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см.  Открытые петли переснять на доп. спицу или 
временно закрыть доп. нитью.  

Правая часть 

Продолжить работу с правой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

50 ИР 3п закрыть ПЗ 28ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 28лп кр п  

52 ИР 2п закрыть ПЗ 20ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 20лп кр п  

https://drive.google.com/file/d/1ORr39qZwIouVwUEPZ5hO8O-N7BXdtdpO/view?usp=drivesdk
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54 ИР 1п закрыть ПЗ 13ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 13лп кр п  

56 ИР 1п закрыть ПЗ 6ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

57 ЛР 6лп кр п  

58 ИР кр п 29ип (провязать вместе с обвитием) кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см. Открытые петли переснять на доп. спицу или временно 
закрыть доп. нитью. 
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Схема 1 
29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

58 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 58 0 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 6 ПЗ Х 57 2 0 57

56 - - - - - - - 0 3 56 Х ПЗ - - - - - -

ПЗ Х 55 4 0 55

54 - - - - - - - - - - - - - - 0 5 54 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х 53 6 0 53

52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 52 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х Х 51 8 0 51

50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 50 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 49

48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2ИР 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1ЛР

97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

5

6

6

Левая Правая

6

6

5

6

6
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Перед 

Прежде чем продолжить работу над передней частью изделия, необходимо петли подрезов (лп ип 
лп/лп ип лп), разделяющие перед и спинку, повесить на маркеры (оставить открытыми), а 
оставшиеся 95 петель переснять на основной номер спиц. 

Согласно схеме 2 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, вырез 
горловины и скос плеча передней части изделия поворотными рядами, используя методы 
укороченных рядов (см Техника вязания…) и частичного закрытия петель. 

1 ЛР +кр п 95лп +кр п  

См видео 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

2 ИР кр п 95ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 87лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 93ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 85лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 91ип кр п  

7 ЛР кр п 91лп кр п 

8 ИР кр п 91ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 83лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 89ип кр п  

11 ЛР кр п 89лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 30 ряд включительно. 

31 ЛР кр п 37лп 15п закрыть ПЗ 36лп кр п  

Далее левую и правую части полочки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Правая часть 
Продолжить работу с правой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

32 ИР кр п 36ип кр п  

33 ЛР 3п закрыть ПЗ 33лп кр п  

34 ИР кр п 33ип кр п  

https://drive.google.com/file/d/1OLwbHF2rE80-4B8JnwDBGXgR6RR4XJo7/view?usp=drivesdk
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35 ЛР 2п закрыть ПЗ 31лп кр п  

36 ИР кр п 31ип кр п  

37 ЛР 2п закрыть ПЗ 29лп кр п  

38 ИР кр п 29ип кр п  

39 ЛР 1п закрыть ПЗ 26лп +1ЛЛ 2лп кр п  

40 ИР кр п 29ип кр п  

41 ЛР 1п закрыть ПЗ 28лп кр п 

42 ИР кр п 28ип кр п 

43 ЛР кр п 26лп +1ЛЛ 2лп кр п 

44 ИР кр п 29ип кр п 

45 ЛР кр п 29лп кр п 

46 ИР кр п 29ип кр п 

47 ЛР кр п 24лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

48 ИР 24ип кр п  

49 ЛР кр п 18лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 18ип кр п  

51 ЛР кр п 12лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 12ип кр п  

53 ЛР кр п 6лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 6ип кр п  

55 ЛР кр п 29лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

56 ИР кр п 29ип кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 

 

Левая часть  
Продолжить работу с левой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

32 ИР 3п закрыть ПЗ 33ип кр п  
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33 ЛР кр п 33лп кр п  

34 ИР 2п закрыть ПЗ 31ип кр п  

35 ЛР кр п 31лп кр п  

36 ИР 2п закрыть ПЗ 29ип кр п  

37 ЛР кр п 29лп кр п  

38 ИР 1п закрыть ПЗ 28ип кр п  

39 ЛР кр п 2лп +1ЛП 26лп кр п  

40 ИР 1п закрыть ПЗ 28ип кр п 

41 ЛР кр п 28лп кр п 

42 ИР кр п 28ип кр п 

43 ЛР кр п 2лп +1ЛП 26лп кр п 

44 ИР кр п 29ип кр п 

45 ЛР кр п 29лп кр п 

46 ИР кр п 29ип кр п  

47 ЛР кр п 29лп кр п  

48 ИР кр п 24ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

49 ЛР 24лп кр п  

50 ИР кр п 18ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 18лп кр п  

52 ИР кр п 12ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 12лп кр п  

54 ИР кр п 6ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 6лп кр п  

56 ИР кр п 29ип (провязывать вместе с обвитием) кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 
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Схема 2  
29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

56 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 56 0 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 6 0 55 2 0 55

54 - - - - - - 0 3 54 0 - - - - - -

0 53 4 0 53

52 - - - - - - - - - - - - 0 5 52 0 - - - - - - - - - - - -

0 51 6 0 51

50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

0 49 8 0 49

48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 47 10 0 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 11 46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 45 12 0 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 13 44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 0 43 14 0 1+ 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 15 42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х 41 16 0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 17 40 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 39 18 0 1+ 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 19 38 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 37 20 0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 21 36 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 35 22 0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 23 34 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х 33 24 0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 25 32 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1

97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

6

Правая Левая

5

5

6

6

6

6

6
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Рукава 

Левый рукав.  

0р – установочный. Набрать на спицы 6,5мм с леской 100см (или 
основным номером спиц) (см «Техника вязания…») рабочей нитью 70п 
(67 п + 3п подрез) согласно таблице ниже, начиная от плечевого шва 
(повесить МНР1) через спинку/подрез (вязать 1лп-1ип-1лп)/перед.  

Далее сформировать небольшой окат рукава удлиненными 
поворотными рядами способом «обернуть и повернуть» (см «Техника 
вязания…»). 

1ЛР = МНР1 9лп _обвить следующую петлю и развернуть работу на ИС  

2ИР = 9ип МНР1 9ип _обвить следующую петлю и развернуть работу на 
ЛС 

!!Не забывайте провязывать петли с обвитием. 

3ЛР = 9лп МНР1 9лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

4ИР = 14ип МНР1 9ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

5ЛР = 14лп МНР1 14лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

6ИР = 19ип МНР1 14ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

7ЛР = 19лп МНР1 19лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

8ИР = 24ип МНР1 19ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

9ЛР = 24лп МНР1 24лп 5лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

10ИР = 29ип МНР1 24ип 5ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

11ЛР = 29лп (МНР1 убрать) 35лп  

С 12-го ряда продолжить формирование тела рукава по кругу лицевой 
гладью с учетом индивидуальных расчетов по убавлению петель (см 
«Техника вязания…) на необходимую длину.  

перед, п спинка,п

50 +

49 +

+ 48 48

+ 47 47 +

46 46 +

+ 45 45

+ 44 44 +

43 43 +

+ 42 42

+ 41 41 +

40 40 +

+ 39 39

+ 38 38 +

37 37 +

+ 36 36

+ 35 35 +

34 34 +

+ 33 33

+ 32 32 +

31 31 +

+ 30 30

+ 29 29 +

28 28 +

+ 27 27

+ 26 26 +

25 25 +

+ 24 24

+ 23 23 +

22 22 +

+ 21 21

+ 20 20 +

19 19 +

+ 18 18

+ 17 17 +

16 16 +

+ 15 15

+ 14 14 +

13 13 +

+ 12 12

+ 11 11 +

10 10 +

+ 9 9

+ 8 8 +

7 7 +

+ 6 6

+ 5 5 +

4 4 +

+ 3 3

+ 2 2 +

+ 1 1 +

33 34

Итого 
Итого см 39

70

1лп 1ип 1лп

№ ряда
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Ориентировочно для данного размера на момент формирования манжета должно остаться 54 петли. 

12 круговой ряд и т.д. – МНР 1ип 69лп 

Затем оформить край рукава: 

 в последнем круговом ряду сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5-1,0мм меньше от 
основного) 

 вязать резинкой 1ип*1лп 8-10 см аналогично низу изделия (или на желаемую высоту) 
 вязать 2 ряда полой резинки (см «Техника вязания…») 
 закрыть петли иглой (см «Техника вязания…»).  

Правый рукав вязать зеркально левому. Спрятать все кончики нитей. 
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Схема 3  
(Левый рукав) 

 

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

5

5

5

5

5

5

5

5

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36

4ИР

11ЛР

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

20ЛР

19ЛР

1ЛР

спинка перед

3ЛР

2ИР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

5ЛР

9ЛР

8ИР

10ИР

23ЛР

7ЛР

6ИР

15ЛР

14ЛР

13ЛР

12ЛР

22ЛП

21ЛР

18ЛР

17ЛР

16ЛР
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(Правый рукав) 
ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

5

5

5

5

5

5

5

5

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

18ЛР

17ЛР

22ЛП

21ЛР

20ЛР

19ЛР

16ЛР

15ЛР

14ЛР

10ИР

6ИР

8ИР

1ЛР

перед спинка

2ИР

4ИР

13ЛР

12ЛР

11ЛР

5ЛР

3ЛР

9ЛР

7ЛР

23ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР
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Горловина  
Поднять на две пары спиц 

См видео 

См видео 

- 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) с леской 80-

100см для набора петель по ЛС 

- 2,5-3,0мм с леской не менее 60см для набора петель по ИС 

 одновременно 110 петель горловины (допускается 
погрешность +2п), начиная с левого плеча (сначала по 
петлям переда, затем по петлям спинки) согласно схеме 4.   

Далее вязать резинкой 1лп*1ип 

1-2 ряд спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

3-5 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

6-9 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

10-14 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

15-16 ряд спицами 4,0мм (или на 2,5мм меньше от основного) вязать подгиб горловины: 1лп, 1ип 
снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой - и так до конца ряда 

Продолжить вязать резинкой 1лп*1ип 

17-21 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

22-25 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

26-28 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

29 ряд - спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

30 ряд сшить петли основной пары спиц с петлями на доп. спице швом «петля в петлю», 

Спрятать все кончики нитей. Провести ВТО. И ваше изделие готово!!!  

https://drive.google.com/file/d/1IfM_V8AKMa-Zh3aq8A5HSjyZ3rHlSMji/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Nz9QeHJUf_73Kxv6H0xlf-Kk_7FuiaVN/view?usp=drivesdk


Copyright © Панкова Нонна 2022. Все права защищены. 
~ 54 ~ 

 

Схема 4 

+

+00+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

++ПЗХХ0+

+0ХХПЗ++

+++ПЗХХХ0+

+0ХХХПЗ+++

ПЗХХХХХХХХХХХХХХХХХХХ
+++++++++++++++++++

+

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + + ПЗ Х Х Х 0 +

+ 0 Х Х Х ПЗ + + +

ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х
+ + + + + + + + + + + + + + +

110
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Размер L-XL 

Спинка 

Со следующего ряда продолжить вязание изделия поворотными рядами, предварительно выделив 
маркерами петли подрезов: 

МНР 2п подреза М 101п спинка М 3п подреза М 101п перед М 1п подреза  

Затем провязать 1ип 1лп, которые входят в состав петель подреза от начала кругового ряда, и 
убрать МНР.  

Согласно схеме 1 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, скос плеча и 
горловины спинки поворотными рядами, используя методы укороченных рядов (см «Техника 
вязания…») и частичного закрытия петель. 

См видео 

1 ЛР +кр п 101лп +кр п и переснять петли переда и петли подрезов на доп. спицу/леску: 3п 101п 3п 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

См видео   

2 ИР кр п 101ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 93лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 99ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 91лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 97ип кр п  

7 ЛР кр п 97лп кр п 

8 ИР кр п 97ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 89лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 95ип кр п  

11 ЛР кр п 95лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 42 ряд включительно. 

43 ЛР кр п 2лп +1ЛП 91лп +1ЛЛ 2лп кр п  

44 ИР кр п 97ип кр п  

45 ЛР кр п 97лп кр п  

https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/hvAdxl7-7lI
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46 ИР кр п 97ип кр п  

47 ЛР кр п 2лп +1ЛП 93лп +1ЛЛ 2лп кр п  

48 ИР кр п 99ип кр п  

49 ЛР кр п 99лп кр п  

50 ИР кр п 99ип кр п  

См видео 

51 ЛР кр п 40лп 19п закрыть ПЗ 33лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

Далее правую и левую части спинки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Левая часть 

Продолжить работу с левой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

52 ИР 33ип кр п  

53 ЛР 3п закрыть ПЗ 24лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 24ип кр п  

55 ЛР 2п закрыть ПЗ 16лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

56 ИР 16ип кр п  

57 ЛР 1п закрыть ПЗ 8лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

58 ИР 8ип кр п  

59 ЛР 1п закрыть ПЗ 32лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

60 ИР кр п 32ип кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см.  Открытые петли переснять на доп. спицу или 
временно закрыть доп. нитью.  

Правая часть 

Продолжить работу с правой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

52 ИР 3п закрыть ПЗ 30ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 30лп кр п  

54 ИР 2п закрыть ПЗ 22ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 22лп кр п  

https://drive.google.com/file/d/1ORr39qZwIouVwUEPZ5hO8O-N7BXdtdpO/view?usp=drivesdk
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56 ИР 1п закрыть ПЗ 15ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

57 ЛР 15лп кр п  

58 ИР 1п закрыть ПЗ 7ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

59 ЛР 7лп кр п  

60 ИР кр п 32ип (провязать вместе с обвитием) кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см. Открытые петли переснять на доп. спицу или временно 
закрыть доп. нитью. 



Copyright © Панкова Нонна 2022. Все права защищены. 
~ 58 ~ 

 

Схема 1  
32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

60 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 60 0 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 7 ПЗ Х 59 2 0 59

58 - - - - - - - - 0 3 58 Х ПЗ - - - - - - -

ПЗ Х 57 4 0 57

56 - - - - - - - - - - - - - - - 0 5 56 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х 55 6 0 55

54 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 54 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х Х 53 8 0 53

52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 52 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 51

50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 49

48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2ИР 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1ЛР

103 102 101 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

7

6

6

6

6

7

6

6

Левая Правая
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Перед 

Прежде чем продолжить работу над передней частью изделия, необходимо петли подрезов (лп ип 
лп/лп ип лп), разделяющие перед и спинку, повесить на маркеры (оставить открытыми), а 
оставшиеся 101 петлю переснять на основной номер спиц. 

Согласно схеме 2 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, вырез 
горловины и скос плеча передней части изделия поворотными рядами, используя методы 
укороченных рядов (см Техника вязания…) и частичного закрытия петель. 

1 ЛР +кр п 101лп +кр п  

См видео 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

2 ИР кр п 101ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 93лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 99ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 91лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 97ип кр п  

7 ЛР кр п 97лп кр п 

8 ИР кр п 97ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 89лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 95ип кр п  

11 ЛР кр п 95лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 32 ряд включительно. 

33 ЛР кр п 40лп 15п закрыть ПЗ 39лп кр п  

Далее левую и правую части полочки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Правая часть 
Продолжить работу с правой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

34 ИР кр п 39ип кр п  

35 ЛР 3п закрыть ПЗ 36лп кр п  

36 ИР кр п 36ип кр п  

https://drive.google.com/file/d/1OLwbHF2rE80-4B8JnwDBGXgR6RR4XJo7/view?usp=drivesdk
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37 ЛР 2п закрыть ПЗ 34лп кр п  

38 ИР кр п 34ип кр п  

39 ЛР 2п закрыть ПЗ 32лп кр п  

40 ИР кр п 32ип кр п  

41 ЛР 1п закрыть ПЗ 29лп +1ЛЛ 2лп кр п  

42 ИР кр п 32ип кр п  

43 ЛР 1п закрыть ПЗ 31лп кр п 

44 ИР кр п 31ип кр п 

45 ЛР кр п 29лп +1ЛЛ 2лп кр п 

46 ИР кр п 32ип кр п 

47 ЛР кр п 32лп кр п 

48 ИР кр п 32ип кр п 

49 ЛР кр п 26лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

50 ИР 26ип кр п  

51 ЛР кр п 20лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 20ип кр п  

53 ЛР кр п 14лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 14ип кр п  

55 ЛР кр п 7лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

56 ИР 7ип кр п  

57 ЛР кр п 32лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

58 ИР кр п 32ип кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 

 

Левая часть  
Продолжить работу с левой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

34 ИР 3п закрыть ПЗ 36ип кр п  



Copyright © Панкова Нонна 2022. Все права защищены. 
~ 61 ~ 

 

35 ЛР кр п 36лп кр п  

36 ИР 2п закрыть ПЗ 34ип кр п  

37 ЛР кр п 34лп кр п  

38 ИР 2п закрыть ПЗ 32ип кр п  

39 ЛР кр п 32лп кр п  

40 ИР 1п закрыть ПЗ 31ип кр п  

41 ЛР кр п 2лп +1ЛП 29лп кр п  

42 ИР 1п закрыть ПЗ 31ип кр п 

43 ЛР кр п 31лп кр п 

44 ИР кр п 31ип кр п 

45 ЛР кр п 2лп +1ЛП 29лп кр п 

46 ИР кр п 32ип кр п 

47 ЛР кр п 32лп кр п 

48 ИР кр п 32ип кр п  

49 ЛР кр п 32лп кр п  

50 ИР кр п 26ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

51 ЛР 26лп кр п  

52 ИР кр п 20ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 20лп кр п  

54 ИР кр п 14ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 14лп кр п  

56 ИР кр п 7ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

57 ЛР 7лп кр п  

58 ИР кр п 32ип (провязывать вместе с обвитием) кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 
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Схема 2  
32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

58 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 58 0 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 7 0 57 2 0 57

56 - - - - - - - 0 3 56 0 - - - - - - -

0 55 4 0 55

54 - - - - - - - - - - - - - - 0 5 54 0 - - - - - - - - - - - - - -

0 53 6 0 53

52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 52 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

0 51 8 0 51

50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 49 10 0 0 49

48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 11 48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 47 12 0 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 13 46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 0 45 14 0 1+ 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 15 44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х 43 16 0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 17 42 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 41 18 0 1+ 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 19 40 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 39 20 0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 21 38 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 37 22 0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 23 36 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х 35 24 0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 25 34 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

+кр кр+ - 1

103 102 101 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

7

Правая Левая

6

6

7

6

6

6

6
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Рукава 

Левый рукав.  

0р – установочный. Набрать на спицы 6,5мм с леской 100см (или 
основным номером спиц) (см «Техника вязания…») рабочей нитью 73п 
(70п + 3п подрез) согласно таблице ниже, начиная от плечевого шва 
(повесить МНР1) через спинку/подрез (вязать 1лп-1ип-1лп)/перед.  

Далее сформировать небольшой окат рукава удлиненными 
поворотными рядами способом «обернуть и повернуть» (см «Техника 
вязания…»). 

1ЛР = МНР1 9лп _обвить следующую петлю и развернуть работу на ИС  

2ИР = 9ип МНР1 9ип _обвить следующую петлю и развернуть работу на 
ЛС 

!!Не забывайте провязывать петли с обвитием. 

3ЛР = 9лп МНР1 9лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

4ИР = 15ип МНР1 9ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

5ЛР = 15лп МНР1 15лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

6ИР = 21ип МНР1 15ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

7ЛР = 21лп МНР1 21лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

8ИР = 27ип МНР1 21ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

9ЛР = 27лп МНР1 27лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

10ИР = 33ип МНР1 27ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

11ЛР = 33лп (МНР1 убрать) 37лп  

С 12-го ряда продолжить формирование тела рукава по кругу лицевой 
гладью с учетом индивидуальных расчетов по убавлению петель (см 
«Техника вязания…) на необходимую длину.  

перед, п спинка,п

52 +

51 +

+ 50 50

+ 49 49 +

48 48 +

+ 47 47

+ 46 46 +

45 45 +

+ 44 44

+ 43 43 +

42 42 +

+ 41 41

+ 40 40 +

39 39 +

+ 38 38

+ 37 37 +

36 36 +

+ 35 35

+ 34 34 +

33 33 +

+ 32 32

+ 31 31 +

30 30 +

+ 29 29

+ 28 28 +

27 27 +

+ 26 26

+ 25 25 +

24 24 +

+ 23 23

+ 22 22 +

21 21 +

+ 20 20

+ 19 19 +

18 18 +

+ 17 17

+ 16 16 +

15 15 +

+ 14 14

+ 13 13 +

12 12 +

+ 11 11

+ 10 10 +

9 9 +

+ 8 8

+ 7 7 +

6 6 +

+ 5 5

+ 4 4 +

3 3 +

+ 2 2 +

+ 1 1 +

34 36

Итого 
Итого см

1лп 1ип 1лп

73

41

№ ряда
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Ориентировочно для данного размера на момент формирования манжета должно остаться 56 
петель. 

12 круговой ряд и т.д. – МНР 1ип 72лп 

Затем оформить край рукава: 

 в последнем круговом ряду сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5-1,0мм меньше от 
основного) 

 вязать резинкой 1ип*1лп 8-10 см аналогично низу изделия (или на желаемую высоту) 
 вязать 2 ряда полой резинки (см «Техника вязания…») 
 закрыть петли иглой (см «Техника вязания…»).  

Правый рукав вязать зеркально левому. Спрятать все кончики нитей. 
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Схема 3  
(Левый рукав) 

 

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

6

6

6

6

6

6

6

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

18ЛР

17ЛР

11ЛР

15ЛР

23ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

22ЛП

21ЛР

20ЛР

19ЛР

16ЛР

9ЛР

7ЛР

14ЛР

13ЛР

12ЛР

10ИР

8ИР

1ЛР

спинка перед

5ЛР

3ЛР

6ИР

4ИР

2ИР
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(Правый рукав) 
ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

6

6

6

6

6

6

6

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

19ЛР

18ЛР

11ЛР

15ЛР

23ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

22ЛП

21ЛР

20ЛР

17ЛР

6ИР

4ИР

спинка

16ЛР

10ИР

8ИР

14ЛР

13ЛР

12ЛР

9ЛР

5ЛР

7ЛР

1ЛР

перед

3ЛР

2ИР
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Горловина 

Поднять на две пары спиц 

См видео 

См видео 

- 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) с леской 80-

100см для набора петель по ЛС 

- 2,5-3,0мм с леской не менее 60см для набора петель по ИС 

 одновременно 110 петель горловины (допускается 
погрешность +2п), начиная с левого плеча (сначала по петлям 
переда, затем по петлям спинки) согласно схеме 4.   

Далее вязать резинкой 1лп*1ип 

1-2 ряд спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

3-5 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

6-9 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

10-14 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

15-16 ряд спицами 4,0мм (или на 2,5мм меньше от основного) вязать подгиб горловины: 1лп, 1ип 
снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой - и так до конца ряда 

Продолжить вязать резинкой 1лп*1ип 

17-21 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

22-25 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

26-28 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

29 ряд - спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

30 ряд сшить петли основной пары спиц с петлями на доп. спице швом «петля в петлю», 

Спрятать все кончики нитей. Провести ВТО. И ваше изделие готово!!!  

https://drive.google.com/file/d/1IfM_V8AKMa-Zh3aq8A5HSjyZ3rHlSMji/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Nz9QeHJUf_73Kxv6H0xlf-Kk_7FuiaVN/view?usp=drivesdk
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Схема 4 

+

+00+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

++ПЗХХ0+

+0ХХПЗ++

+++ПЗХХХ0+

+0ХХХПЗ+++

ПЗХХХХХХХХХХХХХХХХХХХ
+++++++++++++++++++

+

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + + ПЗ Х Х Х 0 +

+ 0 Х Х Х ПЗ + + +

ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х
+ + + + + + + + + + + + + + +

110
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Размер XL-2XL 

Спинка 

Со следующего ряда продолжить вязание изделия поворотными рядами, предварительно выделив 
маркерами петли подрезов: 

МНР 2п подреза М 107п спинка М 3п подреза М 107п перед М 1п подреза  

Затем провязать 1ип 1лп, которые входят в состав петель подреза от начала кругового ряда, и 
убрать МНР.  

Согласно схеме 1 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, скос плеча и 
вырез горловины спинки поворотными рядами, используя методы укороченных рядов (см «Техника 
вязания…») и частичного закрытия петель. 

См видео 

1 ЛР +кр п 107лп +кр п и переснять петли переда и петли подрезов на доп. спицу/леску: 3п 107п 3п 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей 

См видео   

2 ИР кр п 107ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 99лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 105ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 97лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 103ип кр п  

7 ЛР кр п 103лп кр п 

8 ИР кр п 103ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 95лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 101ип кр п  

11 ЛР кр п 101лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 44 ряд включительно. 

45 ЛР кр п 2лп +1ЛП 97лп +1ЛЛ 2лп кр п  

46 ИР кр п 103ип кр п  

47 ЛР кр п 103лп кр п  

https://youtu.be/VX6hQ0NLV1I
https://youtu.be/hvAdxl7-7lI
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48 ИР кр п 103ип кр п  

49 ЛР кр п 2лп +1ЛП 99лп +1ЛЛ 2лп кр п  

50 ИР кр п 105ип кр п  

51 ЛР кр п 105лп кр п  

52 ИР кр п 105ип кр п  

См видео 

53 ЛР кр п 42лп 21п закрыть ПЗ 35лп_обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

Далее правую и левую части спинки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Левая часть 

Продолжить работу с левой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

54 ИР 35ип кр п  

55 ЛР 3п закрыть ПЗ 25лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

56 ИР 25ип кр п  

57 ЛР 2п закрыть ПЗ 16лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

58 ИР 16ип кр п  

59 ЛР 1п закрыть ПЗ 8лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

60 ИР 8ип кр п  

61 ЛР 1п закрыть ПЗ 34лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

62 ИР кр п 34ип кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см.  Открытые петли переснять на доп. спицу или 
временно закрыть доп. нитью.  

Правая часть 

Продолжить работу с правой частью спинки рабочей нитью и основным номером спиц. 

54 ИР 3п закрыть ПЗ 32ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 32лп кр п  

56 ИР 2п закрыть ПЗ 23ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

57 ЛР 23лп кр п  

https://drive.google.com/file/d/1ORr39qZwIouVwUEPZ5hO8O-N7BXdtdpO/view?usp=drivesdk
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58 ИР 1п закрыть ПЗ 15ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

59 ЛР 15лп кр п  

60 ИР 1п закрыть ПЗ 7ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

61 ЛР 7лп кр п  

62 ИР кр п 34ип (провязать вместе с обвитием) кр п  

Отрезать рабочую нить, оставив кончик 10см. Открытые петли переснять на доп. спицу или временно 
закрыть доп. нитью. 
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Схема 1  
34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

62 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 62 0 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 7 ПЗ Х 61 2 0 61

60 - - - - - - - - 0 3 60 Х ПЗ - - - - - - -

ПЗ Х 59 4 0 59

58 - - - - - - - - - - - - - - - - 0 5 58 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х 57 6 0 57

56 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 56 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ПЗ Х Х Х 55 8 0 55

54 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 54 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 53

52 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 51

50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 49

48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 1+ 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0
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Перед 

Прежде чем продолжить работу над передней частью изделия, необходимо петли подрезов (лп ип 
лп/лп ип лп), разделяющие перед и спинку, повесить на маркеры (оставить открытыми), а 
оставшиеся 107 петель переснять на основной номер спиц. 

Согласно схеме 2 и описанным рядам ниже, далее необходимо сформировать проймы, вырез 
горловины и скос плеча передней части изделия поворотными рядами, используя методы 
укороченных рядов (см Техника вязания…) и частичного закрытия петель. 

1 ЛР +кр п 107лп +кр п  

См видео 

Кромочные петли в начале и в конце поворотного ряда вязать в каждом ряду: 

в начале и в конце ЛР - вязать лицевой петлей / в начале и в конце ИР - вязать изнаночной петлей  

2 ИР кр п 107ип кр п  

3 ЛР кр п 2лп 2влп 99лп 2влл 2лп кр п 

4 ИР кр п 105ип кр п  

5 ЛР кр п 2лп 2влп 97лп 2влл 2лп кр п 

6 ИР кр п 103ип кр п  

7 ЛР кр п 103лп кр п 

8 ИР кр п 103ип кр п  

9 ЛР кр п 2лп 2влп 95лп 2влл 2лп кр п 

10 ИР кр п 101ип кр п  

11 ЛР кр п 101лп кр п 

Повторить 10-й и 11-й ряды по 34 ряд включительно. 

35 ЛР кр п 43лп 15п закрыть ПЗ 42лп кр п  

Далее левую и правую части полочки вязать ОТДЕЛЬНО.  

Правая часть 
Продолжить работу с правой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

36 ИР кр п 42ип кр п  

37 ЛР 3п закрыть ПЗ 39лп кр п  

38 ИР кр п 39ип кр п  

https://drive.google.com/file/d/1OLwbHF2rE80-4B8JnwDBGXgR6RR4XJo7/view?usp=drivesdk
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39 ЛР 2п закрыть ПЗ 37лп кр п  

40 ИР кр п 37ип кр п  

41 ЛР 2п закрыть ПЗ 35лп кр п  

42 ИР кр п 35ип кр п  

43 ЛР 1п закрыть ПЗ 32лп +1ЛЛ 2лп кр п  

44 ИР кр п 35ип кр п  

45 ЛР 1п закрыть ПЗ 34лп кр п 

46 ИР кр п 34ип кр п 

47 ЛР 1п закрыть ПЗ 31лп +1ЛЛ 2лп кр п 

48 ИР кр п 34ип кр п 

49 ЛР кр п 34лп кр п 

50 ИР кр п 34ип кр п 

51 ЛР кр п 28лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

52 ИР 28ип кр п  

53 ЛР кр п 21лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

54 ИР 21ип кр п  

55 ЛР кр п 14лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

56 ИР 14ип кр п  

57 ЛР кр п 7лп _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС 

58 ИР 7ип кр п  

59 ЛР кр п 34лп (провязать вместе с обвитием) кр п  

60 ИР кр п 34ип кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 

 

Левая часть  
Продолжить работу с левой частью полочки рабочей нитью и основным номером спиц. 

36 ИР 3п закрыть ПЗ 39ип кр п  
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37 ЛР кр п 39лп кр п  

38 ИР 2п закрыть ПЗ 37ип кр п  

39 ЛР кр п 37лп кр п  

40 ИР 2п закрыть ПЗ 35ип кр п  

41 ЛР кр п 35лп кр п  

42 ИР 1п закрыть ПЗ 34ип кр п  

43 ЛР кр п 2лп +1ЛП 32лп кр п  

44 ИР 1п закрыть ПЗ 34ип кр п 

45 ЛР кр п 34лп кр п 

46 ИР 1п закрыть ПЗ 33ип кр п 

47 ЛР кр п 2лп +1ЛП 31лп кр п 

48 ИР кр п 34ип кр п 

49 ЛР кр п 34лп кр п 

50 ИР кр п 34ип кр п  

51 ЛР кр п 34лп кр п  

52 ИР кр п 28ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

53 ЛР 28лп кр п  

54 ИР кр п 21ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

55 ЛР 21лп кр п  

56 ИР кр п 14ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

57 ЛР 14лп кр п  

58 ИР кр п 7ип _обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС 

59 ЛР 7лп кр п  

60 ИР кр п 34ип (провязывать вместе с обвитием) кр п  

Закрыть открытые петли переда и спинки крючком без провязывания петель (см «Техника 
вязания…»). 
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Схема 2  
34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

60 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 1 60 0 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 7 0 59 2 0 59

58 - - - - - - - 0 3 58 0 - - - - - - -

0 55 4 0 57

56 - - - - - - - - - - - - - - 0 5 56 0 - - - - - - - - - - - - - -

0 53 6 0 55

54 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 7 54 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

0 51 8 0 53

52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 9 52 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 49 10 0 0 51

50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 11 50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 49 12 0 0 49

48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 13 48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 47 14 0 1+ 0 47

46 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 15 46 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х 45 16 0 0 45

44 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 17 44 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 +1 ПЗ Х 43 18 0 1+ 0 43

42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 19 42 Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 41 20 0 0 41

40 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 21 40 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х 39 22 0 0 39

38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 23 38 Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х 37 24 0 0 37

36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 25 36 Х Х Х ПЗ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х 0 35

34 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 33

32 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 31

30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 29

28 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 27

26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 25

24 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 23

22 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 21

20 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 19

18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 17

16 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 15

14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 13

12 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 11

10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 9

8 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 0 7

6 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 5

4 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

0 \\ // 0 3

2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

- +кр кр+ - 1ЛР

109 108 107 106 105 104 103 102 101 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ип

Левая

6

7

7

7

7

7

7

6

Правая
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Рукава  

Левый рукав.  

0р – установочный. Набрать на спицы 6,5мм с леской 100см (или 
основным номером спиц) (см «Техника вязания…») рабочей нитью 76п 
(73п + 3п подрез) согласно таблице ниже, начиная от плечевого шва 
(повесить МНР1) через спинку/подрез (вязать 1лп-1ип-1лп)/перед.  

Далее сформировать небольшой окат рукава удлиненными поворотными 
рядами способом «обернуть и повернуть» (см «Техника вязания…»). 

1ЛР = МНР1 9лп _обвить следующую петлю и развернуть работу на ИС  

2ИР = 9ип МНР1 9ип _обвить следующую петлю и развернуть работу на 
ЛС 

!!Не забывайте провязывать петли с обвитием. 

3ЛР = 9лп МНР1 9лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть работу 
на ИС  

4ИР = 15ип МНР1 9ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть работу 
на ЛС 

5ЛР = 15лп МНР1 15лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

6ИР = 21ип МНР1 15ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

7ЛР = 21лп МНР1 21лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

8ИР = 27ип МНР1 21ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

9ЛР = 27лп МНР1 27лп 6лп _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ИС  

10ИР = 33ип МНР1 27ип 6ип _обвить следующую петлю и развернуть 
работу на ЛС 

11ЛР = 33лп (МНР1 убрать) 38лп  

С 12-го ряда продолжить формирование тела рукава по кругу лицевой 
гладью с учетом индивидуальных расчетов по убавлению петель (см 
«Техника вязания…) на необходимую длину.  

Ориентировочно для данного размера на момент формирования 

перед, п спинка,п

54 +

53 +

+ 52 52

+ 51 51 +

+ 50 50 +

49 49

+ 48 48 +

+ 47 47 +

46 46

+ 45 45 +

+ 44 44 +

43 43

+ 42 42 +

+ 41 41 +

40 40

+ 39 39 +

+ 38 38 +

37 37

+ 36 36 +

+ 35 35 +

34 34

+ 33 33 +

+ 32 32 +

31 31

+ 30 30 +

+ 29 29 +

28 28

+ 27 27 +

+ 26 26 +

25 25

+ 24 24 +

+ 23 23 +

22 22

+ 21 21 +

+ 20 20 +

19 19

+ 18 18 +

+ 17 17 +

16 16

+ 15 15 +

+ 14 14 +

13 13

+ 12 12 +

+ 11 11 +

10 10

+ 9 9 +

+ 8 8 +

7 7

+ 6 6 +

+ 5 5 +

4 4

+ 3 3 +

+ 2 2 +

+ 1 1 +

36 37

Итого 
Итого см 42

1лп 1ип 1лп

76

№ ряда
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манжета должно остаться 56 петель. 

12 круговой ряд и т.д. – МНР 1ип 75лп 

Затем оформить край рукава: 

 в последнем круговом ряду сменить номер спиц на 6,0мм (или на 0,5-1,0мм меньше от 
основного) 

 вязать резинкой 1ип*1лп 8-10 см аналогично низу изделия (или на желаемую высоту) 
 вязать 2 ряда полой резинки (см «Техника вязания…») 
 закрыть петли иглой (см «Техника вязания…»).  

Правый рукав вязать зеркально левому. Спрятать все кончики нитей. 
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Схема 3  
(Левый рукав) 

 

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

6

6

6

6

6

6

6

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

29ЛР

19ЛР

18ЛР

23ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

14ЛР

13ЛР

22ЛП

21ЛР

20ЛР

17ЛР

16ЛР

15ЛР

1ЛР

спинка перед

3ЛР

2ИР

4ИР

12ЛР

10ИР

11ЛР

9ЛР

7ЛР

5ЛР

6ИР

8ИР
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(Правый рукав) 
ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

// ип

\\ ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

ип

6

6

6

6

6

6

6

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 8 7 6 5 4 3 2 1

ип 0 Ряд

37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38

29ЛР

18ЛР

17ЛР

34ЛР

33ЛР

32ЛР

31ЛР

30ЛР

15ЛР

23ЛР

28ЛР

27ЛР

26ЛР

25ЛР

24ЛР

22ЛП

21ЛР

20ЛР

19ЛР

16ЛР

1ЛР

перед спинка

14ЛР

13ЛР

12ЛР

2ИР

4ИР

11ЛР

9ЛР

7ЛР

10ИР

8ИР

6ИР

5ЛР

3ЛР
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Горловина 

Поднять на две пары спиц 

См видео 

См видео 

- 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) с леской 80-

100см для набора петель по ЛС 

- 2,5-3,0мм с леской не менее 60см для набора петель по ИС 

 одновременно 114 петель горловины (допускается 
погрешность +2п), начиная с левого плеча (сначала по 
петлям переда, затем по петлям спинки) согласно схеме 4.   

Далее вязать резинкой 1лп*1ип 

1-2 ряд спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

3-5 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

6-9 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

10-14 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

15-16 ряд спицами 4,0мм (или на 2,5мм меньше от основного) вязать подгиб горловины: 1лп, 1ип 
снять на правую спицу не провязывая, нить перед работой - и так до конца ряда 

Продолжить вязать резинкой 1лп*1ип 

17-21 ряд спицами 4,5мм (или на 2,0мм меньше от основного) 

22-25 ряд спицами 5,0мм (или на 1,5мм меньше от основного) 

26-28 ряд спицами 5,5мм (или на 1,0мм меньше от основного) 

29 ряд - спицами 6,0мм (или на 0,5мм меньше от основного) 

30 ряд сшить петли основной пары спиц с петлями на доп. спице швом «петля в петлю», 

Спрятать все кончики нитей. Провести ВТО. И ваше изделие готово!!!  

https://drive.google.com/file/d/1IfM_V8AKMa-Zh3aq8A5HSjyZ3rHlSMji/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Nz9QeHJUf_73Kxv6H0xlf-Kk_7FuiaVN/view?usp=drivesdk
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Схема 4 

+

+00+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

+ПЗХ0+

+0ХПЗ+

++ПЗХХ0+

+0ХХПЗ++

+++ПЗХХХ0+

+0ХХХПЗ+++

ПЗХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХ
+++++++++++++++++++++

+

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0 +

+ 0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0 +

+ 0 0

+ 0 0 +

+ 0 0 +

0 0 +

+ 0 0

+ 0 0 +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ ПЗ Х 0 +

+ 0 Х ПЗ +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + ПЗ Х Х 0 +

+ 0 Х Х ПЗ + +

+ + + ПЗ Х Х Х 0 +

+ 0 Х Х Х ПЗ + + +

ПЗ Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х
+ + + + + + + + + + + + + + +

114
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