
Пуловер Purl code от Isabell Kraemer 
Пуловер purl code связан без швов по кругу 

сверху вниз. Сначала вяжут несколько 
укороченных рядов вперед и назад для 

формирования горловины. Затем 
формируют прибавки регланов до 

окончательной глубины кокетки, и 
петли рукавов помещают на удержание. 
Начиная с этого места, тело вяжут по 

кругу до низа. После петли рукавов снова 
поднимают и вяжут их по кругу сверху 

вниз до манжет. Горловину отделывают 
в последнюю очередь. Линии из 

изнаночных петель добавляются время 
от времени (добавляйте изн. петли, где 

вам нравится/когда вам 
нравится/столько, сколько вам 

нравится) ...вам может понравиться 
идея использования алфавита кода Морзе 

(см. "алфавит кода Морзе" на последней 
странице) для создания этой модели;) 

 

Пряжа: 
Great Ocean Rd Mill The Purlcode Sweater [160 

м/100г.] - 7 (7, 7, 8, 8, 9, 9) мотков или примерно 

1000 (1050, 1120, 1190, 1250, 1320, 1400) м 

 

Спицы: 
 Круговые спицы 3.75 мм с длиной лески 40 см и 80 см и чулочные спицы (или длинные 

круговые спицы, если вы вяжете способом Волшебная петля) для окантовки горловины по 

желанию, резинки тела и резинки рукавов. 

 Круговые спицы 4 мм с длиной лески 40 см и 80 см и чулочные спицы (или длинные 

круговые спицы, если вы вяжете способом Волшебная петля) для горловины, тела и рукавов. 

 

Плотность вязания: 
20 петель x 28 рядов = 10 х 10 см лицевой гладью на спицах большего размера после блокировки. 

 

Размеры: 
XS (S, M1, M2, L, XL, XXL) 

Окончательная окружность по груди: 40 (43.25, 45.5, 48, 50.5, 52.75, 55.25)" 

100 (108, 114, 120, 126, 132, 138)  см 

Рекомендуемая прибавка на свободное облегание: 20-30,5 см 

На примере показан пуловер с прибавкой на свободное облегание по груди 31 см. (более детальные 

измерения см. в конце описания) 

 

Инструменты: 
Петледержатели или ненужная пряжа, маркеры, игла с тупым кончиком, инструменты для 

блокировки. 

 

Специальные техники: 
Немецкие укороч. ряды: http://www.youtube.com/watch?v=i6Pjl20zKA 

Вязать число петель, указанное в описании, повернуть работу. Снять петлю как изн. с нитью перед 

http://www.youtube.com/watch?v=i6Pjl20zKA


работой, затем потянуть рабочую нить вверх к задней части работы, пока снятая петля не обернется 

вокруг, и вы не увидите двойную петлю (DS) на правой спице. 

Если след. петля должна быть провязана как изн., перенести нить вокруг перед работой, 

приготовиться вязать изн. петлю; если след. петля лиц. петля, сохранить нить за работой, 

приготовиться вязать лиц. петлю. 

Когда вы дойдете до промежутка, сформированного DS в след. ряду, вязать лиц. (kDS) или изн. 

(pDS) две стенки двойной петли как если бы вы вязали одну петлю. Две стенки двойной петли 

всегда считать как одну петлю. 

Способ обратного набора петель: https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgvys 

 

Аббревиатуры: 
BOR – начало кругового ряда 

DS: двойная петля (см. немецкие укороч. ряды) 

k – лицевая 

k2tog – вязать 2 петли вместе лиц. 

kDS: вязать двойную петлю лиц. (см. немецкие укороч. ряды) 

m – маркер 

m1l - прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между петлями и 

провязать ее лицевой за заднюю стенку 

m1r - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой за переднюю стенку 

p- изнаночная 

р2tog – вязать 2 петли вместе изн. 

рDS: вязать двойную петлю изн. (см. немецкие укороч. ряды) 

pm – поместить маркер 

rm – удалить маркер 

sm – переснять маркер 

ssk - убавка петель с наклоном влево - (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять еще одну 

как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева направо за передние 

стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за заднюю стенку) 

 

ИНСТРУКЦИИ 
Кокетка 
Короткими круговыми спицами 4 мм набрать 88 (96, 96, 100, 104, 112, 116) петель предпочитаемым 

способом. Соединить работу в круг (стараясь не перекрутить петли) и поместить маркер начала 

круг. ряда (маркер BOR = левый рукав/реглан спики). 

 

Прибавки спинки и размещение маркеров регланов 

След. круг. ряд: 1 изн., 24 (28, 28, 30, 32, 34, 34) лиц. для спинки, pm, 1 изн., 16 (16, 16, 16, 16, 18, 20) 

лиц. для правого рукава, pm, 1 изн., 28 (32, 32, 34, 36, 38, 38) лиц. для переда, pm, 1 изн., 16 (16, 16, 

16, 16, 18, 20) лиц. для левого рукава. 

 

Формирование укороч. рядами 

Укороч. ряд 1 (прибавки для спинки и рукавов): 

(лиц.) Sl BOR m, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, 1 изн., 1 лиц., 

M1L, 12 (12, 12, 12, 12, 14, 16) лиц., повернуть; (изн.) DS, вязать все петли как они на вас смотрят до 

маркера BOR, sl m, 1 изн., M1R (изн.), 12 (12, 12, 12, 12, 14, 16) изн., повернуть. (4 петли 

прибавлено) 

27 (31, 31, 33, 35, 37, 37) петель для спинки, 18 (18, 18, 18, 18, 20, 22) петель для каждого рукава, 

29 (33, 33, 35, 37, 39, 39) петель для переда 

Укороч. ряд 2 (прибавки для спинки и рукавов): 

(лиц.) DS, лиц. до BOR, sl m, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, 1 

изн., 1 лиц., M1L, лиц. до DS, kDS, 2 лиц., повернуть; (изн.) DS, вязать все петли как они на вас 

смотрят до маркера BOR, sl m, 1 изн., M1R (изн.), изн. до DS, pDS, 2 изн., повернуть. (4 петли 

https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgvys


прибавлено) 

29 (33, 33, 35, 37, 39, 39) петель для переда и спинки, 19 (19, 19, 19, 19, 21, 23) петель для каждого 

рукава. 

Укороч. ряд 3 (прибавки для тела): (лиц.) DS, лиц. до BOR, sl m, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли 

перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, 1 изн., лиц. до DS, kDS, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., M1L, 1 

лиц., повернуть; (изн.) DS, вязать все петли как они на вас смотрят до маркера BOR, sl m, изн. до DS, 

pDS, изн. до 1 петли перед след. m, 1 лиц., sl m, 1 изн., M1R (изн.), 1 изн., повернуть. (4 петли 

прибавлено) 

31 (35, 35, 37, 39, 41, 41) петель для переда и спинки, 19 (19, 19, 19, 19, 21, 23) петель для каждого 

рукава. 

Примечание: вы можете начать добавлять линии изн. петель время от времени. В описании 

не будут упоминаться эти линии, это зависит от вас, где и когда вы их добавляете (см. 

последнюю страницу для алфавита кода изн. линий). 

Укороч. ряд 4 (прибавки для тела и рукавов): 

(лиц.) DS, лиц. до m, sl m, 1 изн., лиц. до BOR, sl m, (1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед след. 

m, M1R, 1 лиц., sl m) 2 раза, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до DS, kDS, 3 лиц., повернуть; (изн.) DS, вязать 

все петли как они на вас смотрят до маркера BOR, sl m, 1 изн., M1R (изн.), изн. до 2 петель перед 

след. m, M1L (изн.), 1 изн., 1 лиц., sl m, 1 изн., M1R (изн.), изн. до DS, pDS, 3 изн., повернуть. (8 

петель прибавлено)  

33 (37, 37, 39, 41, 43, 43) петель для переда и спинки, 21 (21, 21, 21,21, 23, 25) петель для каждого 

рукава. 

Укороч. ряд 5 (прибавки для тела): (лиц.) DS, лиц. до m, sl m, 1 изн., лиц. до BOR, sl m, 1 изн., 1 лиц., 

M1L, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, 1 изн., лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 

M1L, лиц. до DS, kDS, 4 лиц., повернуть; (изн.) DS, вязать все петли как они на вас смотрят до 

маркера BOR, sl m, изн. до 1 петли перед m, 1 лиц., sl m, 1 изн., M1R (изн.), изн. до DS, pDS, 4 изн., 

повернуть. (4 петли прибавлено) 

35 (39, 39, 41, 43, 45, 45) петель для переда и спинки, 21 (21, 21, 21,21, 23, 25) петель для каждого 

рукава 

След. ряд (лиц.): DS, лиц. до m, sl m, 1 изн., лиц. до BOR. 

 

Прибавки регланов 

Круг. ряд 1 (прибавки для тела и рукавов): (Sl m, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед след. m, 

M1R, 1 лиц.) 4 раза. (8 петель прибавлено) (в первом круг. ряду, провязывать  kDS, когда вы дойдете 

до двойной петли). 

Круг. ряд 2 (нет прибавок): вязать все петли как они на вас смотрят.  

Круг. ряд 3 (прибавки для тела): (Sl m, 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 

лиц., sl m, 1 изн., лиц. до след. m) два раза. (4 петли прибавлено) 

Круг. ряд 4 (нет прибавок): вязать все петли как они на вас смотрят. 39 (43, 43, 45, 47, 49, 49) петель 

для переда и спинки, 23 (23, 23, 23, 23, 25, 27) петель для каждого рукава. 

Повторить последние 4 круг. ряда еще 11 (12, 13, 13, 14, 15, 16) раз. 

83 (91, 95, 97, 103, 109, 113) петель для переда и спинки, 45 (47, 49, 49, 51, 55, 59) петель для 

каждого рукава 

 

Отделение тела и рукавов 

След. круг. ряд: удалить маркер BOR, 1 лиц., лиц. до след. m, удалить m, 1 лиц., снять след. 44 (46, 

48, 48, 50, 54, 58) петель на ненужную пряжу, удалить маркер, способом обратного набора (или 

предпочитаемым способом) набрать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 12) петель, pm (для боковой стороны), 

набрать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 12) петель, 1 лиц., лиц. до след. m, удалить m, 1 лиц., снять след. 44 (46, 48, 

48, 50, 54, 58) петель на ненужную пряжу, способом обратного набора (или предпочитаемым 

способом) набрать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 12) петель, pm (новый маркер BOR), набрать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 

12) петель, соединить работу в круг. 

100 (108, 114, 120, 126, 132, 138) петель для переда и спинки 

След. круг. ряд: лиц. до m, sl m, 1 изн., лиц. до маркера BOR. 

След. круг. ряд: (Sl m, 1 изн., лиц. до m) 2 раза. 



Повторять последний круг. ряд для тела. 

Вязать лиц. гладью по кругу с изн. петлями для швов на длину тела 30 см или на 7.5 см меньше 

нужной длины от подмышки. 

 

Резинка 

Перейти на спицы 3.75 мм. 

След. круг. ряд: Sl m, (1 изн., 1 лиц.) до конца (удалить второй маркер, когда вы до него дойдете). 

Повторять последний круг. ряд для резинки. 

Когда резинка составить примерно 7 см, вязать 1 круг. ряд лиц. петлями и закрыть все петли как 

лиц. 

 

Рукава (оба одинаковые) 
Поместить 44 (46, 48, 48, 50, 54, 58)  петель рукава на чулочные или круговые спицы 4 мм, начиная 

от центра подмышки, поднять и вязать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 12) петель по набранным петлям 

подмышки, вязать лиц. по петлям рукава, поднять и вязать 8 (8, 9, 11, 11, 11, 12) петель по 

набранным петлям подмышки, поместить маркер BOR и соединить работу в круг. 

Распределите петли так, чтобы первая петля круг. ряда совпадала с изн. петлей тела. 

60 (62, 66, 70, 72, 76, 82)  петель для рукава 

След. круг. ряд: 1 изн., лиц. до конца. 

Вязать лиц. гладью по кругу с изн. петлей шва на длину рукава 5 см от подмышки. 

Круг. ряд убавок: SL m, 1 изн., 1 лиц., k2tog, лиц. до последних 3 петель, ssk, 1 лиц. (2 петли 

убавлено) 

58 (60, 64, 68, 70, 74, 80) петель для рукава. 

Повторить круг. ряд убавок каждые 12 (12, 10, 8, 8, 7, 6) круг. рядов еще 7 (7, 9, 11, 11, 13, 16) раз. 

44 (46, 46, 46, 48, 48, 48) петель. 

Продолжать лиц. гладью по кругу с изнаночной петлей шва на длину рукава 38 см или на7.5 см 

меньше нужной длины рукава от подмышки. 

Резинка 

Перейти на спицы 3.75 мм. 

След. круг. ряд: Sl m, (1 изн., 1 лиц.) до конца. 

Повторять последний круг. ряд для резинки. 

Когда резинка составить примерно 7 см, вязать 1 круг. ряд лиц. петлями и закрыть все петли как 

лиц. 

Аналогично связать второй рукав 

 

Окантовка горловины (необязательно, пуловер на фото связан без окантовки) 
Вариант 1 (окантовка одним рядом) 

Круговыми спицами 3.75 мм, начиная от левого реглана спинки, поднять и вязать 88 (96, 96, 100, 

104, 112, 116) петель по краю горловины. Соединить работу в круг и поместить маркер начала круг. 

ряда (BOR). 

Вязать 1 круг. ряд изн. петлями, закрыть все петли как лиц. 

 

Вариант 2 (резинка) 

Круговыми спицами 3.75 мм, начиная от левого реглана спинки, поднять и вязать 88 (96, 96, 100, 

104, 112, 116) петель по краю горловины. Соединить работу в круг и поместить маркер начала круг. 

ряда (BOR). 

След. круг. ряд: (1 лиц., 1 изн.) до конца. 

Повторить последний круг. ряд еще 6 раз. Вязать 1 круг. ряд лиц. петлями и закрыть все петли как 

лиц. 

 

Вариант 3 (платочный узор) 

Круговыми спицами 3.75 мм, начиная от левого реглана спинки, поднять и вязать 88 (96, 96, 100, 

104, 112, 116) петель по краю горловины. Соединить работу в круг и поместить маркер начала круг. 

ряда (BOR). 



 

Круг. ряд 1: изн. до конца. 

Круг. ряд 2: лиц. до конца. 

Вязать круг. ряды 1 + 2 всего 3 раза или на нужную длину, закрыть все петли как лиц. 

 

Вариант 4 (закручивающийся край) 

Круговыми спицами 3.75 мм, начиная от левого реглана спинки, поднять и вязать 88 (96, 96, 100, 

104, 112, 116) петель по краю горловины. Соединить работу в круг и поместить маркер начала круг. 

ряда (BOR). 

Вязать 1 круг. ряд изн. петлями, затем вязать 3 круг. ряда лиц. петлями и закрыть все петли как лиц. 

 

Окончание 
Заблокировать пуловер по размерам и спрятать кончики нитей. 

 

Схематические измерения (в см) 

 
Окружность груди: 100 (108, 114, 120, 126, 132, 138) 
Глубина кокетки: 21.5 (23, 24.5, 24.5, 25.5, 27, 28.5) 

Окружность в верхней части проймы: 30 (31, 33, 35, 36, 38, 41) 
Длина рукава от подмышки: +/- 45.5 
Длина тела от подмышки: +/- 37.5 

 

Алфавит кода дорожек из изнаночных петель 

Для отделения букв, вязать 3 лиц. петли; для отделения слов, вязать 7 лиц. петель. Пожалуйста, 

провяжите хотя бы один простой круг. ряд между каждым "кодом изнаночных дорожек", чтобы 

сделать их более заметными. В скобках вы видите количество петель, которые делает каждая буква. 

 

A (5): 1 изн., 1 лиц., 3 изн.  
B (9): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.  
C (11): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн.  
D (7): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.  
E (1): 1 изн. 
F (9): 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн.  
G (9): 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн.  
H (7): 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.  
I (3): 1 изн., 1 лиц., 1 изн. 



J (13): 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн.  
K (9): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3изн.  
L (9): 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.  
M (7): 3 изн., 1 лиц., 3 изн. 
N (5): 3 изн., 1 лиц., 1 изн.  
O (11): 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн.  
P (11): 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн  
Q (13): 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн.  
R (7): 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн.  
S (5): 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.  
T (3): 3 изн. 
U (7): 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн. 
V (9): 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн.  
W (9): 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн. 
X (11): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн. 
У (13): 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн.  
Z (11): 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн. 
 

 


