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Мастер-класс 

 
#comfort_set_timonitochka 

 

Полукомбинезон 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Данный мастер-класс является моей (@timonitochka_for_baby) интеллектуальной 

собственностью!!! И предназначен только для Вашего личного использования!!! 

Частичная или полная передача его третьим лицам запрещена!!! 

 



2 
 

В данном мастер-классе будет представлено описание вязания 

полукомбинезона. 

 

Размерный ряд: 

 

 Рост 56-62см (0-3 мес) 

 Рост 62-68 см (3-6 мес) 

 Рост 68-74 см (6-9 мес) 

 Рост 74-80 см ( 9-12 мес) 

 Рост 80-86 см (12-18 мес) 

 Рост 86-92 см ( 1,5-2,5 года) 

 

 

Вам потребуется: 

 

- Пряжа 

- Спицы на леске 80 см (те, которыми попали в плотность), спицы на леске на 

0,5-1 размер меньше. 

- Маркеры петель 

- Игла с тупым кончиком 

- Крючок №3 – 3,5 

- Две чулочные спицы 

- Ножницы 

- Немного дополнительной нити контрастного цвета 

- Счетчик рядов (если пользуетесь) 

- Сантиметровая лента 

- Пуговицы 2 шт. (в зависимости от размера) 

- Немного пряжи для вышивки 

 

Оригинальная пряжа Alize Lanagold classic (240м/100гр)  

 

Список подходящей пряжи: 

 

Alize baby wool (175м/50гр) в две нити 

Gazzal baby wool (175м/50гр) в две нити 

Gazzal baby wool XL (100м/50гр) 

Gazzal baby cotton (165м/50гр) в две нити 

Gazzal baby cotton XL (105м/50гр) 

Alize Lanagold 800 (800м/100гр) в 3 нити 

 

Вы можете использовать и другую пряжу, но при условии 

максимального попадания в плотность!!! 

 

 



3 
 

Моя плотность вязания  

 

лицевой глади спицами №3-3,5 - 20 петель и 27 рядов в квадрате 10 на 10 см. 

 
Важно!!! Обязательно свяжите образец!!! Нужно максимально попасть в 

плотность!!! 

 

 

Расход (приблизительный) пряжи на основе Alize Lanagold classic 

(240м/100гр)  

 

 

 Рост 56-62см (0-3 мес)  -  150 гр. 

 Рост 62-68 см (3-6 мес)  -  200 гр. 

 Рост 68-74 см (6-9 мес)  -  250 гр. 

 Рост 74-80 см (9-12 мес)  -  250 гр. 

 Рост 80-86 см (12-18 мес)  -  300 гр. 

 Рост 86-92 см (1,5-2,5 года)  -  300 гр. 

 

 

Ваш расход может незначительно отличаться в большую или меньшую 

сторону, в зависимости от выбранной Вами пряжи. 
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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

Полукомбинезон вяжется сверху вниз без швов. 

 

Условные обозначения: 

 

лиц – лицевая петля 

изн – изнаночная петля 

кр – кромочная 

2 вм лиц – 2 вместе лицевой 

2 вм изн – 2 вместе изнаночной 

н – накид 

ПП – прибавка с наклоном вправо 

ПЛ – прибавка с наклоном влево 

 

 

Все необходимые параметры мерок (длина, ширина) будут прописаны 

в тексте на каждый размер. 

 

Важно!  Все видео и  фото приведены для примера, на каждый 

размер свои параметры. 
 

 

 

 

Приятного Вам вязания! 
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Рост 56-62 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 22 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 16 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 17 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 91 воздушной петли. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 88 петель + 1 петлю для замыкания в круг, всего 89 петель. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 88 петель.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 88 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 32 петли, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 38 петель, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 38 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 32 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 32 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 36 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 40 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 45 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 50 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

36 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 88 петель. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия  по переду не достигнет 13 см. 

 

 
 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 22 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 21 петля, М, 2 петли, М, 42 петли., М, 2 петли, М, 

21 петля. 

 

 
 

1 ряд: 21 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 42 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 21 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 21 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 42 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 21 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 21 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 42 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 21 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 21 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 42 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 21 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 21 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 42 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 21 

лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 16 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 21 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 42 петли правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg
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Вяжем 42 петли левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

12 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 4 петли, путем 

провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 38 петель резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 17 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 42 петли правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем по 

кругу лицевой гладью 42 петли правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 

 

 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 88 петель, устанавливаем 

маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 88 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*3 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза. 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*3 раза, 1 лиц., 28 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*7 раз, 

1 лиц, 28 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*3раза, 1 лиц., 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 7 раз, 

1 лиц.,28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*3 раза, 1 лиц., 28 изн., 1 лиц., 

закрыть 13 петель резинки, 28 изн.,1 лиц., закрыть 13 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 
 

Далее, вяжем 30 петель грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 28 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю снимаем, 

делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную петлю 

провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g
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Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., кр. и протяжку провязываем 

2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки 

от платочной вязки не достигнет 8 см. 

 

 
 

 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку.  

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

 

5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 22 лиц., накид., 2 вм лиц.,1 лиц., 

2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 2 и 3 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 30 петель грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 
 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку 

и кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w
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Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки 

от платочной вязки не достигнет 8 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), 

не забывая провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 16 петель грудки 

по 2 вм., 5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее с кромочной 

петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки 

не достигнет 12 см.,  

при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки 

и кромочной  петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки 

не достигнет 12 см., 

 

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw


16 
 

Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть 

сходной по толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной 

нитью или чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько 

рядов нужно отступить от края платочной вязки (сверху и снизу), чтобы 

вышивка расположилась симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, а на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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Рост 62-68 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 24 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 18 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 20 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 99 воздушных петель. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 96 петель + 1 петлю для замыкания в круг, всего 97 петель. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 96 петель.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 96 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 36 петель, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 42 петли, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 42 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 36 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 36 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 40 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 44 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 49 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 54 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

40 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 96 петель. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия по переду не достигнет 15 см. 

 

 
 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 24 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 23 петли, М, 2 петли, М, 46 петли., М, 2 петли, М, 

23 петли. 

 

 
 

1 ряд: 23 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 46 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 23 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 23 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 46 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 23 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 23 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 46 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 23 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 23 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 46 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 23 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 23 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 46 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 

23 лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 18 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 23 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 46 петли правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg
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Вяжем 46 петель левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

15 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 6 петель, путем 

провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 40 петель резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 20 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 46 петель правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем 

по кругу лицевой гладью 46 петель правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 

 

 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 96 петель, устанавливаем 

маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 96 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*5 раз, 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 1 лиц., 28 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*9 раз, 1 лиц, 

28 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4раза, 1 лиц., 28 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 9 раз, 1 лиц., 

28 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*4 раза, 1 лиц., 28 изн., 1 лиц., 

закрыть 17 петель резинки, 28 изн.,1 лиц., закрыть 17 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 
 

Далее, вяжем 30 петель грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 28 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю снимаем, 

делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную петлю 

провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g


30 
 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., кр. и протяжку провязываем 

2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки 

от платочной вязки не достигнет 8 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку.  

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 22 лиц., накид., 2 вм лиц., 

1 лиц., 2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 2 и 3 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 30 петель грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 

 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку 

и кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 16 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w
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Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки 

от платочной вязки не достигнет 8 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), 

не забывая провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 16 петель грудки 

по 2 вм., 5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее 

с кромочной петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки 

не достигнет 12 см.,  

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки и 

кромочной  петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки 

не достигнет 12 см., 
 

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw
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Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть 

сходной по толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной 

нитью или чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько 

рядов нужно отступить от края платочной вязки, чтобы вышивка 

расположилась симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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Рост 68-74 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 25 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 20 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 23 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 103 воздушных петель. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 100 петель + 1 петлю для замыкания в круг, всего 101 петлю. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 100 петель.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 100 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 38 петель, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 44 петли, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 44 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 38 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 38 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 42 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 46 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 51 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 56 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

42 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 100 петель. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия по переду не достигнет 17 см. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 25 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 24 петли, М, 2 петли, М, 48 петель., М, 2 петли, М, 

24 петли. 

 

 
 

1 ряд: 24 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 48 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 24 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 24 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 48 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 24 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 24 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 48 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 24 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 24 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 48 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 24 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 24 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 48 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 

24 лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 20 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 24 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 48 петли правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg
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Вяжем 48 петель левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

18 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 8 петель, путем 

провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 40 петель резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 23 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 48 петель правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем 

по кругу лицевой гладью 48 петель правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 

 

 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 100 петель, 

устанавливаем маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 100 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 30 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*5 раз, 30 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 1 лиц., 30 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*9 раз, 1 лиц, 

30 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4раза, 1 лиц., 30 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 9 раз,1 лиц., 

30 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*4 раза, 1 лиц., 30 изн., 1 лиц., 

закрыть 17 петель резинки, 30 изн.,1 лиц., закрыть 17 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 
 

Далее, вяжем 32 петли грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 30 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

 Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю снимаем, 

делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

 Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную петлю 

провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g
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Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 18 изн., 6 лиц., кр. и протяжку  провязываем 2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 18 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки от платочной 

вязки не достигнет 9 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку.  

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 24 лиц., накид., 2 вм лиц., 1 лиц., 

2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 2 и 3 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 32 петли грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 
 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку 

и кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 18 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 18 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w
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Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки от платочной 

вязки не достигнет 9 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), не забывая 

провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 18 петель грудки по 2 вм., 

5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее с кромочной 

петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 

 

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки 

и кромочной  петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 

 

 
 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw
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Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть сходной по 

толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной нитью или 

чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько рядов 

нужно отступить от края платочной вязки, чтобы вышивка расположилась 

симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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Рост 74-80 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 26 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 21 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 26 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 107 воздушных петель. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 104 петли + 1 петлю для замыкания в круг, всего 105 петель. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 104 петли.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 104 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 40 петель, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 46 петель, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 46 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 40 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 40 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 44 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 48 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 53 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 58 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

44 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 104 петли. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия по переду не достигнет 18 см. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 26 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 25 петель, М, 2 петли, М, 50 петель., М, 2 петли, М, 

25 петель. 

 

 
 

1 ряд: 25 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 50 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 25 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 25 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 50 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 25 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 25 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 50 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 25 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 25 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 50 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 25 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 25 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 50 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 

25 лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 21 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 25 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 50 петель правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg
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Вяжем 50 петель левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

21 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 8 петель, путем 

провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 42 петли резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 26 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 50 петель правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем 

по кругу лицевой гладью 50 петель правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 

 

 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 104 петли, устанавливаем 

маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 104 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 32 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*5 раз, 32 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 1 лиц., 32 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*9 раз, 1 лиц, 

32 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4раза, 1 лиц., 32 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 9 раз, 1 лиц., 

32 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*4 раза, 1 лиц., 32 изн., 1 лиц., 

закрыть 17 петель резинки, 32 изн.,1 лиц., закрыть 17 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 

 

Далее, вяжем 34 петли грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 32 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

 Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю 

снимаем, делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

 Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную 

петлю провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g
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Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 20 изн., 6 лиц., кр. и протяжку  провязываем 2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 20 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки от платочной 

вязки не достигнет 9 см. 

 

 
 

 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку.  

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 26 лиц., накид., 2 вм лиц., 1 лиц., 

2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 34 петли грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 
 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку и 

кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 20 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 20 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w
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Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки от платочной 

вязки не достигнет 9 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), не забывая 

провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 20 петель грудки по 2 вм., 

5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее с кромочной 

петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 

 

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки не достигнет 14 

см.,  

при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки 

и кромочной  петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки не достигнет 

14 см.,  

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 

 

 
 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw
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Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть 

сходной по толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной 

нитью или чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько 

рядов нужно отступить от края платочной вязки, чтобы вышивка 

расположилась симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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Рост 80-86 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 28 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 23 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 29 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 115 воздушных петель. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 112 петель + 1 петлю для замыкания в круг, всего 113 петель. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 112 петель.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 112 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 44 петли, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 50 петель, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 50 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 44 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 44 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 48 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 52 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 57 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 62 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

48 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 112 петель. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия по переду не достигнет 20 см. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 28 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 27 петель, М, 2 петли, М, 54 петли., М, 2 петли, М, 

27 петель. 

 

 
 

1 ряд: 27 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 54 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 27 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 27 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 54 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 27 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 27 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 54 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 27 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 27 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 54 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 27 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 27 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 54 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 

27 лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 23 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 27 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 54 петли правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg


81 
 

Вяжем 54 петли левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

24 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 10 петель, 

путем провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 44 петли резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 29 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 54 петли правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем по 

кругу лицевой гладью 54 петли правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 

 

 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 112 петель, 

устанавливаем маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 112 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 36 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*5 раз, 36 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 1 лиц., 36 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*9 раз, 1 лиц, 

36 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4раза, 1 лиц., 36 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 9 раз, 1 лиц., 

36 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*4 раза, 1 лиц., 36 изн., 1 лиц., 

закрыть 17 петель резинки, 36 изн.,1 лиц., закрыть 17 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 
 

Далее, вяжем 38 петель грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 36 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю снимаем, 

делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную петлю 

провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g
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Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 24 изн., 6 лиц., кр. и протяжку  провязываем 2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 24 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки от платочной 

вязки не достигнет 10 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку. 

 

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 30 лиц., накид., 2 вм лиц., 1 лиц., 

2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 38 петель грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 
 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку 

и кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 24 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 24 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w
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Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки от платочной 

вязки не достигнет 10 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), не забывая 

провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 24 петли грудки по 2 вм., 

5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее с кромочной 

петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 

 

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки 

и кромочной  петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 
 

 
 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw
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Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть 

сходной по толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной 

нитью или чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько 

рядов нужно отступить от края платочной вязки, чтобы вышивка 

расположилась симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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Рост 86-92 

 

Параметры изделия: 

 

Ширина до ластовицы – 29 см. 

Длина от платочной вязки по переду с учетом ластовицы – 25 см. 

Длина штанины с учетом резинки – 32 см. 

 

Полукомбинезон будем вязать сверху вниз по кругу способом «magic loop». 

 

С помощью крючка и дополнительной нити (желательно контрастного цвета) 

набираем цепочку из 119 воздушных петель. 

 

Видео: Набираем цепочку из воздушных петель крючком. 

 

По цепочке из воздушных петель основной нитью с помощью рабочей спицы 

поднимаем 116 петель + 1 петлю для замыкания в круг, всего 117 петель. 

 

Замыкаем вязание в круг, устанавливаем Мнр (маркер начала ряда). 

 

Видео: Поднимаем петли по воздушной цепочке, замыкаем вязание в круг. 

 

На спицах 116 петель.  

 

Провяжем 1 ряд лицевыми петлями – 116 лиц. 

 

Далее, приступим к вывязыванию ростка – разница длины между передней 

и задней частями полукомбинезона. 

 

 

Росток 

 

Росток будем вывязывать поворотными укороченными рядами. 

 

Для удобства расставим (М) маркеры ростка, которые будут указывать точки 

разворота в укороченных рядах. 

 

Мнр (уже поставлен), 2 петли, М, 4 петли, М, 46 петель, М, 4 петли, М, 

5 петель, М, 52 петли, М, 3 петли. 

 

1 ряд: 52 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

2 ряд: накид, 46 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке изн. ряд. 

https://disk.yandex.ru/i/6Ldryc3Kdku1gA
https://disk.yandex.ru/i/rPrP03xWIQgMTg
https://disk.yandex.ru/i/GsqmKaUcCss0hA
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3 ряд: накид, 46 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

3 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид в ростке лиц ряд. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: накид, 50 изн., накид и следующую петлю развернуть и провязать их 

2 вм. изн. за заднюю стенку, 3 изн., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

Видео: Накид и следующую петлю провязываем 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

5 ряд: накид, 54 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

4 лиц., убираем маркер, разворачиваем вязание. 

 

6 ряд: накид, 59 изн., накид и следующую петлю разворачиваем 

и провязываем их 2 вм. изн. за заднюю стенку, 4 изн., убираем маркер, 

разворачиваем вязание. 

 

7 ряд: накид, 64 лиц., накид и следующую петлю провязываем 2 вм. лиц., 

50 лиц., следующую петлю и накид развернуть и провязать их 2 вм. лиц. за заднюю 

стенку., 3 лиц. 

 

Видео: Следующую петлю и накид провязываем 2 вм. лиц. за заднюю стенку. 

 

Росток закончен. 

 

На спицах 116 петель. 

 

Далее вяжем тельце полукомбинезона по кругу лицевой гладью ( все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина изделия по переду не достигнет 22 см. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/lJchbxUlAGUA-A
https://disk.yandex.ru/i/mYK_K40ZscqasQ
https://disk.yandex.ru/i/BeShdzeQEdjSvg
https://disk.yandex.ru/i/pxc9451xKPLzJg
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Ширина полукомбинезона 29 см. 

 

 
 

 

Ластовица 

 

Приступим к вывязыванию ластовицы. 

 

Для удобства расставим маркеры (М), между которыми будем делать 

прибавки ПП – с наклоном вправо и ПЛ – с наклоном влево. 

 

Не провязывая ряд, расставляем маркеры: 

 

Мнр (уже установлен), 28 петель, М, 2 петли, М, 56 петель., М, 2 петли, М, 

28 петель. 

 

 
 

1 ряд: 28 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 56 лиц., М, ПП, 2 лиц., ПЛ, М, 28 лиц. 

 

Видео: ПП 2 лиц., ПЛ в ластовице. 

 

2 ряд: все петли лицевыми. 

https://disk.yandex.ru/i/iWO7L2AHy3c22g
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3 ряд: 28 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 56 лиц., М, ПП, 4 лиц., ПЛ, М, 28 лиц. 

 

4 ряд: все петли лицевыми. 

 

5 ряд: 28 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 56 лиц., М, ПП, 6 лиц., ПЛ, М, 28 лиц. 

 

6 ряд: все петли лицевыми. 

 

7 ряд: 28 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 56 лиц., М, ПП, 8 лиц., ПЛ, М, 28 лиц. 

 

8 ряд: все петли лицевыми. 

 

9 ряд: 28 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 56 лиц., М, ПП, 10 лиц., ПЛ, М, 

28 лиц. 

 

10 ряд: все петли лицевыми. 

 

 

Длина полукомбинезона с ластовицей по переду 25 см. 

 

 
 

 

Штанины 

 

Разделительный ряд: убираем Мнр, 28 лиц., снимаем 12 петель ластовицы 

на дополнительную нить, снимаем 56 петель правой штанины на дополнительную 

нить, снимаем 12 петель ластовицы на дополнительную нить. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

https://disk.yandex.ru/i/9zIjoEEZTrk9wg
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Вяжем 56 петель левой штанины по кругу лицевой гладью (все ряды 

лицевыми петлями) до тех пор, пока длина штанины от ластовицы не составит 

27 см. 

 

 
 

Переходим к вязанию резинки 1*1 (чередуем 1 лиц., 1 изн.). 

 

Для этого в первом ряду резинки нужно равномерно убавить 12 петель, 

путем провязывания их по 2 вм. изн. 

 

Вяжем по кругу 44 петли резинкой 1*1 до тех пор, пока длина штанины 

от ластовицы не достигнет 32 см. 

 

Вы можете связать резинку на 1-2 см больше, тем самым увеличить срок 

носки изделия. 

 

Отрезаем нить в 4 раза длиннее закрываемого участка. 

 

Закрываем петли штанины иглой. 

 

Закрываем петли иглой. 

 

Вы можете закрыть петли другим, удобным для Вас способом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/9IIwKHI8n9k-VQ
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Правая штанина. 

 

Снимаем с дополнительной нити 56 петель правой штанины, присоединяем 

нить, оставив кончик примерно 30 см (им будем сшивать ластовицу) и вяжем 

по кругу лицевой гладью 56 петель правой штанины аналогично тому как вязали 

левую. 

 

Видео: Снимаем с доп. нити петли правой штанины, вяжем штанину. 

 

Сшиваем ластовицу. 

 

С дополнительной нити на чулочные спицы переносим по 12 петель 

ластовицы. 

 

 
 

Оставленной нитью сшиваем ластовицу швом петля в петлю. 

 

Видео: Сшиваем ластовицу. 
 

Верхняя часть полукомбинезона 
 

Снимаем с дополнительной нити на рабочие спицы 116 петель, 

устанавливаем маркер (М). 

 

Видео: Снимаем петли с доп. нити. 

 

Присоединяем нить и вяжем по кругу: 

 

1 ряд: 116 лиц. 

 

2 ряд: 2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*4 раза, 38 изн., (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 

2 вм лиц., (1 изн., 1 лиц.)*5 раз, 38 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

https://disk.yandex.ru/i/tAN7uq_ezxvUNQ
https://disk.yandex.ru/i/LTC0NETt5ZiPCw
https://disk.yandex.ru/i/t4Bmm-Jffw3EPQ
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3 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4 раза, 1 лиц., 38 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*9 раз, 1 лиц, 

38 лиц., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

4 ряд: (1 лиц., 1 изн.)*4раза, 1 лиц., 38 изн., (1 лиц., 1 изн.)* 9 раз, 1 лиц., 

38 изн., (1 лиц., 1 изн.)*5 раз. 

 

Повторяем 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

Теперь нужно разделить петли грудки и спинки. 

 

10 разделительный ряд: (1 лиц., 1изн.)*4 раза, 1 лиц., 38 изн., 1 лиц., 

закрыть 17 петель резинки, 38 изн.,1 лиц., закрыть 17 петель резинки. 

 

В конце разделительного ряда маркер убираем. 

 

Видео: Разделительный ряд. 

 

 

Вяжем грудку полукомбинезона 
 

Далее, вяжем 40 петель грудки поворотными рядами. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: 1 петля осталась на правой спице после закрытия, 38 лиц., кромочную 

провязываем лицевой. 

 

Далее, в начале и в конце ряда будем вывязывать двойные кромочные. 

 

Двойная кромочная в начале лицевого ряда – делаем накид и снимаем 

кромочную петлю, в тексте будет прописано так:  

н.+кр. 

 

Двойная кромочная в конце лицевого ряда – накид и кромочную 

провязываем 2 вместе лицевой, в тексте будет прописано так: 

2 вм. лиц. 

 

Двойная кромочная в начале изнаночного ряда – кромочную петлю снимаем, 

делаем накид, в тексте будет прописано так: 

кр.+н. 

 

Двойная кромочная в конце изнаночного ряда – накид и кромочную петлю 

провязываем 2 вместе изнаночной, в тексте будет прописано так:  

2 вм. изн. 

 

https://disk.yandex.ru/i/CuwdzEyX2vL64g
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Видео: Двойная кромочная в начале и в конце лицевого ряда. 

 

Видео: Двойная кромочная в начале и в конце изнаночного ряда. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 26 изн., 6 лиц., кр. и протяжку  провязываем 2 вм. изн. 

 

Видео: Кромочную и протяжку провязываем 2 вм. изн. 

 

3ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 26 изн., 6 лиц., 2 вм. изн. 

 

5ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2вм. лиц. 

 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота грудки от платочной 

вязки не достигнет 10 см. 

 

 
 

 

Связав указанную высоту грудки, переходим на платочную вязку.  

Первый ряд должен быть по лицевой стороне грудки. 

 

Отсчет рядов начнем заново. 

 

1 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

В следующем ряду сделаем отверстия для пуговиц. 

https://disk.yandex.ru/i/tB5Ea5aIY79LbQ
https://disk.yandex.ru/i/dCq4T_7aL1SFDg
https://disk.yandex.ru/i/6xBWJgCCxNQSkA
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5 ряд: (н.+кр.), 1 лиц., 2 вм. лиц., накид, 32 лиц., накид., 2 вм лиц., 1 лиц., 

2 вм лиц. 

 

Видео: Отверстия для пуговиц. 

 

Продолжаем вязать, повторяя 3 и 4 ряды до 9-го ряда включительно. 

 

10 ряд: кромочную петлю снимаем без накида, лицевые петли, 2 вм. изн. 

 

Закрываем 40 петель грудки по 2 вместе. 

 

Видео: Закрываем петли грудки. 

 

 

 
 

 

Вяжем спинку полукомбинезона 

 

Вязание начинаем с лицевой стороны спинки. 

 

1 ряд: Поднимаем протяжку, берем рабочую нить и провязываем протяжку 

и кромочную петлю 2 вм. лиц., лицевые петли, кромочную провязываем лицевой. 

 

Видео: Протяжку и кромочную провязываем 2 вм. лиц. 

 

2 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 26 изн., 6 лиц., кромочную провязываем изнаночной. 

 

3 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

4 ряд: (кр.+н.), 6 лиц., 26 изн., 6 лиц.,2 вм. изн. 

 

5 ряд: (н.+кр.), лицевые петли, 2 вм. лиц. 

 

https://disk.yandex.ru/i/0XfroZpLDejW_w
https://disk.yandex.ru/i/8Ej0wYkCHt_ioA
https://disk.yandex.ru/i/P36b-JDhdjw_4w


104 
 

Далее, повторяем 4 и 5 ряды до тех пор, пока высота спинки от платочной 

вязки не достигнет 10 см. 

 

 
 

Связав указанную высоту спинки (закончить вязание нужно провязав 

изнаночный ряд), переходим на платочную вязку.  

 

Вяжем 10 рядов платочной вязкой (все ряды лицевыми петлями), не забывая 

провязывать двойные кромочные в начале и в конце ряда. 

 

 

Далее нам нужно отделить петли для лямочек. 

 

 

Лямочки 

 

1 Разделительный ряд: (н.+кр.), 6 лиц., закрыть 26 петель грудки по 2 вм., 

5 лиц., 2 вм. лиц. 

 

Видео: Разделительный ряд (лямочки). 

 

Вяжем левую лямочку 

 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., поднимаем протяжку и провязываем ее с кромочной 

петлей 2 вм. изн. за заднюю стенку. 

 

Видео: 2 ряд левой лямочки. 

 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 

 

4 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 

 

https://disk.yandex.ru/i/6BAYK471fH4qCw
https://disk.yandex.ru/i/L6t5Q846NoYUuQ
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Повторяем вязать 3 и 4 ряды до тех пор, пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом в последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямки по 2 вм. 
 

 

Вяжем правую лямочку 
 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, разворачиваем последнюю 

петлю и поднимаем протяжку, поворачиваем вязание. 
 

С изнаночной стороны присоединяем нить путем провязывания протяжки 

и кромочной петли 2 вм. изн. за заднюю стенку, 5 лиц., 2 вм изн. 
 

Видео: Вяжем правую лямочку. 
 

1 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., кромочную петлю провязываем лицевой. 
 

2 ряд: (кр.+н.), 5 лиц., (2 вм изн.) 
 

3 ряд: (н.+кр.), 5 лиц., (2 вм. лиц.) 
 

Повторяем 2 и 3 ряды до тех пор, пока , пока длина лямочки не достигнет 

13 см.,  

при этом последний изнаночный ряд провязать так: 
 

- кромочную петлю снять без накида, 5 лиц., 2 вм. изн. 
 

Закрыть 7 петель лямочки по 2 вм. 
 

 
 

Пришиваем пуговки на расстоянии, примерно 1,5-2 см от края лямочки. 

https://disk.yandex.ru/i/O0RWwfo1l-zuaw
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Вышивка по петлям на грудке полукомбинезона 
 

Вышивку по петлям делаем такой же пряжей, которой вязали 

полукомбинезон (цвет по выбору).  

Возможно делать вышивку и другой пряжей, но она должна быть 

сходной по толщине с основной. 
 

На грудке полукомбинезона определяем место, где будет располагаться 

вышивка. 
 

По ширине находим середину грудки и выделяем ее (контрастной 

нитью или чулочной спицей). 
 

По высоте, в соответствии со схемой вышивки, определяем сколько 

рядов нужно отступить от края платочной вязки, чтобы вышивка 

расположилась симметрично. 
 

Находим середину на схеме вышивки, на полотне отступаем нужное 

количество петель от отмеченной середины, и начинаем вышивать нужный 

фрагмент.  
 

 
 

 
 

Видео: Вышивание по петлям. 
 

Прячем кончики нитей, проводим ВТО. 
 

Поздравляю, Ваш полукомбинезон готов! 

https://disk.yandex.ru/i/9SEjok90oL4PBw
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Варианты схем для вышивания 
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