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Рост: 62/68/74/80/86/92 года 

 

Вам потребуется:  

 Пряжа Alize Merino Royal  (100 % мериносовая 

шерсть; 100 м/50 г) или аналог:  

3/4/4/5/5/6/6 моточков. 

 Круговые спицы №3 и №3,5 с длиной лески 80 

см (для Magic loop) или набор из 5 чулочных спиц 

№3 и №3,5 соответственно. 

 2 чулочные спицы №3. 

 Сантиметровая лента. 

 Маркеры. 

 Ножницы. 

 Крючок №3,5. 

 Игла. 

 Пуговицы диаметром 18 мм - 2 шт. 

 

 

Будьте внимательны и у Вас всё обязательно получится!  

Перед началом работы прочтите инструкцию до конца. В каждом разделе 

есть поясняющее видео.  
 

Общий принцип вязания изделия 

Полукомбинезон вяжется сверху вниз без швов, с ростком и  ластовицей. Начинаем вязание с 

нагрудника, заканчиваем лямками. Отдельно вяжем декоративный шнур. Для оформления 

нагрудника предложены два варианта узоров.  

У изделия, связанного сверху вниз есть свои преимущества. В дальнейшем при 

необходимости штанины, а также лямки полукомбинезона можно удлинить. 

 

Внимание! Важно попасть в заданную плотность. Если вы вяжете плотнее или слабее, 

подберите другой номер спиц. Петли я вяжу классическим способом. 

 

Образец: 

перед началом вязания необходимо связать 2 образца размером приблизительно 13 см х 13 см 

спицами №3,5 лицевой гладью и выбранным узором (4 или 5). Важно учесть, что плотность 

при вязании по кругу и поворотными рядами может отличаться. Образец необходимо 

постирать в прохладной воде и высушить. После этого слегка отпарить и измерить плотность. 

Для точности лучше приложить сантиметровую ленту в трёх местах и найти среднее 

арифметическое. 

 

Плотность вязания рельефным узором (спицы №3,5): 22,5 п. х 33 р. = 10 х10 см. 

 

Плотность вязания узором с протяжками (спицы №3,5): 22,5 п. х 37 р. = 10 х10 см.  

 

Плотность вязания лицевой гладью (спицы №3,5): 22 п. х 30 р. = 10 х10 см. 

 

Узор 1  Резинка 1х1 со снятыми петлями: 

 в лицевых рядах: попеременно 1 лиц. п., 1 изн. и т. д.  

 в изнаночных рядах: все изнаночные петли (по рисунку) снимаем, нить перед работой; 

лицевые петли провязываем лицевой. 
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Узор 2  Резинка 1х1: 

попеременно 1 лиц. п., 1 изн. п. 

 

Узор 3  Лицевая гладь: 

-  в круговом вязании все ряды провязываем лицевыми петлями; 

 - в поворотном вязании лицевые ряды провязываем лицевыми петлями, изнаночные 

ряды изнаночными. 

Узор 4  Рельефный. Раппорт узора состоит из 2 петель и 4 рядов. Нечётные ряды – изнаночные, 

чётные – лицевые. 

 

        Условные обозначения: 

 

- лицевая петля 

- изнаночная петля 

 

 
Рельефный узор 

(видео) 

 

Узор 5  Простой узор с протяжками. Раппорт узора состоит из 2 петель и 4 рядов. Нечётные 

ряды – изнаночные, чётные – лицевые. 

 

Условные обозначения: 

- изнаночная петля 

- лицевая петля  

 

- 1 петлю снять как изнаночную, нить перед работой. 

 

 
Простой узор с протяжками 

(видео) 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1KrbdfTNaACgN2SBpuIRIovOvfpREWUMF
https://drive.google.com/open?id=1KrbdfTNaACgN2SBpuIRIovOvfpREWUMF
https://drive.google.com/open?id=1E2GSeT9hITOlNrZGM7BOCHA0yT5ZFHtP
https://drive.google.com/open?id=1E2GSeT9hITOlNrZGM7BOCHA0yT5ZFHtP


Автор: Olga Lupinos-Kobtseva  Инстаграм: @ola_lukola 
 

5 
 

Внимание! Прежде чем приступить к вязанию, сравните ваши мерки с мерками, 

приведёнными в таблице 1 и чертежом выкройки. 

 

Все детки, как и взрослые, имеют разную фигуру. Если ваши мерки существенно отличаются от 

среднестатистических данных, желательно скорректировать выкройку. 

Рассмотрим самый распространённый случай, когда ребёнок миниатюрный. Допустим, у него 

объём бёдер 47-49 см, что соответствует росту 68 см по таблице 1. Фактический же рост 

малыша 80 см. Здесь нужно поработать с двумя размерами выкройки: все параметры по ширине 

(ширина нагрудника, ширина изделия и т. д.) возьмём для 68 см, а все параметры по длине 

(длина нагрудника, длина до ластовицы, длина штанин и т. д.) для 80 см. Индивидуальную 

выкройку лучше перенести на отдельный листок бумаги и всегда держать перед глазами. 

 

Рост, см Возраст Объем груди, см Объем талии, см Объем бедер, см 

62 3 месяца 45-47 45-47 45-47 

68 6 месяцев 47-49 46-48 47-49 

74 9 месяцев 49-51 47-49 49-51 

80 12 месяцев 51-53 48-50 51-53 

86 1,5 года 52-54 49-51 52-54 

92 2 года 53-55 50-52 53-56 

                                                                                                                                             Таблица 1 

Чертеж выкройки (после ВТО) 
                                                                                   

                                Перед 

 

 

                             Спинка  
 

 
 

 

Все размеры на чертеже даны в сантиметрах. 
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ПРИБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ 

 

Прибавление петли из протяжки с наклоном вправо: концом левой спицы подхватить нить 

между петлями движением сзади вперед, провязать получившуюся петлю лицевой за 

переднюю стенку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прибавление петли из протяжки с наклоном  влево: концом левой спицы подхватить нить 

между петлями (протяжку) движением спереди назад, провязать лицевую петлю за заднюю 

стенку. 

 

 

УБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ 

 

Убавление петли с наклоном влево 

Надо развернуть две петли, чтобы их можно было провязать за 

заднюю стенку. Для этого снимите поочередно 2 петли с левой 

спицы на правую, не провязывая,  как при лицевом вязании, нить 

за работой. Верните обе петли на левую спицу и провяжите их 

вместе лицевой за задние стенки. 

 

 

 

 

Убавление петли с наклоном вправо 

Достаточно провязать сразу две петли лицевой за передние 

стенки. Правую спицу при этом следует вводить слева направо, 

сначала во вторую, затем в первую петлю.  

 

 

 

Друзья, начинаем.  Приятного вязания! 

 

 



Автор: Olga Lupinos-Kobtseva  Инстаграм: @ola_lukola 
 

7 
 

1. НАГРУДНИК 

 
Кромочные петли входят в общее количество. Первую кромочную петлю снимаем, 

последнюю провязываем изнаночной. 

Выполняем классический набор петель на одну спицу №3,5.  
 

Количество петель, которое необходимо набрать, приведено в таблице 2. 

 

Рост 62 см 68 см 74 см 80 см 86 см 92 см 

Количество петель 41 43 43 45 45 47 

                                                                                                                                                Таблица 2 

Для наглядности я буду вязать вместе с вами полукомбинезон на рост 62 см.  

 

 

 

1-ый ряд будем считать изнаночным. 

 

1-5 ряды провязываем поворотными рядами резинкой 1х1 со снятыми петлями (узор 1), 

начиная с изнаночной петли в изнаночном ряду.  

 

 

 
 

 

 

 
Начало работы 

(видео) 
 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1U3gteLcABd0_Yrd3L9pfN3XbiuBYPkXp
https://drive.google.com/open?id=1U3gteLcABd0_Yrd3L9pfN3XbiuBYPkXp
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Отверстия для пуговиц 

В 6-м (лицевом) ряду выполняем отверстия для пуговиц. 

 

В начале ряда вывязываем первое отверстие: кромочная, лиц. п., изн. п., лиц. п., изн. п., лиц. 

п., 1 накид, следующие 2 петли провязываем вместе лицевой  так, чтобы лицевая петля 

оказалась сверху. 

 

 

  
 

  
 

 

Продолжаем вязание по рисунку резинкой 1х1 со снятыми петлями до тех пор, пока на левой 

спице не останется 8 петель. 

 

 

 
Отверстия для пуговиц 

(видео) 

 

 

 

1 2 

3 4 

https://drive.google.com/open?id=1T7q2duOz8X93r45Pnedry2k94jfpSKNs
https://drive.google.com/open?id=1T7q2duOz8X93r45Pnedry2k94jfpSKNs
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В конце ряда вывязываем второе отверстие: 7-ую и 8-ую петли от края провязываем вместе 

лицевой  так, чтобы лицевая петля оказалась сверху, 1 накид, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 

изн. п., 1 лиц. п., кромочная. 

 

  
 

  

  

7- 8 ряды: продолжаем вязание поворотными рядами резинкой 1х1 со снятыми петлями. 

Далее переходим к выполнению выбранного узора (узор 4 или узор 5) на нагруднике. 

Оформим нагрудник с обеих сторон планками. На планки оставляем по 7 петель с каждой 

стороны (вместе с кромочной). Отмечаем их маркерами.  

 

 
Вязание планок продолжим резинкой 1х1 со снятыми петлями (узор 1). 

4 3 

2 1 
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Рядом с петлями планок отмечаем ещё по одной петле. В дальнейшем эти петли будем 

провязывать в лицевых рядах лицевой петлёй, в изнаночных рядах изнаночной на протяжении 

всего вязания нагрудника. 

 

 
 

Внимание! Первый ряд узора начинаем вязать с изнаночной стороны и он изнаночный (см. 

схему). 

 

9-й (изнаночный) ряд: 1 кромочная, 6 петель провязываем резинкой 1х1 со снятыми петлями, 

1 изн. п., далее вяжем по схеме выбранного узора 4 или 5  до тех пор, пока на левой спице не 

останется 8 петель (вместе с кромочной); 1 изн. п., 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 

1 кромочная. 

 

10-й (лицевой) ряд: 1 кромочная, 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 1 лиц. п., далее 

вяжем по схеме выбранного узора 4 (5), пока на левой спице не останется 8 петель (вместе с 

кромочной); 1 лиц. п., 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 1 кромочная. 

 

11-й (изнаночный) ряд: 1 кромочная, 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями; 1 изн. п., 

далее вяжем по схеме выбранного узора 4 (5), пока на левой спице не останется 8 петель 

вместе с кромочной; 1 изн. п., 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 1 кромочная. 

 

12-й (лицевой) ряд: 1 кромочная, 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 1 лиц. п., далее 

вяжем по схеме выбранным узором 4 (5) до тех пор, пока на левой спице не останется 8 петель 

(вместе с кромочной); 1 лиц. п., 6 петель резинкой 1х1 со снятыми петлями, 1 кромочная. 

 

 
Переходим к узору 

(видео) 

 

 
 

 

Таким образом, продолжаем вязание до тех пор, пока не будет достигнута необходимая длина 

нагрудника (см. чертёж выкройки для своего размера). Узор желательно закончить 3-м рядом 

по схеме. Последний провязанный ряд должен быть изнаночным! 

https://drive.google.com/open?id=1VVJhKFbGs979KY4gSdQmmpe4E0weuYt8
https://drive.google.com/open?id=1VVJhKFbGs979KY4gSdQmmpe4E0weuYt8
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Для размера 62 см  длина нагрудника около 10 см. Измерения выполняются вместе с резинкой. 

 

 
 

 

Нить отрезаем, оставляя кончик около 15 см.  

Маркером отмечаем центральную петлю. Это и будет середина (центр) переда. В моём 

случае это 21-ая петля, так как на спицах сейчас 41 петля.  

 

 
 

Петли нагрудника оставляем на спицах. Откладываем вязание. 

 

2.  ПОЯС - РЕЗИНКА 
 

Для резинки на одну спицу №3 выполняем классический набор петель.  

Важно! Если резинка получается рыхлой и плохо держит форму, возьмите спицы меньшего 

размера. Например, №2,5. 

 

 
 

Количество петель, которое необходимо набрать, приведено в таблице 3. 

 

Рост 62 см 68 см 74 см 80 см 86 см 92 см 

Количество петель 71+2 73+2 77+2 79+2 83+2 85+2 

                                                                                                                                               Таблица 3 
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Например, для размера 62 см набираем 71 петлю, плюс 2 дополнительные петли для 

замыкания в круг. Перед последней набранной петлёй отмечаем маркером начало ряда. 

 

 
 

Теперь необходимо объединить набранные петли и петли нагрудника на круговых или 

чулочных спицах №3. Я буду вязать круговыми спицами способом Magic Loop. 
 

Для справки: Magic Loop ("волшебная петля") - это способ вязания по кругу, когда вместо 

чулочных спиц используются длинные круговые спицы на леске, преимущественно 80-100 см. 

Лишняя леска вытягивается в сторону свободно висящей петлей, отсюда и название. 

 

После того как набрали новые петли, той же рабочей нитью и теми же спицами №3 

провязываем петли нагрудника обычной резинкой 1х1 (узор 2).  При этом последнюю 

набранную петлю провязываем вместе с первой петлёй нагрудника изнаночной. 

 

  
 

Последнюю петлю нагрудника провязываем вместе с первой набранной петлёй на левой спице 

изнаночной. 
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Таким образом, мы замкнули вязание в круг.   

 

 
 

 

 

 
Резинка. Замыкаем вязание в круг 

(видео) 
 

Посчитаем количество петель на данном этапе. Проверим себя по таблице 4. 

 

Рост 62 см 68 см 74 см 80 см 86 см 92 см 

Количество петель 112 116 120 124 128 132 

                                                                                                                                              Таблица 4 

Продолжаем вязание по кругу спицами №3. Провязываем 10 рядов резинкой 1х1. 

 

 
 

Переходим на круговые или чулочные спицы №3,5. Провязываем 1 ряд лицевыми петлями. 

 

https://drive.google.com/open?id=1imd4DSrNnwd7BIkjujFMKRKZnK6MlHKa
https://drive.google.com/open?id=1imd4DSrNnwd7BIkjujFMKRKZnK6MlHKa
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3. РОСТОК 
 

Выполняем удлинение (росток) по спинке. Для этого используем частичное вязание 

(укороченные ряды). 

Для начала отметим маркерами боковые линии изделия (7 и 8 поворотные точки на схеме). 

Для этого влево и вправо от маркера середины (центра) переда отсчитываем по 

27/28/29/30/31/32 петель.  

Далее работаем только с петлями задней части изделия. 

 

Распределение петель задней части для вязания ростка 

 

Схема читается справа налево. Зелёными линиями на схеме обозначены изнаночные ряды, 

розовыми – лицевые.  

Стрелочки указывают направление вязания. Кружочками на схеме отмечены точки поворота и 

их номер по порядку. Первая точка поворота под номером 1, вторая под номером 2 и т.д.  

Снизу указано количество петель, которое необходимо провязать до точки поворота. 

 

62 см (57 петель) 

 

 
 

Распределяем петли всех частей ростка согласно схеме для своего размера и отмечаем 

маркерами все поворотные точки.  
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68 см (59 петель) 

 
74 см (61 петля) 

 
80 см (63 петли) 

 
86 см (65 петель) 

 
92 см (67 петель) 
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Вывязываем росток 

1-й ряд (лицевой):  от маркера начала ряда провязываем оставшиеся петли переда, затем 

петли спинки до маркера №1. Поворачиваем вязание. 

2-й ряд (изнаночный): выполняем двойную петлю;  для этого рабочую нить прокладываем 

перед работой, 1-ю петлю снимаем, как при изнаночном вязании, и нить оттягиваем назад. 

Получилась двойная петля на правой спице. Нить вновь прокладываем перед работой, и 

остальные петли провязываем изнаночными до маркера №2, поворачиваем вязание. 

3-й ряд (лицевой): начинаем с двойной петли, петли провязываем лицевыми до маркера №3, 

поворачиваем.  

Внимание! Все двойные петли в лицевых рядах провязываем лицевой, в изнаночных рядах 

изнаночной. 

 

4-й ряд (изнаночный): выполняем двойную петлю, далее петли провязываем изнаночными до 

маркера №4, поворачиваем. 

 

5-й ряд (лицевой): двойная петля, петли провязываем лицевыми до маркера №5, 

поворачиваем. 

 

6-й ряд (изнаночный): двойная петля, петли провязываем изнаночными до маркера №6, 

поворачиваем. 

 

7-й ряд (лицевой): двойная петля, петли провязываем лицевыми до маркера №7, 

поворачиваем. 

 

8-й ряд (изнаночный): двойная петля, петли провязываем изнаночными до маркера №8, 

поворачиваем. 

 

9-й ряд (лицевой): двойная петля, провязываем все петли лицевыми до маркера начала ряда. 

 

В результате удлинение по спинке составит около 3 см.  

Теперь маркеры для отметки поворотных точек можно снять. Оставляем только маркеры 

середины переда и начала ряда. 

 

 

 

 
Росток 

(видео) 
 

 
 

https://drive.google.com/open?id=1AAYk7G_Tv9ZEYR3iV8phEUltKwij2R_b
https://drive.google.com/open?id=1AAYk7G_Tv9ZEYR3iV8phEUltKwij2R_b
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4. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
 

После ростка продолжаем круговое вязание лицевой гладью до ластовицы 

9,5/10,5/10,5/11,5/12,5/13,5 см. 

 Измерения выполняются по переду (без удлинения). 

 

5. ЛАСТОВИЦА 
 

Отмечаем маркерами центральные 3 петли передней и задней частей полукомбинезона, 

относительно которых мы будем выполнять прибавки для ластовицы. 

 

Пояснение 

Для того чтобы отметить 3 центральные петли передней и задней частей полукомбинезона, 

ориентируемся на маркер центра передней и задней части. Центральная петля переда уже 

была отмечена ранее. Отсчитываем  от неё 56/58/60/62/64/66 петлю. Это и будет центральная 

петля задней части.  

Теперь с двух сторон от этих центральных петель откладываем ещё по одной петле. 

Отмечаем  их маркерами. Получили 3 центральные петли. 

 

 
 

Прибавки для ластовицы будем выполнять 4 раза в каждом 4-м ряду:  

 

- перед маркером с наклоном вправо,  

 

  
 

 

 



Автор: Olga Lupinos-Kobtseva  Инстаграм: @ola_lukola 
 

18 
 

- после маркера с наклоном влево. 

 

  
 

 

 
Ластовица. Прибавки 

(видео) 

 

  
Передняя часть  Задняя часть 

 

После последней прибавки (на задней части) провязываем ещё 3 полных круговых ряда 

лицевыми петлями. Продолжаем вязание до 7 центральных петель передней части. 

Переснимаем центральные 7 петель передней части ластовицы на вспомогательную нить. 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1HLxWBLwo-5j2uFSpyMNlwO3iDtVYrP_4
https://drive.google.com/open?id=1HLxWBLwo-5j2uFSpyMNlwO3iDtVYrP_4
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Затем переснимаем  на вспомогательную нить петли левой штанины и центральные 7 

петель задней части ластовицы 

 

 
 

 

Посчитаем количество петель в штанинах перед началом убавок.  

Проверим себя по таблице 5. 

 

Рост 62 см 68 см 74 см 80 см 86 см 92 см 

Количество петель 57 59 61 63 65 67 

                                                                                                                                      Таблица 5 

 

6. ПРАВАЯ ШТАНИНА 
 

Штанины будем вязать по кругу спицами №3,5 лицевой гладью, равномерно выполняя 

убавки. На внутренней части штанины будет начало ряда.  

Отмечаем маркерами первую и последнюю петли кругового ряда.  

 

  
 

Важно! 

Убавки будут выглядеть аккуратнее, если их провязывать на одной линии. То есть, 

например, если убавка по алгоритму в 3-м ряду, то первое убавление мы выполняем в конце 

3-го ряда, а второе в начале 4-го ряда. 

(Можно и по-другому: первое убавление выполнить в конце 2-го ряда, а второе в начале 3-

го ряда). 
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Убавки выполняем так:  

- в конце ряда перед маркером с наклоном влево, 

 

  
 

- в начале ряда после маркера с наклоном вправо. 

 

  
 

 

 
Штанина. Убавление петель 

(видео) 

    

 

 Алгоритм выполнения убавок по размерам представлен в таблице 6 

 

Рост Алгоритм выполнения убавок 

62 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 5-м ряду 

68 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 6-м ряду 

74 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 7-м ряду 

80 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 8-м ряду 

86 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 9-м ряду 

92 см 2 раза в каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 10-м ряду 

                                                                                       Таблица  6 

 

Теперь на спицах 43/45/47/49/51/53 петель. 

После убавок продолжаем вязание штанины до необходимой длины. На данном этапе 

лучше выполнить примерку! 

https://drive.google.com/open?id=1MeA-Wp7IXews1U4uyN22j9eywPMdRB07
https://drive.google.com/open?id=1MeA-Wp7IXews1U4uyN22j9eywPMdRB07
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Если вы вяжете, опираясь на чертёж выкройки, то после выполненных убавок до резинки 

нужно провязать ещё 4/5/6/8/9/12 рядов лицевой гладью, если штанины без отворота или 

2/2/3/5/6/8 рядов с отворотом. 

Обратите внимание, что количество петель в штанине получается нечётным. В первом ряду 

резинки необходимо убавить 1 петлю.  

 

Проверим себя по таблице 7. 

Рост 62 см 68 см 74 см 80 см 86 см 92 см 

Количество петель в 

штанине после всех 

убавок (перед резинкой) 

42 44 46 48 50 52 

                                                                                                                                                         Таблица 7 

 

Переходим на спицы №3 и провязываем 10 рядов (3 см) резинкой 1х1. Если штанины с 

отворотом, то провязываем резинкой 22-24 ряда (7-8 см). Резинку начинаем с изнаночной 

петли. 

 

Далее все петли закрываем. 

 

Закрытие петель иглой 

 

Отмеряем нить, длиной 2,5-3 ширины резинки. Шов выполняется способом «назад иголку». 

Попарно соединяем лицевые петли и изнаночные петли.  

 

 

Снимаем 1-ую изнаночную петлю на 

дополнительную спицу или маркер (можно 

просто удерживать пальцами левой руки). Так 

делаем только в начале ряда. 

 

 
  

Вводим иглу движением снизу вверх (на себя) 

в 1-ую лицевую петлю. 

 
  

Вводим иглу движением снизу вверх (на себя) 

в снятую первую изнаночную петлю. Теперь 

маркер можно убрать.  
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Движением иглы сверху вниз (от себя) 

подхватываем следующую изнаночную петлю. 

Подтягиваем нить. 

 
 

Вводим иглу движением сверху вниз (от себя) 

в 1-ую лицевую петлю и снизу вверх (на себя) 

подхватываем следующую лицевую. 

Подтягиваем нить. 

 
 

Так продолжаем соединять петли попарно до 

конца ряда. 

 

 
 

 
Закрытие петель иглой 

(видео) 
 

В конце ряда закрепляем и прячем нить. 

 

  
 

Одна штанина готова. 

 

7. ЛЕВАЯ ШТАНИНА 
 

Левую штанину вяжем аналогично правой, оставляя кончик нити около 25 см для сшивания 

открытых петель ластовицы.  

https://drive.google.com/open?id=1oLm0OBkCMcZW6hx8YVO8wGzLc0RfJ0p3
https://drive.google.com/open?id=1oLm0OBkCMcZW6hx8YVO8wGzLc0RfJ0p3
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8. ЛЯМКИ 
 

Отмечаем маркерами центральные 9 петель резинки на задней части полукомбинезона.  

Для этого отмечаем центральную петлю задней части (красный маркер). Центральную 

петлю хорошо видно по петлям ластовицы (см. видео). С двух сторон от центральной петли 

(красного маркера) отмечаем по 4 петли (розовые маркеры 1 и 2).  

 

 

 
 

Теперь маркер, которым мы отмечали центральную петлю можно снять. 

С помощью спиц №3 на лицевой стороне по краю резинки слева от маркера 1 набираем и 

сразу провязываем лицевыми 11 петель. Петли набираем за обе стенки.   

 
 

 

  
 

 

 
Вяжем первую лямку 

(видео) 
 

 

Продолжаем вязание резинкой 1х1 со снятыми петлями около 27/28/29/30/31/32 см.  

На данном этапе лучше выполнить примерку!  

Учтите, что лямки со временем могут вытянуться. 

 

 

 

1 2 

1 
1 

1 2 

https://drive.google.com/open?id=1TxEw0AXQsZZ4cCIVGlkEoBFXbUro10kc
https://drive.google.com/open?id=1TxEw0AXQsZZ4cCIVGlkEoBFXbUro10kc
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Петли закрываем обычным способом: провязываем 2 петли вместе лицевой, затем 2 петли 

вместе изнаночной и т. д. 

 

 

 
Закрытие петель лямки 

(видео) 
 

 

Аналогично вяжем вторую лямку, набирая 11 петель на лицевой стороне изделия справа от 

маркера 2. 

 

 
 

 

 
Вяжем вторую лямку 

(видео) 
 

 

 
 

 

 

 

1 
2 

https://drive.google.com/open?id=1tyQR5a8rrr5kGWwcRAYfXuTREJvEXzLh
https://drive.google.com/open?id=1tyQR5a8rrr5kGWwcRAYfXuTREJvEXzLh
https://drive.google.com/open?id=1MXR-A_wmlFlP_MGpuKM0mKjLS4htscJY
https://drive.google.com/open?id=1MXR-A_wmlFlP_MGpuKM0mKjLS4htscJY
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9. ОФОРМЛЕНИЕ ЛАСТОВИЦЫ 

 
Аккуратно распускаем дополнительную нить. Переснимаем петли на дополнительные 

спицы. Выполняем трикотажный шов.  

 

  
 

Общая схема выполнения трикотажного шва представлена на рисунке: 

 

10.  ШНУР I-CORD 

 
На чулочные спицы №3 набираем 2 петли.  

Не поворачивая вязание, всё время провязываем петли справа налево. Длина шнура на ваше 

усмотрение, около 80-90 см. 
 

  
 
 

 
Вяжем шнур 

(видео) 
 

Кончики заправляем с помощью крючка или иглы. 

https://drive.google.com/open?id=1dqyzEciCyzyQSRQIVBOhX1CmWdbLJ4Eg
https://drive.google.com/open?id=1dqyzEciCyzyQSRQIVBOhX1CmWdbLJ4Eg
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11.  ЗАВЕРШАЮЩИЙ ЭТАП 

 
 Пришиваем пуговицы. 

 

 

 
 

 

 Заправляем кончики нитей иглой или крючком.  

 С помощью булавки или крючка протягиваем шнурок в петли.  

 

 

 
 

 

 Изделие необходимо постирать, высушить на горизонтальной поверхности, придав 

необходимую форму. Затем слегка отпарить.  

  

Поздравляю! 

 

 Ваш полукомбинезон готов! 
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Список пряжи, из которой вязали  тестеры 

 
1. Drops Cotton Merino uni color (50% мериносовая шерсть, 50% хлопок; 120 м/50 г). 

2. Drops Merino Extra Fine uni color (100% мериносовая шерсть; 105 м/50 г). 

3. Infinity Merino (100% мериносовая шерсть; 100 м/50 г). 

4. Пряжа Nako Calico (50% хлопок, 50% акрил; 245 м/100 г). 

5. Gazzal Baby Cotton XL (50% хлопок, 50% акрил; 105 м/50 г). 

6. Alize Cotton Gold Plus  (55% хлопок, 45% акрил; 200 м/100 г). 

 

 

Дорогие друзья! 

 
Данное описание (текст, фото и видео) является интеллектуальной собственностью Лупинос-

Кобцевой Ольги и предназначено ТОЛЬКО для личного использования! Копирование, 

распространение в сети Интернет и передача материалов третьим лицам запрещены!  

При публикации работ, связанных по данному МК обязательно упоминание автора 

@ola_lukola 

Буду рада, если поделитесь готовыми работами по хештегу #merino_pants_ola_lukola 

Спасибо за понимание! 

С теплом, ваша @ola_lukola 

 


