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Размер : S(44);M(46);L(48) 
Окончательный размер изделия на уровне груди: 105,5(112; 118,5) см 
Рост: 160-165 см 
Предполагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: 
10-20 см. Образец на модели связан по описанию размера S, со 
свободой облегания 17 см. 
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Плотность вязания: образец связан чулочной вязкой спицами 3,25 и равен 
26 п х 37 рядов=10 х 10 см 
Пряжа: бобинная пряжа Glencoul , 70% мериносовая шерсть, 30% 
хлопок 
-цвет основной Nutmeg 250(300; 300) грамм 
-цвет Lime wash 100(130;130) грамм 
-цвет Caramel и Key Lime по 50 грамм 
Метраж 1400/100 грамм, вяжется в 4 сложения. 
На мелкие полоски можно использовать остатки пряжи схожей по 
метражу.  
При увеличении длины изделия количество пряжи должно быть 
больше. 
Примечание: 
-перед началом работы прочтите внимательно всю инструкцию 
-кромочные петли в начале каждого ряда провязывать лицевой 
петлей не слабо, в конце ряда изнаночной петлей 
-если ваша плотность будет отличаться от заданной, детали 
готового изделия будут отличаться 
-если описание не содержит вашего размера, то не стоит 
увеличивать размер изделия за счет увеличения толщины пряжи и 
спиц 
-после резинки и начала пройм идет новый отсчет рядов 
-если не написано как вязать ряды, ВСЕГДА вязать по узору 
-если не написано как прибавлять петли, то прибавлять любым 
удобным способом 
-резинка на всех деталях этого джемпера вяжется одинаково, 
поэтому подробно описывается только на спинке 
-перед началом вязания убедитесь, что пряжа не линяет 
Узоры и техники: 
-«итальянский» набор петель 
-чулочная гладь 
-матрасный шов 
-тамбурный шов 
-закрытие петель иглой 
-прибавление петель  
-убавление петель 
-полая резинка 
-резинка 2х2 
-переход с резинки 1х1 на резинку 2х2 
-бесступенчатое закрытие петель 
-закрытие петель слева направо 
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Сокращения: 

-п-петля 
-кр-кромочная 
-вм-вместе 
-лиц-лицевая 
-изн-изаночная 
-М-маркер 
ЛР-лицевой ряд 
-ИР-изнаночный ряд 
-ЛС-лицеваая сторона 
-ИС-изнаночная сторона 
-р-ряд 
-+1п-прибавить 1 петлю 
-ВТО-влажно-тепловая 
обработкам 

Спицы и дополнительные 
принадлежности: 

-спицы 2,0; 2,25;  для резинок и 
планок 
-спицы 3,25 для основного 
полотна 
-круговые спицы  3,0 для 
воротника 
-маркеры 
-игла гобеленовая для 
сшивания деталей  
-крючок 3,25 для тамбурного 
шва 
-3 пуговицы диаметром не 
более 1,5 см 

Спинка 

Все резинки, планка и воротник вяжутся основным цветом 
Nutmeg. Цвета меняются, согласно схеме Смены цветов. 
Раппорт составляет 30 рядов. 

Спицами 2,0 «итальянским» 
набором набрать 150(158;166)п. 
Провязать 2 ряда полой резинкой, 
затем 2 ряда резинкой 1х1. 
5ЛР: поменять спицы на 2,25 
Провязать резинкой 1х1 всего 24 
ряда. 
Поменять спицы на 3,25 и далее 
вязать чулочной вязкой по схеме 
полосок. 
1ЛР:равномерно убавить 14 п 
На спицах 136(144;152)п.  

Вязать до проймы по схеме всего 
126 рядов. 

Схема смены цветов.
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Пройма 

1ЛР: и 2ИР: закрыть в начале этих рядов по 7(8;10)п 
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале этих рядов по 3(4;4)п 
5ЛР: кр, 2ли ц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2 вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр  
Далее для проймы убавлять, как в 5 ЛР для размеров S и M, еще в 
7,11,15,19 рядах. 
Для размера L убавлять как в 5 ЛДР еще в 7,9,13, 17, 21 рядах. 
Итого: убавлено для проймы по 15(17;20)п. 
На спицах 106(110;112)п. 
Далее вязать прямо.  
Провязать всего от начала проймы 60(62;64) рядов. 

Начало прибавления петель для расширения плеча. 
61(63;65)ЛР: кр, 2лиц, +1лиц любым удобным способом, далее 
вязать по узору до последних 3 п, +1лиц, 2лиц, кр. 
Прибавлять для расширения плеча как в 61(63;65) рядах еще в 
65(67;69); 69(71;73); 73(75;79) рядах. 

79(;81;85)ЛР и 80(82;86)ИР ряд начало скоса плеча: закрыть в 
начале этих рядов по 4п, далее вязать по узору 
Далее скос плеча и горловины вывязываются бесступенчатым 
способом. 
81(83;87)ЛР и 82(84;88)ИР: убавить для скоса плеча по 4п 
Выделить М средние 54(54;56)п. 

83(85;89)ЛР начало горловины: закрыть в начале ряда 4п, вязать 
по узору до М, переснять М, провязать за М 15 п, далее вяжется 
правое плечо и правая половина горловины , повернуть вязание на 
ИС, первая петля на левой спице будет кромочной, вязать ИР по 
узору до конца. 
85(87;91)ЛР: закрыть для скоса плеча 4 п, вязать по узору до конца 
ряда  
86(88;92)ИР: закрыть в начале ряда для горловины 5п, вязать ряд 
до конца по узору 
87(89;93)ЛР:закрыть в начале ряда  4(5;5)п, вязать ряд до конца по 
узору 
88(90;94)ИР: закрыть для горловины 5п, довязать ряд по узору 
89(91;95)ЛР: закрыть в начале ряда 4(5;5)п, довязать ряд по узору 
90(92;96)ИР: закрыть 5 п , довязать ряд по узору 
91(93;97)ЛР: закрыть 6 п для скоса плеча 
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Итого: для плеча закрыто 30(32;32)п, для горловины убавлено 15п 

Левая половина горловины и левое плечо. 

83(85;89)ЛР: присодинить нить к оставшимся петлям и закрыть 
сразу 24(24;26)п 
84(86;90)ИР: закрыть 4 п в начале ряда для плеча, вязать до конца 
ряда по узору 
85(87;91)ЛР: закрыть в начале ряда 5 п для горловины, вязать ряд 
до конца по узору 
86(88;92)ИР: закрыть 4 п в начале ряд и довязать ряд по узору 
87(89;93)ЛР: закрыть 5 п в начале ряда и довязать ряд по узору 
88(90;94)ИР: закрыть в начале ряда 4(5;5)П и довязать ряд по узору 
89(91;95)ЛР: закрыть 5 п в начале ряда, довязать ряд по узор 
90(92;96)ИР: закрыть 4(5;5)п для плеча и довязать ряд по узору 
91(93;97)ЛР: закрыть 6 п для плеча слева направо 

Итого: 
-для пройм убавлено по 15(17;20)п с каждой стороны 
-высота проймы до расширения плеч 60(62;(66)рядов 
-начало скоса плеча в 79(81;85) 
—начало горловины в 83(85;89) рядах 
-плечо по 30(32;32)п 
-горловина 54(54;56)п 

ПЕРЕД 

Спицами 2,0 «итальянским» набором набрать 154(162;170)п. 
Провязать 2 ряда полой резинкой. 
5ЛР: поменять спицы на 2,25 
Провязать резинкой 1х1 всего 24 ряда. 
Поменять спицы на 3,25 и далее вязать чулочной вязкой по схеме. 
Чередование полос на переде, как и на спинке. 
1ЛР:равномерно убавить 14 п 
На спицах 140(148;156)п.  
Вязать до проймы по схеме всего 126 рядов. 

Пройма и начало вязания выреза для планки правой половины 
переда 

Выделить М средние 8п для планки. 
1ЛР и 2ИР: закрыть для проймы по 8(9;11)п довязать ряд до конца 
по узору 
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3ЛР: закрыть в начале ряда 4(5;5)п и вязать ряд по узору до 1 
встречного М, убрать его и закрыть следующие 8 п для планки, 
вязать правую половину переда до конца по узору 

Далее вяжется только правая половина переда, петли левой 
половины нужно переснять на дополнительную нить и отложить. 
4ИР: закрыть 4(5;5)п для проймы 
5ЛР: вязать ряд по узору до 5 последних п, 2вм ли ц с наклроном 
влево, 2лиц, кр 
Далее для проймы убавлять как в 5ЛР  
-для размера S и M еще в 7;9;13;17;21 рядах 
-для размера L еще в 7;9;11;15;19;23 рядах 
Итого для проймы правой половины убавлено 18(20;23)п. 
На спицах 48(50;51)п. 
Далее вязать прямо по узору всего 52(54;54) ряда от начала 
проймы. 
53(55;55)ЛР начало формирования горловины: закрыть в начале 
ряда 7(7;8)п довязать ряд по узору 
55(57;57)ЛР: закрыть в начале ряда 4 п, довязать ряд по узору 

S размер 

57ЛР начало расширения плеча: закрыть в начале ряда 3 п для 
горловины и вязать ряд до последних 3 п,+1п любым удобным 
способом, 2лиц, кр 
59ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать до конца ряда 
по узору 
Далее для горловины убавлять как в 59ЛР еще 4 раза в каждом 2 
ряду, 4 раза в каждом 4 ряду. 
Для расширения плеча прибавлять как в 57ЛР еще в 61,65,71 
рядах. 

M размер  

59ЛР начало расширения плеча:закрыть в начале ряда 3 п для 
горловины и вязать ряд до последних 3 п,+1п любым удобным 
способом, 2лиц, кр 
61ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать до конца ряда по 
узору 
Далее для горловины убавлять как в 61ЛР еще 4 раза в каждом 2 
ряду, 4 раза в каждом 4 ряду. 
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Для расширения плеча прибавлять как в 59ЛР еще в 63,67,73 
рядах. 

L размер 

59ЛР: закрыть в начале ряда 3 п для горловины, довязать ряд по 
узору 
61ЛР начало расширения плеча: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном 
вправо, довязать ряд по узору до последних 3 п, +1п, 2лиц, кр 

Для расширения плеча прибавлять петли, как в 61ЛР, еще в 
67,71,77 рядах. 

Далее для горловины убавлять как в 61ЛР еще 3 раза в каждом 2 
ряду и 5 раз в каждом 4 ряду. 

76(78;82)ИР начало скоса плеча: закрыть в начале ряда 4 п, довязать 
ряд по узору 

Далее для плеча закрывать для размера S в начале каждого ИР еще 
5 раз по 4п и в 88ИР закрыть 5 п. 

Для размера Mи L  в начале каждого ИР еще 3 раза по 4п, 3 раза по 
5п. 

Таблица убавлений правой половины горловины  и плеча 

Номера 
ряядов

S 
-размер

Горлови
на

S-
размер

Расшир
ение 
плеча

S-
размер

Скос 
плеча

M-
размер

Горлови
на

M-
размер

Расши 
рение 
плеча

M-

Размер

Скос 
плеча

L-
размер

Горлови
на

L-
размер

Расшир
ение 
плеча

L-
размер

Скос 
плеча

53ЛР: -7п

55ЛР: -4п -7п -8п

57ЛР: -3п +1п -4п -4п

59ЛР: -1п -3п +1п -3п

61ЛР: -1п +1п -1п -1п +1п

63ЛР: -1п -1п +1п -1п

65ЛР: -1п +1п -1п -1п
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67ЛР: -1п -1п +1п -1п +1п

69ЛР -1п

71ЛР: -1п +1п -1п +1п

73ЛР: -1п +1п

75ЛР: -1п -1п

76ИР -4п

77ЛР: -1п +1п

78ИР: -4п -4п

79ЛР: -1п -1п

80ИР: -4п -4п

81ЛР: -1п

82ИР: -4п -4п -4п

83ЛР: -1п -1п

84ИР: -4п -4п -4п

85ЛР: -1п

86ИР: -4п -5п -4п

87ЛР: -1п

88ИР: -5п -5п -4п

89ЛР:

90ИР: -5п -5п

91ЛР:

92ИР: -5п

93ЛР:

94ИР: -5п

-23п +4п -29п -23п +4п -31п -24п +4п -31п
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Пройма и начало вязания выреза для планки левой  половины 
переда 

Присоединить новую нить к оставшимся петлям 4ИР.  
Необходимо добавить 1 п для кромочной, как на фото. 

В конце ряда эту прибавленную петлю нужно убрать в пройму. 
Закрыть в конце 4ИР слева направо 1п. 
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, далее вязать по узору до 
конца ряда 
Далее для проймы убавлять как в 5ЛР  
-для размера S и M еще в 7; 9;13; 17; 21 рядах 
-для размера L еще в 7; 9;11;15;19; 23 рядах 

Итого для проймы левой  половины убавлено 18(20;23)п. 
На спицах 48(50;51)п. 
Далее вязать прямо по узору всего 53(55;55) ряда от начала 
проймы. 
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54(56;56)ИР начало формирования горловины: закрыть в начале 
ряда 7(7;8)п довязать ряд по узору 
56(58;58)ИР: закрыть в начале ряда 4 п, довязать ряд по узору 

S размер 
57ЛР начало расширения плеча: кр, 2лиц, +1лиц, вязать ряд до 
конца по узору 
58ИР: закрыть в начале ряда 4 п для горловины 
Для расширения плеча прибавлять как в 57ЛР еще в 61,65,71рядах. 
59ЛР: вязать по узору до последних 5 п, 2вм лиц, 2лиц, кр 
Далее для горловины убавлять как в 59ЛР еще 4 раза в каждом 2 
ряду, 4 раза в каждом 4 ряду. 

M размер  
59ЛР начало расширения плеча: кр, 2лиц, +1лиц, вязать ряд до 
конца по узору 
Для расширения плеча прибавлять как в 59ЛР еще в 63,67,73 рядах 
60ИР: закрыть в начале ряда 3 п для горловины и вязать ряд до 
конца по узору 
61ЛР: вязать по узору до последних 3 п, 2вм лиц с наклоном влево, 
2лиц, кр 
Далее для горловины убавлять как в 61ЛР еще 4 раза в каждом 2 
ряду, 4 раза в каждом 4 ряду. 

L размер 
60ИР: закрыть в начале ряда 3 п для горловины, довязать ряд по 
узору 
61ЛР:вязать ряд по узору до последниз 3 п, 2вм лиц с наклоном 
влево, кр 
Далее для горловины убавлять как в 61ЛР еще 3 раза в каждом 2 
ряду и 5 раз в каждом 4 ряду. 
61ЛР начало расширения плеча: кр, 2лиц,+1лиц , вязать по узору до 
конца ряда 
Для расширения плеча прибавлять петли, как в 61ЛР, еще в 
67,71,77 рядах. 
75(77;81)ИР начало скоса плеча: закрыть в начале ряда 4 п, 
довязать ряд по узору 
Далее для плеча закрывать для размера S в начале каждого ИР еще 
5 раз по 4п и в 87ЛР закрыть 5 п. 
Для размера M и  L  в начале каждого ИР еще 3 раза по 4п, 3 раза по  
5п. 
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Последнее убавление в 89(93)ЛР. 

Таблица убавлений левой половины горловины  и плеча 

Номера 
ряядов

S 
-размер

Горлови
на

S-
размер

Расшир
ение 
плеча

S-
размер

Скос 
плеча

M-
размер

Горлови
на

M-
размер

Расши 
рение 
плеча

M-

Размер

Скос 
плеча

L-
размер

Горлови
на

L-
размер

Расшир
ение 
плеча

L-
размер

Скос 
плеча

54ИР: -7п

56ИР: -4п -7п -8п

57ЛР +1п

58ИР: -3п -4п -4п

59ЛР: -1п +1п

60ЛР: -3п -3п

61ЛР: -1п +1п -1п -1п +1п

63ЛР: -1п -1п +1п -1п

65ЛР -1п -1п -1п

67ЛР: -1п +1п -1п +1п -1п +1п

69ЛР: -1п

71ЛР: -1п +1п -1п +1п

73ЛР: -1п +1п

75ЛР: -1п -4п -1п

77ЛР: -4п -1п -4п +1п

79ЛР: -1п -4п -4п -1п

81ЛР: -4п -1п -4п -4п

83ЛР: -1п -4п -4п -1п -4п

85ЛР: -4п -1п -5п -4п

87ЛР: -5п -5п -1п -4п

89ЛР: -5п -5п

91ЛР: -5п
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Рукава 

Рукава парные детали и вяжутся до проймы одинаково. 
Спицами 2,0 «итальянским» набором набрать 74(76;78)п. 
Провязать 2 ряда полой резинкой. 
5ЛР: поменять спицы на 2,25 
Провязать резинкой 1х1 всего 24 ряда. 
Поменять спицы на 3,25 и далее вязать чулочной вязкой по схеме 
смены полос, как на спинке и переде. 
1ЛР установочный: равномерно убавить 4п 
На спицах 70(72;74)п. 
Прибавление петель для расширения рукава. 
13(11;11)ЛР: кр, 2лиц,+1лиц, вязать по узору до последних 3п,
+1лиц, 2лиц, кр 
Далее для расширения рукава прибавлять как в 13(11;11)ЛР  
-для размера S еще 8 раз в каждом 12 ряду 
-для размера M еще 9 раз в каждом 12 ряду 
-для размера L еще 11 раз в каждом 10 ряду  
Итого на спицах 88(92;98)п. 
Провязать всего от резинки 126 рядов. 

Формирование окатов 

S-размер 
Окат левого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  7 и 8 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 3 и 4 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 7 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2вм лиц с наклоном 
влево, 2лиц, кр 
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 9 раз в 
каждом 4 ряду, 4 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 31 п. 
57ЛР и 58ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 

93ЛР: -5п

-23п +4п -29п -23п +4п -31п -24п +4п -31п
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Повторить 57ЛР и 58ИР еще 3 раза. 
65ЛР: закрыть 15п 

Окат правого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  8 и 7 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 4 и 3 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, 2 вм лиц с наклоном 
вправо, вязать по узору до последних 5 п, 2вм лиц с наклоном 
влево,2лиц, кр 
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 9 раз в 
каждом 4 ряду, 4 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 31 п. 
57ЛР и 58ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 
Повторить 57ЛР и 58ИР еще 3 раза. 
65ЛР: закрыть 15п 

M-размер 
Окат левого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  8 и 9 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 4 и 5 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 7 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2вм лиц с наклоном 
влево, 2лиц, кр  
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 10 раз в 
каждом 4 ряду, 3 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 31 п. 
59ЛР и 60ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 
Повторить 59ЛР и 69ИР еще 3 раза. 
67ЛР: закрыть 15п 

Окат правого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  9 и 8 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 5 и 4 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, 2 вм лиц с наклоном 
вправо, вязать по узору до последних 5 п, 2вм лиц с наклоном 
влево,2лиц, кр 
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
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Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 10 раз в 
каждом 4 ряду, 3 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 31 п. 

59ЛР и 60ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 
Повторить 59ЛР и 60ИР еще 3 раза. 
67ЛР: закрыть 15п 

L-размер 
Окат левого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  10 и 11 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 4 и 5 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 7 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2вм лиц с наклоном 
влево, 2лиц, кр  
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 11 раз в 
каждом 4 ряду, 2 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 33 п . 
61ЛР и 62ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 
Повторить 61ЛР и 62ИР еще 3 раза. 
69ЛР: закрыть 17п 

Окат правого рукава 

1ЛР и 2ИР: закрыть в начале ряда  11 и 10 п  
3ЛР и 4ИР: закрыть в начале ряда 5 и 4 п  
5ЛР: кр, 2лиц, 2вм лиц с наклоном вправо, 2 вм лиц с наклоном 
вправо,2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до последних 5 
п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
7ЛР: кр, 2лиц, 2 вм лиц с наклоном вправо, вязать по узору до 
последних 5 п, 2вм лиц с наклоном влево, 2лиц, кр 
Далее убавлять, как в 7ЛР, еще 2 раза в каждом 2 ряду, 11 раз в 
каждом 4 ряду, 2 раза в каждом 2 ряду. 
На спицах 31 п. 
61ЛР и 62ИР: закрыть в начале этих рядов по 2п 
Повторить 61ЛР и 62ИР еще 3 раза. 
69ЛР: закрыть 17п 
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Планки 

Левая планка 
Спицами 2,0 «итальянским» набором набрать 16п. 
Начать кр, 1изн,1лиц, закончить 1лиц, кр. 
 

Изнаночная петля должна быть к стороне пришивания планки, 
лицевая петля должна быть к середине изделия.   

2 ряд: вязать резинкой 1х1. Полой резинкой НЕ ВЯЗАТЬ! 
С 4 ряда поменять спицы на 2,25 и провязать всего 63 ряда. 
64 и 65 ряды провязать полой резинкой 
66 ряд: закрыть петли иглой 
 

Если вы не уверены в плотности вашей резинки, то можно 
провязать больше рядов и переснять петли на булавку.  

Правая планка с прорезями для пуговиц 

Спицами 2,0 итальянским» набором набрать 16п. 
Начать кр, 1лиц, 1изн, закончить 1 изн, кр. Это будет ЛС планки. 
2 ряд и последущие вязать резинкой 1х1. 
С 4 ряда поменять спицы на 2,25. 
Провязать всего 14 рядов. 
Начало прорези для 
пуговиц. 

15ЛС: провязать 9 п 
по узору, повернуть 
вязание на ИС, 
первая петля на 
левой спице будет 
кромочной, 
провязать ее лиц, 
вязать ряд до конца 
по узору 
17ЛС и 18ИС: 
повторить как 15 и 
16 ряды 
19ЛС: провязать 9 п 
по узору, сделать 2 
накида на правую  
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спицу на себя, провязать петли с левой спицы по узору(фото1) 
16ИС: провязать 6 п, седьмую петлю провязать вместе с накидом 
изнаночной петлей ( фото 2), повернуть вязание на ЛС 
17ЛС: провязать первую петлю лицевой петлей, довязать ряд по 
узору 
18ИС: вязать как 16ИС 
19ЛС: вязать как 17ЛС 
20ИС провязать 7п, свисающую петлю на 8 петле поднять спицей и 
и провязать вместе с 8 петлей вместе ( фото 4,5,6) 
Петля готова. Петля 6 рядов. 
Далее чередовать 14 рядов резинки и 6 рядов петли еще 2 раза. 
Связано 3 петли. 
Провязать всего 63 ряда. 
64ИС: провязать ряд полой резинкой 
65ЛС: закрыть петли иглой 

Если вы изменили длину левой планки, то необходимо 
изменить длину и  правой планки. 

Постирать детали изделия и обе планки в средствах, выбранных 
для данной пряжи. 
Заблокировать детали по размерам технического рисунка и дать 
высохнуть. 
 
Сборка планок 

Пришить левую планку 
матрасным швом. 
На Фото 1 показано 
направление шва. 
Если вы провязывали 
больше рядов, то 
лишние ряды нужно 
распустить и после 
двух рядов полой 
резинки закрыть петли 
иглой, Фото 2 и3. 
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Затем нужно 
пришить правую 
планку, начиная от 
угла, от которого 
начинали пришивать 
левую планку, Фото 4. 
На фото 5 
направление шва. 
В процессе 
пришивания 
необходимо следить, 
чтобы полосы были 
на одной линии. Это 
легче делать, 
прикладывая 
линейку, Фото 6. 

 

Полосы на левой и правой 
половины переда должны 
быть на одной линии, Фото 
7.  
Перевернуть деталь переда 
на ИС и пришить левую 
планку  к основанию 
выреза, Фото 8. 

Сшить левую и правую 
планки планки между 
собой, Фото 9. 

Сшить плечи переда и спинки матрасным швом, припосадив 1 
петлю на плечах спинки.  
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Кетлевка в карман и воротник 

Тамбурный шов и карман вяжутся основным цветом, нитью в 3 
сложения. 

Отсчитать на обеих планках по 6 п от шва 
и ПМ, Фото1. 
С ИС горловины от М1 к М2  крючком 3,25 
основным цветом пряжи  проложить 
тамбурный шов, Фото 2. 
-от М1 к левому плечу 38(38;41)п 
-от левого плеча к правому 54(54;56)п 
-от правого плеча к М1 38(38;41)п 
С ЛС горловины от М2 к М1  круговыми 
спицами 3,0 поднять такое же количество 
петель, Фото 3. 
Провязать 3 ряда чулочной вязкой, 
отложить вязание. Наружная поверхность 
кармана связана. Нить у М2, не отрывать. 
 

Внутренняя поверхность кармана. 
Взять новые круговые спицы 3,0 и новую нить, с ИС горловины от М 
1 к М 2 поднять такое же количество петель, как с наружной 
поверхности кармана и провязать чулочной вязкой 3 ряда. 
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Нить оторвать. 
Сложить спицы вместе , от М2 с ЛС изделия, нить в 4 сложения, 
провязать петли с одной и другой спицы 2 вместе лицевыми 
петлями. Карман связан. 

На спицах 130(130;138)п. 
1ряд воротника: кр, 1лиц, 1 изн, далее вязать резинкой 1х1 до 
конца ряда, равномерно прибавив 3 п по горловине спинки, 
включая в узор резинки. Закончить 1 лиц, кр. 
На спицах 133(141)п. 
Вязать резинкой всего 6 рядов. 
7 ряд прибавлений для расширения воротника, отметить М по 8 с 
правой и левой стороны вязания: кр, провязать 7 п резинкой, +1лиц 
п воздушной петлей с наклоном влево, вязать по узору до 
последних 8п, + 1лиц с наклоном вправо, довязать ряд по узору. 
8 ряд: кр, вязать 7 п по узору,+ 1лиц п с наклоном влево, вязать по 
узору до последних 8 п, + 1лиц с наклоном вправо, вязать по узору 
до конца ряда 
Провязать 2 ряда по узору. 
11 и 12 ряд: повторить 7 и 8 ряды с прибавками для воротника 
2 ряда по узору. 
15 и 16 ряды: прибавления для расширения воротника  
2 ряда по узору 
19 и 20 ряды: сделать прибавления для расширения воротника 
21 и 22 вязать по узору 
23 и 24 ряды провязать полой резинкой. 
25 ряд: закрыть петли иглой не туго 

Вшить окаты рукавов в проймы. 
Сшить боковые швы матрасным швом. 
Пришить пуговицы. 
Постирать готовое изделие и дать высохнуть. 
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Технический рисунок 

Если во время вязания джемпера , вы будете испытывать трудности, вы сможете 
докупить видео-инструкцию в течении 2025 года. 

Для этого нужно написать на почту grozolya@yandex.ru, сохранив первое письмо    с 
описанием, либо чек о покупке. 

Посмотреть все мои описания вы можете в группе в ВК 
https://vk.com/club211355168 

Подписаться на мои соц.сети вы можете по ссылкам  
ВК https://vk.com/club211355168 и  

t.me/stepmotherqueen 

Делитесь своими работами под хэштегом #ststripedpolo 

 
Данное описание является интеллектуальной собственностью автора и предназначено только для 
личного пользования. Копирование и распространение запрещено. 

https://vk.com/club211355168
http://t.me/stepmotherquee

