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До начала вязания нужно определиться с пряжей и фасоном платья. 

Вязать можно из пряжи любого состава, но нужно учитывать 

особенности пряжи, для того чтобы изделие получилось 

носибельным. 

Хлопок /лен . Изделие будет с 

полностью натуральным составов, гидроскопичным, держать 

форму.Но тяжелы 

 

 

Хлопок с пайетками. Придаст изделию особый вид шарма. Изделие 

также 

будет тяжелым. Советую из хлопка 



не вязать слишком пышную  

юбку. 

 

 

 

Меринос с хлопком. 

Изделие будет теплым 

 и легче чем из  

чистого хлопка. 

 

 

 

 

 



 

 

 Кид мохер на шелке или полиамиде. Вот тут  

можно разгуляться с пышностью юбки.

 

 

Изделие из кид мохера 

будет теплым и невесомым 

Юбку из этой пряжи можно 

вязать как солнце 

так и двойное солнце. 

 

 



Кашемир. 

Тут тоже можно разгуляться 

с пышностью юбки. 

Изделия из кашемира 

 выглядят дорого и  

благородно. 

 

 

 

 

Рекомендую пряжу с метражом 450-650 м на 100 гр, кроме кид 

мохера. Его метраж 800-1000 м на 100 гр. 

Расход определяется от длины платья и пышности юбки. 

Примерный расход: 

кид мохер 400-600 гр  

остальная пряжа от 600 гр и до 1 кг. 

Спицы подбираете в соответствии с толщиной пряжи. Рекомендую от 

3 мм для хлопка и смесовок, от 4 и 4,5 для мохера и кашемира. 

Юбку рекомендую вязать разным размеров спиц. Начиная например 

от 3 и заканчивая 4. Для мохера начало юбки от 4 или 4,5 и 

заканчивая 5,5 или даже 6. 

После выбора пряжи, приступаем к вязанию образцов. Вяжите разным 

размером спиц, пробуйте разные и выберите то что вам больше 

понравилось. 



 

Раппорт узора 10 петель на 15 рядов. В схеме указаны только лицевые 

ряды, Изнаночные ряды вяжутся :по кругу лицевыми, поворотными 

рядами, изнаночными. 

 



 

Схема расширения полотна на юбку. Из одного раппорта, нужно 

вывязать 2. Пустые клетки на схеме ничего не обозначают, они для 

наглядности. Расширение начинаем вязать с 9 ряда узора. 

Если вы хотите юбку очень пышную, рекомендую делать ряды 

прибавлений подряд. То есть , когда вы снова довязали до 9 ряда 

схемы, начинаем снова вязать ряд с прибавками. Итак вы вяжете пока 

не получите нужную пышность юбки. 

Если вы хотите связать юбку с расширением к низу, начните 

прибавки от колена. 

 

  

Теперь приступим к самому главному процессу, расчетам! 



Девочки, не пренебрегайте этим пунктом, чем точнее сделаете 

расчеты, тем более эффектную вещь получите на выходе. 

Измеряем плотность вязания! 

Девочки, это очень важный этап, делайте все правильно и будет вам счастье! 

Петли считаем в 1 см, в 2 см, в 5 см и 10 см. 

Мы берем несколько значений и вычисляем вашу индивидуальную плотность. 

 

Итак, давайте посчитаем плотность на моем примере. Пряжа хлопок 650 м на 

100 гр, спицы 3,25. 

1 см -3,00 петли 

2 см - 5,8 петель=2,90 петель 

5 см- 13,3 петель=2,66 петель 

10 см -27,5 петель= 2,75 петель 

Значения после знака = это в 1 см, те 5,8 петель разделить на 2 см, получится 

значение для 1 см. 

Петли считаем до сотых, т е после запятой пишите 2 цифры 

3,00+2,90+2,66+2,75=11,31/4=2,83  

Это значение и есть ваша индивидуальная плотность. 

Тоже самое просчитываем с рядами. 

Обязательно оставляйте число точно до сотых. Чтобы понять как это важно, 

давайте произведем расчет: ваша плотность 2,83, новы взяли 2,5 например 

Считаем обхват груди 100 см 

100*2,5= 250 петель 

100*2,83= 283 петли. 

разница в 33 петли будет очень ощутима! 



СНИМАЕМ МЕРКИ 

Для вязания платья нам нужны: 

- обхват груди,  

- обхват талии, 

- высота проймы, 

- длина плеча ( измеряем от шеи и до конца плеча), 

- обхват шеи, 

- длина от талии до проймы, 

- длина изделия. 

Начинаем расчет. 

Платье  мы вяжем так, сначала верх платья, затем юбка. 

Разберем на примере 

Мой обхват груди 86 см, это и будет наша первая мерка для расчета 

86*2,83=243,38 петель 

Так как у нас платье вяжется узором с раппортом в 10 петель, то нам нужно 

подогнать количество петель под узор. 

значит мы делаем либо 240 петель, либо 250. 

Далее нам нужно узнать сколько рядов в высоту вязать 

моя петельная проба в высоту 3,45 рядов.  

Высота от талии до проймы 25 см, получается 

25*3,45=86,25 рядов, округляем до 86. 

86 , это то количество рядов ,которое нужно провязать по кругу до разделения 

на спинку и перед. 



У нас было 240 петель, делим пополам получаем по 120 петель на перед и на 

спинку. 

В следующих двух рядах нужно закрыть петли подреза. 5-6 петель 

Я закрывала по 5 петель, итого у меня на перед и на спинку по 110 петель 

120-10= 110 петель 

Далее высчитываем высоту проймы в рядах 

моя высота 15 см 

15*3,45=51,75, вяжем 51 ряд.  

Но, у нас есть глубина выреза и плечевые скосы 

Глубина выреза по переду немного больше , чем на спинке. 

Высчитываем ее так, от самой высокой точки на плече, она возле шеи, измеряем 

до середины шеи, или середина ключицы. 

У меня это 10 см. 

Теперь рассчитаем высоту плечевого скоса. 

достаточно 3-5 см. 

Чтобы рассчитать высоту плечевого скоса и количество разворотов, вычисляем 

следующее 

высота скоса например 5 см, переведем это в ряды 

5*3,45=17,25, те вы провязываете 17 или округляете до 18 рядов. 

Скос плеча у нас например 5 см, а глубина выреза 10 см. Значит нам нужно еще 

посчитать с какого ряда  начинать вывязывать горловину. 

Мы уже посчитали, что 5 см это 18рядов 

51 ряд -18 рядов=33 ряда. 

Получается мы провязываем 33 ряда проймы и начинаем закрывать горловину в 

каждом втором ряду. 



теперь нужно посчитать сколько петель нужно закрыть за эти 18 рядов. 

Окружность шеи например 40 см, берем половину 20см. 

20*2,83=56,6, округляем до четного числа. 

18 рядов делим на 2, так как убавки в каждом втором ряду, получается 9 рядов 

убавки. 

Но так как мы закрываем горловину за 2 половины ( правая и левая) 

56 петель нужно разделить на 2 части. 

56/2=28 петель нужно закрыть справа и 28 петель закрыть слева 

Теперь посчитаем по сколько петель убавлять. 

28/9=3,1 

 

То есть нам нужно закрыть 1 раз 4 петли и 8 раз по 3 петли. 

Довязываем до конца высоты нашей проймы, и начинаем вывязывать скос плеча 

теперь высчитываем количество петель на плечевые скосы 

Всего у нас например было 240 петель, мы разделили на спинку и перед 

пополам, осталось по 120 петель, убрали 10 петель на пройму, на горловину мы 

забрали 56 петель 

110-56=54 петли. 

Плеча у нас 2 

54/2=27 петли остается на плечи. 

18 рядов это 9 разворотов или укороченных рядов 

Теперь рассчитаем сколько петель разворота нужно сделать за 18 рядов 

18 рядов это 9 разворотов или укороченных рядов 

27/9=3 



Распределяем петли, мы рассчитали примерное количество петель между 

разворотами. 

Далее расписываем 

3-3-3-3-3-3-3-3-3  

 с таким шагом убавок вяжем скосы на спинке и на полочках. 

примерный расклад скоса плеча, только 

подставляете свои цифры. 

Связав одну сторону переда, вторую вяжем в зеркальном отражении. 

Всего рядов  

86+51+18=155 рядов. 

СПИНКА 

 Вяжется все аналогично, только на спинке нам нужно вывязать капельку, для 

того чтобы увеличить горловину. 

Закрываем на проймах также по 5-6 петель и провязываем 5-6 см высоты 

проймы и начинаем вывязывать капельку. 

 Спинку делим пополам, например если у меня было 110 петель,  

110/2= 55 петель  

начинаем вязать каждую сторону отдельно, делая закрытие петель через ряд. 

Закрываем по 1 петле. 



Достаточно закрыть 6-7 петель, это 12-14 рядов 

Итак мы связали 5 см или 18 рядов высоты проймы,12 рядов убавки, 

прибавляем еще сюда 12 рядов на прибавки, получаем 

18+12+12=42 ряда всего 

А нам нужно связать 51 ряд, значит, когда сделали закрытие петель капельки, 

нужно провязать прямо 

51-42=9 рядов. 

Итак, мы вяжем 18 рядов прямо, делим пополам, 12 рядов с убавками, 9 рядов 

прямо и 12 рядов с прибавками, чтобы вернуть количество петель. 

Довязываем до 51 ряда и вяжем скос плеча. 

Только учтите что на спинке остается больше петель чем на переде, но скос 

плеча мы вяжем также на 27 петель, остальные петли провязываем по узору. 

Сшиваем плечи трикотажным швом и начинаем волан. 

На волан рекомендую взять спицы 40 см и набирать из каждой петли. 

Количество петель должно быть кратно 10. 

Во втором ряду сделаем прибавки: из каждой петли нужно вывязать 2. Первую 

петлю вяжем за переднюю стенку, вторую за заднюю. 

Так у вас количество петель увеличится в 2 раза. Например, я набрала из 

проймы 110 петель, провязала из каждой петли 2 и получила 220 петель или 22 

раппорта. Что довольно пышно получается для рукава. 

Если вы вяжете из мохера, на воланы можно взять спицы гораздо большего 

размера, тогда они получатся еще воздушнее. 

В высоту свяжите 1,5-2 раппорта узора по схеме. 

Подробнее в видео. 

Набор петель на юбку. 

Поднимаем открытые петли тем же самым размером спиц которыми мы вязали 

верх. 



Учитываем еще один момент, что когда мы вяжем в зеркальном отражении из 

поднятых петель, рисунок сдвигается на 0,5 петля. Это не критично, это для 

сведения! 

 

Со второго ряда переходим на спицы на 0,5 размера больше и вяжем до 8 ряда 

включительно. 

Далее начинаем увеличивать наш узор и формировать пышность нашей юбки. 

Если вы хотите прямое платье, измеряете обхват бедер и считаете сколько 

раппортов узора должно быть на бедрах.  

Например мой обхват бедер 90 см 

Прибавим 5 см на свободу облегания 

95*2,83=268,85 петель, округляем до 270 петель. 

Можно сделать прибавки в узоре через 2 или больше раппортов. 

Если вы хотите пышную юбку, количество рядов с прибавками может быть 

несколько. 

Например, у меня изначальное количество петель 200, но я хочу пышную юбку, 

значит с 9 ряда схемы  я делаю прибавки в каждом раппорте, т.е из каждого 

лепестка, мы вывязываем 2, итого после всех прибавок уже 400 петель. И так 

можно делать прибавки еще например один раз. И уже петель будет 800. 

Длину юбки меряем от талии, но учитывайте особенности той пряжи из которой 

вы вяжете. 

Из мохера юбка будет не такая тяжелая, поэтому можно вязать полную длину. 

Из остальных составов , все таки не довязывать см 5-10 до нужной длины. 

Из за веса, пряжа вытянется. 

  

 

Вспомогательные видео 



Набор петель на бросовую нить 

https://youtu.be/o7KnOONepZ4 

 

Горловина и скос плеча 

https://youtu.be/3aS4hqVm3nM 

 

Капелька на спинке 

https://youtu.be/Q2zuV0yS9LI 

 

Волан на рукаве 

https://youtu.be/QWVo7Z8FwpE 

 

Поднятие петель на юбку 

https://youtu.be/kv7W_QgYCDc 

 

Обработка горловины 

 

https://youtu.be/5oqsyQkxKdI 

 

 

 

https://youtu.be/o7KnOONepZ4
https://youtu.be/3aS4hqVm3nM
https://youtu.be/Q2zuV0yS9LI
https://youtu.be/QWVo7Z8FwpE
https://youtu.be/kv7W_QgYCDc
https://youtu.be/5oqsyQkxKdI


 

 

 

ВОЛАН 

 

 

ГОРЛОВИНА 





ВЫРЕЗ НА СПИНКЕ 

ТРИКОТАЖНЫЙ ШОВ 



 ШОВ НА ПЛЕЧЕ 



 МЕСТО СОЕДИНЕНИЯ 

ТОПА И ЮБКИ 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Приятного вязания! Жду ваши готовые работы по #платье_галатея.                                                                     



 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                    

 

 

 

 

 


