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Мастер-класс,платье 
крючком для девочки  
      «Амели» 
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 Данную модель платья 
можно связать практически 
на любой возраст от 
рождения до 6+ лет. 
Для этого достаточно знать 
размеры ребёнка и 
правильно рассчитать 
количество петель в 
наборном ряду. 

❗Платье вяжется сверху 👆 
вниз 👇 .Расчет дан на два 
года ❗ 

Материал:Пряжа Ализе 
Белла ,50гр 180м,5 мотков,1 
моток пряжи сосо от vita 50 
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гр 240м белого цвета (для 
отделки),крючок 2,5 и 2,три 
 пуговицы. 
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Самый простой метод для 
определения петель  
наборного ряда,это набрать 
цепочку из много,много 
вп,разложить по ребёнку 
так,как вы хотите видеть 
горловину и высчитать 
сколько петель на этом 
отрезке. 
Если нет такой возможности 
то для этого нужно 
воспользоваться размерной 
таблицей и формулой 
расчёта. 

Таблица 👇 
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Для начала нам нужно 
высчитать плотность 
вязания.Для этого вяжется 
квадрат 5*5 см. 
Моя плотность ровна 2,4 
петли в 1см. 
5см=12петель. 
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12:5=2,4петли. 
❗Если у вас получилось 
меньше петель,то нужно 
взять крючок на размер 
больше,если получилось 
больше,то крючок на размер 
меньше ❗ 

Данное платье связано на 
два года,в этом возрасте 
обхват шеи 26см.К обхвату 
шеи прибавить 
10см(показано на схеме 👇) 
❗Для ребёнка до двух лет 
прибавляем 8-9 см,от трёх 
лет 12 см❗ 
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26см ош+10 см=36 см. 
36•2,4(плотность 👆)=86,4 
петли (округлила до 86) 
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Далее идёт распределение 
петель в кокетке.Для этого 
86петель делим на три. 
86:3=28,7.Округляем две 
части и получатся в каждой 
по 29п,в третьей части 28. 
28:2=14п на каждую часть 
рукава. 
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Платье у нас на 
пуговицах,поэтому для 
вывязывания планок,нам 
нужно разделить петли 
спинки на две части.Для 
кратности,отнимаем одну 
петлю и прибавляем её к 
переду. 
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Вяжется кокетка 
регланом,для этого нам 
нужно выделить петли для 
линии реглана(всего 4 
петли,по одной в каждом 
углу).От каждой  ½ спинки 
отнять по 1 петли и от переда 
отнять две петли ,получатся: 
13п ½ спинки,1п реглан,14п 
рукав,1п реглан,28п перед,1п 
реглан,14п рукав,1п реглан,
13п ½ спинки. 
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В принципе можно оставить 
так,мы выполнили основное -
это распределили петли в 
кокетке.   
Я убрала ещё по одной петли 
с каждой половинки спинки и 
две петли с 
переда,прибавила их в зону 
рукавов.Получилось так: 
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❗Важно:количество петель 
должно быть чётным,поэтому 
при расчёте округлять до 
кратности на 2❗ 
Расчёт на возраст до года и 
три-четыре года.👇 
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Начало работы: 
Набрать цепочку из 86вп(или 
столько,сколько у вас вышло 
при расчёте) 
1ряд)3вп подъема(считается 
как ссн),85 ссн. 
2 ряд)3 вп подъёма,далее 
вяжем перекрещённые 
ссн:во 2п от вп подъёма 
связать 1ссн,затем в первую 
петлю от вп подъем,связать 
1ссн(перекрестили),затем в 
4п связать 1ссн,потом в 3п 
связать 1ссн.Таким образом 
связать 10 петель(с вп 
подъёма получается 11п),в 
линию реглана связать 
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1ссн,затем вернуться к 12 
петли ½ спинки и связать 
1ссн,1вп,в  первую петлю 
рукава связать 1ссн,затем 
вернуться к регланной петли 
и связать 1ссн,далее 
перекрестить все столбики 
рукава,в линии реглана 
связать также как описано 
👆.таким образом провязать 
весь ряд. 
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❗Есть видео как вязать 
перекрещённые 
столбики,шишечки и 
обвязку.Все ролики 
высылаются на ватсап❗ 
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3 ряд)3вп подъёма,далее 
вяжем столбики с накидом,в 
вп реглана связать 3ссн и так 
весь ряд. 
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4 ряд)1вп подъёма,петли 
спинки и рукавов вяжем сбн,в 
линиях реглана,в средний 
сбн вяжем 3 сбн.В передней 
части вяжем шишечки:1сбн,в 
нижний ссн,связать 5ссн с 
одним основанием,*3 
сбн,шишечка*вяжем 
от*до*,все петли переда. 
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❗Ниже есть фото вязания 
шишек ❗ 
5 ряд)3вп подъёма,все петли 
вяжем ссн,в средний сбн в 
линиях реглана вяжем 3ссн.,в 
шишечки вяжем 1ссн. 
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6 ряд)Вязать как второй ряд 
👆,перекрещённые ссн. 
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7,9,11ряд)Вязать все эти 
ряды ссн,в среднюю петлю 
линий реглана,вязать по 3 
ссн. 
8,10ряд)Вязать все ряды 
сбн,в среднюю петлю линий 
реглана,связать по три сбн. 
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12 ряд)Вяжется как второй 
ряд,перекрещенные ссн. 

13ряд)Вязать как третий ряд 
👆 
14ряд)Вязать как 4 ряд. 
15ряд)Вязать как 5 ряд  
16 ряд)Вязать как 6 ряд. 
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На этом мы закончим 
вывязывать кокетку. 
❗Для других размеров,эта 
часть платья будет 
меняться,согласно нужной 
длины регланной линии❗ 
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Общая схема 👇 
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Не обрывая нить,по краю 
спинки связать планку под 
пуговицы.Состоит она из 
пяти рядов сбн,в третьем 
ряду сделать дырочки под 
пуговицы:2вп,2 нижних сбн 
пропустить.Шестой 
ряд,вяжем рачий шаг. 
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Вторая планка вяжется 
налогично,только без 
дырочек под пуговицы.Нить 
подсоединить кверху  
половинки спинки. 



Страница �31
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Сложить планки пополам,к 
середине подсоединить 
нить,захватывает обе 
стороны планки,связать одну 
вп петлю подъёмам,2сбн(на 
планке),далее вяжем сбн ½ 
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спинки,в области подмышек 
набрать 3вп подреза,затем 
вяжем сбн переднюю часть,3 
вп подреза,сбн по спинке и 
3сбн по планке.Тем самым 
мы соединили все части 
изделия(кроме рукавов) 
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Следующий ряд вяжем по 
кругу ссн,в петли подреза 
вяжем так же ссн. 
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Связать ряд с дырочками под 
шнурок по этой схеме👇 

❗Если вы не попали в 
раппорт,а он состоит из 5 
петель,то можно провязать 
1,2 раза по 2ссн через 2(на 
схема 3 ссн,через 2) или же в 
предыдущем ряду добавить 
петли до кратности пяти❗ 
После этого ряда,вяжем два 
ряда сбн,сделав прибавки во 
втором ряду:1сбн,в 1 сбн 
вяжем 2 сбн(прибавка),так 
вяжем до конца ряда. 
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Переходим к вязанию нижней 
части платья -юбки. 
Сделать 2вп 
подъёма,пропустит 1сбн,в 
следующий сбн  связать 
полустолбик с накидом.
1вп,полустолбик с 
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накидом,так до конца 
ряда.Закончить ряд 
полустолбиком сн в первую 
вп подъёма,1вп,соединить 
ряд. 
Далее вяжем по схеме 👇 
круговыми рядами(можно 
вязать поворотными 
рядами)до нужной длинны 
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Последний ряд обвязать 
3сбн и пико. 
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Далее идёт обвязка 
низа(рюша) 
Для этого берём нить 
сос,белого цвета,меняем 
крючок 2,5 на 
2,подсоединяем к 
предпоследней арки из 
полустолбиков и вп,вяжем 2 
ряда по схеме 👇,в первом 
ряду пропускаем  одну арку. 
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❗В видео показано как это 
сделать❗ 
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В третьем ряду обвязать 
арками из 3вп и сбн. 

На этом низ платья готов. 
Переходим к рукавам. 

Рукава: 
Подсоединить нить к 
середине проймы,связать 
1вп подъёма и 51сбн=52сбн 
Соединить круг. 
❗Количество столбиков 
должно быть чётным❗ 
Во втором круговом ряду 
связать:3вп подъёма и 
51ссн.Соеденить круг,работу 
развернуть❗Далее рукав 
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вяжется поворотными 
рядами❗ 

. 
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В третьем ряду связать:3вп 
подъёма,в последнюю петлю 
предыдущего 
ряда-1ссн(таким образом мы 
перекрестили два ссн),далее 
вяжем весь ряд 
перекрещивая ссн. 
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Соединить ряд,работу 
развернуть. 
В четвёртом ряду связать 3вп 
подъёма и 51ссн.Соеденить 
ряд,работу развернуть. 
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В пятом ряду будем вязать 
шишечки. 
Связать 1вп подъёма,1сбн,в 
нижний столбик вяжем 5ссн 
с одним 
основанием(шишечка),
3сбн,шишечка,
3сбн,шишечка,так до конца 
ряда,закончить ряд 
1сбн,соеденить ряд,работу 
развернуть. 
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Шестой ряд:3 вп подъёма,
51ссн.Соеденить ряд,работу 
развернуть. 
 Седьмой ряд,вяжем 
перекрещённые 
столбики,работу развернуть. 
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Восьмой ряд вяжутся все 
ссн. 

Не разворачивая 
работу,связать три ряда сбн,в 
последнем ряду сделать 
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прибавки :1сбн,в один сбн 
вяжем 2сбн(прибавка),1сбн,в 
один сбн вяжем 2сбн и так до 
конца ряда. 
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Далее вязать шесть рядов по 
принципу низа платья. 
схема👇 
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Обвязать сбн и пико. 

 
Подсоединить белую нить,так 
же как по низу платья и 
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связать рюшу аналогично 
низу платья. 
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Связать второй рукав. 
По краю горловины связать 
ряд сбн и ряд рачий шаг. 
Наше платье готово ✅  
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Готовое платье 
постирать,слегка 
накрахмалить,сушить в 
горизонтальном 
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положении,придав форму 
изделию,отпарить. 

Связать шнурок 
гусеничка,для пояса и 
рукавов. 
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Внимание!!!! Данный МК 
предназначен только для 
персонального 
использования. Вы не имеете 
права копировать или 
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распространять этот МК. 
Запрещено размещение 
материалов, приведенных в 
данном МК, на любых 
ресурсах сети Интернет, как 
полностью, так и частично. 
При вязании изделий на 
продажу по этому МК, 
ссылка на автора 
обязательна!!! 

Татьяна Солохина. 
@sota_knitting 
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