
 

 

Песочник/платье «FERN». 
 

 

 

 

 

Желаю вам приятного вязания! 

Данное описание является собственностью Елены Филичевой 

@lfilicheva_knitting, копирование и распространение строго 

запрещено!!! 

 

Буду рада видеть ваши воплощения по тегу #fern_lfilicheva 

 

 



 

 

Размеры, представленные в данном описании (рост ребенка): 

* 56-62 (0-3 мес.) 

* 62-68 (3-6 мес.) 

* 68-74 (6-9 мес.) 

* 74-80 (9-12 мес.) 

* 80-86 (1,5 года) 

* 86-92 (2 года) 

Материалы:  

• Спицы 3.0 (или 3.5) на леске 80 см или того размера, которым вы попали в 

плотность. 

• Маркеры петель. 

• Чулочная спица. 

• Пряжа. 

• Игла. 

• Пуговицы. 

 

Список подходящей пряжи: 

 

В одну нить: 

- Gazzal Baby wool XL (100 м/50 гр); 

- Gazzal Baby cotton XL (105 м/50 гр); 

- Nako Calico (245 м/100 гр); 

- YarnArt Jeans Plus (160 м/100 гр). 

 

В две нити: 

-Alize Bella (180 м/50 гр); 

- Gazzal Baby wool (175 м/50 гр); 

- Gazzal Baby cotton (165 м/50 гр) 

 

Можно использовать любую пряжу с условием попадания в плотность! 

 

Примерный расход на песочник: 

- 0-3 мес. (рост 56-62) – 200 гр. 

- 3-6 мес. (рост 62-68) – 200 гр. 

- 6-9 мес. (рост 68-74) – 250 гр. 

- 9-12 мес. (рост 74-80) – 250 гр. 

- 1-1,5 года (рост 80-86) – 300 гр. 

- 2 года (рост 86-92) – 300 гр. 

 

На платье +50-100 гр. 

 

Расход пряжи указан примерный и может отличаться, в зависимости от выбранной 

пряжи. 

 

Образец спицами 3.0  

20 пет.* 26(27) рядов лицевой гладью в квадрате 10*10 см после ВТО. 

 



 

 

Плотность вязания у всех разная! Учитывайте это! Если данным номером спиц вы 

не попали в плотность, попробуйте взять номер спиц на полразмера-размер 

больше/меньше, чтобы плотность совпадала с заданной! 

Изделие вяжется сверху вниз, без швов. 

!Все фото и видео представлены для примера, вы делаете то количество прибавок и 

убавок, которое описано в тексте! (обязательно ознакомьтесь с представленным 

материалом перед началом вязания)! 

Все замеры готового изделия будут прописываться в тексте! 

Обозначения в тексте: 

Лиц. – лицевая петля. 

Изн. – изнаночная петля. 

М – маркер. 

Кр. – кромочная. 

ПП – прибавка из протяжки вправо. 

ПЛ – прибавка из протяжки влево. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рост 56-62. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 60 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 58 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 6 пет., М, 6 пет., М, 20 пет., М, 6 пет., М, 6 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs
https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E
https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y


 

 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 6 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 20 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 22 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 24 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 2 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 8 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 26 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 2 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 9 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 28 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 9 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 30 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 10 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

Левая полочка: 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 12 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., 1 кр.(изн.). 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0
https://youtu.be/cVimcsPnxx4


 

 

25 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 10 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

26 ряд: 1 кр., 2 лиц., 13 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

27 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 11 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

28 ряд: 1 кр., 2 лиц., 14 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 15 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 36 лиц., 1 кр.(изн.). 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 32 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 36 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

25 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 28 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

26 ряд: 1 кр., 2 лиц., 34 изн., 2 лиц., 1 кр. 

27 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 30 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

28 ряд: 1 кр., 2 лиц., 36 изн., 2 лиц., 1 кр. 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 32 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ
https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ


 

 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 38 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 14 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

25 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 10 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

26 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 13 изн., 2 лиц., 1 кр. 

27 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 11 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

28 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 изн., 2 лиц., 1 кр. 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 12 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/jPBohbOsPxE
https://youtu.be/rlPOfqDYm34
https://youtu.be/i7eQaNV4p_w


 

 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., набрать 2 возд.петли, 44 лиц., набрать 2 

возд.петли, 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 6 лиц., 40 изн., 6 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 84 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 4 лиц., 42 изн., 4 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 84 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 84 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Ширина изделия после подрезов 23 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

https://youtu.be/q-8FoNo8jQY
https://youtu.be/bxsHBOXu6uU


 

 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), *12 лиц., приб.*-6 раз, 12 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 90 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться!) 

https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн. 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 



 

 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 1 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 1 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 1 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 1 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 

23 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 

25 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 6 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 

27 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 



 

 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 6 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

48 ряд: петли по рисунку. 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 



 

 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 29,5 см. 

Фото представлено для примера. 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 43 пет., М, 4 пет., М, 43 пет., 8 пет.планка. 



 

 

В следующем ряду соединим планки. 

! Внимание! Если у вас получилось так, что при вязании на спинке не хватает 

петель для узора до ластовицы и после, то эту часть узора можно просто провязать 

изнаночной петлёй (не делая накид)! В остальном вяжем по схеме или текстовому 

описанию! 

(1 кр., 7 лиц.), 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 43 пет.продолжаем по 

узору раппорта, снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим петли планки друг на друга 

и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 вм.изн. -  4 раза, ставим маркер 

(М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 90 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем лицевыми, 

изнаночные провязываем изнаночными), 2 изн., теперь здесь будет начало ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 2 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 2 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 2 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 2 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 2 изн.+43 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM
https://youtu.be/M_e6LJcEXGI
https://youtu.be/DucJT4-KAnw


 

 

 

На спицах осталось 43 пет.узора+2 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 7 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 38 петель. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/vDFWhC_RhJk
https://youtu.be/S5uPFnt8NIc


 

 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 1 лиц, приб., *2 лиц., приб* - 41 раз, 1 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 126 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 33 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 126 раз, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

Крылышки. 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 30 петель из каждой лицевой за полупетлю, далее 

берем вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю 

рядом выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), 

берем третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за 

каждую полупетлю набираем 30 петель. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 72 петли. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 70 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 67 лиц., разворачиваем вязание. 

https://youtu.be/SoIQyVHqh08
https://youtu.be/3JCmpBDFAsI


 

 

3 ряд: накид, 64 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 60 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 56 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 52 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 48 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 48 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 59 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 70 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI


 

 

 

 

Рост 62-68. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 60 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 58 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 6 пет., М, 6 пет., М, 20 пет., М, 6 пет., М, 6 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs
https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E


 

 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 6 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 20 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 22 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 24 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 2 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 8 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 26 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 2 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 9 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 28 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 9 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 30 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 10 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

Левая полочка: 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 12 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., 1 кр.(изн.). 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y
https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0


 

 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

25 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 10 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

26 ряд: 1 кр., 2 лиц., 13 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

27 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 11 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

28 ряд: 1 кр., 2 лиц., 14 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 15 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

31 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 13 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 36 лиц., 1 кр.(изн.). 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 32 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 36 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

25 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 28 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

26 ряд: 1 кр., 2 лиц., 34 изн., 2 лиц., 1 кр. 

https://youtu.be/cVimcsPnxx4
https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ
https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ


 

 

27 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 30 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

28 ряд: 1 кр., 2 лиц., 36 изн., 2 лиц., 1 кр. 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 32 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 38 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 34 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 40 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 14 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 12 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 24 ряда включительно. 

С 25 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

https://youtu.be/jPBohbOsPxE
https://youtu.be/rlPOfqDYm34
https://youtu.be/i7eQaNV4p_w


 

 

25 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 10 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

26 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 13 изн., 2 лиц., 1 кр. 

27 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 11 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

28 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 изн., 2 лиц., 1 кр. 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 12 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 13 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

32 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 19 лиц., набрать 2 возд.петли, 46 лиц., набрать 2 

возд.петли, 19 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 6 лиц., 42 изн., 6 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 88 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 изн., 4 лиц., 44 изн., 4 лиц., 18 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 88 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 88 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Ширина изделия после подрезов 24 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

https://youtu.be/q-8FoNo8jQY


 

 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 1 лиц., приб., 29 лиц., приб., 28 лиц., приб., 29 лиц., приб., 1 лиц.,  (7 

лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 1 изн., 90 пет.на ажурный узор, 1 изн., 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

https://youtu.be/bxsHBOXu6uU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться!) 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн. 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 



 

 

5 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 1 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 1 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 1 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 1 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

3 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 

23 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 

25 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 6 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 



 

 

27 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 6 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

48 ряд: петли по рисунку. 



 

 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 31,5 см. 

Фото представлено для примера. 

 



 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 44 пет., М, 4 пет., М, 44 пет., 8 пет.планка. 

В следующем ряду соединим планки. 

! Внимание! Если у вас получилось так, что при вязании на спинке не хватает 

петель для узора до ластовицы и после, то эту часть узора можно просто провязать 

изнаночной петлёй (не делая накид)! В остальном вяжем по схеме или текстовому 

описанию! 

(1 кр., 7 лиц.), 1 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 43 

пет.продолжаем по узору раппорта, 1 изн., снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим 

петли планки друг на друга и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 

вм.изн. -  4 раза, ставим маркер (М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 1 изн., 90 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем 

лицевыми, изнаночные провязываем изнаночными), 3 изн., теперь здесь будет начало 

ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 3 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 3 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 3 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 3 изн., 43 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 43 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 3 изн.+43 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM
https://youtu.be/M_e6LJcEXGI


 

 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

 

На спицах осталось 43 пет.узора+3 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 8 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 38 петель. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/DucJT4-KAnw
https://youtu.be/vDFWhC_RhJk
https://youtu.be/S5uPFnt8NIc


 

 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 5 лиц., приб., 4 лиц., приб., *2 лиц., приб.* - 35 раз, 4 лиц., приб., 5 

лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 126 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 35 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 126 раз, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

Крылышки. 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 32 петли из каждой лицевой за полупетлю, далее берем 

вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю рядом 

выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), берем 

третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за каждую 

полупетлю набираем 32 петли. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 76 петель. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 74 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 71 лиц., разворачиваем вязание. 

https://youtu.be/SoIQyVHqh08
https://youtu.be/3JCmpBDFAsI


 

 

3 ряд: накид, 68 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 64 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 60 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 56 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 52 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 52 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 63 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 74 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI


 

 

 

Рост 68-74. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 64 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 62 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 7 пет., М, 6 пет., М, 22 пет., М, 6 пет., М, 7 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs
https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E
https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y


 

 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 7 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 22 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 24 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 26 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 7 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 28 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 30 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 8 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 32 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 9 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 12 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 34 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 12 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 36 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 13 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

Левая полочка: 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 15 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., 1 кр.(изн.). 

https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0


 

 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 13 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

31 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

33 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 18 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 42 лиц., 1 кр.(изн.). 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 38 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 42 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 34 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

https://youtu.be/cVimcsPnxx4
https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ
https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ


 

 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 40 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 36 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 42 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 38 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 44 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 17 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 13 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/jPBohbOsPxE
https://youtu.be/rlPOfqDYm34
https://youtu.be/i7eQaNV4p_w


 

 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

32 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 15 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

34 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 21 лиц., набрать 2 возд.петли, 50 лиц., набрать 2 

возд.петли, 21 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 19 изн., 6 лиц., 46 изн., 6 лиц., 19 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 96 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 20 изн., 4 лиц., 48 изн., 4 лиц., 20 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 96 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 96 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Ширина изделия после подрезов 26 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/q-8FoNo8jQY


 

 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 3 лиц., приб., *18 лиц., приб* - 5 раз, 3 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 1 изн., 100 пет.на ажурный узор, 1 изн., 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться или продолжиться с 1 ряда!) 

https://youtu.be/bxsHBOXu6uU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

7 изн. 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 



 

 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 

23 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 

25 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 7 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 

27 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 



 

 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 7 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

48 ряд: петли по рисунку. 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 



 

 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 34,5 см. 

Фото представлено для примера. 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 49 пет., М, 4 пет., М, 49 пет., 8 пет.планка. 



 

 

В следующем ряду соединим планки. 

(1 кр., 7 лиц.), 1 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 48 

пет.продолжаем по узору раппорта, 1 изн., снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим 

петли планки друг на друга и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 

вм.изн. -  4 раза, ставим маркер (М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 1 изн., 100 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем 

лицевыми, изнаночные провязываем изнаночными), 3 изн., теперь здесь будет начало 

ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 3 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 48 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 3 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 48 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 3 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 48 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 3 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 48 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 3 изн.+48 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM
https://youtu.be/M_e6LJcEXGI
https://youtu.be/DucJT4-KAnw


 

 

 

На спицах осталось 48 пет.узора+3 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 11 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 40 петель. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/vDFWhC_RhJk
https://youtu.be/S5uPFnt8NIc


 

 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 5 лиц., приб., *2 лиц., приб.* - 43 раза, 5 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 140 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 35 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 140 раз, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

Крылышки. 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 34 петли из каждой лицевой за полупетлю, далее берем 

вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю рядом 

выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), берем 

третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за каждую 

полупетлю набираем 34 петли. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 80 петель. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 78 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 75 лиц., разворачиваем вязание. 

https://youtu.be/SoIQyVHqh08
https://youtu.be/3JCmpBDFAsI


 

 

3 ряд: накид, 72 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 68 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 64 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 60 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 56 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 56 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 67 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 78 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI


 

 

 

 

Рост 74-80. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 64 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 62 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 7 пет., М, 6 пет., М, 22 пет., М, 6 пет., М, 7 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs
https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E


 

 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 7 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 22 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 24 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 26 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 7 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 28 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 30 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 8 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 32 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 9 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 12 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 34 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 12 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 36 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 13 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

Левая полочка: 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 15 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y
https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0


 

 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., 1 кр.(изн.). 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 13 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

31 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

33 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 18 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

35 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 19 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 42 лиц., 1 кр.(изн.). 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 38 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 42 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

https://youtu.be/cVimcsPnxx4
https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ


 

 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 34 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 40 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 36 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 42 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 38 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 44 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 40 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 46 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 17 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ
https://youtu.be/jPBohbOsPxE
https://youtu.be/rlPOfqDYm34


 

 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 13 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

32 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 15 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

34 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 16 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

36 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 19 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 22 лиц., набрать 2 возд.петли, 52 лиц., набрать 2 

возд.петли, 22 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 20 изн., 6 лиц., 48 изн., 6 лиц., 20 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 100 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 21 изн., 4 лиц., 50 изн., 4 лиц., 21 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 100 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 100 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/i7eQaNV4p_w
https://youtu.be/q-8FoNo8jQY


 

 

Ширина изделия после подрезов 27 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), *20 лиц., приб.* - 4 раза, 20 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 2 изн., 100 пет.на ажурный узор, 2 изн., 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

https://youtu.be/bxsHBOXu6uU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться или продолжиться с 1 ряда!) 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

7 изн. 



 

 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 2 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

4 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 



 

 

23 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 5 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 

25 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 7 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 

27 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 7 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 



 

 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

48 ряд: петли по рисунку. 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 10изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 37,5 см. 

Фото представлено для примера. 



 

 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 50 пет., М, 4 пет., М, 50 пет., 8 пет.планка. 

В следующем ряду соединим планки. 

(1 кр., 7 лиц.), 2 изн., 48 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 48 

пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн., снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим 

петли планки друг на друга и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 

вм.изн. -  4 раза, ставим маркер (М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 2 изн., 100 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем 

лицевыми, изнаночные провязываем изнаночными), 4 изн., теперь здесь будет начало 

ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 3 изн., 49 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 49 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 3 изн., 49 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 49 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM
https://youtu.be/M_e6LJcEXGI


 

 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 3 изн., 49 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 49 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 3 изн., 49 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 49 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 3 изн.+49 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

 

На спицах осталось 49 пет.узора+3 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 10 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 42 петли. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

https://youtu.be/DucJT4-KAnw
https://youtu.be/vDFWhC_RhJk


 

 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 6 лиц., приб., 5 лиц., приб., 4 лиц., приб., *2 лиц., приб.* - 35 раз, 4 

лиц., приб., 5 лиц., приб., 6 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 140 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

https://youtu.be/S5uPFnt8NIc
https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY


 

 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 41 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 140 раз, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

Крылышки. 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 36 петель из каждой лицевой за полупетлю, далее 

берем вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю 

рядом выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), 

https://youtu.be/Tju0dSovdl0
https://youtu.be/SoIQyVHqh08


 

 

берем третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за 

каждую полупетлю набираем 36 петель. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 84 петли. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 82 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 79 лиц., разворачиваем вязание. 

3 ряд: накид, 76 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 72 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 68 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 64 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 60 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 60 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 71 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 82 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/3JCmpBDFAsI
https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рост 80-86. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 68 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 66 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 8 пет., М, 6 пет., М, 24 пет., М, 6 пет., М, 8 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs


 

 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 24 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 26 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 28 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 7 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 30 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 32 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 8 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 34 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 9 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 12 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 36 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 12 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 38 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 13 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), 1 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E
https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y


 

 

Левая полочка: 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., 1 кр.(изн.). 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

31 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 18 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

33 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 19 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

35 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 20 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 44 лиц., 1 кр.(изн.). 

https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0
https://youtu.be/cVimcsPnxx4


 

 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 40 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 44 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 36 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 42 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 38 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 44 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 40 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 46 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 42 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 48 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ
https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ
https://youtu.be/jPBohbOsPxE


 

 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 18 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 15 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

32 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 16 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

34 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 19 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

36 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 20 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 23 лиц., набрать 2 возд.петли, 54 лиц., набрать 2 

возд.петли, 23 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

https://youtu.be/rlPOfqDYm34
https://youtu.be/i7eQaNV4p_w


 

 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 21 изн., 6 лиц., 50 изн., 6 лиц., 21 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 104 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 22 изн., 4 лиц., 52 изн., 4 лиц., 22 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 104 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 104 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Ширина изделия после подрезов 28 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., приб., *14 лиц., приб.* - 5 раз, 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 110 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

https://youtu.be/q-8FoNo8jQY
https://youtu.be/bxsHBOXu6uU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY


 

 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться или продолжиться с 1 ряда!) 

https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн. 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 



 

 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

5 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

2 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

5 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 

23 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 



 

 

25 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево,  

5 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 

27 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 8 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: : 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 8 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 



 

 

48 ряд: петли по рисунку. 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 изн. 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

61 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево,  

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

62 ряд: петли по рисунку. 

63 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

64 ряд: петли по рисунку. 

65 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

66 ряд: петли по рисунку. 

67 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

68 ряд: петли по рисунку. 

69 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

70 ряд: петли по рисунку. 



 

 

71 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

72 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 39,5 см. 

Фото представлено для примера. 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 53 пет., М, 4 пет., М, 53 пет., 8 пет.планка. 

В следующем ряду соединим планки. 

(1 кр., 7 лиц.), 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 53 пет.продолжаем по 

узору раппорта, снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим петли планки друг на друга 

и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 вм.изн. -  4 раза, ставим маркер 

(М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 110 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем лицевыми, 

изнаночные провязываем изнаночными), 2 изн., теперь здесь будет начало ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM


 

 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 2 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 2 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 2 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 2 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 2 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 2 изн.+53 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

 

На спицах осталось 53 пет.узора+2 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 11 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

https://youtu.be/M_e6LJcEXGI
https://youtu.be/DucJT4-KAnw


 

 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 44 петли. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 3 лиц., приб., *2 лиц., приб.* - 49 раз, 3 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 154 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

https://youtu.be/vDFWhC_RhJk
https://youtu.be/S5uPFnt8NIc
https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY


 

 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 42 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 154 раза, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

Крылышки. 

https://youtu.be/Tju0dSovdl0
https://youtu.be/SoIQyVHqh08


 

 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 36 петель из каждой лицевой за полупетлю, далее 

берем вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю 

рядом выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), 

берем третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за 

каждую полупетлю набираем 36 петель. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 84 петли. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 82 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 79 лиц., разворачиваем вязание. 

3 ряд: накид, 76 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 72 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 68 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 64 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 60 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 60 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 71 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 82 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

https://youtu.be/3JCmpBDFAsI
https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI


 

 

 

 

 

 

 

 

Рост 86-92. 

Вязание начинается с горловины. 

Набираем на спицы 68 пет. 

!Кромочную в начале ряда снимаем, последнюю провязываем изнаночной! 

1 ряд: 1 кр.(снять), 66 лиц., 1 кр.(провязать изн.). 

2-3 ряд: повторяем 1 ряд. 

Далее нам нужно расставить маркеры (не провязывая ряд): 

8 пет., 8 пет., М, 6 пет., М, 24 пет., М, 6 пет., М, 8 пет., 8 пет. планка. 

Фото представлено для примера. 

 

!Планки состоят из 8 петель, они вяжутся во всех рядах лицевыми петлями! В тексте 

петли планки будут прописаны в скобках. 

Прибавки на плечиках будем делать по аналогии реглана-погона, в каждом ряду! 

!В лицевом ряду – прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП), прибавка из протяжки 

с наклоном влево (ПЛ)! 

Видео - ПП и ПЛ в лицевом ряду. 

!В изнаночном ряду наоборот – сначала прибавка из протяжки с наклоном влево (ПЛ), 

затем прибавка из протяжки с наклоном вправо (ПП)! 

https://youtu.be/8AFNHh1s1fs


 

 

Видео - ПЛ и ПП в изнаночном ряду. 

Росток. 

Видео - накид на лицевой стороне в ростке. 

Видео - накид на изнаночной стороне в ростке. 

Видео - 2 вместе лицевой в ростке (накид и следующая за ним петля). 

Видео - 2 вместе изнаночной в ростке (накид и следующая за ним петля). 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 24 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 2 лиц., развернуть 

вязание. 

2 ряд: накид, 3 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 26 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 3 изн., развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 4 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 28 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 4 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 7 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 30 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 5 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 8 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 32 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 8 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 11 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 34 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 9 изн., 2 вм.изн.(накид и 

следующая за ним петля), 1 изн., развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 12 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 36 лиц., ПП, 6 лиц., ПЛ, 12 лиц., 2 вм.лиц.(накид и 

следующая за ним петля), 1 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 38 изн., ПЛ, 6 изн., ПП, 13 изн., 2 

вм.изн.(накид и следующая за ним петля), 1 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Росток готов! 

Фото представлено для примера. 

 

Дальше вяжем каждую часть отдельно. 

Левая полочка: 

https://youtu.be/ZZ5HcV3neJk
https://youtu.be/y-iO-cxAY4k
https://youtu.be/52xJE_GFnD4
https://youtu.be/KTvzq_b-i5E
https://youtu.be/Bu-Zf7vnO9Y


 

 

1 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., 1 кр.(изн.). 

(Для удобства петли спинки и правой полочки можно снять на доп.нить или доп.спицы). 

Видео представлено для примера (на каждый размер разное количество петель). 

Видео - начало вязания левой полочки. 

2  ряд: 1 кр., 2 лиц., 16 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., 1 кр.(изн.). 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (левая полочка). 

29 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 14 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 17 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

31 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 15 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 18 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

33 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 19 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

35 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 20 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

37 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

38 ряд: 1 кр., 2 лиц., 21 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Вязание левой полочки закончено, нить не отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Спинка: 

https://youtu.be/Dm3vxOrlMN0
https://youtu.be/cVimcsPnxx4


 

 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 44 лиц., 1 кр.(изн.). 

2 ряд: 1 кр., 2 лиц., 40 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания спинки. 

3 ряд: 1 кр., 44 лиц., 1 кр. 

Вяжем, повторяя 2-3 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавки на пройму (спинка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 36 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

30 ряд: 1 кр., 2 лиц., 42 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 38 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

32 ряд: 1 кр., 2 лиц., 44 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 40 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

34 ряд: 1 кр., 2 лиц., 46 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 42 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

36 ряд: 1 кр., 2 лиц., 48 изн., 2 лиц., 1 кр. 

37 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 44 лиц., ПЛ, 4 лиц., 1 кр. 

38 ряд: 1 кр., 2 лиц., 50 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание спинки закончено, нить отрезаем.  

Для удобства петли можно снять на доп.нить или доп.спицу. 

Фото представлено для примера. 

 

Правая полочка: 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли, 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

https://youtu.be/ixiLh2l-2VQ
https://youtu.be/gCSa_Xr-dOQ


 

 

2  ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр.(изн.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - начало вязания правой полочки. 

!В третьем ряду сделаем первое отверстие для пуговицы! 

3 ряд: 1 кр., 18 лиц., (3 лиц., накид, 2 вм.лиц., 2 лиц., 1 кр.). 

Видео - отверстие для пуговицы. 

!Отверстия для пуговиц делаем в каждом 18 ряду!  

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 16 изн., 2 лиц., 1 кр. 

5 ряд: 1 кр., 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Вяжем, повторяя 4-5 ряд, до 28 ряда включительно. 

С 29 ряда начнем делать прибавки на пройму. 

Видео представлено для примера. 

Видео - прибавка на пройму (правая полочка). 

29 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 14 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

30 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 17 изн., 2 лиц., 1 кр. 

31 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 15 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

32 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 18 изн., 2 лиц., 1 кр. 

33 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 16 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

34 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 19 изн., 2 лиц., 1 кр. 

35 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 17 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

36 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 20 изн., 2 лиц., 1 кр. 

37 ряд: 1 кр., 4 лиц., ПП, 18 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

38 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 21 изн., 2 лиц., 1 кр. 

Вязание правой полочки закончено, нить отрезаем.  

Фото представлено для примера. 

https://youtu.be/jPBohbOsPxE
https://youtu.be/rlPOfqDYm34
https://youtu.be/i7eQaNV4p_w


 

 

 

Теперь нам нужно соединить три части и набрать петли для подрезов. 

1 ряд (соединительный): (1 кр., 7 лиц.), 24 лиц., набрать 2 возд.петли, 56 лиц., набрать 2 

возд.петли, 24 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео представлено для примера. 

Видео - соединительный ряд. 

2 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 22 изн., 6 лиц., 52 изн., 6 лиц., 22 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

3 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 108 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

4 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 23 изн., 4 лиц., 54 изн., 4 лиц., 23 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

5 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 108 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

6 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 108 изн., (7 лиц., 1 кр.). 

Ширина изделия после подрезов 29 см. 

Переходим к вязанию горизонтальной косички. 

!Если вы будете вязать ажурную нижнюю часть другого цвета, то ряд начинаем вязать 

другого цвета! 

7 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 2 лиц., первую лицевую снимаем перед работой, переносим вторую 

лицевую на правую спицу, провязываем первую петлю снова лицевой, *1 лиц., снимаем 

лиц.перед работой, переносим лиц.на правую спицу, провязываем снятую петлю лиц.*, 

повторяем от * до * до планки, (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - вязание горизонтальной косички. 

https://youtu.be/q-8FoNo8jQY
https://youtu.be/bxsHBOXu6uU


 

 

Фото представлено для примера. 

 

!Далее описание делится на вязание песочника и вязание платья! 

Песочник. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 22 лиц., приб., 21 лиц., приб., 22 лиц., приб., 21 лиц., приб., 22 лиц., (7 

лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

На спицах 8 пет.планка, 1 изн., 110 пет.на ажурный узор, 1 изн., 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать так же или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В песочнике будет  5 раппортов узора! (То есть нужно 5 раз повторять схему или 5 

раз повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

(Внимание! Вам нужно провязать именно эту высоту, при этом раппорт узора может 

не закончиться или продолжиться с 1 ряда!) 

https://youtu.be/wqIvlP_1boY
https://youtu.be/Tju0dSovdl0


 

 

 

Текстовое описание раппорта узора. 

1 ряд: 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

8 изн. 

2 ряд: петли по рисунку (лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные 

провязываются изнаночными, накиды провязываются изнаночными, не перекрещивая 

петлю, чтобы получилась дырочка). 

3 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 



 

 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

5 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

9 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

10 ряд: петли по рисунку. 

11 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

12 ряд: петли по рисунку. 

13 ряд: 2 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

2 изн. 

14 ряд: петли по рисунку. 

15 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

16 ряд: петли по рисунку. 

17 ряд: 3 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 3 изн. 

18 ряд: петли по рисунку. 

19 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

5 изн. 

20 ряд: петли по рисунку. 

21 ряд: 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 4 изн. 

22 ряд: петли по рисунку. 

23 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

24 ряд: петли по рисунку. 



 

 

25 ряд: 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево,  

5 изн. 

26 ряд: петли по рисунку. 

27 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 

28 ряд: петли по рисунку. 

29 ряд: 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн. 

30 ряд: петли по рисунку. 

31 ряд: 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 8 изн. 

32 ряд: петли по рисунку. 

33 ряд: 7 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 7 изн. 

34 ряд: петли по рисунку. 

35 ряд: : 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 8 изн. 

36 ряд: петли по рисунку. 

37 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

38 ряд: петли по рисунку. 

39 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

40 ряд: петли по рисунку. 

41 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

42 ряд: петли по рисунку. 

43 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

44 ряд: петли по рисунку. 

45 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

46 ряд: петли по рисунку. 

47 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 



 

 

48 ряд: петли по рисунку. 

49 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 4 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 изн. 

50 ряд: петли по рисунку. 

51 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

52 ряд: петли по рисунку. 

53 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

54 ряд: петли по рисунку. 

55 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

56 ряд: петли по рисунку. 

57 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, 8 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

58 ряд: петли по рисунку. 

59 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

60 ряд: петли по рисунку. 

61 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево,  

10 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 1 

изн. 

62 ряд: петли по рисунку. 

63 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

64 ряд: петли по рисунку. 

65 ряд: 1 изн., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 12 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 2 лиц., 1 изн. 

66 ряд: петли по рисунку. 

67 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

68 ряд: петли по рисунку. 

69 ряд: 1 изн., 1 лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 14 изн., 2 вм.лиц.с наклоном 

вправо, накид, 1 лиц., 1 изн. 

70 ряд: петли по рисунку. 



 

 

71 ряд: 1 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 16 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, 1 изн. 

72 ряд: петли по рисунку. 

Дальше раппорт повторяется с 1 ряда. 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 41,5 см. 

Фото представлено для примера. 

 

Далее ставим маркеры, не провязывая ряд:  

8 пет.планка, 54 пет., М, 4 пет., М, 54 пет., 8 пет.планка. 

В следующем ряду соединим планки. 

(1 кр., 7 лиц.), 1 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, 4 изн., М, 53 

пет.продолжаем по узору раппорта, 1 изн., снимаем 8 пет.на чулочную спицу, подводим 

петли планки друг на друга и провязываем 2 вм.изн, 2 вм.изн., ставим маркер (М), 2 

вм.изн. -  4 раза, ставим маркер (М), 2 вм.изн., 2 вм.изн. 

Видео - соединение планок. 

!При вязании по кругу накиды провязываем лицевыми петлями! 

Провязываем еще 1 изн., 110 пет.по рисунку (лицевые петли и накиды провязываем 

лицевыми, изнаночные провязываем изнаночными), 3 изн., теперь здесь будет начало 

ряда! 

Ластовица. 

Петли ластовицы в ажурный узор не входят! 

Ажурный узор будет вывязываться только в нечетных рядах! В четных рядах вяжем 

петли по рисунку! 

https://youtu.be/AIvcc_E_2uM


 

 

Видео - прибавки в ластовице. 

1 ряд: М, ПЛ, 4 изн., ПП, М, 3 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 4 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

2 ряд: петли по рисунку. 

3 ряд: М, ПЛ, 6 изн., ПП, М, 3 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 6 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

4 ряд: петли по рисунку. 

5 ряд: М, ПЛ, 8 изн., ПП, М, 3 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 8 изн., 

ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

6 ряд: петли по рисунку. 

7 ряд: М, ПЛ, 10 изн., ПП, М, 3 изн., 53 пет.продолжаем по узору раппорта, М, ПЛ, 10 

изн., ПП, М, 53 пет.продолжаем по узору раппорта, 3 изн. 

8 ряд: петли по рисунку. 

Ластовица готова! 

Теперь нам нужно отделить петли ластовицы на доп.нить, также на доп.нить снять петли 

второй ножки. 

Разделительный ряд: 

12 пет.ластовицы снимаем на доп.нить, 3 изн.+53 пет.ножки снимаем на доп.нить, 12 

пет.ластовицы снимаем на доп.нить. 

Видео - разделительный ряд. 

Фото представлено для примера. 

 

На спицах осталось 53 пет.узора+3 изн. 

Вяжем по кругу еще 6 рядов (узор провязываем в нечетных рядах, четные ряды вяжутся 

петли по рисунку). 

В следующем ряду нужно равномерно убавить 10 петель, провязывая 2 вм.изнаночной. 

Видео представлено для примера. 

https://youtu.be/M_e6LJcEXGI
https://youtu.be/DucJT4-KAnw


 

 

Видео - убавки. 

Итого на спицах 46 петель. 

1 ряд: лицевые петли. 

2 ряд: изнаночные петли. 

3 ряд: лицевые петли. 

4 ряд: изнаночные петли. 

Закрываем петли. 

Видео - закрытие петель. 

Снимаем петли второй ножки на спицы, присоединяем нить (оставляем кончик 30-40 см 

для сшивания ластовицы) и вяжем так же, как и первую ножку по кругу. 

Когда ножки готовы, выворачиваем изделие на левую сторону, снимаем петли ластовицы 

на спицы и сшиваем трикотажным швом. 

Фото представлено для примера. 

 

Видео - сшивание ластовицы. 

Платье. 

В следующем ряду нужно сделать прибавки. 

8 ряд: (1 кр., 7 лиц.), 5 лиц., приб., 5 лиц., приб., 3 лиц., приб., *2 лиц., приб.* - 41 раз, 3 

лиц., приб., 5 лиц., приб., 5 лиц., (7 лиц., 1 кр.). 

Видео - прибавка. 

https://youtu.be/vDFWhC_RhJk
https://youtu.be/S5uPFnt8NIc
https://youtu.be/8loHL4r-2eU
https://youtu.be/wqIvlP_1boY


 

 

На спицах 8 пет.планка, 154 пет.на ажурный узор, 8 пет.планка. 

Далее начинаем вязать ажурный узор! 

!Ажурный узор (схема и текстовое описание раппорта подробно описано выше, в 

описании песочника)! 

!Обратите внимание, в схеме указано, как вяжется «2 вм.лиц.с наклоном влево», вы 

можете вязать также или так, как я показываю на видео! 

Также в схеме указаны только лицевые ряды! В изнаночных рядах петли вяжутся по 

рисунку: лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли и накиды 

провязываются изнаночными! 

!Перед началом вязания обязательно посмотрите видео, на котором показаны 

основные принципы вязания ажурного узора! 

Видео - основные принципы вязания ажурного узора. 

Вы можете вязать по схеме или опираясь на текстовое описание раппорта ажурного узора. 

В платье будет  7 раппортов узора! (То есть нужно 7 раз повторять схему или 7 раз 

повторять текстовое описание раппорта узора). 

!Петли планки вяжутся без изменений! 

Вяжем, пока высота от горловины (без рядов платочной вязки) не составит 44 см. 

Фото представлено для примера. 

 

В следующем ряду нужно сделать прибавки (ряд с прибавками будет лицевым). 

8 пет.планка, *из 1 петли вывязать 2 петли* - повторить 154 раза, 8 пет.планка. 

Видео - вывязывание из 1 петли 2. 

Вяжем еще 7 рядов лицевыми петлями. 

Закрываем петли. 

https://youtu.be/Tju0dSovdl0
https://youtu.be/SoIQyVHqh08


 

 

Крылышки. 

Отступаем от проймы одну дорожку лицевых петель, находим место, где закончились 

прибавки на пройму. 

Берем чулочную спицу и набираем 38 петель из каждой лицевой за полупетлю, далее 

берем вторую чулочную спицу и из плечевых петель погона набираем 12 пет. (одну петлю 

рядом выше, одну петлю рядом ниже,  набираем из каждой лицевой дорожки по 2 петли), 

берем третью чулочную спицу и также с другой стороны проймы по лицевой дорожке за 

каждую полупетлю набираем 38 петель. 

Видео - набор петель на крылышки и начало вязания. 

На спицах 88 петель. 

!Крылышки вяжем укороченными рядами, накиды и 2 вместе провязываем так же, как и 

в ростке! 

1 ряд: присоединяем нить путем провязывания первой петли (при этом нужно оставить 

кончик нити примерно 20-30 см), 86 изн., 1 кр.(изн.) 

2 ряд: 1 кр.(снимаем), 83 лиц., разворачиваем вязание. 

3 ряд: накид, 80 изн., разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 76 лиц., разворачиваем вязание. 

5 ряд: накид, 72 изн., разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 68 лиц., разворачиваем вязание. 

7 ряд: накид, 64 изн., разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид, 64 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 3 лиц., 2 вм.лиц., 2 лиц., 1кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе лицевой (накид и следующая за ним петля). 

9 ряд: 1 кр.(снимаем), 75 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 3 изн., 2 вм.изн., 2 изн., 1 

кр.(изн.). 

Видео - 2 вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля). 

10-12 ряд: 1 кр., 86 изн., 1 кр. 

Видео - изнаночный ряд. 

Закрываем петли. 

Отрезаем нить, оставив кончик нити 20-30 см. 

Видео - закрываем петли. 

Пришиваем кончики крылышек.  

Видео - пришиваем крылышки. 

 

 

 

https://youtu.be/3JCmpBDFAsI
https://youtu.be/8SCCPbnkR2M
https://youtu.be/YqsIw5jtPp4
https://youtu.be/-gJ_6cA5e0w
https://youtu.be/ZhsZlrDDx70
https://youtu.be/2r0Aua1D2FI

