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1. Перед началом работы прочитайте описание полностью. 
2. Джемпер вяжется по кругу  сверху вниз  до подрезов, затем петли рукава переносятся на бросовую 
нить и корпус  вяжется по кругу вниз. После этого петли рукава снимаются с бросовой нити и вяжутся 

вниз (см. выкройку).  
3. По описанию можно связать джемпер  с диапазоном плотности в ширину 22 - 27 петель лицевой 

глади.  
В Таблице 1  указаны размеры готового джемпера в см,  в зависимости от плотности лицевой глади. 

4. Для выбора размера ориентируйтесь на обхват груди плюс свобода облегания. 
Модель не предусматривает приталивания. 

5. Описание дается для размера S1, цифры в скобках принадлежат 
соответственно размерам S2 (M1, М2, М3, L1, L2, XL1, XL2, XXL1, XXL2, XXL3 ). 

Если в описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам. 
6. Для формирования ростка и удлинения спинки используется метод укороченных рядов. 
При вязании укороченных рядов ПП считать последнюю  провязанную  петлю, вязать ее в 

соответствии с  выбранному методу.  
Используйте один из методов приведенных ниже: 

https://www.youtube.com/watch?v=ggPA_y26uz8 
https://www.youtube.com/watch?v=iSzSFiU31vk&index=5&list=PLvDs5cgStal0rdxxbAsr_uDnYWD1gK2P9 

7. Для набора на бросовую нить воспользуйтесь методом crochet provisional cast on: 
Видео:  https://www.youtube.com/watch?v=V-25Lf1HLcE  

8. Количество петель указано без учета петли для соединения в круг. 
9. !!! Если Ваша плотность жаккардового узора в образце 10 см х 10 см 30 - 31 ряд, при вязании 

Схемы 1 ряды обозначенные *  повторите  еще один раз. 
10. !!! Если Ваша плотность Жаккардового узора в образце 10 см х 10 см 32 ряда и выше, 

при вязании Схемы 1 ряды обозначенные * и **  повторите  еще один раз. 
11.  При вязании жаккарда по кругу в тех местах, где смена цвета идет в шахматном 

порядке, чтобы избежать ступеньки при переходе цвета, вязать так: когда ряд довязан до конца, 
переснять МНР, а затем снять первую петлю, не провязывая. Отметить эту петлю «мигрирующим» 
маркером, она станет последней петлей ряда. Затем вяжем ряд орнамента со следующей петли. 
Смещения узора и ступеньки не будет. Начало ряда в таких рядах будет смещаться на некоторое 

количество петель, но это менее заметно, чем ступеньки перехода от ряда к ряду. 
12.  При вязании жаккардового узора контролируйте плотность - она должна быть 

одинаковой.Обратите внимание на плотность вязания при переходе с кругового вязания  на вязание 
поворотными  рядами при вывязывании  ростка. Зачастую изнаночный ряд может отличаться по 

плотности. Если Вам сложно удержать плотность одинаковой, то можно сменить спицы на меньший 
номер на 0.25 мм при вязании изнаночного ряда.  

13. Оригинальный джемпер размер М1, свобода обдегания 11 см. Связан  из пряжи Camel Tweed 
Filati Naturali 85% верблюд  4% шерсть 11% нейлон 400 м/100 г, жаккард твид ПАЭЛЛА 350 м/100 г. 

 Спицы 3 мм (лицевая гладь), 3,5 мм (жаккардовый узор),  2,5 мм (резинки).  
14. Подберите спицы под свой почерк вязания и метраж пряжи. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ggPA_y26uz8
https://www.youtube.com/watch?v=iSzSFiU31vk&index=5&list=PLvDs5cgStal0rdxxbAsr_uDnYWD1gK2P9
https://www.youtube.com/watch?v=V-25Lf1HLcE
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Материалы и инструменты 

Пряжа 
- Основной цвет (ОЦ) - пряжа (350 - 400 м / 100 г) 300 (350, 400, 450, 500) г,  

1200 - 2200 м; 
-  дополнительный цвет (ДЦ) - пряжа (350 - 400 м / 100 г)  25 - 30 г, 90 - 100 м. 

Спицы 
(круговые  
40 - 80 см) 

подобрать индивидуально  

- для  вязания  жаккардового узора;  
- на 0,25 - 5 номер меньше  для вязания  лицевой глади; 

- на 0,5 – 1,0 меньше для резинок. 

Маркеры (по количеству раппортов), счетчик рядов, трикотажная игла. 

Сокращения 

ОГ - обхват груди, УР - укороченные ряды,  ВТО - влажно-тепловая обработка,  
ОЦ - основной цвет,  ДЦ - дополнительный цвет,   

ВДР - вязать до конца ряда, МНР - маркер начала ряда, 
ПП - петля поворота (вязать согласно выбранному методу вязания укороченных 

рядов), РП - работу повернуть,  ЖУ -  жаккардовый узор.  

Используемые 
 узоры 

- Лицевая гладь по кругу (корпус и рукава), 
- жаккардовый узор Схема  1, 

- Схема 2 (резинка). 
Свобода 

облегания 
 

Свободу облегания выбирайте самостоятельно, исходя из своих предпочтений.  
Не рекомендую выбирать отрицательную СО. 

Рекомендую выбирать СО по груди не меньше 7 - 12 см. 

Подготовка 

Свяжите образец ЖУ  круговыми рядами размером не менее 15 см Х 15 см. 
Затем провяжите лицевой гладью 12 – 15 см и подберите спицы меньшего 

номера, которые обеспечат незаметный переход с вязания ЖУ на лицевую гладь. 
Далее провяжите резинку и подберите номер спиц. 

Постирайте образец, высушите и обработайте паром. Дайте отлежаться. 
Измерения проводить, разложив на ровной поверхности. 

Измерять плотность лицевой глади и ЖУ в образце 10 см х 10 см. 
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Размер S 1 S 2 M 1 M 2 M 3 L 1 L 2 XL 1 Xl 2 XXL 1 XXl 2 ХХL 3 

ОГ  на пл 22 103 107 114 120 126 133 139 147 155 160 166 173

ОГ  на пл 23 98 103 109 115 121 127 133 141 149 153 159 165

ОГ  на пл 24 94 98 104 110 116 122 128 135 143 147 153 158

ОГ  на пл 25 90 94 100 106 111 117 122 130 137 141 146 152

ОГ  на пл 26 87 91 96 102 107 112 118 125 132 135 141 146

ОГ  на пл 27 84 87 93 98 103 108 113 120 127 130 136 141

Рукав  пл 22 37 39 42 43 44 45 45 47 49 51 52 53

Рукав  пл 23 36 37 40 41 42 43 43 45 47 49 50 50

Рукав  пл 24 34 36 38 39 40 41 42 43 45 47 48 48

Рукав пл 25 33 34 37 38 38 39 40 42 43 45 46 46

Рукав  пл 26 32 33 35 36 37 38 38 40 42 43 44 45

Рукав пл 27 30 32 34 35 36 36 37 39 40 41 42 43

А

Б

Таблица 1.             ОГ - обхват груди               пл - плотность петель      Указаны размеры готового джемпера! 

 

 

 

 

 

 

 

 

А 

В 

                                          

Направление вязания 

Выбор размера 
Измерьте обхват груди по самым выступающим точкам. 

К полученной цифре добавьте желаемую свободу облегания. 
Для расчетов используйте плотность петель лицевой глади в ширину. 

Пример 1: ОГ 93 см, желаемая СО 12 см. Плотность 25 петель. 
93 + 12 = 105 см желаемый обхват готового джемпера в области груди. 

Затем в Таблице 1 (см. выше)  в строке А найти свою плотность в петлях и самое приближеное к 
полученной цифре значение ОГ.  Это и будет ваш размер. 

Пример: для обхвата готового джемпера по груди 105 см при плотности лицевой  
глади 25 петель в 10 см это размер М2  - готовый джемпер будет в обхвате 106 см CО 13 см. 

Рукав будет иметь свободу : строка таблицы Б соответствующего  
размера и плотности (38 см)  – 30 см (рука модели) = 8  см. 

Пример 2: если выбрать свободу 20 см, считать так: 
ОГ 93 см + 20 см = 113 см обхват готового джемпера в области груди. 

По таблице это размер М3 - готовый джемпер будет в обхвате 111 см. СО 18 см. 
Рукав будет иметь свободу : 39 см -30 см (рука модели) = 9 см.  

Выкройка 
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Ход работы 
Корпус 

1. 1. Спицами меньшего номера на бросовую нить набрать указанное количество петель в соответствии 
с выбранным размером. 

Размер S 1 S 2 M 1 M 2 M 3 L 1 L 2 XL 1 XL 2 XXL 1 XXL 2 ХХL 3 

набрать петель 95 100 105 110 115 120 100 104 108 112 116 120 

Соединить в круг, бросовую нить оборвать. В месте соединения поставить МНР (обозначает            
середину спинки). Обратите  внимание, чтобы при соединении в круг  вязание не перекрутилось! 

2. Пряжей ОЦ,  спицами меньшего номера, провязать два ряда лицевой глади. 
3. Далее размеры L 2, XL 1,  XL 2, XXL 1, XXL 2, ХХL 3 равномерно (через каждые 4 петли добавить по 

1 петле. Всего соответственно размеру добавить 25 (26, 27, 28, 29, 30) петель. 
Затем провязать один лицевой ряд. Итого на спицах: 

 

размер L 2 XL 1 XL 2 XXL 1 XXL 2 ХХL 3 

петель 125 130 135 140 145 150 

 
4. Вязать  росток по таблице «Росток» 

 

Росток 

УР Лицевая сторона Изнаночная сторона 

1 - 2 
от МНР 16, (18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 16 (18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

3 - 4 
от МНР 20 (22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 20 (22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

5 - 6 
от МНР 24 (26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 24 (26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46)  

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

7 - 8 
от МНР 28 (30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 28 (30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50) 

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

9 - 10 
от МНР 32 (34, 36, 38, 40, 42, 46, 48, 50, 52, 54)  

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 32 (34, 36, 38, 40, 42, 46, 48, 50, 52, 54)   

петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

Провязать  сглаживающий ряд. 

 
5. Далее вязать по кругу ЖУ лицевыми петлями по  Схеме 1 с 1 по 52  ряд, повторяя раппорт узора 

согласно таблице 
 

Размер S 1 S 2 M 1 M 2 M 3 L 1 L 2 XL 1 XL 2 XXL 1 XXL 2 ХХL 3 

кол-во повторов 
раппорта 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 
С 14 ряда Cхемы 1 сменить  спицы на большие (для жаккарда).  Для удобства вязания обозначьте 

раппорты маркерами. 
6.  Закончив Схему 1, сделать примерку. Оценить: 

а) комфорт посадки кокетки по высоте. Учтите  высоту резинки, которой  будет  обработана 
горловина. А также  обхват горловины - если будете ее припоссаживать, кокетка немного 

поднимется вверх. 
Разложите джемпер на ровной поверхности. По центру переда от горловины вниз измерьте  высоту 

кокетки. 
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В готовом виде с обработкой она должна быть не меньше: 
 

Размер, который носите S M L XXL 

Высота кокетки в см 21 - 22 22 - 23 23 - 24 24 - 26 

Если необходимо, довяжите еще несколько рядов лицевой глади пряжей ОЦ кокетку в высоту. 
Если вы выбрали СО больше 15 см, добавьте к указанным цифрам высоты кокетки ещё 2-4 см для 

сохранения пропорций модели. 
б) оцените комфортную для Вас высоту ростка. Если  Ваша плотность лицевой глади в образце 

10 см х 10 см 30 рядов и более, можно довязать росток согласно таблицы «Росток 2» 
 

Росток 2 

УР Лицевая сторона Изнаночная сторона 

1 - 2 
от МНР 86 (90, 95, 99, 104, 108, 113, 117, 122, 126, 

131, 135) петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 
от МНР 86 (90, 95, 99, 104, 108, 113, 117, 122, 126, 

131, 135) петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

3 - 4 
от МНР 93 (97, 102, 106, 111, 115, 120, 124, 129, 
133, 138, 142) петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

от МНР 93 (97, 102, 106, 111, 115, 120, 124, 129, 
133, 138, 142)  петель, ПП, РП. Вязать до МНР, 

Провязать сглаживающий ряд. 

Разделение на корпус и рукава 
1. Началом вязания считать середину спинки. Обозначьте его МНР. 

2. Подрезы набрать согласно «МК набор петель для подреза». 
3. Обозначить маркерами М2 и М3  середины подрезов (Рис. 2). 

4. Разделение провести согласно табл. «Сборка корпуса». 
5. Корпус и рукава после разделения вязать лицевой гладью  на желаемую длину, 

с учетом Вашего роста. 
6. Для удлинения спинки, за 3-4 см до края корпуса (перед резинкой)  вязать серию укороченных 

рядов по таблице «Удлинение спинки». Если не желаете удлиннять спинку,  пропустите  п. 6, 
и при достижении желаемой длины корпуса, перейдите к вязанию резинки. 

7. На резинке сменить спицы на меньшие. Вязать по Схеме 2, повторяя 1 ряд в высоту на 3 -4 см. 
8. Закрыть петли резинки см. «Закрытие петель края». 

 

Сборка Корпуса 

Размер S 1 S 2 M 1 M 2 М 3 L 1 L 2 XL 1 XL 2 XXL 1 XXL 2 XXL 3 

1. От МНР провязать 46 49 50 54 57 60 63 66 69 72 74 78 

2. Снять на бросовую нить 
 петли рукава 

70 74 78 80 82 84 86 88 90 94 96 98 

3. Набрать для подреза 12 12 14 14 14 14 14 16 18 18 18 18 

4. Провязать петли переда 110 114 122 128 136 144 152 160 168 172 182 188 

5. Снять на бросовую нить  
петли рукава 

70 74 78 80 82 84 86 88 90 94 96 98 

6. Набрать для подреза 12 12 14 14 14 14 14 16 18 18 18 18 

7. Вязать спинку до МНР 46 49 50 54 57 60 63 66 69 72 74 78 

Итого на спицах 226 236 250 264 278 292 306 324 342 352 366 380 
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Если у Вас значительная разница между обхватом груди и бедер, и обхват готового джемпера с 

учетом заложенной СО меньше, чем обхват бедер, можно расширить корпус при помощи 
прибавок. Кол - во прибавок равномерно распределите по длине корпуса. Прибавляйте по 4 петли 

в ряду. Прибавки делать  за одну петлю до/после М 2  и М 3. 
 

Расчет кол-ва 
петель для 
прибавок 

Х = (Плп : 10) х N 
Пример: желаемая прибавка  5 см. 

Х = (25 : 10) х 5 
Х = 12 петель 

Х – кол-во петель 
Плп - плотность лицевое глади (петли) 

N – желаемая прибавка в см 
Полученное число Х округлите до 

целого числа  кратного 4. 

12 петель : 4 = 3 прибавки 
На примере расчета необходимо добавить 3 раза по 4 петли. 

Удлинение спинки 

УР Лицевая сторона Изнаночная сторона 

1 - 2  
От МНР  29 (31, 32, 34, 36, 38, 39, 41, 44, 45,

 46, 47) петель, ПП, РП. 
Вязать до МНР  29 (31, 32, 34, 36, 38, 39, 41, 44, 45,

 46, 47) петель, ПП, РП. 

3 - 4  
 Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 

18, 18, 18) петель, ПП, РП. 
Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 18,

 18, 18) петель, ПП, РП. 

5 - 6  
 Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 

18, 18, 18) петель, ПП, РП. 
Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 18,

 18, 18) петель, ПП, РП. 

7 - 8  
 Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 

18, 18, 18) петель, ПП, РП. 
Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 18,18, 

18) петель, ПП, РП. 

9 - 10  
Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 

18, 18, 18) петель, ПП, РП. 
Вязать до ПП, 11 (12, 13, 13, 14, 15, 15, 16, 17, 18,

 18, 18)  петель, ПП, РП. 
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Рукава 
Переснять на спицы, которыми вязали корпус, оставленные петли для рукава и петли подреза,  

отплетая бросовую нить. На спицах: 
 

Размер S 1 S 2 M 1 M 2 M 3 L 1 L 2 XL 1 XL 2 XXL 1 XXL 2 ХХL 3 

Итого петель 82 86 92 94 96 98 100 104 108 112 114 116 

 
1. Вязать по кругу лицевой гладью рукава на желаемую длину. Если хотите широкий рукав, вяжите 

прямо без убавок. Если хотите заузить рукав см. «Расчет заужения рукава». 
Убавляйте по 2 петли в ряду. Убавки делать  за одну петлю до/после М 2  и М 3  симметрично на 

обоих рукавах. 
2. Связав желаемую длину  припосадить рукав, провязав по 2 вместе петли (кол-во петель для 

резинки кратно 3). 
3. Спицами меньшего номера связать резинку по Схеме 2 на желаемую высоту. 

4. Закрыть петли см. «Закрытие петель края». 
 

Расчет заужения рукава 

Расчет кол-ва 
 рядов для 

 рукава 

Y = (Плр : 10) х A 
Пример:   

Y  = (30 : 10) х 40   
 Y  = 120  рядов 

Y – кол-во рядов 
Плр - плотность лицевой глади в рядах 

А - желаемая длина рукава (без резинки) 

Расчет кол-ва  
петель для  
манжеты 

М = (Оз + СО) х (Плп : 10) 
Пример: 

М =(18 + 3) х (25:10) = 52  

М – ширина манжеты 
Оз – обхват запястья 

СО – свобода облегания 
Плп – плотность лицевой глади (петли) 

 Полученное число М округлите до  
целого числа. 

Расчет кол-ва  
убавок 

Кол-во петель убавить = Петли рукава - петли манжеты   
92 – 52 = 40 петель 

В одном ряду убавлять по 2 петли. 
Кол-во убавок  40 : 2 = 20 убавок  

Расчет ритма  
убавок 

Ритм убавок  = Y: кол-во убавок  
120 : 2 = 6 (убавлять по 2 петли в каждом 6 ряду) 

При необходимости полученое число округлить до целого и 
откорректировать кол - во убавок.  

 
Мой расчет: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      9                                                      Фрески            2019      Татьяна Чистякова       

                    Только для личного пользования. Нельзя  размещать в блогах, сайтах, передавать третьим лицам. 
 

Обработка горловины 
На горловине отплести бросовую нить и переснять петли на спицы для резинки. Вязать резинку по 
Схеме 2 повторяя 1 ряд узора на желаемую высоту. Если хотите  припосадить горловину, в первом 

ряду  сделайте убавки (кол-во петель должно быть кратно 3). 
Закрыть петли см. «Закрытие петель края». 

МК набор петель для подреза. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. На левую спицу методом crochet 
provisional cast on на бросовую нить  

наберите необходимое количество петель. 

 

 
2. Провяжите на набранных петлях 

рабочей пряжей петли подреза по узору. Дальше 
вязать петли переда (спинки). 

При вязании рукавов: петли рукава переснять с бросовой нити. Поднять петли подреза на спицу. 
Бросовую нить отплести и вязать рукав по кругу. 

Чтобы избежать дырочек в уголках подрезов, наберите по одной дополнительной петле из полотна,   
и затем закройте эти петли провязав по 2 вместе по краям подреза. 

 

Закрытие петель 
 края 

В ряде закрытия петли вязать по рисунку (лицевой или изнаночной).  
1. Первую петлю провязать лицевой. 
2. Вторую петлю провязать лицевой. 

3. Левую спицу вести в первую петлю  и протянуть через нее вторую  
провязанную петлю.  

4. Третью петлю провязать изнаночной и повторить п. 3. 
Вязать до конца ряда повторяя п. 1-4. Нить оборвать, оставив  10 - 15 см.   

Незаметный стык при соединении по кругу 
 Край нити  втянуть  в иглу.  

Иглу  ввести под первую закрытую петлю, протянуть пряжу. Затем ввести 
иглу в центр последней закрытой петли, подхватив дужку петли с 
изнаночной стороны  и затянуть. Край нити закрепить и спрятать. 

https://www.youtube.com/watch?v=TFY4R9N16hY&autoplay=1&rel=0  

Завершение 

Постирайте джемпер руками, отожмите не выкручивая! 
    Заверните в большое махровое полотенце на полчаса, лишняя влага 

уйдёт, процесс высыхания займёт меньше времени.  
Положите на просушку в  горизонтальном положении. После высыхания 

проведите бережное ВТО, которое рекомендовано для  вашей пряжи.  
Носите с удовольствием! 

 
Проект на Ravelry      https://www.ravelry.com/patterns/library/murals 

Instagram: @lisa_skripkalisa    #фрески_свитер #murals_sweater 
 

              
   
 

https://www.youtube.com/watch?v=TFY4R9N16hY&autoplay=1&rel=0
https://www.ravelry.com/patterns/library/murals


      10                                                      Фрески            2019      Татьяна Чистякова       

                    Только для личного пользования. Нельзя  размещать в блогах, сайтах, передавать третьим лицам. 
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                 Условные обозначения

ОЦ - основной цвет

ДЦ - дополнительный цвет

ОЦ;

ДЦ; 

V  прибавка петли: вывязать из протяжки  
 предыдущего ряда скрещенную лицевую;

─ изнаночная; 

раппорт.
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