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ФИНАЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ 

Размеры XS (S, M, L, XL)(2XL, 3XL, 4XL, 5XL) 

Окр. горловины: 46 (47, 47, 49, 49)(52, 52, 52, 52) см 

Окр. груди: 87 (93, 100.5, 111.5, 117.5)(125.5, 136.5, 145.5, 157.5) см 

Высота кокетки: 20 (22, 22.5, 25.5, 27.5)(30.5, 32.5, 32.5, 32.5) см 

Окр. рукава сверху: 29 (34, 38, 40.5, 44.5)(49, 51.5, 53, 54)см 



СПИСОК МАТЕРИАЛОВ 

Пряжа 

SARA от Emilia & Philomène, 80% шерсть, 20% полимамид, 385 м./113 г. • 

ОЦ (синий): ок. 1,055 (1,170, 1,300, 1,430, 1,575)(1,735, 1,910, 2,100, 2,310) метра(ов) 

• 

КЦ1 (серый): ок. 76 (80, 84, 96, 108)(120, 132, 148, 164) метра(ов) • 

КЦ2 (белый): ок. 56 (60, 64, 72, 80)(88, 100, 112, 124) метра(ов) • 

КЦ3 (персик): ок. 64 (68, 72, 80, 88)(100, 112, 124, 140) метра(ов) 

Спицы 

Круговые спицы 3,5 мм, с тросиком 80 см. 

Круговые спицы 3,25 мм, с тросиком 80 см. 

Плотность вязания 

26 п. и 30 круг.р. = 10 см, лицевой гладью, спицами 3,5 мм 

Инструменты 

Съемные маркеры петель, бросовая пряжа или держатель петель, и терпение! 

Горловина 

Сейчас вы будете использовать полый набор петель 1/1. 

Если вы не хотите использовать этот метод, наберите 118 (120, 122, 126, 130)(136, 136, 

144, 144) п., используя любой эластичный набор петель, затем перейдите к 6 му ряду. 

Меньшими спицами и бросовой пряжей, набрать 60 (61, 62, 64, 66)(69, 69, 73, 73) п. Не 

соединять в круг. ряд. 

Установочный ряд (ИС): нитью 

МС, изн. до конца ряда. 

Ряд 1 (ЛС): [1 лиц., 1 изн. пр.влево] 

до послед. п., 1 лиц. (59 [60, 61, 63, 

65][68, 68, 72, 72] прибавлено.) 

На спицах должно быть 119 (121, 

123, 127, 131) (137, 137, 145, 145) 

п. 

Ряд 2 (ИС): [снять 1 п. нить перед 

работой, 1 лиц.] до послед. п., снять 

1 п. нить перед работой. 

Ряд 3: [1 лиц., снять 1 п. нить перед 

работой] до послед. п., поместить 

маркер на правую спицу, затем снять 

послед. п. на правую спицу. 

Соединить работу в круг.р., следя за 

тем, чтобы петли не перекрутились. 

Снять послед. петлю с правой спицы 

на левю и провязать 2 п. вместе как 

лиц. (1 убавка.) 

На спицах должно быть 118 (120, 

122, 126, 130) (136, 136, 144, 144) 

п. 

Круг.р. 4: вы начнете это круг.р. 

уже провязав 1 п. [1 изн., снять 1 п . 

нить за работой] до послед. п., 1 изн. 

Круг.р. 5: [1 лиц., снять 1 п. нить перед работой] до конца круг.р. 

Круг.р. 6: [1 лиц., 1 изн.] до конца круг.р. 

Повторять круг.р. 6 пока размер воротника не станет 2.5 см. 



Удалить бросовую пряжу 

Сменить на спицы большего размера 

XS: 28 лиц., 1 пр. влево, 56 лиц., 1 пр. влево, лиц. до конца круг. ряда. (2 пр.) 

S: 6 лиц., [1 пр. влево, 9 лиц.] до послед. 6 п., 6 лиц. (12 пр.) 

M: 6 лиц., [1 пр. влево, 5 лиц.] до послед. 6 п., 6 лиц. (22 пр.) 

L: 3 лиц., [1 пр. влево, 4 лиц.] до послед. 3 п., 3 лиц. (30 пр.) 

XL: 8 лиц., [1 пр. влево, 3 лиц.] до послед. 8 п., 8 лиц. (38 пр.) 

2XL: 3 лиц., [1 пр. влево, 3 лиц.] до послед. п., 1 лиц. (44 пр.) 

3XL: 1 пр. влево, [3 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. влево] до послед. п., 1 лиц., 1 пр. 

влево. (56 пр.) 

4XL: 12 лиц., [1 пр. влево, 2 лиц.] до послед. 12 п., 12 лиц. (60 пр.) 

5XL: [2 лиц., 1 пр. влево] до конца круг. ряда. (72 пр.) 

На спицах должно быть 120 (132, 144, 156, 168) (180, 192, 204, 216) п. 

Формирование ростка 

Немецкие короткие ряды 

Ряд (ЛС): 30 (33, 36, 39, 42)(45, 48, 51, 54) лиц., повернуть работу. 

Ряд 2 (ИС): сделать двойную петлю, изн. до маркера, см, 62 (71, 80, 89, 98)(107, 116, 

125, 134) изн., повернуть работу. 

Ряд 3 (ЛС): сделать двойную петлю, лиц. до м, см, лиц. до 2 п. перед двойной петлей, 

повернуть работу. 

Ряд 4 (ИС): сделать двойную петлю, изн. до маркера, см, изн. до 2 п. перед двойной 

петлей, повернуть работу. 

Повторить ряды 3 и 4 всего 6 раз. 

След. круг.р. (ЛС): сделать двойную петлю, лиц. до конца круг.р. 

Связать еще 1 круг.р. лиц., провязывая все двойные петли как одну и помещая через 

каждые 12 п. съемные маркеры. 

Кокетка 

Связать 2 круг. р. лиц. 

[2 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. влево, 5 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. влево, 1 лиц., 

см] до конца круг.р. (40 [44, 48, 52, 56][60, 64, 68, 72] пр.) 

На спицах должно быть 160 (176, 192, 208, 224) (240, 256, 272, 288) п. 

Связать 6 круг. р. 

[2 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. влево, 9 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. влево, 1 лиц., 

см] до конца круг.р. (40 [44, 48, 52, 56][60, 64, 68, 72] пр.) 

На спицах должно быть 200 (220, 240, 260, 280) (300, 320, 340, 360) п. 

Связать 1 круг.р. 

Вязать по схеме, начиная снизу, справа налево, меняя цвет, как показано на рисунке и 

повторяя ее 10 (11, 12, 13, 14)(15, 16, 17, 18) раз в каждом круг.р., прибавляя п. где 

указано. 

На спицах должно быть 340 (374, 408, 442, 476) (510, 544, 578, 612) п. 

Удалить все маркеры, оставив только маркер начала ряда. 

Видео-урок по выполнению двойной 

петли https://www.youtube.com/watch?v=a3S9cl47PYw 

https://www.youtube.com/watch?v=a3S9cl47PYw


Ряд 4 (ИС): сделать двойную петлю, 

изн. до маркера, см, изн. до 2 п. 

перед двойной петлей, повернуть 

работу. 

Повторить ряды 3 и 4 всего 6 раз. 

След. круг.р. (ЛС): сделать 

двойную петлю, лиц. до конца круг.р. 

Связать еще 1 круг.р. лиц., 

провязывая все двойные петли как 

одну и помещая через каждые 12 п. 

съемные маркеры. 

Кокетка 

Связать 2 круг. р. лиц. 

[2 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. 

влево, 5 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 

пр. влево, 1 лиц., см] до конца круг.р. 

(40 [44, 48, 52, 56][60, 64, 68, 72] 

пр.) 

На спицах должно быть 160 (176, 

192, 208, 224) (240, 256, 272, 288) п. 

Связать 6 круг. р. 

2 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 пр. 

влево, 9 лиц., 1 пр. влево, 2 лиц., 1 

пр. влево, 1 лиц., см] до конца круг.р. 

(40 [44, 48, 52, 56][60, 64, 68, 72] 

пр.) 

На спицах должно быть 200 (220, 240, 260, 280) (300, 320, 340, 360) п 

Связать 1 круг.р. 

Вязать по схеме, начиная снизу, справа налево, меняя цвет, как показано на рисунке и 

повторяя ее 10 (11, 12, 13, 14)(15, 16, 17, 18) раз в каждом круг.р., прибавляя п. где 

указано. 

Если вы вяжете жаккард более плотно, чем лицевую гладь, возьмите спицы на размер 

больше для вязания жаккардовой схемы. 

На спицах должно быть 340 (374, 408, 442, 476) (510, 544, 578, 612) п. 

Удалить все маркеры, оставив только маркер начала ряда. 

ВОЗМОЖНОСТЬ 

Если вы хотите, чтобы бутон розы второго цветка был того же цвета, что и первый, 

используйте технику двойной петли чтобы добавить бутон КЦ3. 

Видео-урок: https://www.youtube.com/watch?v=ZbdZ1eH 10lU 

Продолжать вязание лиц. гладью, пока размер кокетки спереди не станет хотя бы 20 (21, 

22.5, 25.5, 27.5)(30.5, 32.5, 32.5, 32.5) см от нижней части воротника. 

Разделение на тело и рукава 

Удалить маркер начала ряда. Поместить след. 66 (77, 86, 91, 100)(109, 114, 119, 120) п. 

на держатель или бросовую пряжу. 

Используя обратный набор петель, набрать 4 (5, 6, 7, 7)(8, 9, 9, 9) п., поместить маркер 

начала ряда, набрать 5 (6, 7, 8, 8)(9,10, 10, 10) п., 104 (110, 118, 130, 138)(146, 158, 

170, 186) лиц. п. 

Поместить след. 66 (77, 86, 91, 100)(109, 114, 119, 120) п. на держатель. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZbdZ1eH10lU


Используя обратный набор петель, набрать 9 (11, 13, 15, 15)(17, 19, 19, 19) п., лиц. до 

конца круг.р. 

На спицах должно быть 226 (242, 262, 290, 306) (326, 354, 378, 410) п. 

Вязать тело лиц. гладью до 35 (36.5, 38, 39, 40) (41.5, 44, 44, 44) см от подмышек до 

ваших спиц, или на 6 см меньше желаемой длины. 

Убавочный ряд: [19 (21, 23, 25, 27)(29, 32, 42, 38) лиц., 2 лиц. вместе] 10 раз, лиц. до 

конца круг. ряда. (10 уб.) 

На спицах должно быть 216 (232, 252, 280, 296) (316, 344, 368, 400) п. 

Резинка 

Сменить спицы на меньший размер и вязать 6 см резинкой (1 лиц., 1 изн.) 

Слабо закрыть петли по узору 

Рукава 

Нитью основного цвета, наяиная от центра проймы, поднять и провязать лиц.4 (5, 6, 7, 

7)(8, 9, 9, 9) п. Поместить 66 (77, 86, 91, 100)(109, 114, 119, 120) п. с держателя для 

первого рукава на спицы и провязать лиц. Поднять и провязать лиц. 5 (6, 7, 8, 8)(9, 10, 

10, 10) п., вернувшись к центру проймы. Поместить маркер для начала ряда. 

На спицах должно быть 75 (88, 99, 106, 115) (126,133, 138, 139) п. 

Убавочный круг.р.: 1 лиц., 2 лиц. вместе, лиц. до послед. 3 п., ссл, 1 лиц. (2 уб.) 

Продолжить вязание лиц. гладью, повторяя убавки в каждом 6 (6, 6, 6, 6)(5, 5, 4, 4) круг. 

р., еще 12 (17, 21, 21, 24)(27, 30, 32, 32) раз. 

На спицах должно быть 49 (52, 55, 62, 65)(70, 71, 72, 73) п. 

Вязать лиц. гладью до 37.5 (39, 40, 41.5, 42.5)(44, 45, 45, 45) см, или на 7.5 см меньше 

желаемой длины. 

Убавочный круг.р.: 

XS: [2 лиц. вместе, 1 лиц.] 15 раз, лиц. до конца круг. ряда. (15 уб.) 

S: [2 лиц. вместе, 1 лиц., 2 лиц. вместе, 2 лиц.] 7 раз, лиц. до конца круг. ряда. (14 уб.) 

M: [2 лиц. вместе, 1 лиц., 2 лиц. вместе, 2 лиц.] 7 раз, 2 лиц. вместе, лиц. до конца 

круг.р. (15 уб.) 

L, 2XL и 4XL: [2 лиц. вместе, 2 лиц.] 14 раз, лиц. до конца круг.р. (14 уб.) 

XL, 3XL и 5XL: [2 лиц. вместе, 2 лиц.] 15 раз, лиц. до конца круг.р. (15 уб.) 

На спицах должно быть 34 (38, 40, 48, 50)(56, 56, 58, 58) п. 

Манжета 

Сменить спицы на меньший размер и вязать 7,5 см резинкой (1 лиц., 1 изн.) 

Закрыть петли, используя способо Elizabeth Zimmerman’s. 

Видео-инструкции: https://www.youtube.com/watch?v=DM40GtSq6aU 

Точно также связать второй рукав 

Окончание 

Спрятать концы нитей и выполнить блокировку пуловера по размерам. 

УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

2 ЛИЦ. ВМЕСТЕ 2 п. провязать вместе как лиц. 

ОЦ основной цвет 

КЦ контрастный цвет 

1 ПР. ВЛЕВО 1 прибавка из протяжки с наклоном влево 

1 ПР. ВПРАВО 1 прибавка из протяжки с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=DM40GtSq6aU


1 ИЗН. ПР. ВЛЕВО 1 изн. прибавка из протяжки с наклоном влево 

ПМ поместить маркер 

СМ переснять маркер 

КРУГ.Р. круговой ряд 

ССЛ снять, снять, лиц. или 2 лиц. протяжкой) 

ССИ снять, снять, изн. или 2 изн. скрещ. вместе 

П. петля 

 
 


