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Пошаговое описание вязания от SIAMO 

Джемпер Liberta 

  

  

Данный файл является интеллектуальной собственностью 

SIAMO @siamo____. Копирование и распространение 

документа запрещено. Выкладывайте свои работы под  

#liberta_siamo 
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Рекомендации по пряже: 

Пряжа/расход, гр плотность 42-46 48-52 54-58 60-64 

Длина рукава 1 3/4 1 3/4 1 3/4 1 3/4 

GATSBY от Katia 
Состав: 77% вискоза, 15% 
полиамид, 8% полиэстер 

50 г – 118 м 
Рекомендованные спицы: 
3-3.5 

26 петель 
32 рядов 

 
400 350 450 400 500 450 550 500 

BRISA от KATIA 
Состав: 60% хлопок, 40% 
вискоза 
50 г – 125 м 
Рекомендованные спицы: 
3-2.5 

26 петель 
32 рядов 

 

400 350 450 400 500 450 550 500 

Katia Air Lux в 1 нить 
Состав: 70% вискоза, 30% 
меринос экстрафайн 
50 г – 300 м 
Рекомендованные спицы: 
3-3,5  

26 петель 
32 рядов 

 

250 200 300 250 350 300 400 350 

REGINA LANG 
YARNS 
50 г – 175 м 
Состав: 50% хлопок, 24% 
бэби альпака, 20% шелк, 6% 
шерсть 
Рекомендованные спицы: 
3,5 

26 петель 
32 рядов 

 

300 250 350 300 400 350 450 400 

Alpaca Lace от KATIA 
Состав: 70% вискоза, 30% 
альпака 
50 г – 300 м 
Рекомендованные спицы: 
3-3,5 

31 петля 
41 ряд 

300 350 350 300 400 350 450 400 

INFINITY HARMONY 
Состав: 20% мериносовая 
шерсть, 10% шелк, 70% 
бамбуковое волокно 
50 г-166 м 
Рекомендованные спицы: 
3-3,5 

26 петель 
30 рядов 

 

350 300 400 350 450 400 500 450 
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Инструменты: 

 Круговые спицы на леске 60 см, 40 см – 2 пары, 100-120 

см – 2 пары соответствующего диаметра, в зависимости 

от вашей плотности. 

 Крючок 

 Игла c широким ушком с тупым концом 

 Ножницы 

 Сантиметровая лента 

 МАРКЕРЫ 2 шт 

 Резинка и/или шнурок с фурнитурой для оформления 

концов и фиксирования 

 Нитка-резинка 

 

ПРИНЦИП ВЯЗАНИЯ: 

I. В описании есть все расчеты для плотности 26 петель в 10 

см, а также инструкция по самостоятельному расчету для 

любой плотности. 

a. Перед началом вязания нужно определиться: какой 

рукав Вы будете вязать – ¾ под сборку или длинный 

под кулиску.  

II. Обратите внимание в данном изделии плотность 

лицевой глади на тушке и на рукавах будет отличаться на 

15-20%. Плотность образца и рекомендованная 

производителем пряжи плотность будет близка к 

плотности тушки. 

III. Изделие вяжется сверху вниз в следующем порядке:  

Пункты 1-13 выполняются без отрыва нити. 

1. Горловина 
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2. Далее выполняем ажурную полосу, обозначенную на 

схеме 1-4-3-2.  

 

 

 
 

 

3. Закрываем петли по стороне 2-3 

4. По стороне 3-4 набираем петли из кромочных петель с 

темпом 4 петли их 3-х кромочных 

5. Провязываем часть горловины 4-5 лицевыми петлями 

6. Выполняем ажурную полосу 5-8-7-6 

7. Закрываем петли по стороне 6-7 

8. По стороне 7-8 набираем петли из кромочных петель с 

темпом 4 петли их 3-х кромочных 

9. Провязываем часть горловины 8-1 лицевыми петлями 

10. По стороне 1-2 набираем петли из кромочных петель с 

темпом 4 петли их 3-х кромочных 

11. Выполняем спинку по стороне 7-8-1-2. Плечевые скосы 

формируем техникой укороченных рядов. Вырез 

горловины на спинке уже сформирован благодаря ажуру 

на полосах, для спинки этого достаточно. 

12. Достигнув необходимой ширины рукава, формируем 

нижнюю линию рукава, также с помощью техники 

укороченных рядов. 

13. Отрываем нить, когда доходим до момента объединения 

спинки и полочки. Петли спинки остаются на спицах. 

перед 

спинка 
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14. Присоединяем нить в точке 5, набираем петли по стороне 

5-6. 

15. Выполняем перед. Плечевые скосы и вырез горловины 

формируем в технике укороченных рядов. 

16. Нижняя линия рукава на переде формируется аналогично 

спинке 

17. Выполняем швы рукавов по открытым петлям 

18. Объединяем перед и спинку на одни спицы, 

одновременно добираем петли в местах швов рукавов 

19. Далее вяжем лицевой гладью до достижения 

необходимой длины 

20. Выполняем кулиску по низу изделия. В швейном деле 

кулиска – настроченная или подогнутая полоска ткани, 

образующая «желоб», в который протягивается резинка 

или шнурок. В данной модели кулиска цельновязанная. 

Выполняется сначала лицевая часть кулиски как 

продолжение полотна, потом изнаночная. Далее части 

кулиски объединяются, образуя желоб для шнурка или 

резинки.  
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21. Если выбран длинный рукав, выполняем кулиски по низу 

рукава 

22. Вставляем шнурки по низу изделия и рукавам 

23. Дополнительно укрепляем горловину ниткой резинкой 

 ВЫКРОЙКА 

 длинный рукав 

 

   
  

рукав ¾ под сборку 

 

 

 
 

 

25 – 32,5 

65/66/67/68 

16-17 

50-60 

11-12 

53/54/55/57 

16-17 
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ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ. Плотность 26 петель 
размер 42-46 48-52 54-58 60-64 

обхват груди в см 84-92 96-104 108-116 120-128 

кол-во петель горловины 140 140 150 150 

ширина изделия по низу в 

см 50 55 60 65 

Длинный рукав 

длина рукава +длина 

плеча в см 65 66 67 68 

кол-во раппортов в 

ажурной полосе 53 54 55 56 

количество петель 

набранных из кружевной 

полосы с одной стороны 143 145 147 150 

максимальное кол-во 

петель  

(2 рукава +спинка или 

перед) 341 345 354 360 

Рукав ¾ под сборку 

длина рукава +длина 

плеча в см 53 54 55 57 

кол-во раппортов в 

ажурной полосе 44 45 46 47 

количество петель 

набранных из кружевной 

полосы с одной стороны 117 120 122 125 

максимальное кол-во 

петель  

(2 рукава +спинка или 

перед) 289 295 304 310 

1. На спицы с леской 40 см. набираем 140/140/150/150 

петель +1 петля для соединения вязания в круг (здесь и далее 

в описании петли указываются в разрезе размерной сетки 42-

46/48-52/54-58/60-64). 

Петли набираем классическим способом  

смотрите видео набор петель 

https://disk.yandex.ru/i/_Drsg0f9vwTODw
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2. Замыкаем вязание в круг 

смотрите видео соединение в круг  

3. Выполняем 7 рядов резинки 1*1 

4. Одновременно выполняем 8 ряд резинки и переходим 

на спицы с леской 60 см.  

начало выполнения кружевной полосы   

5. Горловина остается на спицах с леской 60 см. Спицами с 

леской 40 см начинаем выполнять ажурную полосу. Для этого 

начинаем вязать 9 ряд горловины. Выполняем 15 лицевых 

петель, разворачиваем вязание, первую петлю снимаем, 

выполняем 13 изнаночных петель и 1 кромочную. Далее 

вяжем узор по схеме 

  

 

            
 

Условные обозначения: 

 

 - кромочная петля 

 - лицевая петля 

 - изнаночная петля 

https://disk.yandex.ru/i/FLlScodWAHSHvw
https://disk.yandex.ru/i/PWuZPFGFD-IaSQ
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 - накид 

 - 4 петли провязать вместе лицевой 

 

Обратите внимание, выполнение 4-х петель вместе 

лицевой проводится в 2 этапа и отличается для начала и 

конца ряда. Подробнее в видео 

выполнение узора  

 

 

6. Для длинного рукава выполняем 53/54/55/56 раппортов 

узора. 

7. Для рукава ¾ выполняем 44/45/46/47 раппортов узора. 

 

8. Закрываем петли ажурной полосы. Нить не отрываем 

Смотрите видео закрытие петель  

9. На спицы с леской 100-120 см набираем петли из 

кромочных петель кружева. Темп набора 4 петли из 3-х 

кромочных петель.  

Длинный рукав набираем 143/145/147/150 петель. 

Рукав ¾ набираем 117/120/122/125 петель. 

набор петель по кружевной полосе   

10. Далее, не отрывая нить, провязываем лицевыми 

55/55/60/60 петель горловины  видео 9   

https://disk.yandex.ru/i/nDKDpk8oNNN83Q
https://disk.yandex.ru/i/8KcpTjvqPxV1Dw
https://disk.yandex.ru/i/K0RuRSX8jHCkfQ
https://disk.yandex.ru/i/qBpbgsnvn9uDSQ
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11. Оставляем петли набранные на кружевной полосе и 

провязанные по горловине на спицах с леской 100-120 

см. 

12. Спицами с леской 40 см провязываем следующие 15 

петель горловины лицевыми, разворачиваем вязание. 

Первую петлю снимаем, далее 13 изнаночных петель и 1 

кромочная петля. 

13. Далее выполняем вторую ажурную полосу, аналогично 

первой. 

14. Закрываем петли на торце ажурной полосы 

15. Не отрывая нить, меняем спицы на спицы с леской 100-

120 см.  

Для длинного рукава набираем 143/145/147/150 петель 

по кружевной полосе в темпе 4 петли из 3-х кромочных. 

Для рукава 3/4 набираем 117/120/122/125 петель по 

кружевной полосе в темпе 4 петли из 3-х кромочных. 

16. Провязываем лицевыми 55/55/60/60 петель горловины.  

Набираем петли по второй кружевной полосе (на схеме 

ниже участок 1-2) в темпе 4 петли из 3-х кромочных. 

 

 

 
 

На данном этапе у нас на одних спицах набраны петли по 

стороне 3-4 и провязана часть горловины 4-5. 

На вторых спицах набраны петли по стороне 7-8, 

провязана часть горловины 8-1, набраны петли по 
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стороне 1-2. Всего на вторых спицах для длинного рукава 

341/345/354/360 петель. 

Для рукава ¾ - 289/295/304/310 петель 

17. Приступаем к выполнению спинки по линии 7-8-1-2. 

Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и 

провязываем изнаночными петлями участок 1-2. 

Обратите внимание первый ряд все петли выполняем 

скрещенными! выполнение скрещенных изнаночных 

петель   

Далее провязываем изнаночными (не скрещенными) 

петлями участок горловины 1-8. 

Далее провязываем от точки 8 скрещенными 

изнаночными 11 петель. 

Разворачиваем вязание, формируем сдвоенную петлю. 

Смотрите видео  

укороченный ряд с изнаночной стороны   

Вяжем лицевыми петлями 10 петель до точки 8, петли 

горловины и от точки 1 еще 11 петель лицевыми. 

Разворачиваем вязание. Формируем сдвоенную петлю. 

Смотрите видео 

 укороченный ряд с лицевой стороны   

Вяжем изнаночный ряд по точкам 1-8. 

https://disk.yandex.ru/i/779NDU0cXwgDeA
https://disk.yandex.ru/i/779NDU0cXwgDeA
https://disk.yandex.ru/i/GLxkzOvKMI637w
https://disk.yandex.ru/i/qOrEUSHLlcgzrw
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Далее 10 изнаночных петель, сдвоенную петлю 

провязываем одной изнаночной как показано на видео 

петля разворота с изнаночной стороны   

Выполняем 11 изнаночных скрещенных петель. 

Разворачиваем вязание. Формируем сдвоенную петлю 

разворота, провязываем лицевыми  21 петлю по 

кружевной полосе, далее петли горловины 55/55/60/60, 

далее 10 петель кружева, далее сдвоенная петля 

разворота смотрите  видео петля разворота с лицевой 

стороны    

 

В джемпере с длинным рукавом с каждой стороны у нас 

будет 12 точек разворота, через 11 петель. При этом 

последний участок будет составлять 11/13/15/18 петель. 

В джемпере с рукавом ¾ с каждой стороны у нас будет 10 

точек разворота, через 11 петель. При этом последний 

участок будет составлять 7/10/12/15 петель 

18. После выполнения плечевых скосов продолжаем вязать 

лицевой гладью еще 16/16/17/17 см 

19. Начинаем формировать нижнюю линию рукава 

Для длинного рукава у нас будет 12 точек разворота, как 

показано на схеме 

https://disk.yandex.ru/i/vWgl0dvsIpiydQ
https://disk.yandex.ru/i/On-aNRXRocpE6Q
https://disk.yandex.ru/i/On-aNRXRocpE6Q
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 В первом ряду выполнения линии рукава не довязываем 

с обеих сторон 27/22/20/17 петель. 

 

Далее 2-ой разворот - не довязываем 42/37/35/32 петли 

3-й разворот – не довязываем 57/52/50/47 петель 

4 – 72/67/65/62 

5 – 78/73/71/68 

6 – 84/79/77/74 

7 – 90/85/83/80 

8 – 93/88/86/83 

9 – 96/91/89/86 

10 – 99/94/92/89 

11 – 101/96/94/91 

12 – 103/98/96/93 

 

Еще 2 петли с каждой стороны нужно включить в нижний 

шов рукава. Итоговая длина нижнего шва рукава с 

каждой стороны составит 105/100/98/95 петель. 

Разделяем маркерами спинку и рукава. 
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Для рукава ¾ будет 11 точек разворота, как показано на схеме 

 
В первом ряду выполнения линии рукава не довязываем 

с обеих сторон 16/12/10/6 петель. 

 

Далее 2-ой разворот - не довязываем 31/27/25/21 петель 

3-й разворот – не довязываем 46/42/40/36 

4 – 52/48/46/42 

5 – 58/54/52/48 

6 – 64/60/58/54 

7 – 67/63/61/57 

8 – 70/66/64/60 

9 – 73/69/67/63 

10 – 75/71/69/65 

11 – 77/73/71/67 

Еще 2 петли с каждой стороны нужно включить в нижний 

шов рукава. Итоговая длина нижнего шва рукава с 

каждой стороны составит 79/75/73/69 петель. Разделяем 

маркерами спинку и рукава. 

20. После выполнения всех разворотов по лицевой стороне, 

провязываем все петли линии рукава, включая 

сдвоенные петли. Разворачиваем вязание на 

изнаночную сторону, провязываем все петли одного 
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рукава, петли спинки и петли второго рукава. Оставляем 

спинку на спицах.  

 

21. Приступаем к выполнению переда 

Плечевые скосы на детали переда выполняются 

аналогично спинке, т.е. в джемпере с длинным рукавом 

с каждой стороны у нас будет 12 точек разворота, через 

11 петель. При этом последний участок будет составлять 

11/13/15/18 петель. 

В джемпере с рукавом ¾ с каждой стороны у нас будет 10 

точек разворота, через 11 петель. При этом последний 

участок будет составлять 7/10/12/15 петель 

 

Но, выполняя перед, одновременно с плечевыми 

скосами, необходимо формировать линию выреза 

горловины. 

У линии горловины будет 11 разворотов 

1-5 развороты – по 1 петле (она же петля разворота) 

6-8 развороты – по 2 петли (включая петлю разворота) 

9,10 развороты – по 3 петли (включая петлю разворота) 

11 разворот – 5 петель (включая петлю разворота) 

На схеме показана линия горловины слева. С левой 

стороны горловины укороченные ряды выполняются в 

четных изнаночных рядах. С правой стороны линия 

горловины выполняется зеркально схеме в нечетных 

лицевых рядах 
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22. От точки 5 набираем для длинного рукава 

143/145/147/150 петель для рукава3/4 -  117/120/122/125 

петель по линии 5-6. Далее провязываем скрещенными 

изнаночными петлями участок 6-5. 

Подробнее в видео начало переда  

 

 

 
 

23. Далее выполняем левую часть переда до 23 ряда. 

Плечевой скос формируем по линии 5-6 и левую часть 

горловины по участку 5-4 одновременно. 

Смотрите видео первый разворот на горловине  

первый разворот плечевого скоса   

 

перед 

спинка 

https://disk.yandex.ru/i/T3kkY6N-0A_Wxg
https://disk.yandex.ru/i/8kkbJcAKPfgDew
file:///C:/Users/user/Documents/Siamo/первый%20раhttps:/disk.yandex.ru/i/z15YXiMDCr7Ftw
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24. 24 ряд провязываем часть плеча по линии 6-5, всю 

горловину по линии 5-4 и начинаем выполнять 

одновременно плечевой скос по линии 4-3 и правую 

часть горловины, аналогично левой части, но справа 

развороты по линии плеча делаем в изнаночных рядах, а 

по линии горловины в лицевых. 

25. Когда горловина полностью вывязана, завершаем  

развороты по плечевым скосам с обеих сторон и далее 

вяжем лицевой гладью 16/16/17/17 см. 

26. Начинаем формировать нижнюю линию рукава 

аналогично спинки 

 

Выполняем нижние швы рукава трикотажным швом 

петля в петлю по открытым петлям. Маркерами на 

спинке у нас обозначены точки завершения швов 

рукава. 

Для выполнения шва детали с открытыми петлями 

размещают друг против друга и соединяют петли, 

подхватывая их непосредственно со спиц. Открытые 

петли 2-х деталей сшивают справа налево по лицевой 

стороне той же пряжей, которой вязали изделие. Длина 

нити должна быть в 3-4 раза длиннее сшиваемого ряда.  

Пусть  лучше  останется,  чем  не  хватит,  т.к. надставить  

её  в  процессе  работы  без  заметного ухудшения  

качества  шва  невозможно.  Натяжение  нити должно  

быть  равномерным.  Нужно  следить  за  тем, чтобы 

полотно не стягивалось. Петли шва должны точно 

повторять  размер  петель  полотна,  тогда  шов  будет 

незаметным. Выполняется  шов  следующим  образом:  

1) Закрепляем нить на нижнем полотне справа и тут же в 

1-ю петлю вводим иглу с изнаночной стороны. Иглу 
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вводим снизу-вверх сначала в кромочные петли нижнего 

и верхнего ряда, потом сверху вниз снова в кромочную 

петлю нижнего ряда и выводим по направлению снизу-

вверх из 2-ой петли нижнего ряда, затем снимаем её со 

спицы. 

2) Затем иглу вводим снова сверху вниз в кромочную 

петлю  из верхнего ряда и выводим снизу вверх из 2-ой 

петли верхнего ряда, потом иглу вводим сверху вниз во 

2-ю петлю нижнего ряда и снизу  вверх в соседнюю  3-ю 

петлю.  

3) Повторяем эти действия, проходя за 1 стежок либо 2 

петли  верхнего,  либо  2  петли  нижнего  ряда, при этом 

первая петля из пары уже прошита. Вводя иглу в петлю, 

её снимаем  со  спицы. И так  далее  до конца ряда. 

 

Подробнее в видео шов по открытым петлям   

27. Объединяем перед и спинку на одни спицы. При этом, 

необходимо набрать недостающие петли в местах швов 

рукавов как показано в видео добор петель  

 

28. Далее продолжаем вязать лицевой гладью по кругу пока 

изделие не достигнет необходимой длины (кулиска 

добавит еще 1,5 см) 

 

https://disk.yandex.ru/i/5-f4FYCAyj3QcQ
https://disk.yandex.ru/i/JYwnEbAcwKfHlA
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29. Для выполнения кулиски необходимо набрать петли для 

второй стороны. Мы будем набирать их на 

дополнительные спицы, одновременно продолжая 

выполнять лицевую гладь. Подробнее в видео набор 

петель на кулиску по низу изделия  . 

 

30. Когда петли на вторую строну кулиски набраны, 

продолжаем вязать лицевую сторону кулиски. 

Выполняем 2 ряда лицевыми петлями. начало кулиски  

 
 

31. Здесь нужно определится, как Вы будете оформлять 

кулиску. Если Вы планируете завязывать  шнурок, то 

необходимо выполнить 2 отверстия в 3-м ряду кулиски с 

лицевой стороны. 

 Смотрите видео выполнение отверстий. Между 

отверстиями необходимо оставить 2-3 петли. 

Если же в кулиску будет вставлена резинка, достаточно 

одного отверстия на изнаночной стороне кулиски. 

32. Выполняем 4,5,6 ряды кулиски. Оставляем вязание на 

спицах 

 

33. Приступаем к выполнению второй части кулиски с 

изнаночной стороны кулиска изнанка   

 

https://disk.yandex.ru/i/J_Mi372oGtTIvg
https://disk.yandex.ru/i/J_Mi372oGtTIvg
https://disk.yandex.ru/i/O6FHw6BTprTQ4g
https://disk.yandex.ru/i/76A-uAUdfffTVA
https://disk.yandex.ru/i/mt7EfA5nkKmqkA
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Провязываем 6 рядов лицевой гладью. Если вы решили 

делать отверстие для резинки с изнаночной стороны, 

сделайте его в 3-м ряду. 

34. Объединяем кулиску на одни спицы. Для этого петли 

задней части кулиски продеваем через соответственные 

петли передней части и оставляем на спицах. Смотрите 

видео объединение кулиски   

35. Закрываем петли классическим способом изнаночными 

петлями. 

закрытие петель кулиски   

36. Для варианта с длинным рукавом выполняем кулиски на 

рукавах.  

Набор петель делаем сразу на 2 части кулиски. В местах 

завершения кружевных полос набираем из каждой петли 

по одной петле на переднюю и заднюю часть кулиски 

набор петель по кружеву   

Петли из кромочных лицевой глади набираем в темпе 4 

петли из 3-х кромочных петель на каждую спицу. набор 

петель по кромочным   

https://disk.yandex.ru/i/CHtPnrpE2qEfXg
https://disk.yandex.ru/i/LHFEtKVW9NxblA
https://disk.yandex.ru/i/JljZPmJv14Zhdg
https://disk.yandex.ru/i/3znyHGWdoYCK4A
https://disk.yandex.ru/i/3znyHGWdoYCK4A


21 
 

Первый ряд провязываем скрещенными лицевыми 

петлями на обеих частях кулиски. скрещенные лицевые 

петли   

Отверстия под шнурок выполняем также как и на кулиске 

по низу. Объединение частей кулиски и закрытие петель 

также аналогично нижней кулиске. 

37. Для длинного рукава: вставляем шнурки в кулиски. По 

желанию оформляем кончики специальной фурнитурой 

и используем фиксаторы. 

Для рукава ¾  вставляем шнурок в кружево  и в 

кулиску по низу изделия. Можно связать шнур вязание 

шнура спицами  . 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/-EE29sfV_I91oA
https://disk.yandex.ru/i/-EE29sfV_I91oA
https://disk.yandex.ru/i/QPITFV2TOHDULw
https://disk.yandex.ru/i/eIgZmlkNLr7jpw
https://disk.yandex.ru/i/eIgZmlkNLr7jpw
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38. Укрепляем горловину ниткой-резинкой. Данная 

операция предотвратит излишнее растяжение 

горловины. 

Смотрите видео  укрепление горловины ниткой -  

резинкой   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/oborBdEYHWbRSg
https://disk.yandex.ru/i/oborBdEYHWbRSg
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ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ. 

 Без привязки к плотности 

 Для начала нужно определиться с длиной и шириной 

изделия, длиной рукава и длиной плеча. Модель 

предполагает максимально свободное облегание, 

добавляйте на свободу облегания 8-15 см от своих 

параметров. 

 Свяжите образец лицевой гладью (15см х 15см) из 

выбранной вами пряжи, постирайте его, после того как 

образец высох, сделайте замеры - количество петель в 10 

см.  

Обратите внимание в данном изделии плотность 

лицевой глади на тушке и на рукавах будет отличаться на 

15-20%. Плотность образца будет совпадать с 

плотностью тушки, на рукавах плотность будет ниже. 

 Определитесь с шириной горловины. Несмотря на то, что 

она вяжется резинкой в данном случае для расчетов 

можно использовать плотность лицевой глади. 

Кружевные полосы отнимут 30 петель – по 15 с каждой 

стороны, при этом благодаря узору они сформируют 

небольшие закругления, что даст 1-2 см ширины 

горловины с каждой стороны.  

До начала вязания Вы должны знать: 

1. Плотность 

2. Какая ширина изделия будет по низу в см. и в петлях. 

3. Какой длины в см. нужна кружевная полоса. Она должна 

включать в себя длину рукава и длину плеча.  
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Расчеты: 

                             
  

Рассчитываем размер Х в петлях. Для этого плотность 

образца уменьшаем на 20% (например, если ваша 

плотность 20 петель в 10 см, то для расчета петель по 

стороне АВ берем 20-20% = 16 петель) 

Теперь размер Х в см. делим на 10 и умножаем на 

плотность. Мы получили величину Х – количество петель, 

которые будем набирать по каждой стороне кружевных 

полос. 

Мы набираем петли по кружевным полосам в темпе 4 

петли из 3-х кромочных петель. Раппорт кружевной 

полосы дает 2 кромочные с каждой стороны. 

Рассчитываем количество раппортов кружевной полосы: 

(Х/4 *3)/2 

 

Рекомендуем вам использовать величину Х для 

определения количества петель горловины. В данной 

модели эти значения близки, если Х нечетное число, то 

можно добавить или отнять одну петлю для получения 

Х 
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четного количества. Это и будет количество петель 

горловины, для удобства назовем его Y. 

Можно приступать к вязанию 

 

 

1. На спицы с леской 40 см. набираем петли горловины +1 

петля для соединения вязания в круг. Петли набираем 

классическим способом  

смотрите видео набор петель 

   
2. Замыкаем вязание в круг 

смотрите видео соединение в круг  

3. Выполняем 7 рядов резинки 1*1 

4. Одновременно выполняем 8 ряд резинки и переходим на 

спицы с леской 60 см.  

начало выполнения кружевной полосы   

5. Горловина остается на спицах с леской 60 см. Спицами с 

леской 40 см начинаем выполнять ажурную полосу. Для 

этого начинаем вязать 9 ряд горловины. Выполняем 15 

лицевых петель, разворачиваем вязание, первую петлю 

снимаем, выполняем 13 изнаночных петель и 1 

кромочную. Далее вяжем узор по схеме 

  

 

https://disk.yandex.ru/i/_Drsg0f9vwTODw
https://disk.yandex.ru/i/FLlScodWAHSHvw
https://disk.yandex.ru/i/PWuZPFGFD-IaSQ
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Условные обозначения: 

 

 - кромочная петля 

 - лицевая петля 

 - изнаночная петля 

 - накид 

 - 4 петли провязать вместе лицевой 

 

Обратите внимание, выполнение 4-х петель вместе 

лицевой проводится в 2 этапа и отличается для начала и 

конца ряда. Подробнее в видео 

выполнение узора  

 

 

Выполняем количество раппортов узора, рассчитанное в 

начале по формуле (Х/4 *3)/2 

 

6. Закрываем петли ажурной полосы. Нить не отрываем 

Смотрите видео закрытие петель  

7. На спицы с леской 100-120 см набираем петли из 

кромочных петель кружева. Темп набора 4 петли из 3-х 

кромочных. Набираем Х петель. 

https://disk.yandex.ru/i/nDKDpk8oNNN83Q
https://disk.yandex.ru/i/8KcpTjvqPxV1Dw
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набор петель по кружевной полосе   

8. Далее, не отрывая нить провязываем лицевыми (Y-30)/2 

петель горловины  видео 9   

Мы разделили горловину на 4 части: 2 части по 15 петель 

это кружевные полосы. Остальные петли делим ровно 

пополам на перед и спинку. В данном пункте 

провязываем петли горловины со стороны переда. 

9. Оставляем петли набранные на кружевной полосе и 

провязанные по горловине на спицах с леской 100-120 

см. 

10. Спицами с леской 40 см провязываем следующие 15 

петель горловины лицевыми, разворачиваем вязание. 

Первую петлю снимаем, далее 13 изнаночных петель и 1 

кромочная. 

11. Далее выполняем вторую ажурную полосу, аналогично 

первой. 

12. Закрываем петли на торце ажурной полосы. 

13. Не отрывая нить. Меняем спицы на спицы с леской 100-

120 см. Набираем Х петель по кружевной полосе в темпе 

4 петли из 3-х кромочных петель. 

14. Провязываем лицевыми (Y-30)/2 петель горловины.  

Набираем  Х петель по второй кружевной полосе в темпе 

4 петли из 3-х кромочных. 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/K0RuRSX8jHCkfQ
https://disk.yandex.ru/i/qBpbgsnvn9uDSQ
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На данном этапе у нас на одних спицах набраны петли по 

стороне 3-4 и провязана часть горловины 4-5. 

На вторых спицах набраны петли по стороне 7-8, 

провязана часть горловины 8-1, набраны петли по 

стороне 1-2. 

15. Приступаем к выполнению спинки по линии 7-8-1-2. 

Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и 

провязываем изнаночными петлями участок 1-2. 

Обратите внимание первый ряд все петли выполняем 

скрещенными! выполнение скрещенных изнаночных 

петель   

Далее провязываем изнаночными (не скрещенными) 

петлями участок горловины 1-8. 

 

Здесь нужно определить количество точек разворотов в 

плечевых скосах. Чем больше плотность, тем больше 

нужно точек разворота. 

 

спинка 

(Y-30)/2 
X 

перед 

https://disk.yandex.ru/i/779NDU0cXwgDeA
https://disk.yandex.ru/i/779NDU0cXwgDeA
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Для плотности 26 петель их нужно 12 

Для плотности 20-22 петли – 10 

15-18 петель – 9 и т.д. 

Делим Х на количество точек разворота. Получаем 

количество петель между точками разворота, обозначим 

его N. 

Далее провязываем от точки 8 скрещенными 

изнаночными N петель. 

Разворачиваем вязание, формируем сдвоенную петлю. 

Смотрите видео  

укороченный ряд с изнаночной стороны   

Вяжем лицевыми петлями N-1 петель до точки 8, петли 

горловины и от точки 1 еще N петель лицевыми. 

Разворачиваем вязание. Формируем сдвоенную петлю. 

Смотрите видео 

 укороченный ряд с лицевой стороны   

Вяжем изнаночный ряд по точкам 1-8, 

Далее N-1 изнаночных петель, сдвоенную петлю 

провязываем одной изнаночной как показано на видео 

петля разворота с изнаночной стороны   

Выполняем N изнаночных скрещенных петель. 

Разворачиваем вязание. Формируем сдвоенную петлю 

разворота, провязываем лицевыми  2N-1 петлю по 

https://disk.yandex.ru/i/GLxkzOvKMI637w
https://disk.yandex.ru/i/qOrEUSHLlcgzrw
https://disk.yandex.ru/i/vWgl0dvsIpiydQ
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кружевной полосе, далее петли горловины (Y-30)/2, 

далее N-1 петель кружева, далее сдвоенная петля 

разворота смотрите  видео петля разворота с лицевой 

стороны    

Продолжаем выполнять плечевые скосы, пока 

полностью не задействуем кружевные полосы. 

16. После выполнения плечевых скосов продолжаем вязать 

лицевой гладью еще 16-17 см. 

17. Начинаем формировать нижнюю линию рукава. 

Для начала нужно определить ширину изделия по низу в 

петлях.  

От того количества петель, которое у вас сейчас на спицах 

нужно отнять ширину изделия в петлях и остаток 

разделить на 2 рукава. Мы получим количество петель, 

которое будем плавно убирать техникой укороченных 

рядов. 

Здесь расстояния между точками разворота будут не 

равными. Чем ближе к тушке, тем чаще развороты. 

Последние 3 разворота выполните по 2 петли, перед 

ними 2-3 разворота по 3 петли, 1-2 разворота по 6 петель. 

Остаток разделите на 2-4 равные части.  

 

https://disk.yandex.ru/i/On-aNRXRocpE6Q
https://disk.yandex.ru/i/On-aNRXRocpE6Q
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 После выполнения всех разворотов по лицевой стороне, 

провязываем все петли линии рукава, включая 

сдвоенные петли. Разворачиваем вязание на 

изнаночную сторону, провязываем все петли одного 

рукава, петли спинки и петли второго рукава. Оставляем 

спинку на спицах. 

 

18. Приступаем к выполнению переда 

Плечевые скосы на детали переда выполняются 

аналогично спинке. 

Но, выполняя перед, одновременно с плечевыми 

скосами, необходимо формировать линию выреза 

горловины. 

У линии горловины будет 11 разворотов 

1-5 развороты – по 1 петле (она же петля разворота) 

6-8 развороты – по 2 петли (включая петлю разворота) 

9,10 развороты – по 3 петли (включая петлю разворота) 

11 разворот – 5 петель (включая петлю разворота) 

На схеме показана линия горловины слева. С левой 

стороны горловины укороченные ряды выполняются в 

четных изнаночных рядах. С правой стороны линия 

горловины выполняется зеркально схеме в нечетных 

лицевых рядах 
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19. От точки 5 набираем Х петель по линии 5-6. Далее 

провязываем скрещенными изнаночными петлями 

участок 6-5. 

Подробнее в видео начало переда  

 

 

 
 

20. Далее выполняем левую часть переда до 23 ряда.  

Точку 5 (а при выполнении правой части -  точку 4) можно 

обозначить маркером, так удобнее считать.  

Плечевой скос формируем по линии 5-6 и левую часть 

горловины по участку 5-4 одновременно. 

Смотрите видео первый разворот на горловине  

 

21. 24 ряд провязываем часть плеча (или все плечо) по линии 

6-5, всю горловину по линии 5-4 и начинаем выполнять 

одновременно плечевой скос по линии 4-3 и правую 

часть горловины, аналогично левой части, но справа 

развороты по линии плеча делаем в изнаночных рядах, а 

по линии горловины в лицевых. 

перед 

спинка 

https://disk.yandex.ru/i/T3kkY6N-0A_Wxg
https://disk.yandex.ru/i/8kkbJcAKPfgDew
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22. Когда горловина полностью вывязана, завершаем 

развороты по плечевым скосам с обеих сторон и далее 

вяжем лицевой гладью 16-17 см. 

23. Начинаем формировать нижнюю линию рукава 

аналогично спинке. 

 

 

Выполняем нижние швы рукава трикотажным швом 

петля в петлю по открытым петлям 

Детали с открытыми петлями размещают друг против 

друга и соединяют петли, подхватывая их 

непосредственно со спиц. Открытые петли 2-х деталей 

сшивают справа налево по лицевой стороне той же 

пряжей, которой вязали изделие. Длина нити должна 

быть в 3-4 раза длиннее сшиваемого ряда.  Пусть  лучше  

останется,  чем  не  хватит,  т.к. надставить  её  в  процессе  

работы  без  заметного ухудшения  качества  шва  

невозможно.  Натяжение  нити должно  быть  

равномерным.  Нужно  следить  за  тем, чтобы полотно 

не стягивалось. Петли шва должны точно повторять  

размер  петель  полотна,  тогда  шов  будет незаметным. 

Выполняется  шов  следующим  образом:  

1) Закрепляем нить на нижнем полотне справа и тут же в 

1-ю петлю вводим иглу с изнаночной стороны. Иглу 

вводим снизу-вверх сначала в кромочные петли нижнего 

и верхнего ряда, потом сверху вниз снова в кромочную 

петлю нижнего ряда и выводим по направлению снизу-

вверх из 2-ой петли нижнего ряда, затем снимаем её со 

спицы. 

2) Затем иглу вводим снова сверху вниз в кромочную 

петлю  из верхнего ряда и выводим снизу вверх из 2-ой 
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петли верхнего ряда, потом иглу вводим сверху вниз во 

2-ю петлю нижнего ряда и снизу  вверх в соседнюю  3-ю 

петлю.  

3) Повторяем эти действия, проходя за 1 стежок либо 2 

петли  верхнего,  либо  2  петли  нижнего  ряда, при этом 

первая петля из пары уже прошита. Вводя иглу в петлю, 

её снимаем  со  спицы. И так  далее  до конца ряда. 

 

Подробнее в видео шов по открытым петлям   

24. Объединяем перед и спинку на одни спицы. При этом, 

необходимо набрать недостающие петли в местах швов 

рукавов, как показано в видео добор петель  

 

25. Далее продолжаем вязать лицевой гладью по кругу пока 

изделие не достигнет необходимой длины (кулиска 

добавит еще 1,5 -2 см) 

 

26. Для выполнения кулиски необходимо набрать петли для 

второй стороны. Мы будем набирать их на 

дополнительные спицы, одновременно продолжая 

выполнять лицевую гладь. Подробнее в видео набор 

петель на кулиску по низу изделия  . 

https://disk.yandex.ru/i/5-f4FYCAyj3QcQ
https://disk.yandex.ru/i/JYwnEbAcwKfHlA
https://disk.yandex.ru/i/J_Mi372oGtTIvg
https://disk.yandex.ru/i/J_Mi372oGtTIvg
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27. Когда петли на вторую строну кулиски набраны, 

продолжаем вязать лицевую сторону кулиски. 

Выполняем 2 ряда лицевыми петлями  
 

 начало кулиски   

39. Здесь нужно определится как Вы будете оформлять 

кулиску. Если Вы планируете завязывать  шнурок, то 

необходимо выполнить 2 отверстия в 3-м ряду кулиски с 

лицевой стороны.  

смотрите видео выполнение отверстий . Между 

отверстиями необходимо оставить 2-3 петли. 

 

Если же в кулиску будет вставлена резинка, достаточно 

одного отверстия на изнаночной стороне кулиски. 

Вяжите 3-й ряд кулиски без отверстий. 

40. Выполняем 4,5,6 ряды кулиски. Оставляем вязание на 

спицах 

41. Приступаем к выполнению второй части кулиски с 

изнаночной стороны кулиска изнанка   

 

Провязываем 6 рядов лицевой гладью. Если вы решили 

делать отверстие для резинки с изнаночной стороны, 

сделайте его в 3-м ряду. 

https://disk.yandex.ru/i/O6FHw6BTprTQ4g
https://disk.yandex.ru/i/76A-uAUdfffTVA
https://disk.yandex.ru/i/mt7EfA5nkKmqkA
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42. Объединяем кулиску на одни спицы. Для этого петли 

задней части кулиски продеваем через соответственные 

петли передней части и оставляем на спицах. Смотрите 

видео объединение кулиски   

43. Закрываем петли классическим способом изнаночными 

петлями. 

закрытие петель кулиски   

44. Для варианта с длинным рукавом выполняем кулиски на 

рукавах.  

Набор петель делаем сразу на 2 части кулиски. В местах 

завершения кружевных полос набираем из каждой петли 

по одной петле на переднюю и заднюю часть кулиски 

набор петель по кружеву   

Петли из кромочных лицевой глади набираем в темпе 4 

петли из 3-х кромочных на каждую спицу. набор петель 

по кромочным   

Первый ряд провязываем скрещенными лицевыми 

петлями на обеих частях кулиски. скрещенные лицевые 

петли   

https://disk.yandex.ru/i/CHtPnrpE2qEfXg
https://disk.yandex.ru/i/LHFEtKVW9NxblA
https://disk.yandex.ru/i/JljZPmJv14Zhdg
https://disk.yandex.ru/i/3znyHGWdoYCK4A
https://disk.yandex.ru/i/3znyHGWdoYCK4A
https://disk.yandex.ru/i/-EE29sfV_I91oA
https://disk.yandex.ru/i/-EE29sfV_I91oA
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Отверстия под шнурок выполняем также как и на кулиске 

по низу. Объединение частей кулиски и закрытие петель 

также аналогично нижней кулиске. 

45. Для длинного рукава: вставляем шнурки в кулиски. По 

желанию оформляем кончики специальной фурнитурой 

и используем фиксаторы. 

Для рукава ¾  вставляем шнурок в кружево  и в 

кулиску по низу изделия. Можно связать шнур вязание 

шнура спицами  . 

 

46. Укрепляем горловину ниткой-резинкой. Данная 

операция предотвратит излишнее растяжение 

горловины. 

Смотрите видео 

  укрепление горловины ниткой -  резинкой   

 

Приятного творчества!! Если в процессе вязания у Вас 

возникли вопросы, напишите нам. Для связи: 

• https://www.instagram.com/siamo____/  

• WhatsApp +7(903)907-26-89, Елена Смирнова.  

• https://vk.com/siamo_k 

• http://siamo.store/ 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/QPITFV2TOHDULw
https://disk.yandex.ru/i/eIgZmlkNLr7jpw
https://disk.yandex.ru/i/eIgZmlkNLr7jpw
https://disk.yandex.ru/i/oborBdEYHWbRSg
https://www.instagram.com/siamo____/
https://vk.com/siamo_k
http://siamo.store/
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Наши описания 
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