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Описание вязания «Top Popcorn» 

Топ вяжется сверху вниз без швов 

Описание предполагает прибавку на свободу 

облегания приблизительно 10 см                              

по окружности груди 

Обязательно используем лист с сокращениями 

и смотрим видео, изучаем                 

рекомендации по вязанию 

Основополагающая идея – попасть в 

заданную плотность! 

 

 

Автор Анна Молокотина @milkfox_anna

 

 

На фото связана модель на размер S  
при окружности груди 90 

 

Размер: XS S M L XL 

Для окружности 
груди: 

82 88 94 104 112 

 Пряжа: Infinity Cotton Linen (состав: 53% хлопок, 33% вискоза, 14% лён, в 50 граммах 125 метров) 

Аналоги:  
- Sandnes Garn Duo (состав: мериносовая шерсть 55%, хлопок 45%, в 50 граммах 124 метра) – на 
данный артикул пряжи до 31.08.2020г. действует скидка 7% в магазине пряжи Ежевика 
https://ezevika59.ru/ (инстаграм https://www.instagram.com/ezevika.yarn/) – при указании 

промокода popcorntop7 

Количество пряжи 
для размеров: 

5,5 мотков 
(250 грамм) 

6 мотков    
(300 грамм) 

6,5 мотков 
(350 грамм) 

7 мотков    
(400 грамм) 

7,5 мотков 
(450 грамм) 

https://ezevika59.ru/
https://www.instagram.com/ezevika.yarn/
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Инструменты: 
- 2,5 мм круговые спицы (для поднятия петель горловины и вязания декоративного края); 
- 3 мм круговые спицы (основные); 
- 4 маркера; 
- бросовая нить контрастного цвета той же толщины, что и основная нить; 
- 3 мм крючок;  

Плотность вязания: в 10 х 10 см - 21 петля х 26 рядов основными спицами после ВТО 

Общий ход выполнения работы: 
Вязание происходит в 1 нить по кругу. Топ вяжется сверху вниз одним полотном с V-образным 
вырезом, имитируя втачной рукав. Начинается работа с набора петель на основной размер спиц, 
вяжется «росток» частичными рядами с прибавлениями в переде и спинке. После того как будет 
связан «росток» продолжаются прибавления вдоль рукавов и в вороте. По достижению 
необходимого количества прибавлений делаются «подрезы», отсоединяются рукава, и вяжется 
корпус. Затем вяжутся рукава. Далее набираются петли из горловины, обвязывается ворот. 

  

 

**** 
Данное описание предназначено для личного использования и не 

подлежит передаче 3-м лицам, размещению в социальных сетях и сети 
интернет без согласия автора 
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Обозначения в см XS S M L XL 

a 31 33 34 36 37 

b 16-17 17-18 17-18 18-19 18-19 

c 46 49 52 56 58 

d 15 16 17 18 19 

e 14-16 14-16 14-16 14-16 14-16 

f 22 22 22 22 22 



4 
 

 

 

Сокращения: 

кр – первую кромочную во всех рядах снимаем, последнюю петлю каждого ряда вяжем 
изнаночной 

лиц – лицевая петля 

изн - изнаночная петля 

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона  

N (n, n, n, n) – цифры в последовательности указаны для размеров XS (S, M, L, XL) 

М – маркер, СМ – переснять маркер. Номер маркера по ходу вязания указан по его счету. 

ОП – обмотанная петля (обмотка):  

ОП на лицевой стороне: снимаем 1 петлю как лицевую нить за работой, переносим нить с левой 
стороны от снятой петли по направлению к себе и снова переснимаем петлю на левую спицу 
(получилась обмотка петли)  

ОП на изнаночной стороне: снимаем 1 петлю как изнаночную нить перед работой, переносим 
нить с левой стороны от снятой петли по направлению от себя, чтобы она обвила снятую петлю, 
снова переснимаем петлю на левую спицу (получилась обмотка петли)  

2вмОП: 

для лицевой стороны: поднимаем обвиток над нашей основной петлей спереди на левую спицу, 
получилось 2 петли, провязываем ее так, чтобы основная петля была на лицевой стороне  

для изнаночной стороны: поднимаем обвиток петли за заднюю стенку к нашей изнаночной 
петле и провязываем их вместе изнаночной  

2 вместе лиц. вправо  – две петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо за переднюю 
стенку слева направо. 

2 вместе лиц. влево – две петли провязать вместе лицевой с наклоном влево за заднюю стенку 
справа налево.  

2 вместе изнаночной – провязать 2 петли вместе изнаночной, чтобы из двух получилась одна. 

ПЛ - прибавить одну петлю с наклоном влево. Поднять левой спицей горизонтальную нить 
(иначе, ее еще называют протяжкой), введя спицу спереди назад. Провязать лицевую петлю за 
заднюю стенку этой поднятой нити, то есть лицевую скрещенную петлю.  

ПП - прибавить одну петлю с наклоном вправо. Поднять левой спицей горизонтальную нить 
между двумя петлями, введя ее сзади вперед. Провязать лицевую петлю, введя правую спицу в 
переднюю стенку петли. 

ПиЛ - так же как и ПЛ, но провязать ее изнаночной (самая не удобная часть вязания) 

ПиП - так же как и ПП, но провязать ее изнаночной 
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Глава 1. Начало вязания 

Размер: 
XS S M L XL 

Набираем петли  

(основной размер 
спиц): 

64 64 66 70 72 

Распределение 
петель: 
Спинка - рукав 
(каждый) – 
полочка (каждая) 

30 – 16 - 1 30 – 16 - 1 32 – 16 - 1 32 - 18 - 1 34 – 18 - 1 

На спицы основного размера набираем количество петель, указанное в таблице выше для вашего 
размера. После того как набраны петли, вяжем изнаночный установочный ряд с распределением 
маркеров (кромочные петли во всех рядах вязать так: первую снимаем, последнюю вяжем 
изнаночной, при этом кромочные петли в описании всегда включены в подсчет петель):  

Установочный ряд (ИС): кр, устанавливаем маркер (по ходу вязания на лицевой стороне он будет 
М4), 16 (16, 16, 18, 18) изн, устанавливаем маркер (М3), 30 (30, 32, 32, 34) изн, устанавливаем маркер 
(М2), 16 (16, 16, 18, 18) изн, устанавливаем маркер (М1), кр 

Глава 2. Кокетка 

Часть 1. Частичное вязание спинки и рукавов поворотными рядами («росток»)  

Прибавления в КАЖДОМ ряду ТОЛЬКО в спинке  

Вязание поворотными рядами  

Рекомендации: 

Вязание скрещенных прибавок. 

Все вязание кокетки данного изделия строится на маркерах, они будут вашими ориентирами, возле 

которых будут делаться прибавления. Четко сформируйте для себя представление, где и какой 

маркер у вас расположен, чтобы знать, где находится перед/спинка и рукава, возможно, вам будет 

проще, если вы сделаете их все разными цветами. 

Ваши прибавки должны быть зеркальны друг другу, прибавка с наклоном вправо и влево. Их 

можно делать по-разному, будь то прибавление из накидов или же прибавление из петель 

предыдущего ряда, в данном описании прибавления делаются из нити между петлями, она же 

«протяжка», в зависимости от того, как вы наденете эту «протяжку» на спицу и провяжите ее, на 

лицевой стороне это будет четко видно, будет ваша провязанная петля смотреть вправо или влево, 

основной момент, что НЕ ДОЛЖНО получиться дырочки, то есть вязать эту «протяжку» нужно 

скрещенной. ПП вяжем за переднюю стенку скрещенной, ПЛ вяжем за заднюю стенку скрещенной. 

Частичное вязание. Обмотанная петля. 

Когда вы дойдете, до ОП имейте ввиду, что снятие петли для обмотки зависит от того, как вы 

вяжете ваши петли (имеется ввиду классические или бабушкины), но снять ее нужно так, чтобы в 

следующем лицевом ряду, когда нужно вязать 2вмОП (то есть поднять обмотку), при вязании их 

вместе, ваша основная петля должна оказаться на лицевой стороне, а обмотка на изнанке, и 

основная лицевая петля НЕ ДОЛЖНА быть скрещенной. Не так страшно все это, как кажется! 

Обмотанная петля на лицевой стороне – вы снимаете последнюю петлю в шаге, и представьте, 

что вам нужно ее обмотать против часовой стрелки, примерно с 14 часов до 18 часов (вообразите 

циферблат), переснимаете обратно вашу снятую обмотанную петлю на левую спицу и 
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поворачиваете вязание  

Обмотанная петля на изнаночной стороне – история та же, как и с обмотанной петлей на 

лицевой стороне, НО обмотать вам нужно по часовой стрелке примерно с 16 часов до 23 часов, 

переснять на левую спицу снятую петлю и повернуть вязание  

2вмОП на лицевой стороне – когда вы дойдете до обмотанной петли на лицевой стороне, поднять 

обмотку нужно за переднюю стенку на левую спицу и провязать две вместе (обмотку и саму петлю) 

с наклоном влево, и обязательно нужно учесть, что основная петля должна оказаться на лицевой 

стороне, а обмотка на изнаночной  

2вмОП на изнаночной стороне – когда вы дойдете до обмотанной петли на изнаночной стороне, 
поднять обмотку нужно за заднюю стенку на левую спицу и провязать две вместе изнаночной 
(обмотку и основную петлю) за переднюю стенку, и обязательно нужно учесть, что основная петля 
должна оказаться на лицевой стороне, а обмотка на изнаночной.  
 
Ссылки на видео: 

 Скрещенные прибавления из протяжек: 
- ПП - https://youtu.be/ic6RQa7kBOA 
- ПЛ - https://youtu.be/9RUvQZ-BS0A 
- ПиП - https://youtu.be/YmqCtgCaBeM 
- ПиЛ - https://youtu.be/1nifrCOFh4o 

 Обмотанные петли: 
- ОП на ЛИЦЕВОЙ стороне – https://youtu.be/AfHNkP18rzU 
- ОП на ИЗНАНОЧНОЙ стороне - https://youtu.be/dkD-BN813nE 

Количество 
прибавлений 
(всего прибавлено 
в спинке) 

8 (16) 8 (16) 8 (16) 8 (16) 8 (16) 

1 ряд (ЛС): кр, ПП, СМ1, лицевые до М2, СМ2, ПЛ, лицевые до М3, ПП, СМ3, 3 (3, 3, 5, 5) лиц, ОП, 
повернуть работу (в данном ряду будет прибавлена 1 петля в правой полочке, позже в левой 
полочке она так же будет прибавлена в 9 ряду) 

2 ряд (ИС): изн до М3, СМ3, ПиП, изнаночные до М2, ПиЛ, СМ2, 3 (3, 3, 5, 5) изн, ОП, повернуть 
работу 

3 ряд (ЛС): лицевые до М2, СМ2, ПЛ, лицевые до М3, ПП, СМ3, лицевые до ОП, 2вмОП, 3 лиц, ОП, 
повернуть работу 

4 ряд (ИС): изнаночные до М3, СМ3, ПиП, изнаночные до М2, ПиЛ, СМ2, изнаночные до ОП, 
2вмОП, 3 изн, ОП, повернуть работу 

5 ряд (ЛС): вязать как 3 ряд 

6 ряд (ИС): вязать как 4 ряд 

7 ряд (ЛС): вязать как 3 ряд (ОП будет находится около М4) 

8 ряд (ИС): вязать как 4 ряд (ОП будет находится около М1) 

Итого петель 
после 
прибавлений для 
размеров: 

XS S M L XL 

Спинка - рукав 
(каждый) – 
полочка левая – 
полочка правая  

46 – 16 – 0 - 1 46 – 16 – 0 - 1 48 – 16 – 0 - 1 48 - 18 – 0 - 1 50 – 18 – 0 - 1 

https://youtu.be/ic6RQa7kBOA
https://youtu.be/9RUvQZ-BS0A
https://youtu.be/YmqCtgCaBeM
https://youtu.be/1nifrCOFh4o
https://youtu.be/AfHNkP18rzU
https://youtu.be/dkD-BN813nE
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Глава 2. Кокетка 

Часть 2. Поворотное вязание спинки/полочек и рукавов  

Начинаются прибавления в ПОЛОЧКАХ в КАЖДОМ РЯДУ и в ВОРОТЕ в каждом 2 ряду  

Прибавления в СПИНКЕ в КАЖДОМ ряду 

Количество 
прибавлений 
(всего прибавлено 
петель в 
спинке/полочках 
в каждом ряду) 

10 (20) 12 (24) 12 (24) 14 (28) 14 (28) 

Количество 
прибавлений в 
каждой полочке 
для ворота 

3 4 4 5 5 

9 ряд (ЛС): лицевые до М2, СМ2, ПЛ, лицевые до М3, ПП, СМ3, лицевые до ОП, 2вмОП, СМ4, ПЛ 
(зеркальная петля, которая была прибавлена в 1 ряду), кр 

10 ряд (ИС): кр, изнаночные до М4, ПиЛ, СМ4, изнаночные до М3, СМ3, ПиП, изнаночные до М2, 
ПиЛ, СМ2, изнаночные до ОП, 2вмОП, СМ1, ПиП, изнаночные до кромочной, кр 

11 ряд (ЛС): кр, лицевые до М1, ПП, СМ1, лицевые до М2, СМ2, ПЛ, лицевые до М3, ПП, СМ3, 
лицевые до М4, СМ4, ПЛ, лицевые до кромочной, кр 

12 ряд (ИС): кр, изнаночные до М4, ПиЛ, СМ4, изнаночные до М3, СМ3, ПиП, изнаночные до М2, 
ПиЛ, СМ2, изнаночные до М1, СМ1, ПиП, изнаночные до кромочной, кр 

13 ряд (ЛС) – начинаются прибавления в вороте: кр, 1 лиц, ПЛ, лицевые до М1, ПП, СМ1, 
лицевые до М2, СМ2, ПЛ, лицевые до М3, ПП, СМ3, лицевые до М4, СМ4, ПЛ, лицевые до 2 петель 
конца ряда, ПП, 1 лиц, кр  

14 ряд (ИС): кр, изнаночные до М4, ПиЛ, СМ4, изнаночные до М3, СМ3, ПиП, изнаночные до М2, 
ПиЛ, СМ2, изнаночные до М1, СМ1, ПиП, изнаночные до кромочной, кр 

Повторить 13 и 14 ряд для размеров еще 2 (3, 3, 4, 4) раз(а) 

Итого петель 
после 
прибавлений: 

XS S M L XL 

Спинка - рукав 
(каждый) – 
полочка (каждая) 

66 – 16 – 14 70 – 16 – 17 72 – 16 – 17 76 – 18 – 20 78 – 18 - 20 

Глава 2. Кокетка 

Часть 3.  Поворотное вязание с прибавлениями в рукавах в каждом 2-ом ряду и 

прибавлениями в вороте в каждом 2-ом ряду 

Количество 
прибавлений 
(всего прибавлено 
петель в каждом 
рукаве) 

13 (26) 14 (28) 15 (30) 16 (32) 15 (30) 

Количество 
прибавлений в 
полочке (каждой) 
для ворота 

13 14 15 16 15 
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1 ряд (ЛС): кр, 1 лиц, ПЛ, лицевые до М1, СМ1, ПЛ, лицевые до М2, ПП, СМ2, лицевые до М3, СМ3, 
ПЛ, лицевые до М4, ПП, СМ4, лицевые до 2 петель конца ряда, ПП, 1 лиц, кр 

2 ряд (ИС): вязать по рисунку  

Повторить ряды 1 и 2 для всех размеров еще 12 (13, 14, 15, 14) раз 

Итого петель 
после 
прибавлений: 

XS S M L XL 

Спинка - рукав 
(каждый) – 
полочка (каждая) 

66 – 42 - 27 70 – 44 - 31 72 – 46 - 32 76 – 50 - 36 78 – 48 - 35 

Глава 2. Кокетка 

Часть 4. Поворотное вязание с прибавлениями в спинке, рукавах и полочках (корпус и рукава), 

с прибавлениями в вороте в каждом 2-м ряду 

Количество 
прибавлений 
(количество всего 
прибавленных 
петель  в 
спинке/полочках 
и каждом рукаве  

6 (12) 4 (8) 4 (8) 2 (4) 4 (8) 

Количество 
прибавлений в 
полочке (каждой) 
для ворота 

6 4 4 2 4 

1 ряд (ЛС): кр, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М1, ПП, 1 лиц, СМ1, ПЛ, лицевые до М2, ПП, 
СМ2, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М3, ПП, 1 лиц, СМ3, ПЛ, лицевые до М4, ПП, СМ4, 1 лиц, 
ПЛ, лицевые до 2 петель конца ряда, ПП, 1 лиц, кр 

2 ряд (ИС): вязать по рисунку  

Повторить ряды 1 и 2 для всех размеров еще 5 (3, 3, 1, 3) раз(а)  

Итого петель 
после 
прибавлений: 

XS S M L XL 

Спинка - рукав 
(каждый) – 
полочка (каждая) 

78 – 54 – 39 78 – 52 – 39 80 – 54 – 40 80 – 54 – 40 86 – 56 - 43 

Глава 2. Кокетка 

Часть 5. Круговое вязание с прибавлениями в корпусе и рукавах в каждом 2 ряду 

Размер XS данную часть пропускает и переходит к части 6 

Количество 
прибавлений 
(количество всего 
прибавленных 
петель на спинке / 
полочках и 
рукаве (каждом)  

0 3 (6) 3 (6) 4 (8) 4 (8) 
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1 круговой ряд: кр, лицевые до 1 петли перед М1, ПП, 1 лиц, СМ1, ПЛ, лицевые до М2, ПП, СМ2, 1 
лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М3, ПП, 1 лиц, СМ3, ПЛ, лицевые до М4, ПП, СМ4, 1 лиц, ПЛ, 
лицевые до 1 петли конца ряда, 1 лиц (кромочную провязать лицевой), затем присоединить 
половинку переда и следующую кромочную связать лицевой, далее лицевые до М1 – маркер 1 
теперь будет началом ряда (т.е. под левым рукавом) 

2 ряд: вязать по рисунку без прибавлений до 1 петли перед М1  

3 ряд: ПП, 1 лиц, СМ1, ПЛ, лицевые до М2, ПП, СМ2, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М3, ПП, 
1 лиц, СМ3, ПЛ, лицевые до М4, ПП, СМ4, 1 лиц, ПЛ, лицевые до М1 

4 ряд: вязать по рисунку без прибавлений до 1 петли перед М1 

Повторить 3 и 4 ряды для размеров S, M еще 1 раз, для размеров L, XL еще 2 раза  

Итого петель 
после 
прибавлений: 

XS S M L XL 

Количество 
петель: 
Спинка - рукав 
(каждый) - перед 

78 – 54 – 39 84 – 58 – 84 86 – 60 – 86 88 – 62 – 88 94 – 64 - 94 

Глава 2. Кокетка 

Часть 6. Круговое вязание с прибавлениями в корпусе в КАЖДОМ ряду 

Количество 
прибавлений 
(количество всего 
прибавленных 
петель на спинке / 
переде)   

5 (10) 5(10) 6 (12) 7 (14) 7 (14) 

Для размера XS необходимо соединить вязание в круговое и провязать 1 круговой ряд и 
продолжить вязать круговой ряд для всех размеров: 

1 круговой ряд для размера XS: кр, лицевые до 1 петли перед М1, ПП, 1 лиц, СМ1, лицевые до М2, 
СМ2, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М3, ПП, 1 лиц, СМ3, лицевые до М4, СМ4, 1 лиц, ПЛ, 
лицевые до 1 петли конца ряда, 1 лиц (кромочную провязать лицевой), затем присоединить 
половинку переда и следующую кромочную связать лицевой, далее лицевые до 1 петли перед М1 – 
маркер 1 теперь будет началом ряда (т.е. под левым рукавом)  - далее вязать круговой ряд для всех 
размеров 

Для ВСЕХ РАЗМЕРОВ: 

Круговой ряд: ПП, 1 лиц, СМ1, лицевые до М2, СМ2, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М3, ПП, 
1 лиц, СМ3, лицевые до М4, СМ4, 1 лиц, ПЛ, лицевые до 1 петли перед М1 

Повторить КРУГОВОЙ РЯД ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ еще 3 (4, 5, 6, 6) раз(а) 

ВАЖНО!!!В последнем повторе связать 1 петлю лицевой перед М1 

Итого петель 
после 
прибавлений: 

XS S M L XL 

Количество 
петель: 
Спинка - рукав 

(каждый) - перед 

88 – 54 – 88 94 – 58 – 94 98 – 60 – 98 102 – 62 – 102 108 – 64 - 108 

Глава 3. Отделение рукавов от корпуса 

Рекомендации: 

Открытый набор петель – «Подрезы» / Петли нижней проймы / 
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 В мастер-классе приведен пример открытого набора петель, для которого понадобится крючок и 

отдельная нить контрастного цвета, вы можете и не использовать данный метод. Вы набираете 

крючком необходимое количество петель (не считая первую воздушную петлю), не туго, очень 

свободно, можно и набрать гораздо больше воздушных петель, главное – не меньше. Набор 

воздушных петель под каждым рукавом, то есть с каждой стороны. При отделении рукавов, вы 

должны набрать петли для «подрезов», она же нижняя пройма. После того, как вы связали корпус, 

и приступите к поднятию петель рукава, знайте, что при обратном вязании открытых петель 

«подрезов», всегда становится на одну петлю больше.  

Ссылка на видео:  

 Снятие петель рукава и «подрезы» - https://youtu.be/Ynv_TRAyLMw 

Размер: XS S M L XL 

Петли в каждом 
рукаве + петли 
нижней проймы 
(всего петель) 

54+9 (63) 58+9 (67) 60+11 (71) 62+12 (74) 64+14 (78) 

Подготовительный ряд: убрать М1, снимаем петли левого рукава на бросовую нить, набираем 
петли нижней проймы* (соответственно цифрам в таблице выше), поместить Маркер примерно 
посередине набранных петель для нижней проймы (далее этот маркер будет М1), убрать М2, 
провязать петли спинки по рисунку, повторить для второго рукава ту же последовательность 
(установить маркер примерно посередине набранных петель нижней проймы  - М2) 

* набирать петли для нижней проймы («подрез») необходимо открытым набором петель, 
воздушными петлями крючком нитью контрастного цвета набрать необходимое количество петель 
нижней проймы, на задней стороне получившейся косички получатся бугорки, то есть сама 
косичка, когда необходимо будет вязать рукава, нужно просто распустить эти воздушные петли и 
набрать открытые петли на спицу  

Петли спинки 
(переда) + петли 
проймы (всего 
петель спинки 
(переда) 

88+9 (97) 94+9 (103) 98+11 (109) 102+12 (114) 108+14 (122) 

Глава 4. Корпус 

Продолжаем вязать корпус лицевыми петлями прямо по кругу, переснимая маркеры 1 и 2 
(маркеры не убирайте, от них далее будет ориентир, где начинать узор) 

Через 14-16 см от отделения рукавов или любой удобной для вас длины -  начинайте узор (здесь 
нужно учесть, что дальнейшее вязание узора и декоративного края вниз займет приблизительно 22 
см)  

Узор ассиметричен с разных сторон и начинается у правого бока на переде   

!!!ВАЖНО в переде, когда будут связаны все рапорты, узор не сходится внизу корпуса в одно 
целое 

Цитрус будет составлять 5 петель (плюс 5 петель между узорами), при вязании второго узора с 7 
ряда цитрус смещается на 5 петель и располагается в шахматном порядке 

 

https://youtu.be/Ynv_TRAyLMw
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1 ряд узора - https://youtu.be/ruNs1BtJPbU 

3 ряд узора - https://youtu.be/3UZTbAiqfKo 

5 ряд узора - https://youtu.be/yUZ0cIVe87g 

 

 

 

https://youtu.be/ruNs1BtJPbU
https://youtu.be/3UZTbAiqfKo
https://youtu.be/yUZ0cIVe87g
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1 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 5 лицевых, 2 вместе с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 
2 вместе с наклоном влево, лицевые до М1 

2 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

3 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 6 лицевых, накид, 3 вместе с наклоном вправо, накид, 
лицевые до М1 

4 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

5 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 5 лицевых, 2 вместе с наклоном влево, накид, 1 лиц, накид, 2 
вместе с наклоном вправо, лицевые до М1 

6 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

Теперь в шахматном порядке узор увеличивается 

7 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 2 вместе с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с 
наклоном влево, 5 лицевых, 2 вместе с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с наклоном 
влево, лицевые до М1 

8 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

9 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 1 лиц, накид, 3 вместе с наклоном вправо, накид, 7 лицевых, 
накид, 3 вместе с наклоном вправо, накид, лицевые до М1 

10 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

11 ряд узора: СМ1, лицевые до М2, СМ2, 2 вместе с наклоном влево, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с 
наклоном вправо, 5 лицевых, 2 вместе с наклоном влево, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с наклоном 
вправо, лицевые до М1 

12 ряд узора: вязать по рисунку, переснимая маркеры 

Далее узор увеличивается в каждую из сторон на 5 петель 

Когда в высоту у вас будет связано 5 рапортов узора, с левого бока нужно начать вязать узор 

точно так же, как вязали узор на правом боку, отступив 5 петель от маркера, на переде 
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31 ряд узора: СМ1, лицевые до 5 петель, где ниже располагался узор, провязать узоры на правом 
боку (они уже расположены на спинке и располагаются до М2), довязать лицевыми до 10 петель 
перед М1, начать узор 

Когда связаны 10 рапортов узора в высоту на 

правом боку (размеры S, M, L, XL могут еще связать 
в высоту рапорт узора, кроме XS) необходимо 
провязать 2 лицевых ряда (закончить, провязав место 
узора у левого бока) и закрыть петли, таким образом: 
первую вяжем лицевой, вторую лицевой. На правой 
спице протягиваем левой спицей первую 
провязанную петлю над второй провязанной петлей, 
так до конца ряда, НИТЬ НЕ ОБРЕЗАЕМ!!!                     
- ссылка на видео https://youtu.be/S1OShhaTNGM 

Когда все петли закрыты, нужно правой спицей 
зайти в первую закрытую петлю и провязать из нее 
еще одну петлю и вновь закрыть ее                                   
– НИТЬ НЕ ОБРЕЗАЕМ!!!  

Затем правой спицей заходим в косичку закрытой 
петли и провязываем из нее новую петлю, так до 
конца ряда – ссылка на видео 
https://youtu.be/R_LltsLp5dQ 

Далее необходимо перейти на спицы 0.5 мм меньше 
основного размера и провязать 2 лицевых ряда и закрыть петли обычным способом.  

Теперь НИТЬ МОЖНО ОБРЕЗАТЬ!!! 

Глава 5. Рукава 

После того, как вы распустите воздушные петли, набранные крючком, для вязания рукава 
(получатся открытые петли и по бокам проймы-петли, которые нужно подхватить по петле из 
протяжки), на спицах будет на 1 петлю больше, чем для проймы переда и спинки, происходит это 

от того, что вязание теперь будет идти в обратную сторону 

Петли в каждом 
рукаве + петли 
нижней проймы 
(всего петель) + 2 
петли протяжки 

54+10+2 (66) 58+10+2 (69) 60+12+2 (74) 62+13+2 (77) 64+15+2 (81) 

Во избежание дырочек между рукавом и проймой, необходимо поднять по одной протяжке по 
бокам между петлями рукава и петлями проймы с каждой стороны – ссылка на видео 
https://youtu.be/PEBm0APovDY 

Поместить петли рукава на основные спицы, набрать по одной протяжке с каждой стороны рукава 
и набрать петли проймы из набранных воздушных петель нижней проймы на корпусе (воздушные 
петли просто распускаем, вместо них остаются открытые петли) – цифры указаны в таблице выше. 

После того как набраны все петли, необходимо распределить петли «подреза» примерно пополам 
(это будет начало ряда) и далее сократить набранные протяжки (смотреть установочный ряд). 

 

 

 

https://youtu.be/S1OShhaTNGM
https://youtu.be/R_LltsLp5dQ
https://youtu.be/PEBm0APovDY
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Установочный ряд вяжется в круговую:  4 (4, 5, 5, 6) лиц, 2 
вместе с наклоном вправо (последняя петля проймы и 
протяжку провязать 2 вместе с наклоном вправо), лицевые 
до 6 (6, 7, 8, 9) петель перед концом ряда, 2 вместе с 
наклоном влево (петлю протяжки и первую петлю проймы 
провязать 2 вместе с наклоном влево), 4 (4, 5, 6, 7) лиц, 
поместить маркер (если вяжете рукава способом «мейджик 
луп», то этот момент будет у вас серединой рукава с 
внутренней части рукава) 

Всего количество 
петель рукава 
после 
установочного 
ряда 

64 68 72 75 79 

Далее, как убраны дырочки подмышками, вязать 7-8 круговых рядов и начать один рапорт узора 

в высоту, провязав 6 узоров по окружности рукава: 

1 ряд: 4 (6, 8, 10, 12) лиц, *2 вместе лицевой с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с 
наклоном влево, 5 лицевых* – повторить *…* еще 5 раз, 0 (2, 4, 5, 7) лиц 

2 ряд: вязать по рисунку 

3 ряд: 4 (6, 8, 10, 12) лиц, *1 лиц, накид, 3 вместе лицевой, накид, 6 лицевых* – повторить *…* еще 5 
раз, 0 (2, 4, 5, 7) лиц 

4 ряд: вязать по рисунку 

5 ряд: 4 (6, 8, 10, 12) лиц, *2 вместе лицевой с наклоном влево, накид, 1 лиц, накид, 2 вместе с 
наклоном вправо, 5 лицевых* – повторить *…* еще 5 раз, 0 (2, 4, 5, 7) лиц 

6 ряд: вязать по рисунку 

 

Провязать еще 2 круговых ряда лицевыми и 
приступить к декоративному оформлению края 
так же как в корпусе – ссылка на видео                            
– часть 1 https://youtu.be/S1OShhaTNGM,                
часть 2 - https://youtu.be/R_LltsLp5dQ 

 

https://youtu.be/S1OShhaTNGM
https://youtu.be/R_LltsLp5dQ
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Глава 6. Ворот 

Для поднятия петель горловины понадобятся тонкие спицы 2 – 2.5 мм 

Начало подъема петель будет на левом рукаве со стороны спинки 

Петли рукавов и спинки необходимо поднимать, входя в каждую кромочную петлю наборного 
края, петли ворота, где были прибавления к груди, нужно будет поднимать, входя в петлю ряда, 
где отступали для прибавлений 1 петлю с края ряда (видео ниже) 

!!!ВАЖНО – нужно определиться какой ворот вам хочется, более глубокий или классический, от 
этого поднятие петель на вороте будет отличаться: 

1. Классический вырез – каждая кромочная петля в рукавах и спинке + петли ворота, 
пользуясь подсчетом 3 петли поднимаем, 4 петлю пропускаем – ссылка на видео 
https://youtu.be/X_qaYVYti8I 
 
 Примерное количество петель, которое получится при подъеме петель по размерам:                     
121-127 (133-139, 143-149, 147-153, 151-157) 

 
2. Глубокий вырез -  каждая кромочная петля в рукавах и спинке + петли ворота, пользуясь 

подсчетом 4 петли поднимаем, 5 петлю пропускаем – ссылка на видео https://youtu.be/-
g3BVq08WfU 
 
Примерное количество петель, которое получится при подъеме петель по размерам:                
126-131 (137-143, 147-153, 151-157, 155-161) 

!!!ВАЖНО – отдельно нужно обратить 
внимание на поднятие петель центра переда 
для красивого и аккуратного выреза – ссылка 
на видео https://youtu.be/mA5br4K-5Ls 

После того, как набраны петли горловины, 
необходимо перейти на спицы 0.5 мм меньше 
основного размера и провязать 3 лицевых 
ряда, сокращая при этом в центре передней 
части по 1 петле с каждой из сторон 
центральной петли переда 

ТО ЕСТЬ вяжете лицевыми петлями от левого 
рукава до 3 центральных петель, 
провязываете их 3 вместе лицевой так же как в 
узоре (чтобы центральная из 3 петель 
оказалась в середине), и вяжете дальше 
круговой ряд, так нужно сократить в общем 6 
петель за 3 ряда в центре ворота 

На 4 ряд закройте петли обычным способом 

https://youtu.be/X_qaYVYti8I
https://youtu.be/-g3BVq08WfU
https://youtu.be/-g3BVq08WfU
https://youtu.be/mA5br4K-5Ls
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Прячем все кончики и узелки. Проводим ВТО. 
Раскладываем на полотенце и сушим! 

От того, как вы разложите изделие для высыхания, 
будет зависеть, закрутятся ли края топа или нет!         

Отпариваем обязательно узор и носим! 

 

 

Отмечаем в instagram @milkfox_anna и 

тег #popcorntop_milkfox,            

чтобы порадовать! 

 

Описание составлено 07.2020 

 

 


