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Прежде, чем Вы перейдете 

непосредственно к ознаком-

лению с технологией вяза-

ния юбки, мы в двух словах 

расскажем, кто мы такие и 

почему решили, что можем 

кого-то чему-то научить. 

Проект T.W.O.S.I – это твор-

ческое объединение двух 

сестер: Мулловой Анны и 

Ахполовой Екатерины. На-

звание бренда сложилось из 

двух английских слов – 

TWO (две) и SIsters (сестры), 

что в переводе означает «две 

сестры». Произносится «ту-

си». 

Так сложилось, что вязать 

мы начали в раннем детстве, 

в возрасте 7-8 лет и практи-

чески никогда не забывали о 

своем умении.  

 

Последние 5 лет мы актив-

но вязали изделия на заказ, 

применяли на практике 

различные приемы вязания. 

Мы сами носим вязаные 

изделия, которые создаем. 

Дорабатываем, изменяем 

модели, перевязываем, 

учимся на ошибках. Кроме 

того постоянно изучаем 

стиль и тренды современ-

ной моды, тренируем на-

смотренность. 

Наш опыт и знания могут 

помочь другим в создании 

красивой, стильной и 

функциональной одежды. 

Поэтому мы пишем описа-

ния и инструкции к вяза-

ным изделиям. 

 

 Мы рады приветство-

вать Вас на странице 

описания юбки 

 «Dublin»! 
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Основная информация о юбке 

 

 Крой юбки – прилегающий; 

 Юбка вяжется спицами сверху вниз круговыми рядами. По жела-

нию можно сделать разрез. 

 Уровень сложности вязания – простой. 

 

Выкройка 

На рис.1 схематично показана выкройка юбки «Dublin». 

 

 

 

 

 

 

 

 

пОБ – полуобхват бедер 

пОТ – полуобхват талии 

0,9 – коэффициент облегания 

ОБ – обхват бедер 

 

Рис.1 Схематичная выкройка 
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Снимаем мерки 

Для вязания юбки «Dublin» потребу-

ются следующие измерения (Рис.2):  

1. Желаемая длина изделия - изме-

ряется по спине от талии до желаемой 

точки. 

2. Обхват талии – измеряется в са-

мом узком месте! Зависит от особен-

ностей фигуры, ближе к уровню гру-

ди или к уровню бедер. Измеряем на 

выдохе, не затягивая сантиметровую 

ленту. 

3.   Обхват бедер – измеряется по 

наиболее выступающим точкам яго-

диц и бедер. 

 

Рис.2 

4.      Длина до разреза – измеряется от талии до желаемой точки (разрез 

по желанию). 

Нам потребуется 

Для работы потребуются следующие материалы: 

 пряжа «Lanagold fine» от «Alize», 390 м/100 грамм или аналог (ре-

комендации по подбору пряжи в следующем разделе); 

 круговые спицы №3 и дополнительные спицы №3 или №4; 

 крючок №1,5-3 для наборного ряда; 

 дополнительная нить контрастного цвета для наборного ряда; 

 сантиметровая лента; 

 ножницы; 
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 игла для сшивания; 

 эластичная лента (резинка) – 4-4,5 см шириной, длина – равна об-

хвату талии; 

 швейные нитки под цвет резинки; 

 маркеры – 2 шт. 

 

Рекомендации по подбору пряжи и расход 

 Для создания оригинальной юбки «Dublin» используется пряжа 

«Lanagold fine» от «Alize».  

Обхват бедер, см Ориентировочное количество 

пряжи, грамм 

84-90 200 

91-96 220 

97-108 250 

109-120 300 

Количество пряжи указано для длины изделия 63 см (см. выкрой-

ку). Вы можете связать юбку длиннее или короче, при этом количество 

пряжи будет варьироваться в ту или иную сторону. 

 Для юбки можно использовать любую пряжу, которая держит ре-

зинку, привязки к плотности нет. Однако чтобы юбка получилась не 

толстой, рекомендуем взять 100% шерсть, смесовки – шерсть/акрил, 

метраж – 350-400 м на 100 грамм. 

 Если вы планируете вязать костюм «Dublin» с джемпером, необ-

ходимо придерживаться оригинальной плотности. 

 Тестовая группа использовала следующие наименования пряжи: 

Alize «Lanagold fine» шерсть/акрил 390 м/100 г; 

Alize «Lanagold 800» в две нити 800 м/100 г; 

Троицкая «Подмосковная» шерсть/акрил 250 м/100 г.; 
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Schoeller 80% меринос, 20% ПА 1400 м/100 г; 

Shetland 650/100 + меринос/кашемир 750 м/100 г. 

 

Вяжем образец 

 Образец необходимо связать на спицах №3 по схеме №1 как ми-

нимум 12х12 см. Постирать вручную и дать высохнуть естественным 

образом на ровной поверхности. 

 После высыхания необходимо твердой линейкой выполнить заме-

ры: сколько петель и рядов получилось в квадрате 10х10 см (рис.3). За-

меры запишите в блокнот (или в заметки телефона). 

 Далее немного растяните образец (рис.4) и снова замерьте. Запи-

шите измерения.  

 У нас получилось по две цифры петель и рядов. Нужно посчитать 

среднюю арифметическую. Количество петель складываем и делим на 

два. Количество рядов складываем и делим на два. 

Это и будет ваша плотность. 

  

Рис.3 Рис.4 
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Например, у нас в положении покоя в 10 см 28 петель, а в растянутом – 

20 петель. 

(28+20)/2=24 петли. 

В положении покоя в 10 см 36 рядов, в растянутом – 40 рядов. 

(36+40)/2=38 рядов. 

Оригинальная плотность вязания: 

10х10 см основного узора = 24 петли х 38 рядов. 

 

ВАЖНО! Если у вас не получается попасть в оригинальную плотность, 

нужно поменять спицы на размер меньше или больше или взять ориги-

нальную пряжу. Если все равно не получается попасть в плотность, на-

пишите нам по контактам, указанным в разделе «Контакты». Мы рас-

считаем изделие под вашу плотность! 

 

Используемые узоры 

Лицевая гладь: все ряды лицевые петли 

 

Основной узор: резинка 2х1 (схема №1) 

При круговом вязании: 

все ряды: *2 петли лицевые, 1 изнаночная* 

повторяем до конца ряда. 

При поворотном вязании: 

лицевые ряды: *2 петли лицевые, 1 изнаноч-

ная* повторяем до конца ряда. 

изнаночные ряды: по рисунку. 

 

Схема №1 

 



9 
 

Это описание является результатом интеллектуальной деятельности бренда T.W.O.S.I. 

Убедительно просим Вас не распространять описание! 

Делаем расчеты 

 Сначала рассчитываем, сколько петель нам необходимо набрать на 

спицы, чтобы пояс плотно прилегал к талии, но не перетягивал ее. 

Для этого используем формулу: 

ОТ*плотность в петлях*0,9/10 

 Коэффициент 0,9 используем для прилегания. 

Например, мой ОТ=70 см, а плотность 24 петли в 10 см. 

70*24*0,9/10 = 151 петля. 

Для того чтобы дальше вязать основным узором, нам необходимо, 

чтобы количество петель было кратно шести. Подбираем число макси-

мально близкое к нашему расчету. У меня максимально близкое число 

– 150 петель. 

 

Начинаем вязать пояс 

        Процесс вязания пояса можно 

посмотреть на видео Смотреть 

        Также можно связать пояс по 

пошаговому описанию, представ-

ленному ниже.  
 

 Делаем открытый наборный ряд при помощи крючка. Набор пе-

тель бросовой нитью можно сделать любым удобным способом, я при-

вожу лишь один из них. 

https://drive.google.com/file/d/18cQmIEoUA9C1iJFxnRRZoHfM0tLSV_Ns/view?usp=sharing
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Берем контрастную нить и наби-

раем необходимое количество 

воздушных петель в соответствии 

с вашим расчетом. У меня цепоч-

ка из 150 воздушных петель 

(рис.5). Обрываем контрастную 

нить. 

  

Рис.5 

 Далее мы берем основную нить и крючком вытягиваем петли за 

ребрышки воздушных петель наборного ряда, как показано на рис.6, 

чтобы на лицевой стороне была ровная косичка. С крючка переносим 

петли на спицы №3 (рис.7). 

 

Рис.6 

 

Рис.7 
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 Замыкаем круговой ряд, следим, чтобы наборный ряд не перекру-

тился (рис.8). Первый ряд вяжем лицевой гладью за заднюю стенку, 

второй и последующие за переднюю стенку. 

 Далее нужно связать 10 см лицевой гладью, количество рядов 

смотрите по вашей плотности (рис.9). У меня 38 рядов. 

 

Рис.8 

 

Рис.9 

 Затем распускаем наборный ряд и нанизываем петли на дополни-

тельные круговые спицы (рис.10,11). 
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Рис.10 

 

Рис.11 

 Далее выворачиваем получившийся пояс лицевой стороной (изна-

ночная внутрь), внутрь прокладываем эластичную ленту. Совмещаем 

обе пары спиц и провязываем лицевыми по две петли с каждой спицы 

вместе: одну петлю с одной пары, вторую петлю со второй пары, как 

показано на рис.12,13. 

 

Рис.12 

 

Рис.13 
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 Не довязав примерно 10 см до конца ряда, откладываем спицы. 

Нам необходимо сшить резинку, для этого просто накладываем одни 

конец поверх другого и прошиваем. Можно прострочить на швейной 

машине. Я сшила обычным швом «назад иголка» сначала в одну сторо-

ну, потом в другую, для прочности (рис.14). Заправляем резинку внутрь 

и провязываем пояс до конца ряда. Пояс готов (рис.15). 

 

Рис.14 

 

Рис.15 

Обязательно примерьте пояс на себя, чтобы убедиться, что он 

пройдет через бедра! 

Приступаем к основной части юбки 

Отмечаем маркером начало ряда, провязываем 1 лицевую, 1 изна-

ночную, далее вяжем основным узором – резинкой 2х1. Середину кру-

гового ряда (между лицевыми петлями) отмечаем маркером. заканчива-

ем ряд лицевой петлей, чтобы закончить раппорт узора. Провязываем 

основным узором 3 ряда и приступаем к прибавкам. 
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Прибавки 

Посчитаем, сколько петель должно быть на бедрах. 

Для этого используем формулу 

ОБ*плотность в петлях*0,9/10 

Например, мой ОБ=96 см, а плотность, как мы помним, 24 петли 

на 10 см. 

96*24*0,9/10=207 петель. 

Нам снова нужно, чтобы количество петель было кратно шести. 

Подбираем максимально близкое число. У меня получилось 210 петель. 

Прибавки будем делать в каждом четвертом ряду по бокам, отме-

ченным маркерами.  

Прибавки будут располагаться по бокам юбки! 

ВАЖНО! Если ваша плотность по высоте меньше, чем 35 рядов в 

10 см, прибавки нужно делать в каждом третьем ряду! 

Прибавки делаем из протяжки вдоль блока из лицевых петель по 

рисунку. Слева от блока лицевых петель делаем левую прибавку, спра-

ва – правую прибавку. 

Как выполнять прибавки посмотрите на видео  

Смотреть прибавки лицевыми петлями 

Смотреть прибавки изнаночными петлями 

  

Прибавки из протяжек 

лицевыми петлями 

 

Прибавки из протяжек 

изнаночными петлями 

https://drive.google.com/file/d/18I2pld2-ieJUpQJ03TuRdjT_jqSNH4HM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18fIOTW707fHdok--wKrUl9AgESAfNvTQ/view?usp=sharing
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Порядное попетельное описание прибавок 

4-й ряд вяжем с прибавками – 1 лицевая, левая прибавка лицевой 

из протяжки, *1 изнаночная, 2 лицевые* повторять до лицевой петли 

перед маркером, правая прибавка лицевой из протяжки, 1 лицевая, пе-

рекидываем маркер, 1 лицевая, левая прибавка лицевой из протяжки, *1 

изнаночная, 2 лицевые* повторять до лицевой петли перед маркером, 

правая прибавка лицевой из протяжки, 1 лицевая. 

5-7 ряды вяжем по рисунку. 

8-й ряд вяжем с прибавками – 1 лицевая, левая прибавка лицевой 

из протяжки, 1 лицевая, *1 изнаночная, 2 лицевые* повторять до лице-

вой петли перед маркером, правая прибавка лицевой из протяжки, 1 ли-

цевая, перекидываем маркер, 1 лицевая, левая прибавка лицевой из 

протяжки, 1 лицевая, *1 изнаночная, 2 лицевые* повторять до лицевой 

петли перед маркером, правая прибавка лицевой из протяжки, 1 лице-

вая. 

9-11 ряды вяжем по рисунку. 

12-й ряд вяжем с прибавками – 1 лицевая, левая прибавка изна-

ночной из протяжки, 2 лицевые, *1 изнаночная, 2 лицевые* повторять 

до лицевой петли перед маркером, правая прибавка изнаночной из про-

тяжки, 1 лицевая, перекидываем маркер, 1 лицевая, левая прибавка из-

наночной из протяжки, 2 лицевые, *1 изнаночная, 2 лицевые* повто-

рять до лицевой петли перед маркером, правая прибавка изнаночной из 

протяжки, 1 лицевая. 

13-15 ряды вяжем по рисунку (рис.16). 
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Если ваша плотность по высоте менее 35 рядов в 10 см, у вас при-

бавки будут в 4, 7, 10 рядах, а 5-6, 8-9, 11-12 ряды по рисунку без при-

бавок. 

 

Рис.16 

Далее повторяем ряды с прибавками по рисунку, чередуя прибав-

ки лицевыми и изнаночными петлями (рис.17). 

Делаем прибавки столько раз, чтобы на спицах получилось рас-

считанное число петель.  

ВАЖНО! Может потребоваться еще одна или две дополнительные 

прибавки, чтобы соблюсти основной узор.  

Далее вяжем без прибавок до разреза или до желаемой длины юб-

ки (рис.18). 
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Рис.17 

 

Рис.18 

Чтобы понять, сколько рядов нужно связать до разреза, нужно 

взять вашу мерку «длина до разреза» вычесть 5 см пояса, умножить на 

вашу плотность в рядах и разделить на 10. 

Если вы хотите связать юбку без разреза, нужно взять вашу мерку 

«желаемая длина изделия» вычесть 5 см пояса, умножить на вашу 

плотность в рядах и разделить на 10. 

 

Разрез 

Разрез можно выполнить боковой или как у нас на передней части 

юбки.  

Нюанс – разрез формируется между двумя лицевыми петлями, они 

становятся кромочными при поворотном вязании (рис.19). 

Чтобы края разреза не закручивались и не потребовалась обвязка, 

в начале лицевого ряда кромочные снимаем, не провязывая, в конце 
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лицевого ряда вяжем кромочную лицевой. В изн. ряду кромочную в на-

чале ряда снимаем, не провязывая, в конце ряда вяжем изнаночной.  

 

Рис.19 

Для бокового разреза в начале 

кругового ряда разворачиваем вяза-

ние на изнаночную сторону и далее 

вяжем поворотными рядами до же-

лаемой длины изделия. 

Для того чтобы сделать разрез на 

бедре, нужно посчитать сколько пе-

тель провязать до разреза. Для этого 

ваше количество петель делим на 3. 

Провязываем полученное количество 

петель, чтобы крайняя петля была 

одна лицевая (возможно потребуется 

провязать на одну или две петли больше, чем рассчитывали) и развора-

чиваем  вязание, далее вяжем поворотными рядами до желаемой длины 

изделия. 

Закрываем петли спицами 

классическим способом, провязы-

вая лицевые петли лицевыми, изна-

ночные – изнаночными (рис.20). 

Видео, как закрыть петли Смотреть 

 

 

Рис.20 

Кончики прячем с помощью крючка или иглы. 

https://drive.google.com/file/d/19qhHqTVvkp4rbKk41pQFr_jWNaRlh5EY/view?usp=sharing
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ВТО (Влажно Тепловая Обработка) 

 Влажно Тепловая Обработка (ВТО) производится для того, чтобы 

выровнять вязку, скорректировать геометрию изделия, придать изде-

лию нужную форму. 

 Проводим ВТО следующим образом: стираем готовое изделие в 

тазу с теплой водой (не более 40 градусов), можно добавить немного 

средства для стирки, тщательно прополоскать, при отжимании !сильно 

не скручиваем!, сушим в разложенном виде в горизонтальном положе-

нии на полотенце, отпариваем в соответствии с инструкцией произво-

дителя пряжи. 

Вязаная юбка «Dublin» готова! 

 

Большое спасибо за внимание! 

 Мы будем очень признательны, если вы отметите результаты ра-

боты под тегом #костюм_dublin 

 Также можете отметить нас @t.w.o.s.i в социальных сетях, чтобы 

мы обязательно увидели вашу замечательную работу.  
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Другие описания T.W.O.S.I 

 

 Возможно, Вас заинтересуют и другие наши описания. 

Платье «Paradise» 

 

Стоимость описания – 500 рублей 

Джемпер «Dublin» 

 

Стоимость описания – 600 рублей 
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Топ с подплечниками 

«Denver» 

 
Стоимость описания – 400 рублей. 

Топ «RIO» 

 

 
Стоимость описания – 400 рублей 

  

Топ «Summer» 

 
Бесплатное описание 
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Контакты 

 

 

 


