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Описание 
Свитер в рубчик 
#mimi_ribbed_sweater 

 
Автор: Наталья Гизамова.  
Страничка в Instagram: @mimi.knitting. 
Хештег изделия в Инстаграм: 
#mimi_ribbed_sweater 
 
По вопросам и пожеланиям обращайтесь, 
пожалуйста, в direct, WA, Viber, Telegram 
(есть ссылка в шапке профиля в Instagram). 
 
Описание предназначено только для 
личного использования. Вы можете 
продавать изделие, связанное по данному 
описанию, НО передача, перепродажа 
описания третьим лицам, полное или 
частичное копирование и распространение 
описания на любых ресурсах не 
допускается.  
 

Приятного вам вязания и ровных петелек! 

❤ 
 
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
МАТЕРИАЛЫ: 
- укороченные круговые спицы 40 см №3; 
- круговые спицы 60-100 см №3; 
- маркеры для вязания;  
- сантиметровая лента; 
- игла с большим ушком; 
- крючок. 
 

ОСНОВНОЙ УЗОР ИЗДЕЛИЯ: 
Основной узор изделия – резинка 3х1 (3 
лицевые, 1 изнаночная). 
 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ ОСНОВНОГО УЗОРА:  
26 петель х 32 ряда в квадрате 10х10 см 
спицами №3 после ВТО резинкой 3х1 при 
круговом вязании.  
Обязательно свяжите и постирайте 
образец, потому что плотность вязания у 

всех разная. Если данным номером спиц 
вы не попали в заданную плотность, 
пробуйте меньший или больший номер 
спиц для того, чтобы ваша плотность 
совпадала с заданной. 
Как вязать образец можно посмотреть в 
Приложении 1. 
 
РЕКОМЕНДУЕМАЯ ПРЯЖА: меринос, 
меринос + альпака (170-200 м на 50 г). 
Примеры пряжи: SANDNES GARN SISU, 
SANDNES GARN BABYULL LANETT, DROPS 
Flora.  
 
РАСХОД ПРЯЖИ:  
Привожу расход в метрах, т.к. вес пряжи в 
зависимости от состава сильно различается. 

Размер Расход пряжи 

56 ~350 м 

62 ~370 м 

68 ~390 м 

74 ~410 м 

80 ~440м 

86 ~470 м 

92 ~510 м 

98 ~550 м 

104 ~600 м 

 
ХОД ВЯЗАНИЯ 
1. ВЯЗАНИЕ ВОРОТА 
Выполняем открытый набор петель. 
Набираем крючком цепочку воздушных 
петель: 
70 петель – для размеров 56, 62; 
78 петель – для размеров 68, 74, 80; 
86 петель – для размеров 86, 92, 98; 
94 петли – для размера 104. 
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Отрезаем нить, но не затягиваем конец 
нити в узел, чтобы можно было легко 
распустить цепочку. 

 
Берем рабочую нить и круговые спицы. 
Поднимаем петли из цепочки воздушных 
петель. 
64 петли – для размеров 56, 62; 
72 петли – для размеров 68, 74, 80; 
80 петель – для размеров 86, 92, 98; 
88 петель – для размера 104. 
 
Поднимать петли необходимо из петелек 
цепочки, отмеченных галочкой.  

 
 

 
 
Вешаем маркер – начало ряда (далее МНР).  

Далее вяжем по кругу резинкой 3х1. 
Начинаем вязание ряда с трех лицевых 
петель. Проверьте, чтобы наборный ряд не 
перекрутился. 
 
Вяжем резинкой 3х1: 
16 рядов – для размеров 56, 62; 
18 рядов – для размеров 68, 74, 80; 
20 рядов – для размеров 86, 92, 98, 104. 
 

 
 
Распускаем цепочку воздушных петель и 
переносим открытые петли на 
дополнительные спицы (см. ВИДЕО). 

 
Сгибаем вязание пополам изнаночной 
стороной вовнутрь. Подводим вязание к 
концам спиц.  

 
Дальше необходимо провязывать по две 
петли вместе (одну петлю с передней 
спицы и одну петлю с задней). Для этого 
переносим петлю с задней спицы на 
переднюю, провязываем две петли вместе 
(лицевой или изнаночной, смотря по 

https://youtu.be/L-7sKPtfR3c
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рисунку). Повторяем эти действия до конца 
ряда (см. ВИДЕО). 
Ворот готов: 

 
 
Для удобства дальнейшего вязания 
пометьте маркерами середину спинки и 
середину переда изделия: 
Середина спинки: 
Для размеров 56, 62, 86, 92, 98 – это 
четвертая петля после МНР (это должна 
быть изнаночная петля). 

 
Для размеров 68, 74, 80, 104 – это вторая 
петля после МНР (это должна быть средняя 
лицевая петля из трех лицевых петель 
раппорта резинки). 

 

Середина переда: 
для размеров 56, 62 – 36-ая петля после 
МНР (изнаночная); 
для размеров 68, 74, 80 – 38-ая петля после 
МНР (средняя лицевая петля из трех 
лицевых петель раппорта резинки); 
для размеров 86, 92, 98 – 44-ая петля после 
МНР (изнаночная); 
для размера 104 – 46-ая петля после МНР 
(средняя лицевая петля из трех лицевых 
петель раппорта резинки). 
 
2. ВЯЗАНИЕ РЕГЛАН-ПОГОНА 
Реглан-погон вяжется по следующему 
принципу: сначала прибавки делаются 
вдоль погона с наружной стороны в каждом 
ряду. Затем прибавки делаются вдоль 
вертикальных линий реглана с внутренней 
стороны рукава через ряд.  
Расставим маркеры: 

 
М1 и М2 – маркеры, отделяющие петли 
правого погона. 
М3 и М4 – маркеры, отделяющие петли 
левого погона. 
 
Для размеров 56, 62: 
МНР, 16 петель, М1, 7 петель, М2, 25 
петель, М3, 7 петель, М4, 9 петель. 
 
Для размеров 68, 74, 80: 
МНР, 16 петель, М1, 7 петель, М2, 29 
петель, М3, 7 петель, М4, 13 петель. 

https://youtu.be/6mqa2Zxzpv8
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Для размеров 86, 92, 98: 
МНР, 20 петель, М1, 7 петель, М2, 33 
петель, М3, 7 петель, М4, 13 петель. 
Для размера 104: 
МНР, 20 петель, М1, 7 петель, М2, 37 
петель, М3, 7 петель, М4, 17 петель 
 
 
Шаг 1: Вязание плеч-погонов 
Далее будем вязать по кругу по рисунку 
делая прибавки из протяжки вокруг 
маркеров, отделяющих петли погонов.  
 
Рассмотрим алгоритм вязания на примере 
первого ряда. 
Ряд 1: 
→ вяжем от МНР до М1 по рисунку 

 
→ перед М1 делаем прибавку лицевой 
скрещенной петли из протяжки с наклоном 
вправо (см. ВИДЕО) 
→ переносим М1 на правую спицу  
→ провязываем 7 петель правого погона по 
рисунку 

 
→ переносим М2 на правую спицу 
→ делаем прибавку лицевой скрещенной 
петли из протяжки с наклоном влево (см. 
ВИДЕО) 
→ вяжем по рисунку петли переда между 
М2 и М3  

 
→ перед М3 делаем прибавку лицевой 
скрещенной петли из протяжки с наклоном 
вправо 
→ провязываем 7 петель левого погона по 
рисунку 
→ переносим М4 на правую спицу  

 
→ делаем прибавку лицевой скрещенной 
петли из протяжки с наклоном влево 
→ вяжем до МНР по рисунку.  

 
Ряд завершен. 
 

https://youtu.be/xJ7ZMHNYoGE
https://youtu.be/SidFjH1957A
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Следуя алгоритму вязания Ряда 1, вяжем 
следующие ряды по кругу, делая прибавки 
вокруг маркеров, отделяющих петли 
погонов (т.е. за один ряд мы прибавляем 4 
петли): 
11 рядов – для размера 56; 
15 рядов – для размеров 62, 68, 74; 
19 рядов – для размеров 80, 86, 92; 
23 ряда – для размеров 98, 104. 
 
Петли, которые мы прибавляем, в 
дальнейшем провязываем в соответствии с 
узором задней и передней частей свитера 
(прибавки всегда делаем лицевыми 
скрещенными петлями, но в дальнейшем 
провязываем эти петли в соответствии с 
основным узором задней и передней 
частей свитера).  
Таким образом, после ворота мы провязали 
в сумме (с учетом Ряда 1): 
12 рядов – для размера 56; 
16 рядов – для размеров 62, 68, 74; 
20 рядов – для размеров 80, 86, 92; 
24 ряда – для размеров 98, 104. 
Количество петель на спицах должно 
получиться: 

Размер Количество петель 

56 112 петель 

62 128 петель 

68 136 петель 

74 136 петель 

80 152 петли 

86 160 петель 

92 160 петель 

98 176 петель 

104 184 петли 

 

 

Для самопроверки: вокруг маркеров погона 
должны быть по рисунку изнаночные петли 
для всех размеров: 

 
 
Шаг 2: Вязание вертикальных линий 
реглана 
Далее продолжаем вязание по кругу, но 
прибавки будем делать уже с внутренней 
стороны погона. Прибавки будем делать 
через ряд.  
Рассмотрим алгоритм вязания на примере 
первых двух рядов. 
Ряд 1: 
→ вяжем от МНР до М1 по рисунку 
→ переносим М1 на правую спицу  
→ делаем прибавку лицевой скрещенной 
петли из протяжки с наклоном вправо 
→ провязываем петли между М1 и М2 по 
рисунку 
→ перед М2 делаем прибавку лицевой 
скрещенной петли из протяжки с наклоном 
влево 
→ переносим М2 на правую спицу 
→ вяжем по рисунку петли переда между 
М2 и М3  
→ переносим М3 на правую спицу  
→ делаем прибавку лицевой скрещенной 
петли из протяжки с наклоном вправо 
→ провязываем петли между М3 и М4 по 
рисунку 
→ перед М4 делаем прибавку лицевой 
скрещенной петли из протяжки с наклоном 
влево 
→ переносим М4 на правую спицу 
→ вяжем петли от М4 до МНР по рисунку.  
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Ряд 2: вяжем по кругу по рисунку без 
прибавления петель. 
 
Петли, которые мы прибавляем, в 
дальнейшем провязываем в соответствии с 
узором погона-рукава (прибавки всегда 
делаем лицевыми скрещенными петлями, 
но в дальнейшем провязываем эти петли в 
соответствии с основным узором погона-
рукава). 
 
Следуя алгоритму вязания Рядов 1 и 2, 
вяжем следующие ряды по кругу, делая 
прибавки через ряд только со стороны 
рукава (между М1 и М2 и между М3 и М4). 
 
24 ряда – для размеров 56, 62, 68, 74, 80; 
32 ряда – для размеров 86, 92, 98, 104. 
 
Таким образом, после Шага 1 мы провязали 
в сумме (с учетом рядов 1 и 2): 
26 рядов – для размеров 56, 62, 68, 74, 80; 
34 ряда – для размеров 86, 92, 98, 104. 
 
Для самопроверки: после выполнения всех 
прибавок крайние петли рукавов и крайние 
петли задней и передней частей свитера 
должны быть изнаночными (т.е. между 
рукавами и задней и передней частями 
свитера получается по две изнаночные 
петли подряд).  
 
Количество петель на спицах должно 
получиться: 

Размер Количество петель 

56 164 петли 

62 180 петель 

68 188 петель 

74 188 петель 

80 204 петли 

86 228 петель 

92 228 петель 

98 244 петли 

104 252 петли 

 
 
3. ВЯЗАНИЕ РОСТКА 
Далее будем делать росток по спинке. 
Мы будем вязать азиатский росток - метод, 
который подразумевает увеличение спинки 
по отношению к переду.  
 
Для размеров 56, 62 росток составляет 8 
рядов, для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 98, 
104 росток составляет 12 рядов. 
 
Провязываем от МНР до М1 по рисунку: 
28 петель – для размера 56; 
32 петли – для размеров 62, 68, 74; 
36 петель – для размера 80; 
40 петель – для размеров 86,92; 
44 петли – для размеров 98, 104. 
Разворачиваем вязание изнаночной 
стороной к себе. Далее вяжем росток в 
соответствии со своим размером. 
 
Для размеров 56, 62: 
1 ряд: вяжем изнаночный ряд спинки по 
рисунку до М4: 
49 петель – для размера 56; 
57 петель – для размера 62. 
(первую петлю в этом и в последующих 
рядах ростка снимаем, последнюю петлю 
провязываем изнаночной). 
Разворачиваем вязание. 
2 ряд. вяжем лицевой ряд спинки по 
рисунку: 
49 петель – для размера 56; 
57 петель – для размера 62. 
Разворачиваем вязание. 
3 ряд: вяжем изнаночный ряд спинки по 
рисунку: 
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49 петель – для размера 56; 
57 петель – для размера 62. 
Разворачиваем вязание. 
4 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
5 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 
6 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
7 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 
8 ряд: вяжем по рисунку до МНР. 
 
Для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 98, 104: 
1 ряд: вяжем изнаночный ряд спинки по 
рисунку до М4: 
61 петлю – для размера 68; 
61 петлю – для размера 74; 
69 петель – для размера 80; 
73 петли – для размера 86; 
73 петли – для размера 92; 
81 петлю – для размера 98; 
85 петель – для размера 104. 
(первую петлю в этом и в последующих 
рядах ростка снимаем, последнюю петлю 
провязываем изнаночной). 
Разворачиваем вязание. 
2 ряд. вяжем лицевой ряд спинки по 
рисунку: 
61 петлю – для размера 68; 
61 петлю – для размера 74; 
69 петель – для размера 80; 
73 петли – для размера 86; 
73 петли – для размера 92; 
81 петлю – для размера 98; 
85 петель – для размера 104. 
Разворачиваем вязание. 
3 ряд: вяжем изнаночный ряд спинки по 
рисунку: 
61 петлю – для размера 68; 
61 петлю – для размера 74; 
69 петель – для размера 80; 
73 петли – для размера 86; 
73 петли – для размера 92; 
81 петлю – для размера 98; 
85 петель – для размера 104. 
Разворачиваем вязание. 
4 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
5 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 
6 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
7 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 

8 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
9 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 
10 ряд: вяжем так же, как 2 ряд. 
11 ряд: вяжем так же, как 3 ряд. 
12 ряд: вяжем по рисунку до МНР. 
Росток готов! 

 
 
4. ОБЪЕДИНЕНИЕ ПЕРЕДА И СПИНКИ 
В следующем ряду будем формировать 
тело изделия, снимая петли рукавов на 
дополнительные нити.  
Вяжем от МНР петли спинки: 
28 петель – для размера 56; 
32 петли – для размеров 62, 68, 74; 
36 петель – для размера 80; 
40 петель – для размеров 86, 92; 
44 петли – для размеров 98, 104. 

 
При помощи иглы снимаем петли рукава на 
дополнительную нить: 
33 петли – для размеров 56, 62, 68, 74, 80; 
41 петлю – для размеров 86, 92, 98, 104. 
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Набираем петли подреза: 
3 петли – для размеров 56, 62; 
7 петель – для размеров 68, 74, 80, 86, 92. 
11 петель – для размеров 98, 104. 
Как набрать петли можно посмотреть на 
ВИДЕО. 

 
Далее провязываем петли переда: 
49 петель – для размера 56; 
57 петель – для размера 62; 
61 петлю – для размера 68. 
61 петлю – для размера 74; 
69 петель – для размера 80; 
73 петли – для размера 86; 
73 петли – для размера 92; 
81 петлю – для размера 98; 
85 петель – для размера 104. 
 
При помощи иглы снимаем петли второго 
рукава на дополнительную нить: 
33 петли – для размеров 56, 62, 68, 74, 80; 
41 петлю – для размеров 86, 92, 98, 104. 
 
Набираем петли подреза: 
3 петли – для размеров 56, 62; 
7 петель – для размеров 68, 74, 80, 86, 92. 
11 петель – для размеров 98, 104. 
 
Провязываем петли второй части спинки до 
МНР: 
21 петлю – для размера 56; 
25 петель – для размера 62; 
29 петель – для размеров 68, 74; 
33 петли – для размеров 80, 86, 92; 
37 петель – для размера 98; 
41 петлю – для размера 104. 
 

Таким образом, мы объединили петли 
переда и спинки. Всего на спицах должно 
получиться: 

Размер Количество петель 

56 104 петли 

62 120 петель 

68 136 петель 

74 136 петель 

80 152 петли 

86 160 петель 

92 160 петель 

98 184 петли 

104 192 петли 

 

 
 
5. ВЯЗАНИЕ ТЕЛА СВИТЕРА 
Вяжем тело свитера по кругу по рисунку, до 
тех пор, пока длина свитера, измеренная по 
передней части от края ворота, не 
достигнет необходимой величины Х. 
Примечание: петли подрезов провязываем 
в соответствии с основным узором. И 
лицевые и изнаночные петли из петель 
подрезов провязываем за переднюю стенку 
– см. ВИДЕО). 

 

https://drive.google.com/file/d/1LFl1NtdgPBlY8PVkJyVa-VW70yeOFstY/view?usp=sharing
https://youtu.be/wfmoRMONRWY
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Размер Величина Х 

56 20 см 

62 22 см 

68 25 см 

74 28 см 

80 31 см 

86 35 см 

92 37 см 

98 40 см 

104 41 см 

 
Далее переходим на вязание резинкой 1х1. 
Вяжем: 
8 рядов – для размеров 56, 62, 68; 
10 рядов – для размеров 74, 80, 86; 
12 рядов – для размеров 92, 98, 104. 

 
Делаем закрытие петель итальянским 
способом. 
Как закрывать петли итальянским способом 
при вязании по кругу можно посмотреть в 
ПРИЛОЖЕНИИ 2.  
 
Петли закрыты.  

 
 
6. ВЯЗАНИЕ РУКАВОВ 
ЛЕВЫЙ РУКАВ: 
Переснимаем петли рукава с нити на 
спицы.  

 
Шаг 1: 
Присоединять нить будем между подрезом 
и петлями рукава.  
Первая петля на спицах – изнаночная. 
Разверните ее таким образом, чтобы 
правая стенка петли была спереди. 

 
Далее правой спицей поднимаем петлю 
между подрезом и петлями рукава:  

 
Переносим эту петлю на левую спицу 
(левая стенка этой петли должна быть 
спереди). 
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Провязываем эту и следующую изнаночную 
петлю вместе изнаночной. 
Шаг 1 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Шаг 2: провязываем все петли рукава по 
рисунку кроме последней. 

 
Последнюю петлю переносим на правую 
спицу, не провязывая. Правой спицей 
поднимаем петлю между ростком и 
петлями рукава. 

 
Переносим эти две петли на левую спицу. 
Петля 1 должна быть расположена левой 
стенкой вперед. Петля 2 – правой стенкой 
вперед.  

 
Провязываем эти две петли вместе 
изнаночной. 
Шаг 2 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Шаг 3: поднимаем петли из кромочных 
петель ростка:  

4 петли - для размеров 56, 62; 
8 петель - для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 
98, 104. 
Для размеров 56, 62 поднимайте по одной 
петле из каждой кромочной петли ростка. 
Для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 98, 104 
поднимайте петли следующим образом: из 
первой кромочной петли поднимите одну 
петлю, из второй – одну, из третьей – две 
петли, из четвертой – одну, из пятой – одну, 
из шестой – две (см. ВИДЕО).  
Шаг 4: набираем петли из подреза: 
3 петли – для размеров 56, 62; 
7 петель – для размеров 68, 74, 80, 86, 92. 
11 петель – для размеров 98, 104. 
Шаг 4 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Количество петель на спицах должно 
получиться: 

Размер Количество петель 

56 40 петель 

62 40 петель 

68 48 петель 

74 48 петель 

80 48 петель 

86 56 петель 

92 56 петель 

98 60 петель 

104 60 петель 

 
Шаг 5: Вешаем МНР. Вяжем рукав по кругу 
по рисунку до необходимой длины n (все 
набранные петли также провязываем в 
соответствии с основным узором изделия). 

 

https://youtu.be/izY_kecSegs
https://youtu.be/vQKfKlEV6wI
https://youtu.be/oum_TRAMSSQ
https://youtu.be/ffMJeBRfcas
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Размер Величина n 

56 8 см 

62 9 см  

68 11 см 

74 13 см 

80 15 см 

86 17 см 

92 19 см 

98 21 см 

104 23 см 

 
Далее вяжем манжет резинкой 1х1: 
12 рядов – для размеров 56, 62, 68; 
14 рядов – для размеров 74, 80, 86; 
16 рядов – для размеров 92, 98, 104. 
 
Делаем закрытие петель итальянским 
способом. 
Как закрывать петли итальянским способом 
при вязании по кругу можно посмотреть в 
ПРИЛОЖЕНИИ 2.  
 

 
 
ПРАВЫЙ РУКАВ: 
Переснимаем петли рукава с нити на 
спицы.  
Шаг 1: 
Присоединять нить будем между ростком и 
петлями рукава.  
Первая петля на спицах – изнаночная. 
Разверните ее таким образом, чтобы 
правая стенка петли была спереди. 
Далее правой спицей поднимаем петлю 
между ростком и петлями рукава:  

 
Переносим эту петлю на левую спицу 
(левая стенка этой петли должна быть 
спереди). 

 
Провязываем эту и следующую изнаночную 
петлю вместе изнаночной. 
Шаг 1 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Шаг 2: провязываем все петли рукава по 
рисунку кроме последней. 

 
Последнюю петлю переносим на правую 
спицу, не провязывая. Правой спицей 
поднимаем петлю между подрезом и 
петлями рукава. 

 

https://youtu.be/Ne94UWWKQOI
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Переносим эти две петли на левую спицу. 
Петля 1 должна быть расположена левой 
стенкой вперед. Петля 2 – правой стенкой 
вперед.  

 
Провязываем эти две петли вместе 
изнаночной. 
Шаг 2 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Шаг 3: набираем петли из подреза: 
3 петли – для размеров 56, 62; 
7 петель – для размеров 68, 74, 80, 86, 92. 
11 петель – для размеров 98, 104. 
 
Шаг 3 можно посмотреть на ВИДЕО. 
 
Шаг 4: поднимаем петли из кромочных 
петель ростка:  
4 петли - для размеров 56, 62; 
8 петель - для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 
98, 104. 
 
Для размеров 56, 62 поднимайте по одной 
петле из каждой кромочной петли ростка. 
Для размеров 68, 74, 80, 86, 92, 98, 104 
поднимайте петли следующим образом: из 
первой кромочной петли поднимите две 
петли, из второй – одну, из третьей – одну 
петлю, из четвертой – две, из пятой – одну, 
из шестой – одну (см. ВИДЕО).  
 
Шаг 5 вяжем так же, как мы вязали левый 
рукав.  
 
 
 
 

Рукава готовы: 

 
Закрепляем и отрезаем все хвостики. 
Обязательно постирайте изделие по 
окончании вязания. Сушить необходимо в 
расправленном виде на горизонтальной 
поверхности.  
 
 
Свитер готов! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/wjBsc-NkezY
https://youtu.be/A-LZIjPWDdI
https://youtu.be/SBFjioSAccY
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
КАК СВЯЗАТЬ ОБРАЗЕЦ: 
Т.к. свитер вяжется по кругу, образец тоже 
нужно связать так, будто мы вяжем по кругу 
(т.к. плотность вязания поворотными 
рядами отличается от плотности кругового 
вязания). Образец вяжем резинкой 3х1 (3 
лицевые, 1 изнаночная). Удобнее 
использовать чулочные спицы.  
Для вязания образца: 
- набираем петли на спицы №3 (32-36 
петель), их количество должно составлять 
полотно чуть больше 10 см в ширину. 
- перемещаем вязание на другой конец 
спиц. 

 
- берем рабочую нить (она находится с 
левой стороны вязания), свободно 
переносим ее за работой к правой стороне 
вязания. 

 
- вяжем ряд резинкой 3х1 (первую и 
последнюю кромочные петли провязываем 
лицевыми). 

 
- снова перемещаем вязание на другой 
конец спиц и опять вяжем ряд резинкой 
3х1. Таким образом продолжаем вязать 
образец 10 см в высоту. 
Лицевая сторона образца: 

 
Изнаночная сторона образца: 

 
 
Стираем и сушим образец. 
 
Считаем количество петель и рядов, 
которые помещаются в квадрате 10х10 см.  
При измерении плотности резинка должна 
быть расправлена так, чтобы полоски 
изнаночных петель были различимы. 

 
Моя плотность 26 петель х 32 ряда в 

квадрате 10х10 см. 

Если данным номером спиц вы не попали в 

заданную плотность, пробуйте меньший 

или больший номер спиц для того, чтобы 

ваша плотность совпадала с 

заданной. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ПРИМЕР ЭЛАСТИЧНОГО ЗАКРЫТИЯ ПЕТЕЛЬ 
РЕЗИНКИ 1Х1 ПРИ КРУГОВОМ ВЯЗАНИИ 
ИТАЛЬЯНСКИМ СПОСОБОМ 
 
Вяжем 4 ряда полой резинкой. 
1 ряд: лицевые петли провязываем 
лицевыми, изнаночные переносим на 
правую спицу, не провязывая => ВИДЕО. 
2 ряд: лицевые петли переносим на правую 
спицу, не провязывая, изнаночные петли 
вяжем изнаночными => ВИДЕО. 
3 ряд: также как 1 ряд 
4 ряд: также как 2 ряд 
 
Далее будем закрывать петли иглой.  
Оставляем конец нити равный 2,5 обхвата 
изделия по периметру закрытия. Вставляем 
нить в иголку. 
У лицевой петли правая стенка петли 
располагается спереди. 
У изнаночной петли левая стенка петли 
располагается спереди.  
Если первая петля на спицах изнаночная, 
провяжите ее изнаночной, чтобы первой 
петлей на спицах перед началом закрытия 
стала лицевая петля. 

 
Шаг 1. Вводим иголку в петлю, как показано 
на рисунке. Вытягиваем нить. 

 

Шаг 2. Соединяем лицевые петли: 
Входим иголкой в первую лицевую петлю, 
снимаем ее со спицы. 

 
Выходим иголкой из второй лицевой петли. 
Подтягиваем нить. 

 
Таким образом, мы соединили две лицевые 
петли. 
Шаг 3: входим иголкой в первую 
изнаночную петлю. Снимаем ее со спицы. 

 
Выходим иголкой из второй изнаночной 
петли. Подтягиваем нить. 

 
Таким образом, мы соединили две 
изнаночные петли. 
Далее закрываем остальные петли, чередуя 
Шаг 2 и Шаг 3, пока не останется 2 петли. 

https://drive.google.com/file/d/1IYI7JmAqYZsehU9bry45gcFxSTYJ_fVI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ie0h7z08cUKvWOHM3Iu6nRfgsBBbYPha/view?usp=sharing
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Как закрывать петли можно посмотреть на 
ВИДЕО Закрытие петель иглой 
Когда осталось 2 петли: 

 
Входим иглой в лицевую петлю, снимаем ее 
со спицы. Выходим из первой закрытой 
лицевой петли.  Подтягиваем нить. 

 
Входим в изнаночную петлю, снимаем ее со 
спицы. 

 
Вводим иглу в петлю, как показано на 
рисунке ниже.  

 
Петли закрыты.  
 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1IvnlniocqcFUDtfkh515xnQU4mhT13nT/view?usp=sharing

