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РАЗМЕРЫ: 40-42 (на фото и видео уроке) /44/46-48/50-52/54-56 
РОСТ 167 – 170 см.  
 
Длина изделия без запАха: 53/54/55/56/57 см 
 
Для работы потребуется пряжа  
Пряжа Infinity MERINO EXTRAFINE 
Состав: 100% мериносовая шерсть. Метраж 125 м Вес: 50 гр 
Цвет 4545 
Потребуется 500/550/600/700/750 гр 
Промокод КАРОЛИНА дает скидку 5% на пряжу по ссылке ниже: 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-infinity-merino-extrafine/ 
 
Промокод так же действует на спицы ниже 
 
Спицы штучные ChiaoGoo ⤵ 
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_chiaogoo/ 
 
Спицы штучные LYKKE ⤵ 
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_lykke/ 
 
Спицы штучные Lantern Moon ⤵ 
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_lantern-moon/ 
 
 
Спицы № 2,75 и № 3,25 (леска 100 см для вязания воротника, или наоборот 20 см) 
 
Игла для сшивания вязаных изделий и игла для шитья с широким ушком. 
Маркеры 4 шт/ Счетчик рядов/ Сантиметровая лента/ Карандаш/ Ножницы 
 
АНАЛОГИ 
Может быть любая нить мериноса под спицы № 3-4. 
 
1) Пряжа BBB PREMIER. Состав: 100% мериносовая шерсть. Метраж 125 м Вес: 50 гр 
Потребуется 500/550/600/700/750 гр спицами № 3,25-3,5 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-bbb-premier/#6980 
 
2) Пряжа Lana Gatto SUPER SOFT. Состав: 100% мериносовая шерсть. Метраж 125 м Вес: 50 гр 
Потребуется 500/550/600/700/750 гр спицами № 3,25-3,5 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-lana-gatto-super-soft/#10186 
 
3) Пряжа Пехорка Кроссбред Бразилии 
50% мериносовая шерсть, 50% акрил. Вязать нужно будет в 2 нити. 
Метраж: 500 м Вес: 100 гр Спицы: №3,25 
Потребуется 500/600/700/800 гр 
 
ПЛОТНОСТЬ вязания определяем по стиранному образцу. 
Узор «резинкой 2х2» 1 см = 2,6 п = 3,6 р, спицами № 3,25 
 
УЗОР резинка 2х2: Чередование 2 лиц и 2 изн в круговом вязании.  
При вязании поворотными рядами 2-й и все последующие ряды вяжем по рисунку. 
 

https://sweety-wool.ru/product/pryazha-infinity-merino-extrafine/
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_chiaogoo/
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_lykke/
https://sweety-wool.ru/catalog/spicy/brand_lantern-moon/
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-bbb-premier/#6980
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-lana-gatto-super-soft/#10186
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ВЫКРОЙКА 
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ЧАСТЬ 1 
ОБРАЗЕЦ / ВЫКРОЙКА 

 
 

Для работы потребуется мин 04:42 
Как вводить новую нить в работу мин 07:10. 
 
По видео уроку вяжем ОБРАЗЕЦ мин 10:29 
Обычным способом на спицу № 3,25 набираем 30 петель (число петель делится на 4 + 2 кром) – вяжем 36 
рядов резинкой 2х2 и закрываем петли. 
Замеряем образец (ширину и высоту). 
Стираем образец так, как будем стирать готовое изделие, сушим горизонтально и еще раз замеряем. 
 
Определяем плотность вязания, мин 17:43 (11х10 см) или см нулевой урок, часть 2. 
 
Если не попали в плотность – возьмите спицы на 0,5-1% больше или меньше, и свяжите образец еще раз. 
 

ЧАСТЬ 2 
ВЫКРОЙКА 

 
По видео уроку мин 00:03 знакомимся с выкройкой корпуса, и мин 16:15 – с выкройкой запАха. 
Затем переходим к следующей части урока. 
 

 
ЧАСТЬ 3 
СПИНКА  

 
Отматываем длинный кончик нити при наборе петель, примерно 3 метра и итальянским набором мин 00:03 
на спицы № 2,75 см набираем 126/134/142/158/166 петель (кратно 4 + 2 кромочные), и вяжем полой 
резинкой 2 ряда далее переходим на спицы № 3,25 и вяжем далее резинкой 2х2 (ряд начинается с 1 лицевой 
и заканчивается 1 лицевой петлей) вяжем до 114 ряда включительно. 
 
ПРОЙМА мин 05:37 
Ниже сначала тайминг по рядам, а еще ниже расписан каждый ряд. 
Мин 06:59 - 3 ряд 
Мин 07:37 – 4 ряд 
Мин 09:06 – 5 ряд 
Мин 10:03 – 6 ряд 
Мин 11:50 – 13 ряд 
Мин 13:07 – 15 ряд 
Мин 14:04 – 17 ряд 
Мин 14:53 – 19 ряд 
 
1-й и 2-й ряд: закрываем 3 петли в начале ряда 
3,7-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 2 вм изн …. в конце ряда…. 2 вм изн, 2 лиц, 1 кром 
4,8-й ряд: 1 кром, 2 изн, 1 лиц, 1 изн, 2 вм изн влево, 1 лиц, далее рединка 2х2… в конце ряда: 1 лиц, 2 вм изн 
вправо , 1 изн, 1 лиц, 2 изн, 1 кром. 
5,9-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 1 изн, 2 вм лиц вправо, 1 изн, далее по рисунку… в конце ряда 1 изн, 2 вм лиц влево, 
1 изн, 2 лиц, 1 кром  
6,10-й ряд: 1 кром, 2 изн, 1 лиц, 2 вм лиц , далее резинка 2х2… в конце ряда: 2 вм лиц, 1 лиц, 2 изн, 1 кром. 
 
На РАЗМЕРЫ 40-48 11-12-й ряд по рисунку  
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НА РАЗМЕРЫ 50-56 еще провяжите 4 ряда с убавлениями, повторяя 3-6 ряды. 
На счётчике рядов 14 рядов. 
15-16 ряды - по узору.  
Далее по видео нашего 13-го ряда, вы вяжете свой 17-й ряд. 
 
 
(Ниже размеры 40-48/50-56) 
13/17-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 2 вм изн …. в конце ряда…. 2 вм изн, 2 лиц, 1 кром 
15/19-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2 вм лмц влево, 1 изн, далее рединка 2х2… в конце ряда: 1 изн, 2 вм 
лиц вправо, 1 лиц, изн, 2 лиц, 1 кром. 
17/21-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 1 изн, 2 вм лиц вправо, 1 изн, далее по рисунку… в конце ряда 1 изн, 2 вм лиц 
влево, 1 изн, 2 лиц, 1 кром  
19/23-й ряд: 1 кром, 2 лиц, 1 изн, 2 вм изн ….. 2 вм изн, 1 изн, 2 лиц, 1 кром 
 
Далее вяжем высоту проймы до 70/74/78/82/86 ряда включительно. 
———— 
ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ  
 
Мин 16:10 – расчеты плечевого скоса и горловины – за 8 рядов 
 
Вяжем по видео и схематичным расчетам ниже. 
Мин 20:50 – вяжем плечевые скосы и горловину 
Мин 22:53 – 3 ряд 
Мин 24:55 – 5 ряд 
Мин 26:22 – 7 ряд 
Мин 28:44 – 2 ряд второй стороны 
 
После вязания горловины спинки отрезаем хвостик нити 50 см 
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ЧАСТЬ 4   
ПЕРЕД  

 
РЕМАРКА: Если перед нужно удлинить (для груди или животика), это можно сделать укороченными рядами, 
так как при вывязывании горловины спинки.  
Например, минимум удлинения это 2 см. Значит 2 см – это 8 рядов. Значит перед должен быть длинее на 8 
рядов. НО!!! При по боковому шву число рядов останется прежним. 
Считаем 8 рядов (это 4 раза). 
114 рядов до проймы делим на 5 раз (4+1) = 22 ряда. 
Значит вяжем 22 ряда, затем вяжем новый ряд (НА СЧЕТЧИКЕ РЯДОВ 23-й ряд) до конца ряда, до лицевой 
петли: на спицах остается 5 петель: 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, 1 кром. И так, разворачиваемся на изн ряд на 5-й (с 
конца) лицевой петле и вяжем изнаночный ряд до конца, также на 5-й изнаночной разворачиваемся и вяжем 
лицевой ряд полностью, с конца ряда 5-ую разворотную петлю  внимательно провязываем за две стенки и 
вяжем оставшиеся 2 изн, 1 лиц, 1 кром. 
Выставляем 24-я ряд и вяжем рад до конца, так же внимательно, провязав разворотную петлю в конце ряд. 
Получается за 23 и 24 ряды было провязано 4 ряда (мы удлинили на 2 ряда), но по счетчику рядов и по 
кромочным петлям ничего не изменилось. Это важно при счете рядов. 
 
Таким образом нужно поступить 22+22= в 44 ряду + 22 = в 66 ряду + 22 = в 88 ряду и вязать до 114 ряда. 
В этому случае перед будет длиннее на 2 см. 
 

 
Если грудь очень большая, такие же укороченные ряды можно провязать после 3 см от начала вывязывания 
проймы, то есть в 11-м ряду, и вязать укороченные ряды через 2-4 ряда. Место разворота выбирайте ближе к 
краю на лицевой петле. 

 
 
ПЕРЕД НАЧАЛО  
Перед вяжется так же, как и спинка до 114 рядов, затем пройма (так же, как в спинке) до 58/62/66/70/74 ряда 
включительно, то есть до начала горловины. 
Мин 00:03 расчет горловины переда 
Мин 02:49 вяжем горловину переда по уроку и схеме ниже. 
В 9-м ряду помним про плечевые скосы. 
 
Мин 13:17 вяжем вторую сторону горловины. 
 



Топ «КАРОЛИНА» с Юлией Имукиной  
@svyazhi_sama 
 

7 
 

 
 
 

ЧАСТЬ 5    
ЗАПАХ 

 
 
Мин 00:03 набираем 92/96/100/108/116 петель итальянским способом на спицу № 2,75 и вяжем 2 ряда полой 
резинкой, далее спицами № 3,25 (как в видео уроке) вяжем резинкой 2х2 (ряд начинается и заканчивается 2 
лиц) до 70/72/74/76/78 рядов включительно. 
 
Мин 06:46 в конце ряда убавляем по 1 петле. Но см внимательно расчет на свой размер. 
 
Расчет убавлений:  
остаток 19/19/19/23/23 п + 15/15/15/19/19 пройма 
Итого: 34/34/34/42/42 петли 
 
Для размеров 40-42: 
92-34=58 убавлений 
Высота переда 80+66=146 рядов минус 18 рядов проймы = 128 рядов (64 лицевых ряда) 
64-58 = 6 лишних убавлений 
Убавления делаем в лицевых рядах. Но без убавлений в рядах 9,21,33,45,57,69 
 
Для размера 44 
96-34=62 убавления  
Высота переда 80+70=150 рядов минус 18 рядов проймы = 132 рядов (66 лицевых ряда) 
66-62 = 4 лишних убавлений 
Убавления делаем в лицевых рядах. Но без убавлений в рядах 9,25,41,57 
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Для размера 46-48 
100-34=66 убавлений 
Высота переда 80+74=154 рядов минус 18 рядов проймы = 136 рядов (68 лицевых ряда) 
68-66 = 2 лишних убавлений 
Убавления делаем в лицевых рядах. Но без убавлений в рядах 25,57 
 
Для размера 50-52 
108-42=66 убавлений 
Высота переда 80+78=158 рядов минус 22 рядов проймы = 136 рядов (68 лицевых ряда) 
68-66 = 2 лишних убавлений 
Убавления делаем в лицевых рядах. Но без убавлений в рядах 25,57 
 
Для размера 54-56 
116-42=74 убавления. 
Высота переда 80+82=162 рядов минус 22 рядов проймы = 140 рядов (70 лицевых ряда) 
70-74 = - 4 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ убавлений 
Убавления делаем в лицевых рядах. И В ИЗНАНОЧНЫХ 10,26,42,56 
 
Вяжем до 80 рядов. 
 
ПРОЙМА мин 08:21 
Ниже тайминг, затем расписан каждый ряд 
Мин 09:03 – 3 ряд 
Мин 11:09 – 5 ряд 
Мин 12:52 – 7 ряд 
Мин 13:55 – 9 ряд 
Мин 16:24 – 11 ряд 
Мин 17:26 – 13 ряд 
 
Пройма описание: 
2 ряд – закрываем 3 петли 
4 ряд – закрываем 2 петли 
5 ряд: в конце ряда – 2 вм изн, 1 лиц, 2 вм лиц вправо, 1 кром  
7 ряд: в конце ряда на 8 петлях – 2 вм изн, 2 вм лиц влево, 1 изн, 2 лиц, 1 кром  
9 ряд: в конце ряда на 6 петлях – 2 вм изн, 2 вм лиц вправо, 1 лиц, 1 кром 
 
Только для размеров 50-52/54-56 
11 ряд: в конце ряда на 8 петлях – 2 вм изн, 2 вм лиц влево, 1 изн, 2 лиц, 1 кром  
13 ряд: в конце ряда на 6 петлях – 2 вм лиу вправо, 2 вм изн, 2лиц, 1 кром 
 
Далее по видео убавляем по 1 петле в каждом лицевом ряду: размеры 40-48  - как показан 11 и 13 ряды в 
видео, а размеры 52-56 убавляем с 15-го, так же как показано в видео 11 и 13 ряды. 
Вяжем до 63/67/71/75/79 ряда. 
 
Мин 19:03 плечевой скос. 
Закрываем в каждом изнаночном ряду, начиная с 64/68/72/76/80 ряда петли: 
 
Для размера 40-42: 6+6+8 
Для размера 44: 7+7+6 
Для размера 46-48: 7+7+6 
Для размера 50-52: 8+8+8 
Для размера 54-56: 9+9+6 
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ЧАСТЬ 6    

СБОРКА ИЗДЕЛИЯ 
 

Выполняем плечевой шов мин 00:03 
Вяжем воротник мин 06:02 в высоту 14 рядов 
Закрываем петли иглой мин 11:49 
Боковой шов мин 25:52  
Мин 34:41 пришиваем запАх к плечу. 
Убираем узелки мин 51:17 
Про ВТО мин 01:00:21 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

РУКАВ 
 

МК не подразумевает наличие и обучение вязанию рукавов.  

По вашим просьбам ниже выкройка и краткое описание для самостоятельного вязания 😊 
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Петли набирайте и распределяйте так, же как на спинку.  
2 ряда полой резинкой, далее резинка 2х2, лицевой ряд начинается и заканчивается 1 лиц петлей.  
Из этой петли в дальнейшем прибавляйте петли для расширения рукава к верху. 
 
Прибавление петель для размеров 40-48, через каждые 10 рядов. То есть в 11,21,31,41 и тд = всего 16 
прибавлений. Число петель увеличится на 32. 
 
Прибавление петель для размеров 52-56, через каждые 8 рядов. То есть в 9,17,25,33 и тд = всего 18 
прибавлений. Число петель увеличится на 36. 
 
Связано 170 рядов (см выкройку выше) 
 
Окат рукава рассчитываем по формуле. 
Делим петли рукава пополам. 
Беру пример на размер 40-42. 
86/2 = 43 п. 
Полученное число делим на 3 части, остаток добавляем к 1-й части. 
43/3 = 15+14+14 
Закрываем петли так: 
1 часть из 15-ти петель:  
Делим часть на 2, и закрываем тройками и двойками. 
3+3+3+2+2+2 = получилось 6 закрытий, это значит 12 рядов. 
2 часть из 14-ти петель: 
Закрываем петли единицами. 
1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1 = получилось 14 закрытий = 28 рядов. 
3 часть из 14-ти петель: 
Закрываем тройками, остаток добавляем к последней группе. 
3+3+3+5 = 4 закрытия = 8 рядов. 
 
Итог: закрыли окат за 12+28+8 = за 48 рядов. 
Что почти соответствует предварительным расчетам на выкройке.  
В этом случае во второй части первые две единицы переносим в первую часть и закрываем 2 петли. 
Тогда получим 46 рядов, как в выкройке. 
 
Получаем 1-6 ряды: закрываем по 3 петли 
7-14 ряды: закрываем по 2 петли 
15 – 38 ряды закрываем по 1 петле 
39 - 44 ряды: закрываем по 3 петли. 
45-46 ряды: закрываем по 5 петель. 
 
Размер 44: 
Получаем 1-6 ряды: закрываем по 3 петли 
7-16 ряды: закрываем по 2 петли 
17 – 40 ряды закрываем по 1 петле 
41 - 46 ряды: закрываем по 3 петли. 
47-48 ряды: закрываем по 5 петель. 
 
Размер 46-48: 
Получаем 1-6 ряды: закрываем по 3 петли 
7-16 ряды: закрываем по 2 петли 
17 – 42 ряды закрываем по 1 петле 
41 - 48 ряды: закрываем по 3 петли. 
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49- 50 ряды: закрываем по 6 петель. 
 
Размер 50-52: 
Получаем 1-8 ряды: закрываем по 3 петли 
9-16 ряды: закрываем по 2 петли 
17 – 44 ряды закрываем по 1 петле 
45 - 52 ряды: закрываем по 3 петли. 
53- 54 ряды: закрываем по 5 петель. 
 
Размер 54-56: 
Получаем 1-8 ряды: закрываем по 3 петли 
9-18 ряды: закрываем по 2 петли 
19 – 48 ряды закрываем по 1 петле 
49 - 56 ряды: закрываем по 3 петли. 
57- 58 ряды: закрываем по 4 петли. 
 
 Второй рукав вяжем аналогично первому 
 

УХОД ЗА ИЗДЕЛИЕМ 
 

Стираем так же, как стирали образец! При температуре 20-30 гр жидким моющим средством в стиральной 
машине в режиме «для шерстяных изделий», сушим в разложенном виде. 
 

Носите изделие с удовольствием и улыбкой        
 
С любовью, 
Юлия 
 


