@helen.yakovleva #6aTtmHakodTa

Onucanue #6atuHakodTa (Myx.)

Bce maTepuanbl, cogeprralimecs B LAHHOM AOKYMeHTe (TeKcT, poTorpadmm, cxembl, PUCYHKM,
BMAE0) ABNAIOTCA CO6CTBEHHOCTbIO EneHbl AkoBneBol. OnucaHne npeaHasHa4eHO TONbKO ANA
JINYHOTO MCNONb30BaHUA. Bce BO3HMKatOWMe No AaHHbIM MaTepuanam BONPOCbl MOXKHO 334aTb B
direct instagram @helen.yakovleva nnun Ha anekTpoHHyO nouTy yakovleva.knitting@gmail.com.



mailto:yakovleva.knitting@gmail.com
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MNPAXKA:
Piu Bella DEGAS (50 rp/187 m, 65% mepuHocoBas wepctb cynepdainH, 20% nonvamua, 15% wenk).
Mpomokos #6atuHakodTa saeT Bam ckuaKy 5% npu MOKyMKe 3TOM NPsXKM Ha caiiTe marasuHa piubella.ru

Pacxog (c yueTom oTBsA3bIBAHUA 06pasLa):

Pasmep: MepKa obxBaTa rpyau: Pacxog Ha pocT o 180 cm: | Pacxog Ha pocT Bbiwe 180 cm:
40-42 80 -84 cm OK.425r OK.450r

44-46 88-92cm OK.475r oK. 500r

48-50 96 — 100 cm OK.525r1 OK.550r

52-54 104 — 108 cm oK. 600 r OK.625T1

56 112 cm OK. 6501 OK. 675-700r

PekomeHAaUnmM No noabopy aHaA0roB NPAXKMU:

YT106bl N34€Me NOAYUNAOCH NETKUM M 06 BEMHbBIM, BaXKHO 06paTUTb BHUMaHWe Ha cieaytolme
cocTtasnsawoLLme.

CoctaB: KapaHble BUAbI WepCTV (0BeYbA LWEePCTb, MEPMHOCOBAA WEPCTb, KaleMup, AK U UX CMECOBKM);
0BeYbA LEPCTb, a/ibMaKka M AK B LHYPKE; LWEPCTb C MOXEPOM; LLIEPCTb C aKPUIOM.

ToAlMHA M KPYTKa HATU: OAHOHUTKA MK cNabo CKpyYeHHas HUTb, LUHYPKOBaA NpAXKa, MeTpaxK KoTopoi

0K0/10 370 —400 m Ha 100 r, yto gact Bam nonagaHue B 3aAB/IEHHYIO NAOTHOCTb.
MHCTPYMEHTbI:

v cnunupl 3.5 MM 415 OCHOBHOTO NOJIOTHA (MPW YCI0BMM NOMNaAaHWsA B 3aAB/IEHHYIO MNOTHOCTb):
Kpyrosble cnuubl Ha fiecke 80 — 100 cm g1a BA3aHMA Tena gKemnepa NoBOPOTHbIMM PAAAMU U NO
Kpyry;

v/ Kpyrosble CruLbl TOTO e HOMepPa Ha KOPOTKOM JIeCKe (M1 YyNoYHbIE CNNLLbI) A8 BA3aHUA PYKaBOB
M 06paboTKM ropNOBUHBI;

v cnuubl Ha YeTBepPTb M NOJ pa3mepa MeHbLLE OCHOBHbIX A1 06paboTKM pyKaBoOB, Te/la U Bbipe3a
rop/I0BUHbI PE3UHKOM;

v\ MapKepbl 41A BA3aHUSA;

v aHrAuickme BGynasku (MM BCMOMOraTe/ibHas HUTb KOHTPACTHOrO LBeTa);

v Wro/IKa C WWMPOKMM YLIKOM /151 3aMPaBKM KOHYMKOB, 3aKPbITUA NETE/b, BbINOJHEHNA KETTNEBKM
rop/I0BUHbI;

v\ caHTMMeTpOBas /IeHTa;

v" HOXHULbI.

MNAOTHOCTb BA3AHUA (n3smepsiem nocne BTO):

Cesizatb cnuuamu 3.5 mm kBagpat 10 Ha 10 cm anuesol rnagbto. Ero naoTHOCTb fonKHA ObiTb paBHa 23

netau Ha 35 pagos.. Ecav Bbl He nonagaeTe B NJIOTHOCTb, CKOPPEKTUPYIATE HOMEP CMWLL:

e VY Bac 6onblie netenb u PAAOB — BO3bMUTE CrLbl HA HETBEPTDL - NOJ1 pa3mepa 6onbLe.

e Y Bac meHble neTenb 1 pALOB — BO3bMUTE CAULbI HA YETBEPTb - NOA Pa3mepa MeHblLUe.

e Y Bac cTO/IbKO Xe neTtesb, HO 6onblie pPAOOB — BO3bMUTE CNULbI Ha YETBEPTDL - NOJ1 pa3mepa
6onblUe U BAXKUTE NIOTHEE.
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e Y Bac CTO/NbKO e neTesb, HO MeHblle PAA0B — CMLbI Ha YeTBEPTb - N0/ pa3mepa MeHblue U
BAXKUTE YyTb cBOBOAHEE.

e Y Bac CTO/NbKO e psAAoB, HO MeHblle neTeslb — CAULbl Ha YeTBEPTb - MO/ pa3mepa MeHble U
BSIKUTe cBObOHEE.

e Y Bac CTO/NbKO e psAaos, Ho 6o/blue neTesb — CNULbI Ha YeTBepTb - N0 pa3mepa bonblie u
BAMKUTE NIOTHee.

KOHCTPYKUMA N3AENNA:
Jxemnep — runep-osepcaiis, co ceoboaoi obaeraHna +30 cm K 06xBaTy rpyam. BarkeTca cBepxy BHU3.

3Tanbl BA3aHMA:

1. TMpaBbili NOroH: NOBOPOTHLIMMU PAAAMU OT FOPOBUHbI K PYKaBsy, yraybaeHue ropioBUHbI MO CNMHKe
cnpaea.

2. JleBbli1 NOrOH: MOBOPOTHLIMW PAAAMMU OT FOPJIOBUHbI K PYKaBy, yraybieHue ropsoBrHbI MO CNMHKe
cnesa.

3. CnuHKa 8o noapesos: Habop neTeslb NO NOFOHAM M MEKAY HUMM Ha LEeHTPabHYIO 4acTb
rOpP/JI0BMHbI, BA3aHWE MOBOPOTHLIMU pPAAAMM BHM3, POPMUMPOBaHME CKOCA M1eYa YKOPOUYEHHbIMU
pAAAaMK L0 Hayana BbIBA3bIBAHMA NPOIMM, BA3aHME NPOMM CMYLLEHHOTO naeya.

4. TpaBas No/a04YKa Nepeaa 40 Hayana BblBA3bIBAHWA NPoMm: Habop NeTenb No NOroHam, BisaHue
NMOBOPOTHbLIMM PAAAMM NPABOW NMOJIOYKM BHU3, OAHOBpeMeHHOoe GOPMUMPOBAHME YKOPOUYEHHbIMM
pAgamMu cKkoca nsieda n yraybneHua ropNoBMHbI CpaBa, NePEXoa K 1eBOI NOOUKeE.

5. JleBasi nonoyYKa nepeaa A0 Hayasa BbiBA3bIBAHUA MPOMM: BA3aHWE MOBOPOTHbLIMW PALAMMU NEBOW
NMOJIOYKM BHW3, OAHOBpPEMEHHOE GOPMUPOBAHNE YKOPOUYEHHBIMM PASAMM CKOCA MNJ1eYa U
yrny6aeHuna ropfioBMHbI CeBa.

6. MNepepn [0 NoApe30B: BA3AHME NPOWM CMNYLWEHHOTO MNJ/1eYa NOBOPOTHLIMU PALAMM.

7. Teno: obbegnHeHWe neTesb nepena v CNMHKM C HABOPOM AOMOIHUTEIbHBIX NEeTe/Ib Ha NoApPesbl,
BA3aHMe BHM3 MO KPyry Ha HeobxoaMmoe KOIMYECTBO PAAOB, YAJINHEHWE CNIMHKKM, 06paboTKa
rOpP/IOBUHBI.

8. MpaBblit pyKaB: Habop NeTesib U3 KPOMOYHOTO Kpas NPOKMbl U Noapesa, BA3aHMeE NO Kpyry Ha
HeobxoAMMmoe KOMYeCTBO PAAOB, y6aBKM ONA CYKeHUA pyKasa.

9. JleBbli1 pyKaBs: aHa/IOrMMYHO NPaBoOMY.
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TEXHUYECKUIN PUCYHOK:
Mepku gaHbl nocne BTO B cm ans pasmepos 40-42/44-46/48-50/52-54/56.
Jonyctumel norpewHoctme 1 —1.5 cm.

22.5/23.5 21.5/23/24
| 25/26.5/28 | 25.5/26.5
|

66/70/74/78,

/ 57/61/65/69,
i

9o bl

£0 180 cm - 70
Bbiwe 180 cm - 76

9
i 25
CoKpaleHua:
NIC — nnuesan cTopoHa y6. np. — 2 NeT/M NpoBA3aTb BMECTe /INLEBOM C
UC — n3HaHo4YHaA CTOpPOHa HaKNOHOM BMpaso

KPOM. — KpOMOYHaA nNeTnA

NNy, — mgesan nNeTnA

U3H. — U3HAHOYHaA neTnA

AB. n. —ABOVIHaH nepexogHaa NneTnAa B mecrte
Pa3BoOpOTa Npn BA3aHNN YKOPOYEHHbIMWU PAAaMUN

y6. n. — 2 netan npoBs3aTb BMECTE INLLEBOWM C
HAK/IOHOM B/1IEBO

npub. 1 n. n. — npubaBKa ogHON NeTAun ¢
HaK/JI0OHOM BNEBO

npub. 1 n. np. — npnbaBKa o4HOM NETAU C
HaK/I0HOM BNpPaBo

BHumaHue! Bce CXEMbI npeactasneHbl Ha cTp. 38 — 44, a TaK¥Ke MX MOMKHO CKayaTb NO CCbl/IKe
https://cloud.mail.ru/public/nCPU/rhz8Xx6g0



https://cloud.mail.ru/public/nCPU/rhz8Xx6go

@helen.yakovleva #6aTtmHakodTa

Cumson: Kak BA3aThb:
= KPOMOYHas netna
nnueBan netna (Npy NoBOPOTHOM BA3AHUKW B MU3HAHOYHOM pPAAY — MU3HAHOYHas)
M3HaHO4YHaA nNeTaa (NpM NOBOPOTHOM BA3aHUM B U3HAHOYHOM pAay — AULEBan)
U ABOWMHaA nepexoaHas neTns
N npubasBKa o4HOM NETAN C HAKIOHOM BNEBO (B pAAY C IMLEBbIMU NETASAMU — NprbaBKa
NINLEBOM NETAK, B pAAY C U3HAHOUYHbIMU NETAAMU — NPpUHaBKa M3HAHOYHOW NET/IN)
}/ npubasBKa 04HOM NETAN C HAKIOHOM BMNPaBo (B pAAy C ANLEBbIMU NETAAMKN — NpUbaBKa
NINLEBOM NETAK, B pAAY C U3HAHOUYHbIMU NETAAMU — NPpUHaBKa M3HAHOYHOW NET/IN)
o BO3A4yLIHaA netna
2 2 NeT/n BMECTe INL,EBON C HAKNOHOM BMNPaBo
T 2 NeTAu BMecTe INLEBOWN C HaK/IOHOM BN1E€BO
HeT neTn
OMUCAHUE Y30POB:

Jluesasa raab 419 NOBOPOTHOrO BA3aHUA:

JIC — nuuesble neTau.
NC — n3HaHo4HbIe NeTnu.

Jluesasa rnaab A1a BA3AHWA MO KPYry:

Bce pAaabl NpOBA3bIBAOTCA INLLEBBIMM NETAAMM.

Pe3nHKa 2x2:
PannopT paBeH YeTbipemM NeTAAM.
OnucaHue y30pa 4N1A KPYroBOro Bs3aHuA:

B Kaxkaom psagy *2 nuu,., 2 usH.* nosTopsaTb * - * HeobxogMMoOe KoMYecTBo pas.

Pe3nHKka 1x1:
Pannopt paBeH ABym neTniam.
OnuncaHue y30pa 4NA KPYroBoro BA3aHmA:

B kaxkaom pagy *1 nuu,., 1 nsH.* nostopsaTb * - * HeobxogMMoe KoMYecTBo pas.
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OMUCAHUE PABOTDI:

MOrOHbI (u yrnybneHne ropnoBmHbI NO CAMHKE):

BHumaHue! HasBaHue aeTanen oTpaxkaeT UX NOJIOKEHME Ha Tene.

BsizaHMe HauMHaeTCcA C MOroH, KOToPble BAXKYTCSA MOBOPOTHbLIMU PAAAMM OT FOPJIOBMHbI K PyKaBy: CHa4yana

npaBbli, MOTOM NEBbIN (CM. CXEMY HUMKe).
Yrny6aeHune ropaoBuHbI MO CNIMHKE PaBHO MOJIOBMHE LWMPUHBLI MOTOHA M BbIBA3bIBAETCA MO MPAaBOMY U
IeBOMY MOFOHaM CO CTOPOHbI CMMHKM (2 KPacHbIX Yr1a Ha CXEME HUXKE).

nepea,

NeBbl NOroH npaBblii NOroH

|
e = =
|

B

yrnybneHune
| rop/1IOBUHDbI

HanpasneHume BA3aHMA HanpasneHmne BA3aHuA

CnMmMHKa

MpaBblit NOroH M yraybaeHme ropaoBrHbI NO CNMHKE cnpaBa:
MoroH BAXKeTcA NOBOPOTHLIMKU pAdamun nnuesoi rnagbto (cm. ONMUCAHUE Y3OPOB). YrnybneHue ropaoBuHbI

dbopmupyeTca nyTem NOCTENEeHHOro NpubasaeHns neTeb NOJOBUHbI LUMPUHbI MOFOHa, 4BUrascb OT ero
NpPaBoI KPOMKM K LEeHTPY (eCnM CMOTPETb Ha /IMLIEBYIO CTOPOHY NOroHa Mo HanpaB/IEHUIO OT FOP/IOBUHbI K
pyKasy).

an6aBﬂeHMe netesib B NPaBOM NOTroHe CoBepLUaeTCA TO/IbKO B /IMLUEBLIX PAAAX Nepen, nocnep,Heﬁ netnemn
pAga, KoTopaa NPOBA3bIBAETCA MO PUCYHKY. [1pM 3TOM 0Z4HA KPOMOYHaA NEeTAA C NPaBOi CTOPOHbI NPABOro
NMOroHa NpoBA3bIBAETCA B Ka*XA0M pAaay AnA d)OpMMpOBaHVIﬂ Y3e/1KOBOro Kpaa: no J1C — n3HaHo4YHOMn neTneﬁ,

no UC — nuueBoit. BTropas KpomoyHas netaa (c N1eBol CTOPOHbI MPABOro NOroHa) NOABUTCA TO/IbKO NPU
Habope Bcex neTenb WMPUHbI NOroHa.

Pa3mepbl 40-42/44-46/48-50/52-54/56

MpocTbIM CKPecTHbIM Habopom (meToa " ANNHHbBIN XBOCT") Ha OCHOBHOM HOMep cnuu, HabepuTe 2 NeTau.
Budeo, kak Habupame nemsu NPocmMsiM CKpecmHsbiM Habopom

https.//www.youtube.com/watch Pv=6tYrQrvQolA

Cxema F

1 pag (NC): kpom., npub. 1 n. np., 1 amu..

Budeo, kak npubasume AUUEBYIO NEMIO C HAKAOHOM 8M1pPaso
https://www.youtube.com/watch?v=csqp7yGmD2c



https://www.youtube.com/watch?v=6tYrQrvQoLA
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2 paa (UC): 2 u3H., Kpom..

3 pag, (1C): kpom., 1 anu., npmb. 1 n. np., 1 auw,..

4 pag, (UC): 3 n3H., Kpom..

5 pag, (1C): kpom., 2 anu., npmb. 1 n. np., 1 auu,..

6 pag (UC): 4 usH., Kpom..

7 pag (NC): kpom., 3 nuy,, npmb. 1 n. np., 1 any,.

8 paa (NC): 5 usH., Kpom..

9 pag (N1C): kpom., 4 nnu,., npnb. 1 n. np., 1 amu,.
10 psg (UC): 6 U3H., Kpom..

11 psag (1C): Kpom., 5 nny,., npmb. 1 n. np., 1 auy,.
12 pag, (UC): 7 n3H., Kpom..

13 pag, (N1C): kpom., 6 nuu., npmb. 1 n. np., 1 amu..
14 pag, (UC): 8 U3H., Kpom..

15 pag, (NC): kpom., 7 nny,., npmb. 1 n. np., 1 amu..
16 pag, (UC): 9 n3H., Kpom..

17 pag, (NC): kpom., 8 nuu,., npmb. 1 n. np., 1 amu..
18 pag, (UC): 10 u3H., Kpom..

19 psag (/1C): Kpom., 9 aunu,., npmb. 1 n. np., 1 auu,..
20 psag (UC): 11 u3H., Kpom..

21 psag (NC): kpom., 10 nuny,, npmb. 1 n. np., 1 auy,.
22 psapg, (UC): 12 u3H., Kpom..

23 psag (NC): kpom., 11 auu., npunb. 1 n. np., 1 auny,..
24 psapg (UC): 13 u3H., Kpom..

25 pag (N1C): kpom., 13 nuu,, NnogBA3aTb C NOMOLLbIO BO3AYLWHOW NeTan 14 netenb.
Budeo, Kak nodea3blieame nemsiu ¢ MoMowbro 8030yWHoOU nemsau

https://www.youtube.com/watch?v=IUHo30GD-4l

Ha cnuuax 28 netens.



https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3OGD-4I
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MpoaonsKaiite BA3aTb NOrOH Ha HEOBXOAMMYIO A/IMHY MOBOPOTHLIMU PAAAMM NNLEBON rNagblo.
Y3e1K0BbIN KPOMOYHbIW Kpaii: no JIC nepsas u NocieaHaAs NeTan paga — U3HaHouHble, no UC — nuuesble.

Ona pasmepa 40-42: 26 — 104 pagpl.
Ona pasmepa 44-46: 26 — 108 paapl.
Ona pasmepa 48-50: 26 — 114 pagpl.
Ana pasmepa 52-54: 26 — 118 paapl.
Ana pasmepa 56: 26 — 124 paapl.
Mocneanunit pas — N3HaHOYHbIN.

~  NepecHumute netam noroHa Ha

; ;:' aHrNnncKme bynasku (Mam

‘ BCMOMOTraTeNIbHY HUTb KOHTPACTHOrO
LBEeTa) 1 OTpeXKbTe HUTb C HEGObLINM
3anacom B 10 — 15 cm.

JleBbl NOrOH M yraybaeHne rop/IoBUHbI CMMHKKU CNeBa:

MOroH BAXKeTcA NOBOPOTHLIMU PALAMM JINLLEBOM FNafbto. YrnybaeHne ropaosuHbl GopmupyeTcsa nytem
nocTeneHHoro npubassieHns neTesib NOJI0BUHbI LUMPUHBLI MOTOHA, ABUMAACH OT €50 JIEBOM KPOMKM K LLEHTPY
(ecnu cmoTpeTb Ha NMLEBYIO CTOPOHY NOFOHa MO HaNPaB/IEHWUIO OT FOP/JI0BUHBI K PYKaBy).

MpubasneHve neTenb B IEBOM MOTOHE COBEPLUAETCA TO/IbKO B U3HAHOYHbIX PAAAX Nepes nociegHel netnen

pAfa, KoTopas NPOBA3bIBAETCA MO PUCYHKY. NP 3TOM 04HA KPOMOYHAA NET/A C 1IEBOI CTOPOHbI 1IEBOTO
MOroHa NPOBA3bIBAETCA B KaXA0M pAAY AN GOPMMPOBAHUA Y3EAKOBOr0 Kpas: B IMLLEBOM pAay —

WM3HAHOYHOM NeTnen, B USHAHOYHOM pPALY — NMLLEBON. BTOopas KpoMoYyHas NeT/as C NpaBoi CTOPOHLI JIEBOTO
NoroHa NosABUTCA TONbKO Npu Habope Bcex neTesb WNPKHbI NOroHa.

Pa3smepbi 40-42/44-46/48-50/52-54/56
MpocTbiM CKpecTHbIM Habopom (MeToa, " AAMHHBIN XBOCT") Ha OCHOBHOM HOMep cnuy, HabepuTe 2 NneTau.

YctaHoBoYHbIM pag, (UC): kpom., npunb. 1 n. ., 1 n3H..

Budeo, Kak npubasume U3HAHOYHYIO emsto C HaKAOHOM 8/1€80
https://www.youtube.com/watch?v=qlLq7G4xt_xQ

Cxema G

1 psag (NC): 2 anu,, Kpom..

2 pag, (UC): kpom., 1 u3H., npunb. 1 n. 1., 1 U3H..
3 paa (N1C): 3 auu., Kpom..


https://www.youtube.com/watch?v=qLg7G4xt_xQ
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4 pap (UC): Kpom., 2 U3H., Nnpunb. 1 n. n1., 1 U3H..

5 pag, (1C): 4 nuu., Kpom..

6 pag, (UC): kpom., 3 u3H., npmb. 1 n. 1., 1 n3H..

7 pag, (NC): 5 nnu,., Kpom..

8 paa (TC): kpom., 4 u3H., npmnb. 1 n. ., 1 U3H..

9 pag (N1C): 6 anu., Kpom..

10 psg (UC): kKpom., 5 U3H., npnb. 1 n. n., 1 U3H..
11 pag (1C): 7 nnu,., Kpom..

12 psg (UC): Kpom., 6 U3H., npnb. 1 n. 1., 1 U3H..
13 psag (/1C): 8 nuu,., Kpom..

14 pag, (UC): kpom., 7 U3H., npub. 1 n. 1., 1 u3H..
15 pag, (NC): 9 aunu,, Kpom..

16 pag (UC): kpom., 8 u3H., npunb. 1 n. 1., 1 U3H..
17 pag, (NC): 10 nnu,., Kpom..

18 pag, (UC): kpom., 9 u3H., npub. 1 n. ., 1 U3H..
19 pag, (NC): 11 anu,., Kpom..

20 pag (UC): kpom., 10 U3H., npub. 1 n. N, 1 U3H..
21 pag, (N1C): 12 nuy,., Kpom..

22 pag, (UC): kpom., 11 n3H., npub. 1 n. 1., 1 U3H..
23 pag, (N1C): 13 nuy,., Kpom..

24 pag, (UC): kpom., 13 U3H., NOABA3aTb C MOMOLLbIO BO3AYLIHOWN NeTau 14 neTenb.

Ha cnuuax 28 netens.

MpoaonKaiTe BA3aTb NOFOH Ha HEOBXOANMYIO ANUHY MOBOPOTHLIMU PALAMM IULLEBON MNaAblo.
Y3e1K0oBbI KPOMOYHbIN Kpai: no JIC nepsas u nocneaHAs NeTam paga — UsHaHouHble, no UC — nuuesble.
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Ona pasmepa 40-42: 25 - 103 paapl.
Ona pasmepa 44-46: 25 — 107 paapl.
Ana pasmepa 48-50: 25 — 113 paapl.
Ona pasmepa 52-54: 25 - 117 pagpl.
Ana pasmepa 56: 25 — 123 pagpl.
MNocneaHui pas — ANLEBOMN.

MepecHMMMTE NETAIM NOroHa Ha aHrncKue
6ynaBKku (MM BCNnoMoraTenbHY HUTb
KOHTPACTHOrO LiBeTa). He oTpesas HuTb,
nepenanTe K BA3aHUIO CMIUHKMN.

CMWHKA (po noapesos):
BHumaHue! HassaHwve peTanei oTpaxkaeT UX NOJIOKEHME HA Tene.
Pasmepbl 40-42/44-46/48-50/52-54/56

N

RN N N ‘ He oTpes3as HUTb, U3 AIMHHOMN KPOMKM

e ; & NIeBOro NoroHa paBHOMEPHO NOAHMMUTE

g ; 68/73/77/81/86 netenb, ABuraach ot
OTKPbITbIX NETe/Ib CAMOro NOroHa K ero
HabopHoMy Kpalo.

Budeo, Kak moOHUMame nemsu us
KPOMOYHO20 Kpas Nos0mHa
https.://www.youtube.com/watchv=itr9Luvq
s2s

MoAHAB NOCNEAHIO NETNIO U3 AJIMHHOW
KPOMKM /1IeBOTO MOroHa, Ha 3Ty »Ke CnuLy
paboueit HUTbIO noassaxute 20/20/22/24/24
netnm.
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Cnenom 13 A/IMHHOM KPOMKM MpaBoro
MOroHa, ABMUrascb OT ero HabopHOro Kpas K
OTKPbITbIM NETNAM, CHATbIM Ha
6ynaBKy/BCNOMOraTe/IbHYH HUTb, Ha 3Ty }Ke
CMULYy PaBHOMEPHO NOAHUMMUTE
68/73/77/81/86 netens.

Ha cnuuax 156/166/176/186/196 netensb.

MogHAB NeTun, pa3sBepHUTE BA3aHWE U NPOBAXKNUTE YCTaHOBOYHbIM psag no UC. MNpu aTom paccTaBbTe
Mmapkepbl (M2 u M1), oTaensiowme NeTim ropJIoBUHbI OT NeTesb NJey ¢ ABYX CTOPOH.
Y3e/1KOBbIN KDOMOYHbIN KPan: NePBYO M NOCAEAHIO NET/I0 KaXa0ro paga (KpomoudHble netan) no J1IC

BA3aTb MU3HAHOYHbIMK NeTaaAmMMn, No NC — nnuesbiMu NeTaamu.

s b : ¢ YcTaHoBoYHbIV psag (UC): kpom.,
: 52/56/59/62/66 n3H., M2, 50/52/56/60/62
u3H., M1, 52/56/59/62/66 13H., Kpom..

Ckoc nneva:

BbIBA3bIBAETCA YKOPOUYEHHBIMU PASAMU HEMELKUM CNOCcObOoM, ABUTaAcb OT NeTeb FOP/IOBUHbI B CTOPOHY
NPOWM, NOCTENEHHO NPUCOeAMHAA AOMNONHUTE/IbHbIE MET/M NJeY B KaXKA0M ToYKe pa3sBopoTa. MNepBas Touka
pa3BopoTa — B NpaBoM neve. B ganbHeliwem Bce pa3BopoTbl B Npasom nsiedye no J1C, B 1eBomM naeye — no
ncC.

Budeo, KaK 8A3amb HeMeuKue yKopoveHHble padsi https.//www.youtube.com/watch Pv=KftKhexkKjA

Pa3mepbl 40-42/44-46/48-50/52-54/56
Cxembl A1/B1/C1/D1/E1
1 pag, (/1IC): kpom., anu,. 4o M2 Ha npasom nsieve, M2 y6paTb, 20/22/22/23/24 nuu., pa3sepHyTb BA3aHMe.

2 pag (UC): gg. n., n3H. oo M1 Ha nesom nnedve, M1 y6patb, 20/22/22/23/24 n3H., pa3BepHyTb BA3aHME.

3 pag (/1C): as. n., 1L, A0 AB. M. OT NpeAblayliero pa3sopoTa, AB. M. Kak aul., 4/5/5/5/6 nvu., pa3sepHyTb
BA3aHMe.
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4 pap (UC): ag. n., M3H. A0 AB. N. OT NpeapblAYyLLEro Pa3BopoTa, AB.

4/5/5/5/6 n3H., pa3sepHyTb BA3aHue.

5 pag (N1C): as. n., (MU, Ao AB. N. OT NpeAblaylLero pa3BopoTa, 4s.

4/5/5/5/6 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHKE.

6 pag (UC): aB. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAblAyLLEero pa3sopoTa, AB.

4/5/5/5/6 n3H., pa3BepHyTb BA3aHWeE.

7 paa (NC): ag. n., Avu,. Ao AB. M. OT NpeAblayLlero passopoTa, AB.

4/4/5/5/5 nuu,., pa3BepHyTb BA3aHKE.

8 pag (UC): aB. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAblAyLLero pa3sopoTa, AB.

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHME.

9 pag (/1C): as. n., MU, A0 AB. N. OT NpeAblaylilero pa3BopoTa, As.

4/4/5/5/5 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHKeE.

10 pag (UC): ag. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAblAYLLEr0 Pa3BopoTa, AB.

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

11 pag (NC): gg. n., Avu,. Ao AB. N. OT NpeAblayLiero passopoTa, 48.

4/4/5/5/5 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHKeE.

12 pap (UC): as. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeablAYLLEro pa3BopoTa, AB.

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHUeE.

13 pag, (NC): gg. n., "1, Ao 4B. N. OT NpeAblAyLLEro pa3BopoTa, 48.

4/4/4/5/5 nuu., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

14 pag (UC): as. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa, AB.

4/4/4/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHUeE.

15 pag, (NC): gg. n., nvu,. 4o 4B. N. OT NpeAblAyLLero passopoTa, 48.

4/4/4/5/5 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHKeE.

16 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa, 4B.

4/4/4/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

17 pag (NC): as. n., Avu,. Ao AB. N. OT NpeAblayLiero pa3sopoTa, 48.

4/4/4/4/5 nuu,, pa3BepHyTb BA3aHKE.

18 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEero pa3BopoTa, 4B.

4/4/4/4/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHUeE.

19 pag (NC): as. n., Avu,. 4o AB. N. OT NPeAblAyLLIEro Pa3BOPOTa, AB.

20 pag (MC): Kpom., M3H. 40 AB. N. OT NpeablAyLLIero passopoTa, AB.

Ha cnuuax 156/166/176/186/196 netenb.

#6aTtmHakodTa

. KaK U3H.,

. KaK auu,,

. KaK 13H.,

. KaKk auu,,

. KaK 13H.,

. KaK aud,,

. KaK U3H.,

. KaK auu,,

. KaK U3H.,

. KaK inu,,

. KaK 13H.,

. KaK inu,,

. KaK U3H.,

. KaK uu,,

. KaK 13H.,

. KaK nL,., KpomMm..

M. KaK U3H., KPOM..
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Al

Mpoimbl N0 CMNHKE:

#6aTtmHakodTa

MoBOPOTHOE BA3AHWE INLEBOM MMaAbHO C Yy3€/1KOBbIM KPOMOUYHbIM Kpaem. 115 GoOpMMpPOBaHMA CMyL,EHHOTO

nneva coBepliaeTca ybaBneHue netenb. Y6aBku — T01bKo no J1C: B Hayane psaga nocne KPOMoYHoW neTam (2

NeT/n BMeCTe INLLEBOW C HaK/IOHOM BMpaBo), B KOHLE pAga — nepea KpOMO4HOM (2 neT/iv BMecTe NLLEeBOW C

HaK/IOHOM B/ieBO). Paabl ¢ ybaBkamu yepeayroTcs ¢ pagamm 6es ybaBok.

Budeo, KOK rpoeda3ameo 2 nemau emecme ﬂUL(EBOﬁ C HGKs10HOM 8ripaso

https://www.youtube.com/watch?v=0gl0eAS HDc

Budeo, KOK rpoeda3ameo 2 nemnu emecme ﬂUl.{EBOU C HAK/10HOM 8s1€60

https://www.youtube.com/watch?v=0ruXUWAeh0Oo

Pasmep 40-42

21 pag (N1C): kpom., y6. np., AnL,. 40 NocaeaHnX 3-X NeTenb psaa
22 — 24 pagbl — nnueBasn rnagp.

25 pag (N1C): kpom., y6. np., "nL,. 40 NocaeaHnx 3-X NeTenb psaa
26 pag, (UC): Kpom., BCe NETAU U3H., KPOM..

27 pag (1C): kpom., y6. np., "nL,. 00 NocaeaHUx 3-x neTenb psaa
28 — 30 pagbl — nnuesas rnagp.

31 paa (1C): kpom., y6. np., "nL,. [0 NocaeaHUX 3-X neTenb psaa
32 — 34 pagbl — nnueBas rnagp.

35 pag (1C): kpom., y6. np., "nL,. g0 NocaeaHnx 3-x netenb psaa
36 — 38 pagbl — nnuesas rnagp.

39 pag (IC): kpom., y6. np., "nL. J0 NocaeaHnx 3-x netenb paaa
40 pag (UC): Kpom., BCe NeTNN U3H., KPOM..

41 paa (N1C): kpom., y6. np., 1L, A0 nocneaHux 3-x NeTenb paaa

:y6. n., Kpom..

:y6. n., Kpom..

:y6. Nn., Kpom..

:y6. Nn., Kpom..

:y6. Nn., Kpom..

:y6. n., Kpom..

:y6. ., Kpom..
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42 — 44 pagbl — AMUEBaA rnagb.

45 pag (1C): kpom., y6. np., 1nu,.

46 — 48 pagpl — nnMueBas rnagb.

49 pag (1C): kpom., y6. np., 1nu,.

50— 52 pagbl — nnuesas rnagp.

53 pag (1C): kpom., y6. np., nuL,.

54 — 56 pagbl — nnuesas rnagp.

57 pag (/1IC): kpom., y6. np., nuu,.

58 — 60 pagbl — nnuesas rnagp.

61 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

62 — 64 pagbl — nuueBas rnagp.

65 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

66 — 68 paabl — nnuesan rnagb.

69 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

70 — 74 pagbl — nuuesasn rnagb.

Ha cnuuax 128 netensb.

Pasmep 44-46

21 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

22 — 24 pagbl — nnueBasn rnagp.

25 paga (1C): Kpom., y6. np., aunw,

26 — 28 pagbl — nnueBas rnagp.

29 paga (1C): kpom., y6. np., aunw,

30— 32 pagbl — nnuesas rnagp.

33 paa (IC): kpom., y6. np., AL,

34 — 36 pagbl — nnueBas rnagp.

37 pag (1C): kpom., y6. np., nunL,

38 — 40 pagbl — nnueBasn rnagp.

41 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

42 — 44 pagbl — AMUEBaA rnagb.

45 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

46 — 48 paabl — AMUEeBanA rnagb.

49 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

50— 52 pagbl — nnuesas rnagp.

53 pag (1C): kpom., y6. np., aunL,

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnesHux 3-x netenb paga

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

. y6.

. y6.

. y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

Nl., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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54 — 56 psagbl — nnueBasn rnagp.

57 pag (N1C): kpom., y6. np., nuL.

58 — 60 paabl — nnuesasn rnagb.

61 paga (/1IC): Kpom., y6. np., 1.

62 — 64 pagbl — nnueBas rnagp.

65 pag (1C): kpom., y6. np., nuL,.

66 — 68 pagbl — nnuesan rnagp.

69 pag (1C): kpom., y6. np., nuL,.

70 —72 pagbl — nnuesas rnagp.

73 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

74 — 78 pagbl — nuueBas rnagp.

Ha cnuuax 138 netensb.

Pasmep 48-50

21 pag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

22 — 24 pagbl — nnueBasn rnagp.

25 pag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

26 — 28 pagbl — nnueBasn rnagp.

29 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

30 —32 pagbl — nnuesasn rnagp.

33 pag (IC): kpom., y6. np., AunL,.

34 — 36 pagbl — nnueBas rnagp.

37 pag (IC): kpom., y6. np., AL,

38 — 40 pagbl — nnuesas rnagp.

41 pag (AC): kpom., y6. np., nnu,.

42 — 44 paabl — AvueBan rnagb.

45 pag (/IC): kpom., y6. np., 1.

46 — 48 pAaabl — AMUEBanA rnagb.

49 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

50— 52 pagbl — nnuesasn rnagp.

53 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

54 — 56 pagbl — nnueBasn rnagp.

57 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

58 — 60 pagbl — nnuesas rnagp.

61 pag (JIC): kpom., y6. np., AunL,

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnesHux 3-x netenb paga

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

. y6.

. y6.

. y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

Nl., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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62 — 64 pagbl — nnueBasn rnagp.

65 paga (/1IC): kpom., y6. np., nuL.

66 — 68 paabl — nuuesas rnagb.

69 pag (/1IC): Kpom., y6. np., 1.

70— 74 pagbl — nnuesas rnagp.

75 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

76 — 82 pagbl — nnuesan rnagp.

Ha cnuuax 148 netens.

Pasmep 52-54

21 paga (1C): kpom., y6. np., AunL,.

22 — 24 pagbl — nnueBas rnagp.

25 paga (1C): kpom., y6. np., aunw,

26 — 28 pagbl — nnueBas rnagp.

29 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

30 —32 pagbl — nnuesan rnagp.

33 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

34 — 36 pagbl — nnueBan rnagp.

37 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

38 — 40 pagbl — nnueBasn rnaap.

41 pag (AC): kpom., y6. np., 1nu,.

42 — 44 paabl — Avuesan rnagb.

45 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

46 — 48 paabl — Avuesan rnagb.

49 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

50— 52 pagbl — nnuesas rnagp.

53 pag (IC): kpom., y6. np., aunL,.

54 — 56 pagbl — nnueBasn rnagp.

57 paa (IC): kpom., y6. np., nuu,.

58 — 60 pagbl — nnuesan rnagp.

61 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

62 — 66 pagbl — nnueBan rnagp.

67 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

68 — 72 pagbl — nuuesas rnagp.

73 pag (1C): kpom., y6. np., AunL,

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnenHux 3-x netenb paga

[0 nocnesHux 3-x netenb paga

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

. y6.

. y6.

. y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

. ., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

Nl., KPOM..

Nl., KPOM..

Nl., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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74 — 78 pagbl — nnueBasn rnagp.

79 pag (N1C): Kpom., y6. np., 1.

80 — 86 paabl — nuuesas rnagb.

Ha cnuuax 158 netensb.

Pasmep 56

21 pag (NC): Kpom., y6. np., Auu,.

22 — 24 pagbl — AvueBan rnagp.

25 paa (NC): kpom., y6. np., auy,

26 — 28 pagbl — AnueBan rnagp.

29 pag (1C): kpom., y6. np., AunL,.

30— 32 pagbl — nnueBas rnagp.

33 paga (/1IC): kpom., y6. np., 1.

34 — 36 pagbl — nnueBan rnagp.

37 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

38 — 40 pagbl — nnueBan rnagp.

41 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

42 — 44 pagbl — AMUEeBana rnagb.

45 pag (/IC): kpom., y6. np., 1.

46 — 48 paabl — AnMUeBan rnagb.

49 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

50— 52 pagbl — nnuesas rnagp.

53 paa (JIC): kpom., y6. np., AL,

54 — 56 pagbl — nuuesas rnagp.

57 pag (IC): kpom., y6. np., L,

58 — 62 pagbl — nnuesas rnagp.

63 paa (IC): kpom., y6. np., aunL,.

64 — 68 pagbl — nnueBan rnagp.

69 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

70— 74 pagbl — nnueBasn rnagp.

75 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

76 — 80 pagbl — nnueBasn rnagp.

81 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

82 — 88 pagbl — nuuesas rnagp.

Ha cnuuax 168 netensb.

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paaa:

[0 nocnesfHux 3-x netens paaa:

[0 nocnefHux 3-x netens paaa:

[0 nocnesfHux 3-x netens paaa:

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paaa:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

. ., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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OTpexbTe pabouyto HUTb C HebonbwKnm 3anacom B 10 — 15 cm. MeTan nepecHUMUTE Ha BCOMOTaTeIbHYH
HUTb.

MEPEL;
BHumaHue! HasgaHue feTaneil OTpasKaeT UX MOJIOKEHUE Ha Tene.

I T

T 1
,\\\\ \\\\ ’ Mo KopoTKOW KPOMKe NPaBOro NOroHa,

L

[JBUrasch Mo NNLLEBOI CTOPOHE NOJIOTHA OT

OTKPbITbIX NETENb, CHATbIX Ha
_ 6ynaBKy/BcnomoraTesibHy0 HUTb, K

I b rop/0BUHE, PaBHOMEPHO NOAHUMMUTE
53/57/60/63/67 neteno.

KPOMKe NpaBoro NoroHa, Ha 3Ty Ke crnumuy
paboyein HATbIO NOABAMKUTE
50/52/56/60/62 netnmu.

(]’ {HH W ‘!\\\w M ‘,
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Cnegom no KOPOTKOI KPOMKE /1IeBOro
MOroHa, ABMUraacb OT rOPJI0BUHbI K
OTKPbITbIM NETAAM, CHATbIM Ha
6ynaBKy/BCNOMOraTesIbHyH0 HUTb, Ha 3Ty
e cnuuy paBHOMEPHO NoAHMMUTE
53/57/60/63/67 netenb. Takum xe
0b6pas3om, KaK NnogHMMaNM NO KOPOTKOM
KPOMKe NpaBoro noroHa.

Ha cnvuax 156/166/176/186/196 netens.

MoaHAB NeTaun, pasBepHUTe BA3aHWE U
NPOBAXKNTE YCTAHOBOYHbIN psag no UC.
KpomouHble neT/iv BAXKeM U B Ha4ase, 1 B
KOHLLe pAaja: B IMLEBOM pAay
N3HAHOYHbIMW NETIAMMU, B UISHAHOYHOM
pagy — avuesbiMmun. [py 3TOm paccTaBbTe
MapKepbl, OTAeNAOWMe NETAN FOPAOBUHbI
OT neTesb Nnjey ¢ AByx cTopoH (M4 u M1),
a TaKXKe MapKepbl MeXxay netaamu
LEHTPaNbHOM YaCTW rOP/IOBUHbI U
neTNAMM c/ieBa M cnpaea oT Hee (M3 n
M2).

YcTtaHoBouHbIn pag (UC): kpom., 52/56/59/62/66 n3H., M4, 18/19/20/21/22 v3H., M3, 14/14/16/18/18 usH.,
M2, 18/19/20/21/22 n3H., M1, 52/56/59/62/66 n3H., Kpom..

CKoc naeyva v yrnybneHue rop/ioBUHbI N0 nepeay:

CKoc nsieya u yraybneHve ropioBMHbI NO Nepeay BbiBA3bIBAOTCA OAHOBPEMEHHO, HA OANHAKOBOE
KOIMYecTBO pAaoB. CKOC NJieya BbIBA3bIBAETCA YKOPOUYEHHBIMU PALAMU HEMELKMM Cnocobom, ABUraschb OT
neTesb rop/JIOBMHbI B CTOPOHY NPOM, NOCTENEHHO NPUCOEANHAA AOMNONAHUTEbHbIE NETAM NAEY B KaXK40W
TOYKe pa3BopoTa. YriybaeHne roploBUHbI BbIBA3bIBAETCA YKOPOUEHHBIMU PAAAMM C MOCTENEHHbIM
npucoeanHeHNeM AOMOTHUTEIbHBIX NETe/b B KaXK40M TOUYKe pa3BopoTa, ABUrasiCb OT NeTesb Ney K LeHTpy
rOP/OBUHBI.

CHauasna BbIBA3bIBAETCA NPaBas NO0YKa (CKOC nieva cnpasa v yraybneHvue ropsoBuMHbI CNpasa oOT ee
ueHTpa). KoanyecTso ToUeK pa3BopoTa B MPaBOM Maeye PaBHO KOIMYECTBY TOYEK Pa3BopOTa Mo rop/ioBUHE,
CnpaBa OT ee LeHTpanbHOM YacTu. Cneaom BbiBA3bIBAETCA 1€BAA NOJI0YKA (CKOC NaeYa caesa U yrnybneHune
rop/I0BUHbI CNeBa OT ee LieHTpa). KomuecTBo Touek pa3BopoTa B IEBOM MJie4e PaBHO KOIMYECTBY TOYEK
pa3BoOpOTa MO rop/IOBMHE C/IEBA OT €€ LLEeHTPA/IbHOM YacTu.

CKoc naeyva m yrnybneHue rop/ioBUHbI cnpasa:

MepBas TOYKa pa3BoOpOTa — MeXAY NETNAMM NPaABOro Naeya u NeTasMun ropaosuHbl (/1IC). Pa3BopoTbl B Naeve
—no WUC. Pa3sopoTbl no ropnosuHe —no J1C.
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Pasmepbl 40-42/44-46/48-50/52-54/56
Cxembl A2/B2/C2/D2/E2

#6aTtmHakodTa

1 pag (NC): Kpom., nnu,. 4o M1 mexxay npasbim NAe4OM U ropaosmMHoli, M1 ybpaTb, pa3BepHyTb BA3aHMeE.

2 paa, (UC): ag. n., 19/21/21/22/23 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

3 paa (N1C): ag. n., Avu,. Ao AB. M. OT NpeAblayLlero pa3BopoTa, AB.

4 pag (UC): aB. n., U3H. 4O AB. N. OT NpeapblayLLero pa3BopoTa, AB. Nn.

4/5/5/5/6 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

5 pag (1C): as. n., (M. Ao AB. M. OT NpeAblaylLero pa3sopoTa, 4s.

6 paa (UC): aB. n., U3H. 4O AB. N. OT NpeAblayLlero pa3sopoTa, AB. M.

4/5/5/5/6 n3H., pa3BepHyTb BA3aHUeE.

7 pag (NC): as. n., (U, A0 AB. N. OT NpeAblayliero pa3BopoTa, As.

8 pag (UC): as. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAblAyLLero pa3sopoTa, AB. .

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

9 paga (N1C): ag. n., MU, A0 AB. M. OT NpeAblayLlero passopoTa, AB. n.

. KaKk iny,, 1 anu,., pa3BepHyTb BA3aHMe.

KaK U3H.,

. KaK anu,., 1 nvu., pa3BepHyTb BA3aHMe.

KaK U3H.,

. KaK v, 2 1L, pa3BepHyTb BA3aHuWe.

KaK U3H.,

KaK nu1u,., 2 NnL., pa3BepHyYTb BA3aHMeE.

10 psg (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAblIAYLLErO Pa3BOPOTA, AB. M. KaK U3H.,

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

11 pag (NC): gg. n., Avu,. Ao AB. N. OT NpeAblAyLiero pa3sopoTa, 48.

12 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa, 4B.

4/4/5/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHUeE.

13 pag (NC): gg. n., Avu,. Ao AB. N. OT NpeAblAyLiero pa3sopoTa, 48.

BA3aHUe.

14 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa, AB.

4/4/4/5/5 n3H., pa3BepHyYTb BA3aHME.

15 pag, (NC): gg. n., nvu,. 4o 4B. N. OT NpeAblayLiero passopoTa, 48.

2/3/3/3/3 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHKe.

16 pag (UC): as. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro Pa3BopoTa, AB.

4/4/4/5/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHME.

17 pag (NC): as. n., Anu,. Ao AB. N. OT NPeAbIAYyLLIErO Pa3BOPOTa, AB.

3/3/3/3/4 nvu., pa3sepHyTb BA3aHMKe.

18 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa, 4B.

4/4/4/4/5 n3H., pa3BepHyTb BA3aHME.

. KaK nvy,., 2 nuu., Pa3BEPHYTb BA3aHUE.

. KaK U3H.,

. Kak i, 2/2/2/3/3 nnu,., pa3sepHyTb

. KaK 13H.,

. KaK auu,,

. KaK 13H.,

n. KaKk aud,,

. KaK 13H.,
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19 pag, (NC): gB. n., "M, 40 AB. N. OT NPeAblAYLLErO PAa3BOPOTA, AB. M. KaK AuL,.,

3/3/4/4/4 nvu., pa3sepHyTb BA3aHue.

20 pag (UC): gB. n., U3H. go AB. N. OT NpeablayLLero pasBopoTa, AB. M. KaK U3H., KPOM..

21 pag ans npasoii nonoykm v 1 pag ans nesor nonodku (/1C): Kpom., inu,. Ao AB. N. OT NpeablayLero
pa3BopoTa, AB. M. KaK auu,., M2 ybparb, 14/14/16/18/18 anu,., M3, 18/19/20/21/22 nnu,., M4,
52/56/59/62/66 nuu,, Kpom..

CKoc nneyva m yrnybneHue ropJioBUHbI cnesa:

MepBas ToOYKa pa3BoOpOTa — MeXAY NETNAMM IEBOTO NnJeda U netnsmu ropnosuHbl (UC). Pa3BopoTbl B nieve
—no JIC. Pa3BopoTbl no ropnaosmHe —no UC.

Pasmepbi 40-42/44-46/48-50/52-54/56

Cxembl A2/B2/C2/D2/E2

2 pag, (UC): Kpom., U3H. o M4 meay neBbiM NAe4OM U ropaosmHoW, M4 ybpaTb, pa3BepHyTb BA3aHME.
3 paa (NC): ag. n., 19/21/21/22/23 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHME.

4 pag, (UC): aB. n., U3H. 4O AB. N. NpeAblayLero pasBopoTa, AB. M. KaK U3H., 1 U3H., pa3BepHyTb BA3aHME.

5 pag (NC): Ag. n., MU, Ao AB. M. OT NPeAblAYLLEro pa3BopoTa, AB. N. KaK AuL,.,
4/5/5/5/6 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHME.

6 pag (UC): as. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro Pa3BOPOTa, AB. M. Kak U3H., 1 U3H., pa3BepHYTb BA3aHUeE.

7 pag, (NC): as. n., (M. Ao AB. M. OT NpeAblAyLLero pa3BopoTa, AB. M. KaKk Aul,,
4/5/5/5/6 nuu., pa3BepHyTb BA3aHWeE.

8 pag (UC): aB. n., U3H. A0 4B. N. OT NPeAblAyLLEro Pa3BopPOTa, AB. MN. Kak U3H., 2 U3H., pa3BepHYTb BA3aHMUeE.
9 paa (N1C): ag. n., U, Ao AB. M. OT NpeAblAyLLEero pasBopoTa, AB. MN. KaK Aul,.,

4/4/5/5/5 nuu., pa3BepHyTb BA3aHWeE.
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10 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAblAyLLEero pa3BopoTa, AB.

11 psap (NC): aB. n., Avu,. Ao AB. N. OT NpeAblayLlero pa3sBopoTa, AB.

4/4/5/5/5 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHME.

12 pap (UC): ag. n., M3H. A0 AB. N. OT NPeAbIAYLLEro Pa3BopoTa, AB.

13 psag (1C): aB. n., A1y, Ao AB. N. OT NpeAblayLLero pasBopoTa, 4B.

4/4/5/5/5 nuu,., pa3sepHyTb BA3aHME.

14 pag (UC): as. n., U3H. 40 AB. N. OT NPeAblAYLLErO Pa3BOPOTa, AB.

2/2/2/3/3 U3H., pa3BepHyTb BA3aHMe.

15 pag, (NC): gg. n., nvu,. 4o 4B. N. OT NPeAblAyLLEro Pa3BOPOTa, 4B.

4/4/4/5/5 nuu., pa3BepHyTb BA3aHWeE.

16 psag (UC): ag. n., M3H. 40 AB. N. OT NPeAbIAYLLErO Pa3BOPOTa, AB.

2/3/3/3/3 u3H., pa3BepHyTb BA3aHMe.

17 pag, (NC): gB. n., "1y, 4o 4B. N. OT NPeAblAyLLEro Pa3BOPOTa, 4B.

4/4/4/5/5 nuu,.. pa3BepHyTb BA3aHKE.

18 pag (UC): aB. n., M3H. A0 AB. N. OT NpPeablAyL,Eero pasBopoTa, AB.

3/3/3/3/4 u3H., pa3BepHyTb BA3aHMKe.

19 psag (N1C): aB. n., "1y, Ao AB. N. OT NpeAblAyLero pasBopoTa, AB.

4/4/4/4/5 nuu,., pa3BepHyTb BA3aHKE.

20 pag (UC): gB. n., U3H. A0 AB. N. OT NPeAblAYLLEro Pa3BOPOTA, 4B.

3/3/4/4/4 n3H., pa3sepHyTb BA3aHMKe.

21 pag, (/1C): as. n., Anu. Ao AB. N. OT NpeaplAyLero pa3BopoTa, AB.

22 pag (UC): kpom., 3H. go AB. N. OT NpeablayLero pa3BopoTa, AB.

nocneaHen NeTan paga: KPom..

Ha cnuuax 156/166/176/186/196 netens.

W TR T w

]

"
m

#6aTtmHakodTa

. KaK U3H., 2 U3H., Pa3BEPHYTb BA3aHWUE.

. KaKk nu.,

. KaK U3H., 2 U3H., pa3BepHYTb BA3aHUe.

. KaKk aud,.,

. KaK 13H.,

. KaK auu,.,

. KaK 13H.,

. KaK auu,,

. KaK U3H.,

. KaK aud,.,

. KaK U3H.,

. KaK inL,., Kpom..

. KaK 13H., M3 ybpatb, U3H. A0
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Mpoiimbl No nepeay:

#6aTtmHakodTa

nOBopOTHoe BA3aHUe I'IMLI,EBOﬁ rnagblo C y3e/IKOBbIM KPOMOYHbIM Kpaem. Ana (I)OpMMpOBaHVIH cnyweHHoro

nneva coBepliaeTtca ybasneHve netenb. Y6aBku — ToabKo no J1C: B Hayane psaga nociae KPOMOYHoW neTam (2

neTav BMecTe /INLLEBOW C HaK/I0OHOM BNPaBo), B KOHLE pAda — nepes KpOMOYHOM (2 neTiv BMmecTe INLLEBOM C

HaKJI0HOM BNeBo). Paabl c ybaBkamu yepenytotcs ¢ pagamu 6e3 yb6aBok.

Pasmep 40-42

23 psag (1C): Kpom., y6. np., "1y, 4o nocnegHUxX 3-x netesb paga: y6. a., KPOM..

24 — 26 pagbl — AvueBan rnagp.

27 psaa (NC): kpom., y6. np., AnL,. A0 NocAeAHUX 3-X NeTenb paaa:

28 pag (UC): Kpom., Bce NeTaun U3H., KPOM..

29 paa (NC): kpom., y6. np., AnL,. A0 nociegHux 3-x neTenb paga:

30— 32 pagbl — nnuesas rnagp.

33 paga (/1C): kpom., y6. np., 1L, A0 nocneaHux 3-x netenb paaa:

34 — 36 pagbl — nnuesasn rnagb.

37 pag (1C): kpom., y6. np., "1L. 40 NocaeaHnx 3-X NeTenb paaa:

38 — 40 pagbl — nnueBan rnagp.

41 pag (N1C): kpom., y6. np., MU, 40 nocneaHux 3-x NeTenb paaa:

42 pag (UC): Kpom., BCce NeT/IN U3H., KPOM..

43 pag (/IC): kpom., y6. np., MU, A0 nocneaHux 3-x NeTenb paaa:

44 — 46 pagbl — AnMUEBanA rnagb.

47 pag (1C): kpom., y6. np., 1L, go nocneaHux 3-x netenb paaa:

48 — 50 paabl — Avuesan rnagb.

51 paga (/IC): kpom., y6. np., n1u. Ao nocneaHux 3-x netenb paaa:

52 — 54 pagbl — nnuesas rnagp.

55 paga (/IC): kpom., y6. np., n1u. Ao nocneaHux 3-x netenb paaa:

56 pag (UC) — nnuesas rnagpb.

57 pag (1C): kpom., y6. np., "nL,. g0 NocaeaHux 3-x netenb psaa:

58 — 60 pagbl — nnuesan rnagp.

61 paa (1C): kpom., y6. np., "nL. A0 NocAeAHUX 3-X NeTenb paaa:

62 — 64 pagbl — nnueBan rnagp.

65 paa (J1IC): kpom., y6. np., "nL. 40 NocAeAHUX 3-X NeTenb paaa:

66 — 68 pagbl — nnueBan rnagp.

69 paa (1IC): kpom., y6. np., AnL. A0 NocAeAHUX 3-X NeTenb paaa:

70 pag (UC) — nuueBsan rnagb.

Ha cnuuax 128 netensb.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

. M., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..
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Pasmep 44-46

23 paa (NC): kpom., y6. np., Ay,

24 pag (UC) — nuueBan rnaap.

25 paa (NC): kpom., y6. np., auy,

26 — 28 pagbl — nnueBas rnagp.

29 psag (NC): kpom., y6. np., Auu,.

30— 32 pagbl — nnuesan rnagp.

33 pag (1C): kpom., y6. np., nuL,.

34 — 36 pagbl — nnueBan rnagp.

37 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

38 —40 pagbl — nnuesasn rnagb.

41 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

42 — 44 pagpl — nMueBas rnagb.

45 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

46 — 48 pagpl — nnMueBas rnagb.

49 pag (/IC): kpom., y6. np., 1L,

50— 52 pagbl — nnuesas rnagp.

53 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

54 — 56 pagbl — nnuesasn rnagp.

57 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

58 — 60 pagbl — nnuesasn rnagp.

61 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

62 — 64 pagbl — nnueBan rnagp.

65 paa (JIC): kpom., y6. np., aunL,

66 — 68 pagbl — nnuesas rnagp.

69 paa (JIC): kpom., y6. np., AL,

70 —72 pagbl — nnueBas rnagp.

73 pag (1C): kpom., y6. np., AunL,.

74 pag (UC) — nnuesas rnagpb.

Ha cnuuax 138 netensb.

Pasmep 48-50

23 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

24 — 26 pagbl — nnueBas rnagp.

27 pag (NC): kpom., y6. np., aunL,

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x neTenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnesfHux 3-x netens paja:

[0 nocnesfHux 3-x netens paaa:

00 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

00 nocnegHux 3-x netenb paaa:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

Nl., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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28 —30 pagbl — nnueBasn rnagp.

31 paga (/1IC): kpom., y6. np., 1.

32 — 34 pagbl — nnueBan rnagb.

35 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

36 — 38 pagbl — nnuesan rnagp.

39 pag (IC): kpom., y6. np., AuL,.

40 — 42 pagbl — Avuesan rnagb.

43 pag (/IC): kpom., y6. np., 1.

44 — 46 pagbl — AvMueBana rnagb.

47 pag (N1IC): kpom., y6. np., 1.

48 — 50 pagpbl — nnueBas rnagb.

51 pag (IC): kpom., y6. np., aunw,

52 — 54 pagbl — nnuesas rnagp.

55 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

56 — 58 pagbl — nnuesas rnagb.

59 pag (/IC): kpom., y6. np., nuu.

60 — 62 pagbl — nnueBas rnagp.

63 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

64 — 66 pagbl — nnueBan rnagp.

67 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

68 — 70 pagbl — nnuesan rnagp.

71 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

72 —74 pagbl — nuueBasn rnagp.

75 pag (1C): kpom., y6. np., aunw,

76 — 78 pagbl — nuuesas rnagp.

Ha cnuuax 148 netenb.

Pasmep 52-54

23 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

24 — 26 pagbl — nnueBasn rnagp.

27 psag (NC): kpom., y6. np., nuu,.

28 —30 pagbl — nnueBasn rnagp.

31 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

32 — 34 pagbl — nnueBas rnagp.

35 pag (JIC): kpom., y6. np., aunw,.

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

00 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnesfHux 3-x netens paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

M., KPOM..

. M., KpoMm..

. ., KPOM..

. M., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

Nl., KPOM..

#6aTtmHakodTa
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36 — 38 pagbl — nnueBasn rnagp.

39 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

40— 42 pagpl — nnMueBas rnagb.

43 pag (1C): kpom., y6. np., 1nu,.

44 — 46 pagbl — AvueBana rnagb.

47 pag (N1C): kpom., y6. np., 1.

48 — 50 pagbl — Avuesan rnagb.

51 pag (1C): kpom., y6. np., nuL,.

52 — 54 pagbl — nnuesas rnagp.

55 pag (1C): kpom., y6. np., nuu,.

56 — 58 pagbl — nnuesas rnagb.

59 pag (/IC): kpom., y6. np., nuu.

60 — 62 pagbl — nnuesas rnagp.

63 pag (/1IC): kpom., y6. np., 1.

64 — 66 pagbl — nuuesan rnagb.

67 paa (IC): kpom., y6. np., L,

68 — 70 pagbl — nnuesas rnagp.

71 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

72 —76 pagbl — nnueBasn rnagp.

77 pag (N1C): kpom., y6. np., nuu,.

78 — 82 pagbl — nnueBasn rnagp.

Ha cnuuax 158 netensb.

Pasmep 56

23 paga (1C): kpom., y6. np., Aunw,

24 — 26 pagbl — nnueBas rnagp.

27 pag (NC): kpom., y6. np., aunL,.

28 —30 pagbl — nnueBasn rnagp.

31 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

32 — 34 pagbl — nnueBasn rnaap.

35 paa (1C): kpom., y6. np., nuu,.

36 — 38 pagbl — nnueBasn rnagp.

39 paga (1C): kpom., y6. np., AuL.

40 — 42 pagbl — avuesan rnagb.

43 pag (/IC): kpom., y6. np., uL.

00 nocaegHux 3-x netenb paga:

00 nocaegHux 3-x netenb paaa:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneHux 3-x netenb paga:

[0 nocnegHux 3-x netenb paga:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocnesHux 3-x netenb paga

00 nocnegHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneaHux 3-x netenb paja:

[0 nocneagHux 3-x netenb paja:

[0 nocnegHux 3-x netenb paja:

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

. y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

y6.

N., KPOM..

N., KPOM..

. ., KPOM..

. ., KPOM..

. M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..

Nl., KPOM..

N., KPOM..

N., KPOM..

M., KPOM..

M., KPOM..
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44 — 46 papbl — NMUEBan rnajpb.
47 paga (NC): kpom., y6. np., n1L,. 4o nocnegHux 3-x netenb paaa: yb. ., KPoMm..
48 — 50 paabl — AnMueBan rnagb.
51 paga (/1C): Kpom., y6. np., n1L,. 4o nocneaHux 3-x netenb paaa: y6. ., Kpom..
52 — 54 pagbl — nnuesas rnagp.
55 pag (/1IC): kpom., y6. np., "1L. 40 nocieaHux 3-x netenb paga: yb. a., Kpom..
56 — 58 pagbl — nnuesas rnagp.
59 pag (1C): kpom., y6. np., "1L. 40 NocaeaHux 3-x netenb paga: yb. a., Kpom..
60 — 62 pagbl — nnuesas rnagp.
63 pag (/1IC): kpom., yb. np., N1L. A0 nocneaHux 3-x neTenb paga: yb. a., Kpom..
64 — 66 pagbl — nuueBas rnagp.
67 paga (/1IC): Kpom., y6. np., Any, Ao nocnegHux 3-x netenb paga: yb. n., Kpom..
68 — 72 pagbl — nnueBas rnagp.
73 paga (N1IC): kpom., y6. np., 1L, Ao nocneaHux 3-x netenb paaa: y6. ., KPoMm..
74 — 78 pagbl — nuueBas rnagp.
79 paga (N1IC): Kpom., y6. np., Any, Ao nocaegHux 3-x netenb paga: yb. n., Kpom..
80 — 84 pagbl — nuuesas rnagp.

Ha cnuuax 168 netensb.

f? [T

'f" i —-— ,
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TENO OXEMIMEPA
ObbeamnHeHne BA3AHWA B KPYT:

#6aTtmHakodTa

3aBepLlunB Bsi3aHMeE NPOMM Mo nepeay
WM3HAHOYHbIM PAAOM, Pa3BepPHUTE BA3aHME
N NPOBAMXKUTE eLLe OAMH NLLEBON pAg,
nepeaHemn 4acTu, rae Bce NeT/iv, BKAYan

KPOMOQOYHbIE, TULEBLIE. I'IposﬂsaB neTnun

nepegaa, Ha 3Ty Xe crnuuy paboyeit HUTbIO
noassxuTe 4 netan nogpesa.

BepHUTe NeT/NM CMMHKK Co
BCMOMOTaTe/IbHOM HUTK Ha CNULLBI U Moc/e
noabema netesib Ha NePBbIN NoApPe3 3TOM
e paboyelt HUTbIO NPOBAXKUTE NULLEBbLIMMU
BCE NETAN CNUHKW, BKAOYAS KPOMOYHbIE.,

MpoBA3aB BCE METAN CMIMHKM NNLEBBIMU, HA
3Ty Xe cnuuy paboyeit HATbIO NoaBAXuTe 4
neT/in BTOporo noapesa. Mocne netens
noapesa pasmectite MapKep Hauana
paaa.

Ha cnuuax 264/284/304/324/344 netnn.
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Co cnepytoliero paga BAXKUTE Te0 Axemnepa BHU3, INLEBOW rNafbio, NO KPYry, Ha HEOBXoAUMYIO AJINHY.
[OnvnHa Tena Axkemnepa 3aBUCUT OT pocTa (Cm. TabaunLy HuKe):

Pasmep: Konunyectso panos: PocT:

40-42/44-46 112 pagos

48-50 110 psagos 00 180 cm
52-54/56 106 psagos

40-42/44-46 134 papa

48-50 132 paga Bbiwe 180 cm
52-54/56 128 pagos

BHumaHue! ﬂ,ﬂMHy TeNa gxemnepa MOXKHO peryaimpoBaTtb CaAaMOCTOATE/IbHO B XO04e NPUMEPOK.

YAnnHEeHne CMHKU:

BbIBA3bIBAETCA YKOPOUYEHHBIMU PAJAMU HEMELKMM COCOBOM MO HanpaB/IEHUIO OT LLeHTPasIbHOM YacTu
CMUHKM K LLeHTPabHOM YacTu nepega. PasgeneHve mexay CNMHKON M nepesom NpoxXoauT nocepeanHe
nogpesa. LleHTpanbHas 4yacTb CNMHKKM paBHa LEeHTPaAbHOM YacTu nepeaa u coctasnsaet 60/70/80/90/100
nerenb, 6OKOBblE CTOPOHbI N0 72 NeTAn.

[eTann MoXHO oTAeNUTb MapKepamu: nocae Mapkepa Havana psaga 34 auy,., M1, 60/70/80/90/100 nuy,,
M2, 72 auny,., M3, 60/70/80/90/100 nnu., M4, 38 auu,.

C Kak[0M CTOPOHbI OT LeHTpa CMMHKK No 5 pa3zsopoTos. Mexay TouKamu pasBopoTa no 18 netesob.

nepea

(ueHTpanbHas 4YacTb)

M2 60/70/80/90/100 n.

M3 60/70/80/90/100 n.

(ueHTpanbHasa 4YacTb)

CrimHKa

1 paa (N1C): 226/246/266/286/306 nuu,. (a0 M4), passepHyTb BA3aHUe.

2 paa, (UC): as. n., 59/69/79/89/99 u3H. (o M3), pa3BepHyTb BA3aHKeE.

3 pag (N1C): as. n., (MU, Ao AB. N. OT NpeAblayLLero pa3BopoTa, A8. M. KaK auu,., M4 y6patb, 18 nuy,,
pa3BepHyTb BA3aHMe.

4 pag, (UC): aB. n., U3H. 40 AB. N. OT NpeablAyL,ero pasBopoTa, AB. N. Kak usH., M3 ybpatb, 18 nsH.,
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pa3BepHyTb BA3aHWe.
5 pag (N1C): aB. n., ML, A0 AB. N. OT NPeAblAyLLEero pasBopoTa, AB. M. KaK L., 18 au,., passepHyTb BA3aHMe.
6 paa (UC): aB. n., U3H. A0 AB. N. OT NpPeAblayLLero pa3BopoTa, AB. N. Kak U3H., 18 U3H., pa3BepHyTb BA3aHMKe.
7 pag, (NC): ag. n., avu,. Ao AB. N. OT NpeablAyLWero pasBopoTa, AB. M. Kak auL., 2 avu., MapKkep Havyana paga
(nepecHaATb), 16 NnL,., pa3BepHyTb BA3AHME.

8 pag, (UC): gB. n., n3H. oo Mapkepa Havyana paga (NnepecHATb), U3H. A0 AB. M. OT NPeAbIAYLLEro pa3BopoTa,
[B. N. KaK M3H., 18 13H., pa3BepHyTb BA3aHMeE.

9 pag, (NC): ag. n., cnu. Ao Mapkepa Havana paga (nepecHATb), 1L, 4O AB. N. OT NPeAblAyLLErO PAa3BOPOTa,
AB. N. Kak auu,., 18 nuu,., pa3BepHyTb BA3aHMe.

10 pag, (UC): gB. n., n3H. o MapKepa Havana paga (NepecHsTb), U3H. 40 AB. M. OT NPeAbIAYLLEr0 Pa3BopoTa,
AB. N. KaK U3H., 18 n3H., pasBepHyTb BA3aHUe.

11 pag, (NC): gg. n., nnu. 4o Mapkepa Havyana paga.

12 paa (Kpyr.): Mapkep Hadana paga, 33 avu., 4g. n. Kak avu., M1 yépatb, 60/70/80/90/100 anu,., M2
ybpatb, AB. M. Kak any,.,169 /179/189/199/209 nuu..

Ha cnuuax 264/284/304/324/344 netnu.

O6paboTKa HM3a Axkemnepa:

Cnvuamu Ha YeTBEPTb MM MO Pa3Mepa MeHbLLE OCHOBHbIX CBAMKUTE 34 KpPYroBbix paga pe3mHKomn 2x2:
Mapkep Hayana paga, 1 auu,., *2 usH., 2 anu.* noeTopaTb *-* g0 nocneaHunx 3-x netensb paga: 2 UsH., 1 auu,..
Mocne caenalite nepexoq, OT Pe3MHKU 2X2 K pe3uHKe 1x1.

Budeo, Kak nepelimu om pe3uHKu 2x2 K pe3uHke 1x1 https://www.youtube.com/watch?v=ISrXODu7TY

MepeianTe Ha CNXLbI eLle Ha YeTBepTb/Mo pasmepa MeHbLLE M MPOBAXKUTE 2 paaa Nosioin PesnHKOM.
Budeo, Kak 8a3amb Mosyto pe3uHKy rno kpyay https.//www.youtube.com/watch?v=3wNgeXqr5ck

OTpeKbTe HUTb C 3anacom B 2.5 pasa 60/blue OKPYKHOCTU PE3MHKM, BCTABbTE €€ B UMY C LUIMPOKUM YLLUKOM
W 3aKpouTe NeTNN UrNoN, UMUTUPYS GabpUUHbIN Kpan.

Budeo, Kak 3aKpbligsame nemau uznol, umumupya ¢pabpuyHeiii kpali
https.//www.youtube.com/watch?v=6pCxXSiiDUI
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O6paboTKa Bbipe3a rop/N0BUHbI:

Pasmepbi 40-42/44-46/48-50/52-54/56

#6aTtmHakodTa

MpucoeamHuTe pabouyto HUTb y 3aaHel
JNIMHUM NPaBOro NoroHa ¢ U3HaHO4YHOM
CTOPOHbI NOMOTHA. BcnomoraTteibHy0 HUTb
KOHTPACTHOTO L,BETa TaKXe PacnofioxKuTe ¢
WM3HAHOYHOM CTOPOHbI MOIOTHA Y KPOMKM
Bblpesa.

BL0/1b BCErO BbIpe3a rop/I0BUHbI MO Kpyry,
Asurasck no JIC, Ha OCHOBHOW HOMep cnuL,
paBHOMEPHO NoAHUMUTE
124/128/132/136/140 netens.

Mpu nogbeme netenb AenCTBYTE
cnepytowmm obpasom: BBeanTe pabouyto
CMWLY B MOJIOTHO C JIMLLEBOM CTOPOHbI Ha
M3HaHOYHYIO, MPOBEANTE ee Hag
BCMOMOTraTe/IbHOW HUTbIO, NOAXBATUTE

pabouylo HUTb U BblBEAMUTE NET/IO Ha
NIMLEBYIO CTOPOHY.
OcTaBMB NeT/I0 Ha cruue, CHOBa BBeAUTe

pabouyio cnuLly B MOJOTHO C JIMLLEBOV CTOPOHbI Ha M3HAHOYHYI0, NPOBEeAMUTE CNULLY NOJ BCNOMOTaTe/IbHOM

HUTbKO, NOAXBaATUTE pa6oqyro HWUTb U BbiBEOAUTE NETNHO HA INLLEBYIO CTOPOHY. nOBTOpﬂﬁTe 3Th ABa ICl,el;'iCTBMﬂ,

NOKa He NoAHMMUTE NeT/IN BAO/Ib BCEro Bblpe3a rop/,1oBUHbLI.

Budeo, Kak nodHAMb nemasu o 8blpe3y 20pA08UHbI ¢ 068uUMuUEM KOHMPACMHOU HUMbHO

https://www.youtube.com/watch?v=zNGAdT

Ob6paboTaiTe Bblpe3 ropsI0BUHbI PE3UHOM
2x2 no Kpyry. Hayano kpyrosoro paga —vy
OJIMIHHOW KPOMKM NpPaBoro NoroHa (co
CTOPOHbI CMUHKM).

Kpyrosoli pag ans pasmepos 40-42/44-
46/52-54/56: 1 anu,, *2 nsH., 2 anu,*
nosTOPATL *-* 10 NocnegHMX 3-X neTenb

pAaga: 2 usH., 1 nnu,..
Kpyroso# psaa ans pasmepa 48-50: *2 any,,

2 U3H.* noBTOPATbL *-* A0 KOHLA paja.
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CesxkuTe 4 psga OCHOBHbIM HOMEPOM CMKL, KOTOPbIM BA3aAM BCe NOAOTHO. MNepeianTe Ha cNULbl Ha Noa
pa3mepa MeHblle OCHOBHbIX U CBAMKMTE rop/IoBMHY BBepX elle Ha 24/24/32/32/32 papga. CHoBa BepHUTECH
Ha OCHOBHOWM HOMEP CMUL, U CBAXKUTE FOPIOBMHY BBEPX elle Ha 4 pAaaa.

~4 ‘\\A’d}k 3

e i e W)

CBA3aB rop/IoBMHY Ha Heobxoaumyto
BbICOTY, OTPEXbTE HUTb OT MOTKa C
3anacom B 2.5 pasa 60/1blie OKPYKHOCTU
BbIp€3a rop/I0oBMHbI. BcTaBbTe 3Ty HUTL B
UFAY C LUMPOKMUM YLIKOM ANA CLUMBAHWUA.
BbiBEpHUTE U3E/ME HA U3HAHKY.
MepeHecuTe NeTN CO BCMOMOraTe/1IbHOM
HWUTW KOHTPACTHOTO LiBETa Ha
AONONHUTENbHbIE CIMLbI.
BcnomoraTesibHyt0 HUTb MOXKHO ybpaTh.

Cnoknte ropsIoBUHY BABOE TaK, YTOObI
nepsble NeTAN C IeBbIX CNUL,
pacrnofioXMANCh OAHa Hag, APYroi: nepsas
NeTnA KPyroBoro psaga ropsIoBUHbI C
OCHOBHOrO HOMepa Cnuu, Haa, NepBo
neTnem ¢ K3HAHOYHOM CTOPOHbI U3aenus,
NOAHATOM M3 KPOMKM NOIOTHA Ha
OO0MNOJIHUTE/IbHbIE CNULbI.

OTpesaHHOoW € 3aMacom HUTbIO clieiTe
OTKPbITblE NET/NIN TOP/IOBUHBI C NETAAMMU,
pacrnofioXKeHHbIMWU Ha AO0MNONHUTEIbHbIX
CNMUAX, TPUKOTaXKHbIM LLBOM "NeTna B
netato" No U3HAHOYHOW CTOPOHE.

Budeo, KakK 8bIMoaHUMb MPUKOMAXCHbIL
wos
https.//www.youtube.com/watch?v=UOfs

gX-bOKo
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PYKABA:
PyKaBs WMPOKMIA, C HEBONbLLIMM PaBHOMEPHbBIM CYXKEHMEM OT NoApe3a K MaHKeTte. Ero AnnHa goxoauT oo
danaHr nanbLes. BaxeTca no Kpyry.

MpaBblit pyKaB:

BepHuTe neTan npasoro noroHa (28) Ha

CMULLbI, KOTOPLIMK BA3aAMN TE/0 AXKeMnepa,
M npucoeanHNTe pabouyto HUTb Nocse
nociaeaHen NeTaun noroHa (Co CTOPOHBI
AeTanu nepeaa).

M3 KPOMOYHOro Kpas Nporimbl nepeaa ABUrasacb OT NOroHa K NoApesy, paBHOMEPHO NOAHUMUTE Ha 3Ty Ke
cnuuy 35/37/40/42/44 netan. MNocneaHo0 NETA0 NPOWMbI MOAHUMUTE MaKCUMasIbHO B/IM3KO K NeTAAM
noapesa 8o nsbexaHune 06pasoBaHUA AbIPOHKK. YcTaHoBUTE MapKep (M1). Cregom 13 HabopHOro Kpas
netenb NoApesa co CTOPOHbI Tena AXemnepa nogHMmuTe 4 neTam, ycraHosuTe BTopoit mapkep (M2). Mocne
noapesa pasHoMepHo noaHnmmnTe39/41/44/46/48 netenb U3 KPOMOYHOIO KPas MPOMAMbI CO CTOPOHbI
CMMHKMN,

Mocne nocneaHen NoaHATON NeTaM ycTaHoBUTe IMapKep Hayana paaa.

Ha cnunuax 106/110/116/120/124 netam.
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14 8

I

BAsKMTE pyKas Axkemnepa BHWU3 [0 MaHKeTbl, INLEBOW raablo, No Kpyry, Ha HeobxoaAnmyto 4anHy. JavHa
pYKaBa 3aBMCUT CKOpee He OT pasmepa O4exabl, a OT POCTa YesloBeKa (cM. Tabamuy Huske):

PocrT: Konunyectso pagos:
0o 180 cm 136 psagos (oK. 40 cm)
Bblle 180 cm 150 psagos (oK. 44 cm)

BHumaHue! [1nnHy pyKaBa MOXKHO peryiMpoBaTb CAMOCTOATE/IbHO B X04€e NPUMEPOK.

[na cy>keHnA pyKaBa K MaHKeTe BbIMOHAIOTCA HAK/IOHHble y6aBneHna neTesb CNpasa U C1eBa OT neTenb
noapesa (nepes nepsbiM MapKepom 1 nocne BToporo). Pag c ybaskamu yepeayetcs ¢ pagamm 6e3 ybasok.
PocT go 180 cm:

Pasmepbl 40-42/44-46

1 -9 paabl — AMuesasn rnagb.

10 psa: Mapkep Hayana psga, vy, 4o nocnegHux 2-x netenb nepeg M1: y6. n., M1 nepecHatb, 4 auy,., M2
nepecHATb, y6. np., 1L, 4O KOHUA pAaa.

MNosToputb 1 — 10 paabl Bcero 13 pas.

131 - 136 paapl — nnuesan rnagb.

Ha cnuuax 80/84 netnw.

Pa3mepbl 48-50/52-54/56
1 -8 pAaabl — AMuesan rnagb.

9 paa: Mapkep Hayana paga, 1L, 4o nocaeaHux 2-x netenb nepeg M1: y6. n., M1 nepecHaATb, 4 nnu., M2
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nepecHaTb, y6. np., 1L, A0 KOHUaA paja.
MNosTopntb 1 —9 pAaabl Bcero 14 pas.

127 — 136 pAaabl — nMueBas rnagb.

Ha cnuuax 88/92/96 netenb.

Pocrt sbiwwe 180 cm:

Pa3mepbl 40-42/44-46

1-10 paabl — nMueBan rnagb.

11 paa: Mapkep Hayana paga, mu. 4o nocaeaHux 2-x netenb nepeg M1: y6. n., M1 nepecHsaTtb, 4 auy,., M2
nepecHATb, y6. Np., ML, [0 KOHUA pAaa.

MNosToputb 1 — 11 paapl Bcero 13 pas.

143 — 150 paapl — nvuesan rnagb.

Ha cnuuax 80/84 netau.

Pasmepbi 48-50/52-54/56

1 -9 paabl — AMuesana rnagb.

10 psa: Mapkep Hayana psga, v, 4o nocnegHux 2-x netens neped M1: y6. n., M1 nepecHatb, 4 nuy,., M2
nepecHATb, y6. Np., ML, J0 KOHUA pAaa.

MNosToputb 1 — 10 paabl Bcero 14 pas.

140 — 150 paapl — nvueBsan rnagb.

Ha cnuuax 88/92/96 netens.
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MaHxeTa:

Cnvuamu Ha YeTBEPTb MM MO Pa3Mepa MeHbLLE OCHOBHbIX CBAMKUTE 34 KPYroBbiX paga pe3mHKomn 2x2:
Mapkep Hayana paga, 1 auu,., *2 usH., 2 anu.* NnoeBTopATbL *-* f0 NocneaHux 3-x netenb paga: 2 U3H., 1 auu,..
Mocne caenalitTe nepexon OT Pe3MHKKN 2X2 K pe3nHKe 1x1. npoBaxuTe 2 paga Nnonoi pesmHKM cnuuamm elle
Ha YeTBepTb/MON pasmepa MeHbLLIE, OTPEXbTE HWUTb C 3anacom B 2.5 pasa 60/iblle OKPYKHOCTU PE3UHKM,
BCTaBbTe €€ B Uy C LUIMPOKMUM YLLIKOM W 3aKPOWTE NETAM UTN0KN, UMUTUPYA GabpuuHbIN Kpali.
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JleBblli pyKaB:
BepHuTe netam nesoro noroHa (28) Ha cnuubl, KOTOPbIMMK BA3aA/IM TENO AKEMMEPA, U NPUCOEANHUTE

pabouyto HUTbL Nocsie NocsieaHeN NeTAM NoroHa (co CTopoHbI AeTann CNMHKK). M3 KPOMOYHOIo Kpas NponMmsl
CMWHKK, ABUTasACb OT NOrOHa K Noapesy, paBHOMEPHO NOAHUMUTE Ha 3Ty Xe cnvuy 39/41/44/46/48 netenn.
MNocneaHo0 NETAO NPONMbI NOAHUMUTE MAKCUMaNbHO BAU3KO K NeTaaM nogpesa Bo nsberkaHue
0bpasoBaHUA AbIpoYKU. YcTaHoBUTE MapKep (M1). Chegom M3 HabopHOro Kpasa neTtenb NoApesa Co CTOPOHbI
TeNa AxKemnepa nogHUmuTe 4 neTnu, yctaHoBUTe BTopoi mapkep (M2). Mocne nogpesa paBHOMEPHO
noaxumute 35/37/40/42/44 netnmn 13 KPOMOYHOTO Kpas NPOMMbI CO CTOPOHbI Nepeaa.

Mocne nocneaHen NnoAHATON NeTaun ycraHosute Mapkep Hayana paga. Ha cnuuax 106/110/116/120/124
netnu.

M“{ F
i

BaxkuTe pyKaB AxKemnepa BHU3 IMLEBOM rNafbio, MO KPYry, Ha He0BX04MMYIO A/IMHY, aHAIOTMYHO NPaBoOMY
pyKasy.

BTO:

3anpaBbTe KOHYMKN HUTEN N NOCTUPANTE AKeMNep BPYYHYIO, C/iefya PeKOMeHAALMAM, KOTOpble YKasaHbl
Ha 3TMKeTKe OT NpsaKu. CTupaliTe ¢ Heb6ONbWNM KOANYECTBOM CNELMANbHOIO CpeacTBa A8 CTUPKM BA3AHbIX
geuLen. Mpu cTMpKe He TpuTe usgenune. OTKUMANTE PyKamMM, He nepeKkpyYnBas NonoTHO. OcTaTKu Bharu
y4anvTte npy nomoLm nonoteHua. CylwmTe 40 NOAHOIO BbICbIXaHUSA Ha FOPU30HTA/IbHOM NOBEPXHOCTH,
pacnpasuB U NPUAAB HyXHYO dopmy.
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CXEMbI mo3KHO ckayaTb no cebinke https://cloud.mail.ru/public/nCPU/rhz8Xx6g0
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