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Носочки Crochet Ribbon  
Дизайнер Kochkina Svetlana 

https://www.instagram.com/svetlana__kochkina/ 

#crochet_ribbon_socks 

 

 
 

 

Эти носочки согреют вас в холодную погоду в осенний-зимний период времени. Использованная 

техника вязания крючком «поперечная резинка» делает их эластичными, в то же время растягиваясь, они 

сохраняют свою первоначальную форму. Благодаря эргономичному дизайну носочки идеально облегают 

стопу. Уровень сложности мастер-класса – начальный. 
 

Если у вас есть вопросы по данному описанию, вы можете их задать по электронной почте tokatoys@gmail.com  

https://www.instagram.com/svetlana__kochkina/
mailto:tokatoys@gmail.com
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Что необходимо: 

• 100 г носочной пряжи* метражом 100 г - 420 м (75% шерсть, 25% полиамид или нейлон) 

или близкой по метражу и составу, 

• крючок №3 или другой номер крючка, необходимый для вашей пряжи, 

• маркеры 2 шт., игла для заправления нитей, ножницы. 
  
*Примеры носочной пряжи: Alize Superwash, Schachenmayr Regia, Dream Team Sock Dream, Lana Grossa 

Meilenweit, Drops Fabel, Хит Color City, Zitron Trekking sport и др. 

 

 

Основные обозначения. Описание работы. 

Для вязания носков необходимы следующие навыки в вязании крючком:  

• столбик без накида (сбн),  

• воздушная петля (вп). 

Дополнительно в разделе «Видеоматериалы» на стр. 3 смотрите как вязать: 

• укороченный и удлиненный ряд (+) см. видео 2, 

• прибавку из двух петель четыре (пр-2/4) см. видео 3, 

• убавку из четырех петель две (уб-4/2) см. видео 4. 
 

Носок вяжется поперек, начиная сбоку, одним полотном, в виде прямоугольника, 

зауженного с одной стороны (мысок). В процессе будем вывязывать пятку, без отрыва нити. В 

конце соединяем начальный и кромочный ряды при помощи крючка.   

Все петли носка, кроме кромочных 

(последних в ряду), будем вязать за заднюю 

полупетлю, тем самым получаем эластичное 

и фактурное полотно. См. рис. справа 
 

Вяжем поворотными рядами (справа налево), в начале каждого ряда делая одну 

воздушную петлю для подъёма, заканчиваем ряд столбиком (кромочным) за обе полупетли для 

получения более ровного края.  

Для удобства и простоты схематично 

разделим носок на 2 части – «Верхнюю» и 

«Подошву». Обе части будем вязать 

последовательно без отрыва нити. 

В процессе вязания на обеих частях 

носка при помощи укороченных и 

удлиненных рядов будем вывязывать мысок, 

а на «Подошве», дополнительно, 

посредством прибавок, убавок и 

укороченных рядов – пятку.  
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В мастер-классе удлиненный ряд 

обозначается знаком «+», т.е. этот знак 

объединяет петли разных рядов, например, 2 

+ 3 – связать 2 петли текущего ряда и 3 

следующие петли другого ряда на ступеньку 

ниже. Как вязать укороченный и удлиненный 

ряд см. видео 2 в разделе «Видеоматериалы» 

ниже. 

В вязании носков будем использовать 

узор - столбик без накида, провязанный за 

заднюю полупетлю. См. видео 1 

   

 

Плотность вязания (в не растянутом виде) 10 см х 10 см – 28 п х 34 р 

 

В обязательном порядке необходимо связать образец основным узором произвольного 

размера и провести ВТО (влажно-тепловая обработка). Образец хорошо расправьте и измерьте 

плотность в 10 квадратных см. Мастер-класс не привязан к определенной плотности вязания, 

поэтому вам не нужно попадать в указанную плотность. 

 

Дополнительно ознакомьтесь с «ВИДЕОМАТЕРИАЛАМИ»:  
 

Внимание! Доступ к «Видеоматериалам» открыт только по нижеуказанным ссылкам (нужно по ним перейти 
или скопировать в браузер интернета). 
Если на некоторых мобильных устройствах они не открываются, пробуйте сделать это с компьютера или 
посмотрите, как решить проблему в любом поисковике, написав, например, «Почему не открываются ссылки 

YouTube на телефоне». Все ссылки рабочие. 

 

1. Основной узор https://youtu.be/bK-WyfmpHlE 

2. Укороченный и удлиненный ряд. Столбики без накида https://youtu.be/rfYYsiiUl0o 

3. Прибавки на пятке (из двух петель – четыре) https://youtu.be/3eEdm5bZHuo 

4. Убавки на пятке (из 4-х петель -две) https://youtu.be/o_u2qs60qWA 

5. Стыковочный ряд https://youtu.be/bXg-K4N6D_0 

6.  Сшивание мыска https://youtu.be/JJ23Amza6tE 
 

 

Размеры 

Попетельный расчет в данном мастер-классе произведен на взрослые размеры 36-42. Для 
других размеров носков или при использовании другой пряжи с отличной плотностью вязания 
воспользуйтесь пунктом «Общая теория расчета петель» см. стр. 5. 

За счет узора изделие получается достаточно эластичное, хорошо тянется в ширину. Плотно 
облегает стопу. 

 

https://youtu.be/bK-WyfmpHlE
https://youtu.be/rfYYsiiUl0o
https://youtu.be/3eEdm5bZHuo
https://youtu.be/o_u2qs60qWA
https://youtu.be/bXg-K4N6D_0
https://youtu.be/JJ23Amza6tE
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Общая теория расчета петель (Для всех размеров и для любой плотности). 
 

Внимание! Для вашего удобства, я подготовила таблицу в Excel со всем необходимыми 

формулами и расчетами. В соответствующие ячейки таблицы (зеленого цвета) вы можете вставить 

свои данные плотности и мерки стопы и расчет всех параметров произойдет автоматически (с 

условием вашей корректировки оранжевых ячеек). Но в любом случаем необходимо прочитать 

всю теорию расчета, изложенную ниже, чтобы понять строение носка. 

 

Таблицу можно скачать по следующей ссылке: 

https://drive.google.com/file/d/1qAMIwOXQDPzrUTLIP0TFMywUh8Gaqp8B/view?usp=sharing 

 

По нижеприведенным данным и формулам можно рассчитать петли для вязания носка 

любого размера. Для примера расчета взят 40-й размер ноги и плотность 10 см х 10 см – 28 п х 34 

р. 

 

Рисунок 1 Общая схема носка 

Для вязания носочков нам необходимо знать длину стопы и обхват стопы в самом широком 

месте (пучки). Эти данные можно измерить самостоятельно с помощью сантиметровой ленты 

либо взять из таблицы ниже: 

Справочная Таблица некоторых размеров: 

Размер 
Длина стопы, 

см 
Обхват в 

пучках, см 
Размер 

Длина стопы, 
см 

Обхват в 
пучках, см 

36 23 21,5 40 25,5 23 

37 23,5 22 41 26 24 

38 24 22 42 26,5 24 

39 25 23    

  

https://drive.google.com/file/d/1qAMIwOXQDPzrUTLIP0TFMywUh8Gaqp8B/view?usp=sharing
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Для начала, исходя из нашей плотности, рассчитаем обхват носка, т.е. общее количество рядов, 

которое нам нужно связать. Для этого свой обхват стопы в самом широком месте (пучки) (см. Таблицу 

выше) умножаем на кол-во рядов в 1 см. Т.е. 23 см х 34 р / 10 см = 78,2 р 

Мы получили количество рядов на наш обхват стопы в не растянутом виде. Т.к. в ширину носок 

достаточно эластичный, учитывая наш узор, полученный результат 78,2 ряда нужно умножить на 

коэффициент удельной плотности. Это величина постоянная, полученная мной опытным путем, 

равная 0,74. Т.е. 78,2 р х 0,74 = 57,86 р (округляем в сторону четного результата, кратного 4). Получаем 

56 рядов. 

Наш носок будет состоять из 56 рядов 56 / 2 = 28 дорожек. (2 ряда - изнаночный и лицевой 

образует одну выпуклую дорожку). Количество дорожек делим еще раз пополам, так как носок мы 

схематично поделили на 2 части – «верхняя» и «подошва». В каждой части носка (верхней и подошве) 

получается по 14 дорожек.  

Рассчитаем заужение на МЫСКЕ носочка. Для красивой посадки на ноге рекомендуется 

начинать заужение мыска на расстоянии примерно 1/5 от длины стопы, т.е. в нашем случае 25,5 см / 

5 = 5,1 см от вершины. Переведем сантиметры в петли 5,1 см х 28 п / 10 см = 14,28. Округлим до 14 

петель.  

Теперь распределим укороченные ряды для сужения мыска, учитывая, что у нас 14 дорожек 

(28 рядов) и глубина мыска 14 петель. Пример распределения полукруга мыска показан на «Схеме 1» 

ниже. Рассмотрим Схему 1 подробнее, чтобы мы смогли ее изменить для своего размера. Крайние 

дорожки (1-я и 15-я на схеме) всегда остаются без изменений. Лучше всего добавлять или убирать 

полоски из центра. Например, на Схеме 1 показано, что ширина носка составляет 15 дорожек, поэтому 

для 40-го размера нам нужно убрать дорожку по центру, например 8-ю, таким образом мы получим 

14. Если у вас 16 дорожек, то соответственно дорожку нужно добавить, также в районе центральной 

линии. Для вашего удобства я приведу еще один пример распределения петель мыска с 12 дорожками 

смотрите «Схему 2». 

Количество петель мыска также легко регулировать, поднимая или опуская линию границы 

мыска. (на схеме показано синим цветом). 

 
Схема 1 

п
ет

ли
 

Линия границы 

мыска 
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Схема 2 

Теперь рассчитаем расположение ПЯТКИ, которая у нас находится на части «подошва». 

Количество дорожек (у нас 14) необходимо разделить на 3 равные части, причем две крайние из 

них должны быть одинаковые (e=g). (См. Схему 2) 

Т.е. 14 дорожек делим следующим образом крайние («e» и «g») по 5 дорожек, центральная 

(«f») – 4 дорожки.  

Пример распределения дорожек для другой ширины «Подошвы» показан в таблице ниже: 

Общее количество 
дорожек «Подошвы» 

e=g, дорожек* f, дорожек* 

11 4 3 

12 4 4 

13 4,5 4 

14 5 4 

15 5 5 

16 5,5 5 
 

*1 дорожка = 2 ряда 

  

Линия границы 

мыска 

п
ет

ли
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Схема 3. Подошва 

В 5 крайних дорожках (10 рядах) в области «е» мы будем делать по 2 прибавки в каждом 

ряду (всего за счет прибавок добавим 20 петель), причем одна прибавка будет увеличивать длину 

стопы («а»), другая высоту носка («b») по 10 п в каждом направлении (Параметры «а» и «b» 

показаны на рис. 1). В области «g» мы будем выполнять убавки, симметричные прибавкам в 

области «e». В области «f» ни прибавок, ни убавок делать не нужно. 

Рассчитаем сколько нужно набрать петель для НАЧАЛЬНОЙ ЦЕПОЧКИ. Эта цифра равна 

сумме параметров с + d (см. схему 3).  

Параметр «с» рассчитываем следующим образом - длину ступни умножаем на количество 

петель в 1 см и вычитаем петли в результате прибавок пятки (область «а»). Т.е. 25,5 см х 28 п / 10 

см – 10 п = 61,4 п. Для того, чтобы носочки плотно сидели на ноге, умножим эту цифру на 

коэффициент 0,84 (постоянная величина, полученная опытным путем). Получаем 52 петли.  

Теперь узнаем, чему равен параметр «d». Рассчитываем по формуле: Высота носка х 

плотность петель в 1 см – петли в результате прибавок на пятке (в области b): 16,5* см х 28 п / 10 

см – 10 п = 36,2 п.  

* Если вы хотите связать носочек из 50 г пряжи, то высоты носка лучше брать не более 17 см 

Получаем, что параметр «d» равен = 36 петель.  

Итого, начальная цепочка воздушных петель носка будет равна сумме 52 п + 36 п = 88 петель* 

*В 52-ю петлю от мыска и 36-ю петлю от верхнего края носка в дальнейшем мы начнем делать прибавки 

на пятке. Линия между этими петлями – линия прибавок/убавок пятки. См. схему 2 на стр. 7. 

 

  

Линия прибавок/убавок пятки 
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Далее я приведу все необходимые расчетные данные в таблице для плотности 10 см х 10 см – 28 п х 34 р для размеров 36-42. 

Вы также можете скачать эту таблицу в формате Excel по ссылке на странице 6 и ввести данные вашей плотности в соответствующие 

ячейки. Благодаря встроенным формулам, все данные будут подсчитаны автоматически. 

 

 Мерки Расчетные данные для плотности 10 см х 10 см – 28 п х 34 р 

размер 
длина 
стопы, 

см 

пучки, 
см 

Обхват 
носка в 
рядах 

Обхват 
носка в 
рядах 

ОКРУГЛ 
кратное 4 

количество 
дорожек в 

одной части 
носка (верхней 
или подошве) 

количество 
петель на 

мыске  

количество 
петель на 

мыске 
ОКРУГЛ 

расположение 
дорожек для 

пятки e=g 

расположение 
дорожек для 

пятки f 

количество 
прибавок 
для пятки 

параметр 
"с" в 

петлях 

Параметр 
"d" в 

петлях 

начальная 
цепочка 
петель 

36 23 21,5 54,094 56 14 12,88 13 5 4 10 46 36 82 

37 23,5 22 55,352 56 14 13,16 13 5 4 10 47 36 83 

38 24 22 55,352 56 14 13,44 13 5 4 10 48 36 84 

39 25 23 57,868 56 14 14 14 5 4 10 50 36 86 

40 25,5 23 57,868 56 14 14,28 14 5 4 10 52 36 88 

41 26 24 60,384 60 15 14,56 15 5 5 10 53 36 89 

42 26,5 24 60,384 60 15 14,84 15 5 5 10 54 36 90 

 

 
высота носка 16,5 см Высота носка может быть до 15-17 см 
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Ход работы  
 

Начинаем вязать носок c «верхней части». Набираем цепочку из необходимого количества 

петель согласно таблице ниже, если ваша плотность 10 см х 10 см – 28 п х 34 р, либо рассчитайте 

количество петель в разделе «Общая теория расчета» на стр. 6. 

Размер  36 37 38 39 40 41 42 

Количество петель 
начальной цепочки 

82 п 83 п 84 п 86 п 88 п 89 п 90 п 

Количество петель на 
мыске 

13 п 13 п 13 п 14 п 14 п 15 п 15 п 
 

 После начальной цепочки вяжем по Схеме 1 на стр. 12 первый ряд (изнаночный), 

используя комментарии и пошаговые фотографии ниже: 

 Не забудьте, что все петли, кроме последней в ряду (кромочной), мы будем вязать за заднюю 

полупетлю. Последняя петля укороченного ряда вяжется за заднюю полупетлю, так как она не является 

кромочной. Для подъёма в начале каждого ряда делаем 1 вп. 

Дорожка Ряд Комментарии к схеме 1 на стр. 12 (ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ):  

1 1 сбн до конца ряда  

2 
Укорочен. 

2 сбн вяжем до границы мыска (мысок не вяжем!). У нас получился 
укороченный ряд. (см. видео 2 на стр. 3). Разворачиваем и вяжем следующий 
изнаночный ряд: 

3 сбн до конца ряда 

3 
Удлинен. 
Укорочен. 

4 сбн до конца укороченного ряда + 4/5/6 сбн (размер 36-38/39-40/41-42) 
(удлиненный ряд). У вас могут быть другие значения, если ваша плотность отличается! 

Нарисуйте свою схему полукруга по аналогии. 

5 сбн до конца ряда 

4 
Удлинен. 
Укорочен. 

6 сбн до конца укороченного ряда + 4 сбн 

7 сбн до конца ряда 

5 
Удлинен. 
Укорочен. 

8 сбн до конца укороченного ряда + 3 сбн 

9 сбн до конца ряда 

6 
Удлинен. 

10 сбн до конца укороченного ряда + 2 сбн 

11 сбн до конца ряда 

7 

12 сбн до конца ряда 

13 сбн до конца ряда 

8 

14 Для размеров 36-40 Этот ряд пропускаем (не вяжем). Для остальных размеров 
сбн до конца ряда 

15 Для размеров 36-40 Этот ряд пропускаем (не вяжем). Для остальных размеров 
сбн до конца ряда 

9 16 сбн до конца ряда 
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17 сбн до конца ряда 

10 

18 сбн до конца ряда 

19 сбн до конца ряда 

11 
Укорочен. 

20 сбн до конца ряда не довязываем 2 п 

21 сбн до конца ряда 

12 
Укорочен. 

22 сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 3 п 

23 сбн до конца ряда 

13 
Укорочен. 

24 сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 4 п 

25 сбн до конца ряда 

14 
Укорочен. 

26 сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 4/5/6 п (размер 36-38/39-
40/41-42) 

27 сбн до конца ряда 

1 
Удлинен. 

28 сбн до конца укороченного ряда + 4/5/6 сбн (размер 36-38/39-40/41-42) + 4 
сбн + 3 сбн + 2 сбн 

15 

29 Сбн до конца ряда  

30 Сбн до конца ряда  
 

Мы связали половину носка – верхнюю часть. Проверьте обязательно ваше количество 

дорожек и сверьтесь с пошаговыми фотографиями. В процессе вязания носок может показаться 

слишком узким - не переживайте, после ВТО он расправится.  

Пошаговые фотографии процесса смотрите на рисунках ниже:  

 

 

 

манжета 
мысок 

Конец нити от начальной цепочки 
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Внимание! Все петли в схеме вяжем за заднюю полупетлю. Исключение составляют кромочная (последняя) петля ряда (не укороченного).  
Для подъёма ряда делается 1 вп (на схеме не обозначено) 
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Вторая часть носка – «Подошва», вяжется аналогично первой (Верхней части), т.е. 

укороченные и удлиненные ряды на мыске будем делать по такой же схеме. Поэтому можно 

воспользоваться также схемой 1, но учитывать следующий нюанс: одновременно на второй части 

носка будем вывязывать пятку, при помощи прибавок и убавок относительно линии 

прибавок/убавок пятки. Эту линию будем отделять маркерами на протяжении всей работы во 

второй части носка. Смотрите видео 3 и 4 в разделе «Видеоматериалы» на стр. 5. 

 

Для того, чтобы расставить маркеры для пятки, нам необходимы данные из таблицы на стр. 

9 либо ваши расчетные данные. Продублирую необходимые табличные данные ниже: 

 

Размер 

Параметр "с" в петлях 
Отсчитываем от самого 

края носка (там где мысок) 
и ставим 1-й маркер в  

Параметр "d" в петлях 
Отсчитываем от самого 

края носка (там где 
манжета) и ставим 2-й 

маркер в 

Расположение 
дорожек для 

пятки e=g 

Расположение 
дорожек для 

пятки f 

36 46-ю петлю 36-ю петлю 5 4 

37 47-ю петлю 36-ю петлю 5 4 

38 48-ю петлю 36-ю петлю 5 4 

39 50-ю петлю 36-ю петлю 5 4 

40 52-ю петлю 36-ю петлю 5 4 

41 53-ю петлю 36-ю петлю 5 5 

42 54-ю петлю 36-ю петлю 5 5 

 

В итоге у нас должно получиться 2 маркера рядом. См. рис. ниже: 

 

 
 

 

Также нам будут необходимы данные параметров «e», «f» и «g», для того, чтобы 

определить сколько дорожек будет с прибавками и убавками. 

  

маркеры 

Параметр «d» Параметр «c» 
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Дорожка Ряд Комментарии к схеме 1 на стр. 12 (ПОДОШВА):  

1 

1 Сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
ряда 

2 
Укорочен. 

2 сбн вяжем до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем 
пр2/4 (в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до 
мыска (мысок не вяжем!). Разворачиваем и вяжем следующий изнаночный 
ряд: 

3 Сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
ряда 

3 
Удлинен. 
Укорочен. 

4 сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
укороченного ряда + 4/5/6 сбн (размер 36-38/39-40/41-42) (удлиненный ряд). 

5 Сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
ряда 

4 
Удлинен. 
Укорочен. 

6 сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
укороченного ряда + 4 сбн 

7 Сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
ряда 

5 
Удлинен. 
Укорочен. 

8 сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
укороченного ряда + 3 сбн 

9 Сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
ряда 

6 
Удлинен. 

10 сбн до первого маркера. Из двух помеченных маркерами петель делаем пр2/4 
(в 2 новые прибавленные петли ставим снова маркеры), далее сбн до конца 
укороченного ряда + 2 сбн 
Мы связали 5 выпуклых дорожек с прибавками. Далее вяжем 4/5 полосок 
(размер 36-40/41-42) без прибавок/убавок в районе пятки 

11 сбн до конца ряда 

7 

12 сбн до конца ряда 

13 сбн до конца ряда 

8 

14 Для размеров 36-40 Этот ряд пропускаем (не вяжем). Для остальных размеров 
сбн до конца ряда 

15 Для размеров 36-40 Этот ряд пропускаем (не вяжем). Для остальных размеров 
сбн до конца ряда 
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9 
9 

16 сбн до конца ряда 

17 сбн до конца ряда 

10 

18 сбн до конца ряда 

19 сбн до конца ряда 

11 
Укорочен. 

20 сбн до конца ряда не довязываем 2 п 

21 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), сбн до конца ряда 

12 
Укорочен. 

22 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 
3 п 

23 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца ряда 

13 
Укорочен. 

24 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 
4 п 

25 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца ряда 

14 
Укорочен. 

26 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца предыдущего ряда не довязываем 
4/5/6 п (размер 36-38/39-40/41-42) 

27 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца ряда 

1  
Удлинен. 

28 сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца укороченного ряда + 4/5/6 сбн 
(размер 36-38/39-40/41-42) + 4 сбн + 3 сбн + 2 сбн 

15 

29 Сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца ряда  

30 ВНИМАНИЕ! Самый последний ряд (30-й) будем вязать сквозь 2 полотна, 
зацепляя петли начальной цепочки. См. видео 5 на стр. 3 
Сбн, не довязывая 1 п до первого маркера. Из 4-х петель (2 помеченные 
маркером и по одной до и после них делаем уб4/2 (в 2 полученные петли 
ставим снова маркеры), далее сбн до конца ряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проверьте ваш шов, узор должен совпадать, а сам шов с лицевой стороны не должен быть 

заметен. Если это не так, распустите и перевяжите этот ряд еще раз крючком на размер меньше. 
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Нить обрываем, оставляя длинный конец для сшивания мыска.  

Пошаговые фотографии процесса смотрите на рисунках ниже:    

 

 

 
 

Мысок будем сшивать при помощи 

иглы с тупым концом согласно видео 6 на стр. 

3 Внимание! Мысок сшиваем по лицевой 

стороне!!! 

Далее нужно будет сделать первую 

примерку. Может показаться, что носочек 

сидит немного туго на ноге, но не 

переживайте, после ВТО он немного 

растянется и станет мягче.  

 
Второй носок вяжем аналогично первому, но меняем порядок вязания частей «Верхняя» 

и «Подошва». Т.е. после начальной цепочки сразу расставляем маркеры для прибавок пятки и 

Носок до ВТО 

Носок после ВТО 
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вяжем «Подошву», а затем «Верхнюю часть». Процесс вязания показан на рисунках ниже. Таким 

образом у нас получается 2 одинаковых носочка, но в зеркальном отображении (это делается из-

за боковых швов). Но если симметричность боковых швов вас не волнует, то вы можете связать 2 

абсолютно одинаковых носка. Шов второго носка выполняем аналогично – вяжем последний ряд 

верхней части сквозь 2 полотна (Сбн до конца ряда). 
 

 

 

 

 
 

 
. 

 

 

Заправьте все торчащие концы нитей. После вязания носочки обязательно нужно постирать 

в соответствии с требованиями вашей пряжи. При сушке лучше всего использовать блокаторы для 

придания правильной формы.  
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Ваши носочки готовы! Поздравляю! 

 


