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Подготовка материалов и инструментов для работы 
 

Данное описание не содержит уроков по вязанию спицами или крючком. 

Предполагается наличие основных навыков вязания спицами и крючком, а также 

понимание схем по вязанию. 

Уровень сложности работы – выше среднего 

 

В МК приводится описание и сборка тела мишки на и два варианта вязания свитера 

(с сердцем и косами) 

 

Для мишки кремового цвета с розовым свитером «сердечко» использовалась 

следующая пряжа: 
 

 Alize Softу цвет 310 (100% микрополиэстер, 115м/50 г) – В ДВЕ НИТИ! На тело 

мишки, понадобится 4 мотка. 

 Alize Softy св-молочный 62 (100% микрополиэстер, 115м/50 г) – В ДВЕ НИТИ! На 

подошвы и мордочку. Одного мотка более чем достаточно. 

 Alize Lanagold пудра 161 (51% акрил/49% шерсть) 240м/100 г). Для свитера один 

моток. 

Еще понадобится немного черной и белой пряжи для оформления носика, бровей и 

глаз. А также прочная пряжа подходящего цвета для сборки игрушки. У меня это пряжа 

Пехорка «детская новинка» фрез 89. Этой же пряжей оформлены стежки на подошвах. 

 

Также для вязания тела плюшевого мишки можно использовать идентичную по 

цвету Alize Softy Plus цвет 310 (120м/100 г), которая отличается большей толщиной, 

поэтому из нее вяжем В ОДНУ НИТЬ! Alize Softy Plus в этом случае понадобится 2 

мотка. Спицы также 2,5 мм. Крючок 2 мм. 

 

Для мишки коричневого цвета со свитерком «косы» использовалась 

следующая пряжа: 
 

 Alize Softy Plus цвет 199 (100% микрополиэстер, 120м/100 г) – В ОДНУ НИТЬ! 

Основной цвет на тело, понадобится 2 мотка. 

 Alize Softy Plus цвет 310 (100% микрополиэстер, 120м/100 г) – В ОДНУ НИТЬ! На 

подошвы и мордочку мишки 

 Alize Lanagold коричневый меланж 240 (51% акрил/49% шерсть) 240м/100 г). Для 

свитера один моток. 

Также понадобится немного коричневой, черной и белой пряжи для 
оформления носика, бровей и глаз. И еще прочная пряжа подходящего цвета 

для сборки игрушки. У меня это пряжа Пехорка «детская новинка» капучино 

187. Этой же пряжей оформлены стежки на подошвах. 
 

Рост мишек при использовании указанных материалов будет около 34-35 см. 

 

Я привожу свои варианты цветового решения. При желании можно использовать другие 

цвета и сочетания палитры софти и софти плюс. 
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Кроме пряжи потребуются следующие материалы и инструменты: 
 

 Спицы чулочные 2,5 мм – для тела мишки 

 Спицы чулочные 3,5 мм – для свитера 

 Крючок 2мм. Некоторыми детали (подошвы, мордочка, хвостик) связаны крючком 

 Маркер для вязания. Специальный маркер, нитка или скрепка для отметки ряда 

 Наполнитель – синтепух, холофайбер и пр. 

 Винтовые глазки – одна пара 9 мм 

 Портновские булавки – для предварительного закрепления деталей 

 Длинная игла, игла для утяжки – от 18 см, для нитяного крепления лап мишки 

 Плоскогубцы – пригодятся для протаскивания иглы во время крепления лап 

 Атласная или репсовая ленточка на шею – по желанию 

 Ножницы 

 

 

Как вы поняли, Alize Softy в две нити практически равноценна Alize Softy Plus в одну 

нить. И в том и другом случае использованы – спицы 2,5 мм, крючок 2 мм 
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Для тела коричневого мишки использован 

цвет 199 от Alize Softy Plus (вязать в одну 

нить, понадобится 2 мотка) 

 

 

При желании его можно заменить на Alize 

Softy «кофе с молоком 617» 

Чтобы получить мишку нужного размера 

вязать в две нити, понадобится 4 мотка. 

 

 
\ 

 

На подошвы и мордочку Alize Softy Plus цвет 310 
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Условные обозначения и рекомендации по вязанию 
 
Условные обозначения и сокращения в описании, при вязании спицами: 

 

ЛИЦ – лицевая петля 

ИЗН – изнаночная петля 

ПР – прибавка, из одной петли вывязываем две (провязываем лицевыми сначала за 

переднюю, потом за заднюю стенку) 

УБ – убавление петель с наклоном влево. Снять первую петлю как лицевую, провязать 

следующую петлю лицевой и протягиваем ее через первую петлю 

(12) – число в скобках означает конечное количество петель в данном ряду 

п. – петля  

 

Условные обозначения в описании при вязании крючком: 

 

ВП – воздушная петля 

СБН – столбик без накида 

УБ – (убавка) провязать 2 СБН вместе 

ПР – (прибавка) провязать 2 СБН в одну петлю 
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Процесс создания игрушки 
 

Голова и туловище 
 

Голова и туловище вяжутся вместе, начиная с головы. Используется основная пряжа 

Ализе софти (310) в две нити или Ализе софти плюс (310) в одну нить. Чулочные спицы 

2,5 мм 

 

Вязание на чулочных спицах осуществляется по кругу, без шва. 

Я распределяю вязание равномерно на три спицы, четвертая сменная спица, 

непосредственно для вязания. Очень удобно делать прибавки и убавки амигуруми именно 

на трех спицах. 

 

Набрать на спицы 6 петель: 

 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязать из каждой петли по две петли (12) 

3ряд: вяжем лицевыми по рисунку (12) 

4 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

5 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (18) 

6 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

7 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (24) 

8 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

9 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (30) 

10 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

11 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (36) 

12 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (42) 

13 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (42) 

14 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (48) 

15 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (48) 

16 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (54) 

17 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (54) 

18 ряд: 8ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (60) 

19 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (60) 

20 ряд: 9ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (66) 

21 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (66) 

22 ряд: 10ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (72) 

23 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (72) 

24 – 43 ряд: вяжем 20 рядов лицевыми по рисунку (72) 

 

На этом этапе можно установить винтовые глазки, кто не очень доверяет глазомеру, 

чтобы устанавливать после. Глазки (у меня 9 мм) устанавливаются на высоте 

примерно 1,5 см от края вязания. Спица в этом случае будет хорошим ориентиром, 

чтобы установить глаза на одной высоте. Расстояние между глазками около 1,5 -2 см. 
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Продолжаем вязание, делаем убавки: 

44 ряд: 10ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (66) 

45 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (66) 

46 ряд: 9ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (60) 

47 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (60) 

48 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (54) 

49 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (54) 

50 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

51 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (48) 

52 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (42) 

53 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (42) 

54 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (36) 

55 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (36) 

56 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (30) 

57 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (30) 

58 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

59 – 60 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (24) 

 

Набрать 6 петель 

 

Замкнуть вязание 

 
 

Вяжем, распределив петли равномерно на 

три спицы 

 

 

24-43 ряд – это примерно 6 см, если 

собьетесь. Рекомендую записывать ряды 

или использовать специальный счетчик 

рядов 
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На этапе, когда еше не начаты убавки головы, закрепляем глазки примерно на 

расстоянии 1,5 см от края. Можно даже чуть ниже. Все  

зависит от того какую мордочку вы хотите получить. 

  
 

Далее голова переходит в туловище, можно слегка набить голову наполнителем, но я 

рекомендую сделать это позже, чтобы набивка не мешала вязанию. 

 

Итак, вяжем туловище. Прибавки через два ряда. 

61 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

62-63 ряд: вязать по рисунку лицевыми (30) 

64 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

65-66 ряд: вязать по рисунку лицевыми (36) 

67 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (42) 

68-69 ряд: вязать по рисунку лицевыми (42) 

70 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (48) 

71-72 ряд: вязать по рисунку лицевыми (48) 

73 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (54) 

74-75 ряд: вязать по рисунку лицевыми (54) 

76 ряд: 8ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (60) 

77-100 ряд: вязать по рисунку 24 ряда лицевыми (60) 

101 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (54) 

102 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (54) 

103 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

104 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (48) 

105 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (42) 

106 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (42) 

107 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (36) 

108 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (36) 

109 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (30) 

110 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (30) 

111 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

112 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (24) 

113 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

114 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (18) 

115 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

116 ряд: УБ – повторить 6 раз (6)  
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От шеи до начала убавок туловища около 11 см 

 
 

Набиваем мишку. Хорошо формируем голову и туловище. Набиваем плотно, но не до 

каменного состояния. Не допускаем сильного растяжения полотна. 

  
 

Заканчиваем вязание. Протягиваем нить через оставшиеся 6 петель, стягиваем 

отверстие или закрываем оставшиеся петли крючком. 

Обрезаем нить с небольшим запасом, чтобы закрыть отверстие. Я закрываю с 

помощью крючка, также можно зашить отверстие иглой. 

Голова и туловище мишки готовы. 
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Передние лапы 
 

Вяжем основной нитью передние лапы, набиваем в процессе вязания: 

 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязать из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

5 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

6-12 ряд: вязать 7 рядов по рисунку, 30 петель лицевыми (30) 

13 ряд: УБ – повторить 6 раз, 18ЛИЦ (24) 

 

После убавок распределите равномерно на три спицы оставшиеся 24п (по 8 петель) 

 

14-32 ряд: вязать 19 рядов по рисунку, 24 петли лицевыми (24) 

33 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

34 ряд: вязать ряд по рисунку, 18 петель лицевыми (18) 

35 ряд: 1 ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

36 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 

 

 

Для загиба лапки 6 убавок подряд 
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Обратите внимание на набивку деталей! 

Даже плотно связанное полотно лицевой вязки имеет свойство хорошо растягивается, 

поэтому набивать нужно хорошо, но без чрезмерного растяжения. 

Набейте деталь и хорошо сформируйте наполнитель руками. Если из головы нужно 

стараться «слепить» шар, лапу разминаем вытягивающими движениями. 

 

 

 

 

 

НЕТ         ДА 

 

Плотно набиваем нижнюю часть лапы. Распределяем набивку, делая растягивающие 

движения. Сжимаем лапку в руке, возвращая растянутые петли на место. 

Прокатываем лапку в ладонях. Формируем загиб лапы. 

  
 

 

 

 

Закрываем вязание. Протягиваем нить 

через оставшиеся 6 петель, стягиваем 

отверстие или закрываем оставшиеся 

петли крючком. Аналогично вяжем вторую 

лапу. 
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 Задние лапы 
 

Задние лапы начинаем с овальной подошвы, которую вяжем крючком. 

Для подошвы нужна пряжа Alize Softy цвет св-молочный 62. 

Вяжем в ДВЕ НИТИ! 

Крючок 2 мм 

 

С 1 по 5 ряд вяжем по спирали столбиками без накида, прибавляя на краях овала по три 

петли (с одной и другой стороны овала, итого 6 прибавок в ряду). 

См. ниже приведенную схему овала амигуруми: 

 
Привожу также письменное описание вязания овала 

 

Набираем цепочку из 9 петель. 

1 ряд: 

Провязываем одну сторону цепочки начиная со второй петли от крючка. 

6СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН), 3СБН (в одну последнюю петлю цепочки)  

Продолжаем вязать с другой стороны цепочки: 

6СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН) 3СБН (в одну петлю цепочки) 

В итоге должно получиться 18 петель. 

2 ряд: 6 СБН; ПР – повторить 3 раза; 6 СБН; ПР – повторить 3 раза (24) 

3 ряд: 6 СБН; ПР, 1 СБН – повторить 3 раза; 6 СБН; ПР, 1 СБН – повторить 3 раза (30) 

4 ряд: 6 СБН; ПР, 2 СБН – повторить 3 раза; 6 СБН; ПР, 2 СБН – повторить 3 раза (36) 

5 ряд: 6 СБН; ПР, 3 СБН – повторить 3 раз; 6 СБН; ПР, 3СБН – повторить 3 раза (42) 

Заканчиваем вязание подошвы соединительным столбиком. И эта оставшаяся петелька 

пойдет на спицы. 
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Переходим на спицы и пряжу основного цвета. 

 

! Начало ряда отсчитывается от места соединения этих двух нитей, не забудьте 

связать узлом эти нити с внутренней стороны подошвы 

 

По краю подошвы набираем 42 петли за заднюю стенку на чулочные спицы и вяжем в 

следующей последовательности: 
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1-10 ряд: вязать 10 рядов по рисунку, 42 петли лицевыми (42) 

11 ряд: 9 ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз, 21 ЛИЦ (36) 

12 ряд: вязать по рисунку 36 петель лицевыми (36) 

13 ряд: 6 ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз, 18ЛИЦ (30) 

14 – 32 ряд: вязать 19 рядов по рисунку, 30 петель лицевыми (30) 

33 ряд: 3 ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

34 ряд: вязать ряд по рисунку, 24 петли лицевыми (24) 

35 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

36 ряд: вязать ряд по рисунку, 18 петель лицевыми (18) 

37 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

38 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 
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При набивке уделите внимание формированию мыска. Плотно набейте нижнюю часть 

лапы, нажимайте пальцами на изгиб в районе мыска. Распределите синтепух по всей 

длине лапы вытягивающими движениями 

 

  
 

 

 

 

 

Заканчиваем вязание. Протягиваем нить через оставшиеся 6 петель или закрываем 

петли крючком. Оставляем нить достаточной длины для закрытия отверстия. 

Аналогично вяжем вторую лапу. 
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Ушки 
 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязываем из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

5 – 11 ряд: вязать по рисунку 7 рядов лицевыми (24) 

 

Закрываем петли. Обрезаем нить достаточной длины. Складываем ушки в плоскую 

форму и сшиваем края. 
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Мордочка 

 

Вяжем овал крючком из пряжи молочного цвета (№62) в две нити по указанной схеме: 

 

 
 

Набираем 10 петель цепочки. 

1 ряд: 

Провязываем одну сторону цепочки начиная со второй петли от крючка. 

7СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН). 3СБН (в одну последнюю петлю цепочки) 

Продолжаем вязать с другой стороны цепочки. 

7СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН) 3СБН в одну петлю 

В итоге должно получиться 20 петель. 

2 ряд: 7 СБН; ПР – повторить 3 раза; 7 СБН; ПР – повторить 3 раза (26) 

3 ряд: 7СБН; ПР, 1СБН – повторить 3 раза; 7СБН; ПР, 1СБН – повторить 3 раза (32) 

4 ряд: 7 СБН; ПР, 2СБН – повторить 3 раза; 7СБН; ПР, 2СБН – повторить 3 раза (38) 

5-6 ряд: вяжем 2 ряда без прибавок (38) 

 

Последнюю петлю заканчиваем соединительным столбиком, прячем нитку. 

 

Мордочка готова. 
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Хвостик 

 

Хвостик вяжется крючком, пряжа основного цвета, крючок 2 мм 

 

1 ряд: 6СБН в кольцо амигуруми (6) 

2 ряд: в каждую петлю 2СБН (12) 

3 ряд: 1СБН, ПР – повторить 6 раз (18) 

4-5 ряд: вяжем по кругу 18СБН (18) 

 

Последнюю петлю заканчиваем соединительным столбиком, прячем нитку. 
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Оформление и сборка игрушки 
 

Все детали игрушки наконец связаны. 

Прячем концы ниток и можно 

приступать к сборке и оформлению 

игрушки. 

 

Как можно заметить на фото тело из 

софти плюс у коричневого мишки 

получилось чуть больше, чем из софти в 

две нити, но, на мой взгляд, не 

критично 

Также по моим наблюдениям полотно 

из софти плюс фактурнее, за счет 

более длинного ворса. 

Светлый же мишка получился более 

гладким с равномерным пушком 
 

 

 

 

 
 

 

! Игрушки из плюшевой пряжи я слегка стригу. 

Это совершенно не обязательный момент, но, возможно, этот процесс делает мои 

игрушки такими, какие они есть) 

Первым этапом я «причесываю» готовые детали скотчем, чтобы поднять плюш, 

примятый после вязания и набивки. 

Далее стригу в тех местах, где мне это кажется необходимым, а именно в местах 

убавления и прибавления петель. Аккуратно, по чуть-чуть и без лишнего фанатизма. 
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Поднимаем ворс скотчем. 

Подравниваем полотно в 

местах закрытия петель, 

убавок, прибавок и в тех 

районах, где это кажется 

необходимым 

 

   

   

 

Подошвы я оформляю 

стежками из подходящей 

пряжи (в данном примере 

это Пехорка «детская 

новинка» фрез) 

Можно использовать более 

контрастный цвет, на свой 

вкус. 
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Оформляем голову 

Пришиваем мордочку 

Светлую мордочку пришиваем подходящей пряжей или нитками. 

   
 

Перед тем как полностью зашить мордочку, набиваем ее синтепухом. Зашиваем. 

Равномерно распределяем внутри синтепух, я использую для этого спицу или крючок 

   

 

 

Причесываю место 

сшивания при помощи иглы, 

если образовались заломы 

от швов 

 

По необходимости еще раз 

прохожусь ножницами 
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Пришиваем ушки 

 

С помощью булавок выбираем оптимальное расположение ушек. Самим ушкам придаем 

форму, изгибая их дугой.  

   
 

Для удобства я закрепляю сперва одну сторону уха, потом другую несколькими 

стежками. И если результат мне нравится, то уже капитально пришиваю ушко по всей 

длине 
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Вышиваем носик, оформляем глазки 

Черной пряжей вышиваем нос. Горизонтальными стежками от длинных к узким. 

Не делайте треугольник носика слишком высоким 

   

 

Добавляем стежки, если требуется или получились незаполненные места. В данном 

случае мне визуально не хватило стежков сверху, поэтому корректирую носик. 

   

Выводим нить из верхних точек треугольника и закрываем стежками по краю вышивки.  

   

Выводим иглу и вышиваем вертикальную полоску по центру мордочки 

   
  



«МК Мишки Плюшевы» 

Вышиваем брови черной пряжей 

   
 

Подчеркиваем глаза белой пряжей 

   
 

 

 

 

 

 
 

С мордашкой закончили. 
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Пришиваем лапы 

 

Лапы фиксируются на нитяное крепление. Детали пришиваются насквозь, в том 

числе и через тело, поэтому нужна длинная игла. 

Самое главное ровно расположить лапки и не слишком туго утягивать тело. 

Однако и не позволять деталям сильно болтаться тоже нельзя. 

 

Для работы понадобится игла достаточной длины (от 18 см и длиннее). А также 

прочная пряжа или нитки. У меня это Пехорка «детская новинка» фрез, складываю в 

две нити. Отрезаем нить хорошей длины. Соблюдаем симметрию при креплении лапок 

   
 

Чтобы с наружной стороны, на плечах и ножках не было стягивающих стежков, 

игла выводится между петлями и аккуратно вводится в то же отверстие. Стежки 

при этом окажутся внутри лапы. 

  
 

Если в одно и то же отверстие попадать проблематично. Расширьте отверстие 

между петлями спицей потолще или шпажкой 
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Наружный стежок должен оказаться внутри лапки и не зацепить петли. 

Если все сделано правильно внешняя сторона плеча в месте крепления будет 

ровной без утяжки 

С внутренней стороны лапы и в само тело попадать в одно и то же отверстие не 

нужно! Это касается только внешней стороны лап. 

   
 

Протягиваем иглу с другой стороны и закрепляем аналогично вторую лапку. Следим за 

внешней стороной плеча, избегая стяжек. 

Плотно подтягиваем нить во время крепления, чтобы прижать лапки к телу. 

Пришиваем лапы как можно прочнее, проделав достаточное количество 

движений иглой. 
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Задние лапы пришиваем примерно на границе начала убавлений на туловище. Следим, 

чтобы задние лапы были на той же линии, что и передние лапки. 

Принцип тот же, что и с передними лапами. 

Наружный стежок прячем внутри ножки. Пришиваем лапки прочно, хорошо 

подтягивая нитку, но и не допуская чрезмерного перетягивания туловища. 

 

   
 

 

 

 

 

 

Нитки при креплении лап удобнее всего 

вывести в месте расположения 

хвостика, здесь их удобно 

зафиксировать и спрятать 
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Пришиваем хвостик 

Закрепляем его по центру, пришиваем пряжей в тон 

   

Мишка/мишки готовы) 
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Свитер с сердечком 
 

 

 

Вяжем свитерок для мишки. 

 

Пряжа Alize Lanagold пудра161, 

один моток. 

Спицы чулочные 3,5 мм. 

Вяжем свитер по кругу без шва, 

начиная с горловины. 

 

! Пометка «вяжем по рисунку» 

означает, что лицевые петли 

вяжем лицевыми, изнаночные 

изнаночными, вывязанные 

прибавки и накиды лицевыми 

 

Схема №1 

 
Набрать на спицы 64 петли. 

1 ряд: Вяжем резинкой 2х2. 2ЛИЦ, 2ИЗН – повторить 16 раз (64) 

Распределяем последовательно на четыре спицы 11, 21, 11, 21 петли. Так удобнее и 

нагляднее делать прибавки для реглана, которые будут приходиться на крайние петли на 

спицах, т. е на «углы» прямоугольника. Прибавки для реглана только в четных рядах. 

Замыкаем вязание в круг. Место соединения – ориентир для начала ряда. 

  

  11п 

 

    21п                  21п 

 

  11п 

2-11 ряд: продолжаем вязать резинкой 2х2. 2ЛИЦ, 2ИЗН – повторить 16 раз (64) 

12 ряд: ПР, 9ЛИЦ, 2ПР, 1ЛИЦ,17 ИЗН,1ЛИЦ, 2ПР, 9ЛИЦ, 2ПР, 19ЛИЦ, ПР (72) 

13 ряд: вяжем по рисунку(72) 

14 ряд: ПР, 11ЛИЦ,2ПР, 2ЛИЦ,17ИЗН, 2ЛИЦ, 2ПР,11ЛИЦ, 2ПР, 21ЛИЦ, ПР (80) 

15 ряд: вяжем по рисунку(80) 

16 ряд: ПР,13ЛИЦ, 2ПР, 23 п. по схеме №1, 2ПР, 13ЛИЦ, 2ПР, 23ЛИЦ, ПР (88) 

17 ряд: вяжем по рисунку(88) 

18 ряд: ПР, 15ЛИЦ, 2ПР, 1ЛИЦ, 23 п.по схеме, 1ЛИЦ, 2ПР, 15ЛИЦ, 2ПР, 25ЛИЦ, ПР (96) 

19 ряд: вяжем по рисунку (96) 

20ряд: ПР, 17ЛИЦ, 2ПР, 2ЛИЦ, 23 п.по схеме, 2ЛИЦ, 2ПР, 17ЛИЦ, 2ПР, 27ЛИЦ, ПР(104) 

21ряд: вяжем по рисунку (104) 

22ряд:ПР, 19ЛИЦ, 2ПР, 3ЛИЦ, 23 п.по схеме, 3ЛИЦ, 2ПР, 19ЛИЦ, 2ПР, 29ЛИЦ, ПР (112) 

23ряд: вяжем по рисунку (112) 

24ряд: 28ЛИЦ, 23 п.по схеме,61ЛИЦ (112) 
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                33п 

 

 

23п                                 23п 

 

 

 

                 33п 

 

Итого на четырех спицах должно получиться 23, 33, 23, 33 петли. 

Теперь закрываем петли для рукавов. При желании можно оставить их на 

вспомогательных спицах и довязать рукава подлиннее. 

 

25ряд: Закрываем петли, начиная с 112 последней петли. И далее закрываем все 23 петли, 

т. е до конца спицы, а также захватываем 24 петлю со второй спицы. 

Далее возвращаем 112п на четвертую спицу, подняв ее из закрытой петли, как на фото. 

 

        

 Закрываем петли, 

начиная с 112п. 

 

        Возвращаем 112 петельку 

 

на четвертую спицу 

Закрываем 23 и 24 петлю рукава, оставшуюся петельку надеваем на вторую спицу. В 

итоге на спинке так и останется 33 петли. 

 

Закрываем петли рукава. 

Последнюю 23 п. провязываем с 24 п 

 

 

Надеваем оставшуюся петлю на вторую 

спицу. Эта петелька пойдет на перед 
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Одна сторона рукава закрыта. Провязываем со второй спицы 33 п. переда по рисунку. 

Закрываем с третьей спицы 23 п. рукава. Для этого последнюю 56 п. со второй спицы 

закрываем с 57 п. с третьей спицы и возвращаем петельку из закрытой петли на вторую 

спицу. 

Закрываем 23 п. до конца третьей спицы. Последнюю петлю с третьей спицы закрываем 

с первой петлей с четвертой спицы (79п и 80п). Оставшуюся после закрытия последнюю 

петлю надеваем на четвертую спицу. Итого на двух спицах останется 66 петель (по 33 на 

каждой спице) 

  

 

 

 

 

Две стороны для 

рукавов закрыты 

 

 
 

26ряд: Замыкаем вязание в круг. Кромочные петли провязываем скрещенными. 

Равномерно распределяем 66 петель на 4 спицы. Вяжем по рисунку, а 23 п. центрального 

орнамента по схеме 26 ряда. 

   

27-37ряд: Вяжем по рисунку. В четных рядах вяжем 23 п. центрального орнамента 

соответственно схеме (66) 

38-39 ряд: Заканчиваем вязание резинкой 1х1. 1ЛИЦ,1ИЗН (66) 

 

 

Закрываем петли. 

Прячем нитки. 

При желании свитерок 

можно постирать. 

Я ограничиваюсь тем, что 

держу его над паром, а 

после раскладываю на 

плоскую поверхность.  
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Свитерок с косами 
 

 

Вяжем свитерок с косой для 

коричневого мишки. 

 

Понадобится один моток 

пряжи Alize Lanagold 

коричневый меланж 240 

Спицы чулочные 3,5 мм. 

Вяжем свитер по кругу без шва, 

начиная с горловины. 

 

! Пометка «вяжем по рисунку» 

означает, что лицевые петли 

вяжем лицевыми, изнаночные 

изнаночными, вывязанные 

прибавки лицевыми 
 

Схема №2 

 

Набрать на спицы 64 петли 

1 ряд: Вяжем резинкой 2х2. 2ЛИЦ, 2ИЗН – повторить 16 раз (64) 

Распределяем последовательно на четыре спицы 12, 20, 12, 20 петель. Так нагляднее 

делать прибавки для реглана, которые будут приходиться на крайние петли на спицах, т.е 

на «углы» прямоугольника. Прибавки для реглана делаем только в четных рядах. 

Замыкаем вязание в круг. Место соединения – ориентир для начала ряда. 

 

   
 

2-11 ряд: продолжаем вязать резинкой 2х2. 2ЛИЦ, 2ИЗН – повторить 16 раз (64) 

12 ряд:ПР, 10ЛИЦ, 2ПР, 1ЛИЦ, 2 ИЗН, 12ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 2ПР, 10ЛИЦ, 2ПР, 18ЛИЦ, 

ПР (72) 

13 ряд: 14ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 2ИЗН, 12ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 2ИЗН, 36ЛИЦ (72) 

14 ряд: ПР, 12ЛИЦ, 2ПР, 1ИЗН, 1ЛИЦ, 2ИЗН, 12ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 1ИЗН 2ПР, 12ЛИЦ, 

2ПР, 20ЛИЦ, ПР (80) 

15 ряд: 17 ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 2ИЗН, 12ЛИЦ, 2ИЗН, 1ЛИЦ, 2ИЗН, 41ЛИЦ (80) 

16 ряд: ПР, 14ЛИЦ, 2ПР, 22 п. по схеме №2, 2ПР, 14ЛИЦ, 2ПР, 22ЛИЦ, ПР (88) 
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17 ряд: вяжем по рисунку(88) 

18 ряд: ПР,16ЛИЦ, 2ПР, 1ЛИЦ, 22 п.по схеме, 1ЛИЦ, 2ПР, 16ЛИЦ, 2ПР, 24ЛИЦ, ПР (96) 

19 ряд: вяжем по рисунку (96) 

20ряд:ПР, 18ЛИЦ, 2ПР, 2ЛИЦ, 22 п.по схеме, 2ЛИЦ, 2ПР, 18ЛИЦ, 2ПР, 26ЛИЦ, ПР (104) 

21ряд: вяжем по рисунку (104) 

22ряд:ПР, 20ЛИЦ, 2ПР, 3ЛИЦ, 22 п.по схеме, 3ЛИЦ,2ПР, 20ЛИЦ, 2ПР, 28ЛИЦ, ПР (112) 

23ряд: вяжем по рисунку (112) 

24ряд: 29ЛИЦ, 22 п.по схеме,61ЛИЦ (112) 

25ряд: вяжем по рисунку (112) 

26ряд: 29ЛИЦ, 22 п.по схеме. 61ЛИЦ (112) 

Итого на четырех спицах должно получиться 24, 32, 24, 32 петли. 

Теперь закрываем петли для рукавов. При желании можно оставить их на 

вспомогательных спицах и довязать рукава подлиннее. 

 

27ряд: Закрываем петли, начиная с 112 последней петли. И далее закрываем все 24 петли, 

т. е до конца спицы, а также захватываем 25 петлю со второй спицы. 

Далее возвращаем 112п на четвертую спицу, подняв ее из закрытой петли, как на фото. 

В итоге на спинке так и останется 32 петли. 
 

   
 

Закрываем 24 и 25 петлю рукава, оставшуюся петельку надеваем на вторую спицу 

   
 

Одна сторона рукава закрыта. Провязываем со второй спицы 32 п. по рисунку. 

Закрываем с третьей спицы 24 п. рукава. Для этого последнюю 56 п. со второй спицы 

закрываем с 57 п. с третьей спицы и поднимаем петельку из закрытой петли на вторую 

спицу. Закрываем 24 п. до конца третьей спицы. Последнюю петлю с третьей спицы 

закрываем с первой петлей с четвертой спицы (80п и 81п). Надеваем оставшуюся 

петельку на четвертую спицу. Итого на двух спицах останется 64 петли (по 32п. на 

каждой спице) 
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Две стороны для 

рукавов закрыты 

 

 
 

 

28ряд: Замыкаем вязание в круг. Кромочные 

петли провязываем скрещенными. Равномерно 

распределяем 64 петель на 4 спицы. Вяжем по 

рисунку, 22п. центрального орнамента по 

схеме 28 ряда (64) 

 

 

29-43ряд: Вяжем по рисунку. В четных рядах вяжем 22п центрального орнамента 

соответственно схеме (64) 

44-45 ряд: Заканчиваем вязание резинкой 1х1. 1ЛИЦ,1ИЗН (64) 

 

   
 

Закрываем петли. Прячем нитки. 

При желании свитерок можно постирать. 

Я ограничиваюсь тем, что держу его над паром, а после раскладываю на плоскую 

поверхность 
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Заключение (фото) 
 

 

 

 

 

 



«МК Мишки Плюшевы» 

 

 

 

 

 

 

 

 



«МК Мишки Плюшевы» 

 

 
 

 

 


