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По промокоду «milena» вы получите скидку 10% в магазин cassyarn 
  
  

1. Оригинальная или альтернативная пряжа  
  

  
Оригинальная пряжа  

  
Расход  

  
  
  Austermann BIOLA 
 
  Permin Berta 

S 
900м/1300м 

М  
1050м/1450м 

L  
1350м/1700м 

 
 
 
GG Filati millefili (70%-меринос/30%-кашемир) в 2 нити  
 
Profilo-pigalle (50%-меринос/25%-буретный шелк/10%-вискоза/10%-ПА) в 2 
нити 
 
New mill super soft (100%-меринос суперджилонг) в 2 нити 
 
Filcom ihasa (40%-як/40%-кашемир/20%-шелк) в 2 нити 
 
Olimias Sherwood (20%-альпака суперфайн/20%-меринос/60%-акрил) 
 
  

https://cassyarn.ru/
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1. Спицы №4,5 круговые на леске 60 (80) см. для основного 
полотна (или другой размер спиц, на котором вы попали в 
заданную плотность).  

  
2. Спицы №4 на леске 40 (80,100) см. для резинки. 

  
  

  
  

3. Маркеры, ножницы, трикотажная игла, 3 или 4 пуговицы 25-
28мм. 
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Характеристики  
  

Параметры изделия после ВТО:  
  

Обозначения  S размер  M размер  L размер  

a – окружность изделия  100см  115см  130см  

b – высота тела  24/34см  26/36см  26/36см  

c – длина изделия  46/56см  48/58см  50/60см  

d – ширина проймы  16см  17,5см  19см  

e – ширина горловины  19см   20,5см   20,5см   

f – ширина плеча  19см  22см  26см  

g – длина рукава   37см  37см  37см  
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Мой рост 164 см. Длину изделия вы можете изменять под свои параметры. 
Расход пряжи будет иной.   
 
Плотность 20п. * 29р. в 10*10см лицевой гладью. После ВТО!   
Допускается погрешность в 1 петлю/ряд. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Условные обозначения и словарь 
 

П - петля   
Р - ряд    
ЛИЦ - лицевая петля   
ИЗН - изнаночная петля    
ПЛП - прибавка лицевой с наклоном вправо ВИДЕО  
ПЛЛ - прибавка лицевой с наклоном влево ВИДЕО  
ПИП - прибавка изнаночной с наклоном вправо ВИДЕО 
ПИЛ - прибавка изнаночной с наклоном влево ВИДЕО 
УЛП - убавка с наклоном вправо лицевой петлей 
УЛЛ - убавка с наклоном влево лицевой петлей  
УИЛ - убавка с наклоном влево изнаночной петлей 
УИП - убавка с наклоном вправо изнаночной петлей  
КР – кромочная петля 
 
перекрещивание 4п. жгута влево – поменять местами 8 петель таким 
образом: 4 петли снять на дополнительную спицу перед работой, следующие 

https://drive.google.com/file/d/10LC6AWFiAWlaYFW5X_G6eh-GVKkoVCNZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10LC6AWFiAWlaYFW5X_G6eh-GVKkoVCNZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wttDW3drGAtdxTb2usEk99Ih6eMgYucY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wttDW3drGAtdxTb2usEk99Ih6eMgYucY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13lMpwVDZ1IUCTtb15kkF20H4mKb1lcqI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17d3-44Lq1VNjbR2XAOLW3uEG_MxKZ3n7/view?usp=sharing
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4 петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
перекрещивание 4п. жгута вправо – поменять местами 8 петель таким 
образом: 4 петли снять на дополнительную спицу за работой, следующие 4 
петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
перекрещивание 2-х петель влево - поменять местами 4 петли таким 
образом: 2 петли снять на дополнительную спицу перед работой, следующие 
2 петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
перекрещивание 2-х петель вправо - поменять местами 4 петли таким 
образом: 2 петли снять на дополнительную спицу за работой, следующие 2 
петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
кромочная петля – всегда в начале ряда снимается, в конце ряда 
провязывается изнаночной. 
 
перекрещивание 4х петель жгута влево* - в момент убавок в некоторых 
жгутах будет меньшее количество петель, эти жгуты помечены знаком «*» в 
тексте и выполняются таким образом: поменять местами 6 петель таким 
образом: 4 петли снять на дополнительную спицу перед работой, следующие 
2 петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
перекрещивание 4х петель жгута вправо* - в момент убавок в некоторых 
жгутах будет меньшее количество петель, эти жгуты помечены знаком «*» в 
тексте и выполняются таким образом: поменять местами 6 петель таким 
образом: 4 петли снять на дополнительную спицу за работой, следующие 2 
петли провязать лицевыми, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
перекрещивание 2-х петель вправо* - в момент убавок в узоре «СОТЫ» 
будет меньшее количество петель, эта часть узора помечена знаком «*» в 
тексте и выполняются таким образом: поменять местами 3 петли таким 
образом: 1 петлю снять на дополнительную спицу за работой, следующие 2 
петли провязать лицевыми, вернуть снятую петлю на место и провязать ее 
лицевой.  
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перекрещивание 2-х петель влево* - в момент убавок в узоре «СОТЫ» 
будет меньшее количество петель, эта часть узора помечена знаком «*» в 
тексте и выполняются таким образом: поменять местами 3 петли таким 
образом: 2 петли снять на дополнительную спицу перед работой, следующую 
петлю провязать лицевой, вернуть снятые петли на место и провязать их 
лицевыми.  
 
 
 
 

Описание узоров 
 

1. СОТЫ  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1р. – «перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево» 
повторить «…» еще 2 раза. 
 
2-4р. – 24 лиц. (при поворотном вязании в изнаночном ряду будут 
изнаночные петли) 
 
5р. – «перекрещивание 2-х петель влево, перекрещивание 2-х петель 
вправо» повторить «…» еще 2 раза. 
 
6-8р. – повторяют ряды 2–4 
 
 
2. ЖГУТ  

 
 перекрещивание влево / перекрещивание вправо 
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1р. - перекрещивание 4 петель жгута влево или перекрещивание 4 
петель жгута вправо 
 
2-8р. - 8 лиц. (при поворотном вязании в изнаночном ряду будут изнаночные 
петли) 
 
 
3. ЗИГЗАГ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1р. – перекрещивание 2-х петель влево 
 
2-4р. – 4 лиц. (при поворотном вязании в изнаночном ряду будут 
изнаночные петли) 
 
5р. – перекрещивание 2-х петель вправо 
 
6-8р. – повторяют ряды 2–4 
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Порядок работы 
 
Изделие вяжется снизу вверх. Начинается с итальянского набора петель с 
помощью вспомогательной нити. Далее провязывается резинка 1*1. 
Затем тело провязывается узором. Дойдя до подрезов, отдельно провязываем 
спинку и две полочки. Далее сшиваются плечи, набираются петли рукавов 
из пройм и вяжутся рукава. В конце выполняется обвязка планки с 
отверстиями под пуговицы. 
 
 

Для удобства восприятия у каждого размера свой цвет:   
	  
   

	
S 

	
M 

	
L 

		 
  

Текст, прописанный черным цветом, для всех размеров.   
 
 

Начало работы 
   

Наборный край и тело. ВИДЕО 
 
На спицы №4 с леской 80 см (спицы на 0,5 размера меньше основных) с 
помощью контрастной нити наберите 115/133/153 петель/ли способом 
«длинный хвост». 
Обрежьте контрастную нить и возьмите основной цвет.  
 
1р. – 115/133/153 лиц. 
2р. – кр., 113/131/151 изн., кр. 
3р. – кр., 113/131/151 лиц., кр. 
 
4р. (лицевой) – удваиваем количество петель, выполняя прибавки из 
протяжки первого ряда основного цвета. Прибавки выполняются лицевыми 
петлями после первой кромочной и до последней кромочной петли. 
 
5р. (изнаночный) – кр., «изн., лиц.» повторить «…» до последних 2-х петель 
ряда, изн., кр. 
6-16р. – кр., резинка 1*1 до последней петли, кр. 
 
На этом этапе можно снять контрастную нить. 
 

https://drive.google.com/file/d/1GslYaP3c4AUyKUuRL9Ae55mle8U4kOQS/view?usp=sharing
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Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
 
На спицах 229/265/305 п. 
 
 

Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 
 

Переходим на спицы № 4,5 (или другой размер спиц, на котором вы попали 
в заданную плотность). 

 
Установочный ряд – кр., «20/13/15 лиц., ПЛП» повторить «…» еще 
10/19/19 раз, 7/3/3 лиц., кр. 
 
На спицах 240/285/325 п. 
 
 

Размер S 
 

Рекомендую развесить маркеры согласно схемам ниже. Сначала схема 1, 
потом схема 2А и 2Б, далее схема 3. 
 
Подготовительный ряд (лицевой) – кр., 2 лиц., 2 изн., 8 лиц., 3 изн., 24 
лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц.,  3 изн., 8 лиц., 3 изн., 24 
лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 4 лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 24 лиц., 3 изн., 8 
лиц., 3 изн., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 24 лиц., 3 изн., 8 
лиц., 2 изн., 2 лиц., кр.  
 
Каждый изнаночный (четный) ряд провязывается по узору предыдущего 
ряда. Изнаночные петли – изнаночными, лицевые петли – лицевыми. 
 
1р.(лицевой) – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 4п. жгута влево, 3 
изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х 
петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 3 изн., перекрещивание 4п. 
жгута влево, 3 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., 
перекрещивание 2-х петель влево, 3 изн., перекрещивание 4п. жгута 
влево, 3 изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-
х петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 3 изн., перекрещивание 4п. 
жгута влево, 3 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 3 изн., 
перекрещивание 4п. жгута вправо, 3 изн., «перекрещивание 2-х 
петель вправо, перекрещивание 2-х петель влево» повторить «…» еще 2 
раза, 3 изн., перекрещивание 4п. жгута вправо, 3 изн., 
перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., перекрещивание 2-х петель 
влево, 3 изн., перекрещивание 4п. жгута вправо, 3 изн., 



Мини_сота_карди 11 

«перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 3 изн., перекрещивание 4п. жгута 
вправо, 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
! Обратите внимание, что узор «ЖГУТ» перекрещивается в двух 
направлениях: в первой половине изделия перекрещивание влево, во второй 
половине изделия перекрещивание вправо. 
 
2-44р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ УКОРОЧЕННОЙ ВЕРСИИ 
2-76р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ КЛАССИЧЕСКОЙ ВЕРСИИ 
 
Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
 
Обратите внимание, что первые два ряда в схеме идут подготовительные 
ряды. В них мы развешиваем маркеры и распределяем узор. После первых 
10 рядов узор повторяется с 1 по 8 ряд.  
 

1 

 
2А 

 
 

2Б 

 
 

3 

 



Мини_сота_карди 12 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Размер М 
 

Рекомендую развесить маркеры согласно схемам ниже. Сначала схема 1, 
потом схема 2А и 2Б, далее схема 3. 

 
Подготовительный ряд – кр., 2 лиц., 2 изн., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 
8 лиц., 4 изн., 4 лиц., 4 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 4 изн., 4 лиц., 4 изн., 8 
лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 2 лиц., 2 изн., 8 
лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 4 изн., 4 лиц., 4 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 
лиц., 4 изн., 4 лиц., 4 изн., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 2 изн., 2 
лиц., кр. 
 
Каждый изнаночный (четный) ряд провязывается по узору предыдущего 
ряда. Изнаночные петли – изнаночными, лицевые петли – лицевыми. 
  
1р.(лицевой) – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 4п. жгута влево, 4 
изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута 
влево, 4 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 
лиц., 4 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., перекрещивание 
4п. жгута влево, 4 изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., 
перекрещивание 4п. жгута влево, 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 2 лиц., 2 изн., 
перекрещивание 4п. жгута вправо, 4 изн., ., «перекрещивание 2-х 
петель вправо, перекрещивание 2-х петель влево» повторить «…» еще 2 
раза, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута вправо, 4 изн., 
перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 4 изн., 
перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута 
вправо, 4 изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 
2-х петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. 
жгута вправо, 2 изн., 2 лиц., кр. 
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! Обратите внимание, что узор «ЖГУТ» перекрещивается в двух 
направлениях: в первой половине изделия перекрещивание влево, во второй 
половине изделия перекрещивание вправо. 
 
2-52р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ УКОРОЧЕННОЙ ВЕРСИИ 
2-84р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ КЛАССИЧЕСКОЙ ВЕРСИИ 
 
Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
 
Обратите внимание, что первые два ряда в схеме идут подготовительные 
ряды. В них мы развешиваем маркеры и распределяем узор. После первых 
10 рядов узор повторяется с 1 по 8 ряд.  
 
 

1 

 
2А 

 
2Б 

 
3 
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Размер L 
 

Рекомендую развесить маркеры согласно схемам ниже. Сначала схема 1, 
потом схема 2А и 2Б, далее схема 3. 

 
Подготовительный ряд – кр., 2 лиц., 2 изн., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 
лиц., 4 изн., 4 лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 3 изн., 8 лиц., 
3 изн., 4 лиц., 4 изн., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 
изн., 2 лиц., 2 изн., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 4 изн., 4 лиц., 3 изн., 
8 лиц., 3 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 3 изн., 8 лиц., 3 изн., 4 лиц., 4 изн., 8 
лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 8 лиц., 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
Каждый изнаночный (четный) ряд провязывается по узору предыдущего 
ряда. Изнаночные петли – изнаночными, лицевые петли – лицевыми. 
 
1р.(лицевой) – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 4п. жгута влево, 4 
изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута 
влево, 4 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 3 изн., 
перекрещивание 4п. жгута влево, 3 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 3 изн., 
перекрещивание 4п. жгута влево, 3 изн., перекрещивание 2-х петель 
влево, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута влево, 4 изн., 
«перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута 
влево, 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 4п. жгута 
вправо, 4 изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 
2-х петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. 
жгута вправо, 4 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 3 изн., 
перекрещивание 4п. жгута вправо, 3 изн., 3 лиц., 6 изн., 3 лиц., 3 изн., 
перекрещивание 4п. жгута вправо, 3 изн., перекрещивание 2-х петель 
влево, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута вправо, 4 изн., 
«перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута 
вправо, 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
! Обратите внимание, что узор «ЖГУТ» перекрещивается в двух 
направлениях: в первой половине изделия перекрещивание влево, во второй 
половине изделия перекрещивание вправо. 
 
2-52р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ УКОРОЧЕННОЙ ВЕРСИИ 
2-84р. – вяжется по схеме узора ДЛЯ КЛАССИЧЕСКОЙ ВЕРСИИ 
 
Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
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Обратите внимание, что первые два ряда в схеме идут подготовительные 
ряды. В них мы развешиваем маркеры и распределяем узор. После первых 
10 рядов узор повторяется с 1 по 8 ряд.  
 

1 

  
2А 

 
 2Б 

 
3 
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На этом этапе начинаем формировать V-образный вырез. ВИДЕО 
 

Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 
 

Формирование выреза начинается в 5 ряду узора! 
 
1р. – кр., 2 лиц., 1 изн., УИЛ., 7 лиц., …далее вяжем по узору до последних 
13 п. … 7 лиц., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
2–4р. – по узору. 
 
5р. – кр., 2 лиц., 1 изн., УИЛ., перекрещивание 4-х петель жгута влево* 
(обратите внимание, что в этом жгуте 6п.)., далее вяжем по узору до 
последних 12 п., перекрещивание 4-х петель жгута вправо* (обратите 
внимание, что в этом жгуте 6п.)., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
6–8р. – по узору. 
 
Разделение на полочки и спинку происходит в 5 ряду узора. ВИДЕО 
 
9р. – кр., 2 лиц., 1 изн., УИЛ., 5 лиц., 46/56/65 п. вяжутся по пятому ряду 
узора рапорта, следующие 2/4/6 п. провязать изн. и снять на контрастную 
нить, 118/139/157 п. вяжутся по пятому ряду узора рапорта, 
следующие 2/4/6 п. провязать изн. и снять на контрастную нить, 46/56/65 
п. вяжутся по пятому ряду узора рапорта, 5 лиц., УИП., 1 изн., 2 лиц., 
кр. 
 
 

Левая полочка  
 
Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 
 
Поворачиваем вязание на изнаночную 
сторону. 
 

Размер S 
 

1р.(изнаночный) – кр., 2 изн., 2 лиц., 5 изн., 3 
лиц., 24 изн., 3 лиц., 8 изн., 3 лиц., 4 изн., кр. 
 
2–3р. – по узору. 
 
4р.(лицевой) – кр., ПЛЛ., перекрещивание 
2-х петель влево, 3 изн., перекрещивание 

https://drive.google.com/file/d/1vjbGSDga4guAZ0TMD7Zg8YMXtFrVKpQo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11Wa6UQN7NLhx305Fj69Tvg9v8f1Age-l/view?usp=sharing
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4п. жгута вправо, 3 изн., «перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево» повторить «…» еще 2 раза, 3 изн., 4 
лиц., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
Все изнаночные ряды вяжутся по узору: где лицевая петля – провязывается 
лицевая, где изнаночная петля – провязывается изнаночная. Далее будут 
прописаны только лицевые ряды. 

 
 
6р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
8р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
10р. – кр., 1 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
12р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
14р. – кр., 2 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
16р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
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18р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
20р. – кр., 3 лиц., ПИЛ., по узору до последних 9п., перекрещивание 2-х 
петель влево*, УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
Далее будет дана таблица, в которой будет показано в каких рядах 
выполняются убавки и прибавки. Обратите внимание, что с этого момента: 
 
 прибавки выполняются только изнаночной петлей с наклоном влево 
после первый четырех петель (кр., 3 лиц., ПИЛ…) 
 
убавки выполняются в конце ряда, не довязывая последние 6п. (… УИП., 
1 изн., 2 лиц., кр.) 
  
Все сложные ряды, где происходит деформация узора, будут прописаны 
 под схемой! 
 

21  25  29  33  37  41  45  

22 УИП 26 УИП 30 УИП 34  38  42  46  

23  27  31  35  39  43  

24 УИП 
ПИЛ 

28 УИП 
ПИЛ 

32 УИП 
ПИЛ 

36 УИП 40  44  

 
!28р. – кр., 3 лиц., ПИЛ., по узору до последних 9п., перекрещивание 2-х 
петель вправо*, УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
47р. – кр., по схеме узора до последних 7п., 
48р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 47 и 48 ряды еще 1 раз. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
51р. – кр., по схеме узора, не довязывая 6 п. до двойной петли. 
52р. – двойная петля, 1 лиц., 3 изн., 4 лиц., перекрещивание 2-х петель 
влево, перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х 
петель влево, 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
Повторить 47 и 48 ряды еще 3 раза. 
 
59р. – кр., 45 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
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Переснять петли на бросовую нить/тросик и обрезать нить, оставив кончик 
70 см. 

Размер M 
 
1р.(изнаночный) – кр., 2 изн., 2 лиц., 5 изн., 4 лиц., 24 изн., 4 лиц., 8 изн., 4 
лиц., 4 изн., 4 лиц., 3 изн., кр. 
 
2–3р. – по узору. 
 
4р.(лицевой) – кр., 3 лиц., ПЛЛ., 4 изн., перекрещивание 2-х петель 
влево, 4 изн., перекрещивание 4п. жгута вправо, 4 изн., 
«перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево» повторить «…» еще 2 раза, 4 изн., 4 лиц., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
Все изнаночные ряды вяжутся по узору: где лицевая петля – провязывается 
лицевая, где изнаночная петля – провязывается изнаночная. Далее будут 
прописаны только лицевые ряды. 
 
6р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 

 
8р. – кр., 3 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., 
кр. 
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10р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
12р. – кр., 3 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
14р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
16р. – кр., 3 лиц., ПИЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
Далее будет дана таблица, в которой будет показано в каких рядах 
выполняются убавки и прибавки. Обратите внимание, что с этого момента: 
 
 прибавки выполняются только изнаночной петлей с наклоном влево 
после первый четырех петель (кр., 3 лиц., ПИЛ…) 
 
убавки выполняются в конце ряда, не довязывая последние 6п. (… УИП., 
1 изн., 2 лиц., кр.) 
 

 
17  21  25  29  33  37  41  45  49  

18 УИП 22 УИП 26 УИП 30 УИП 34  38  42  46  50  

19  23  27  31  35  39  43  47  51  

20 УИП 
ПИЛ 

24 УИП 
ПИЛ 

28 УИП 32 УИП 36 УИП 40 УИП 44  48  52  

 
53р. – кр., по схеме узора до последних 7п. 
54р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 53 и 54 ряды еще 2 раза. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
59р. – кр., по схеме узора, не довязывая 6 п. до двойной петли 
60р. – двойная петля, 1 лиц., 4 изн., 8 лиц., перекрещивание 2-х петель 
вправо, перекрещивание 2-х петель влево, 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
Повторить 53 и 54 ряды еще 3 раза. 
 
67р. – кр., 53 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
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Переснять петли на бросовую нить/тросик и обрезать нить, оставив кончик 
70 см. 
 

 
Размер L 

 
1р.(изнаночный) – кр., 2 изн., 2 лиц., 5 изн., 4 лиц., 24 изн., 4 лиц., 8 изн., 4 
лиц., 4 изн., 3 лиц., 8 изн., 3 лиц., 2 изн., кр. 
 
2–3р. – по узору. 
 
4р.(лицевой) – кр., 2 лиц., ПЛЛ., 3 изн., перекрещивание 4п. жгута 
вправо, 3 изн., перекрещивание 2-х петель влево, 4 изн., 
перекрещивание 4п. жгута вправо, 4 изн., «перекрещивание 2-х 
петель вправо, перекрещивание 2-х петель влево» повторить «…» еще 2 
раза, 4 изн., 4 лиц., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
  
Все изнаночные ряды вяжутся по узору: где лицевая петля – провязывается 
лицевая, где изнаночная петля – провязывается изнаночная. Далее будут 
прописаны только лицевые ряды. 
 
6р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
8р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
10р. – кр., 3 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
12р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
14р. – кр., 3 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
 
16р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
 
18р. – кр., 3 лиц., ПЛЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 
 
20р. – по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 лиц., кр. 
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22р. – кр., 3 лиц., ПИЛ., по схеме узора до последних 6п., УИП., 1 изн., 2 
лиц., кр. 

 
Далее будет дана таблица, в которой будет показано в каких рядах 
выполняются убавки и прибавки. Обратите внимание, что с этого момента: 
 
 прибавки выполняются только изнаночной петлей с наклоном влево 
после первый четырех петель ( кр., 3 лиц., ПИЛ…) 
 
убавки выполняются в конце ряда, не довязывая последние 6п. (… УИП., 
1 изн., 2 лиц., кр.) 
 
57р. – кр., по схеме узора до последних 7п., 
23  27  31  35  39  43  47  51  55  

24 УИП 28 УИП 32 УИП 36 УИП 40 УИП 44  48  52  56  

25  29  33  37  41  45  49  53  

26 УИП 
ПИЛ 

30 УИП 
ПИЛ 

34  38  42  46  50  54  
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58р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 57 и 58 ряды еще 4 раза. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
67р. – кр., по схеме узора, не довязывая 6 п. до двойной петли. 
68р. – двойная петля, 1 изн., 8 лиц., перекрещивание 2-х петель 
вправо, перекрещивание 2-х петель влево, 2 изн., 2 лиц., кр. 
 
Повторить 57 и 58 ряды еще 2 раза.  
 
73р. – кр., 63 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
 
Переснять петли на бросовую нить/тросик и 
обрезать нить, оставив кончик 70 см. 
 

Правая полочка ВИДЕО 
 
Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 

 
Поворачиваем вязание на изнаночную сторону и 
присоединяем рабочую нить. 
 
Правая полочка вяжется зеркально левой, т.е. 
убавки для выреза горловины формируются в 
начале лицевого ряда, а прибавки на спущенное 
плечо, наоборот, в конце лицевого ряда. 
 
Далее даны таблицы и схемы для каждого размера. Все сложные ряды, где 
происходит деформация узора, будут прописаны под схемой! 
 
 

Размер S 

1  6 УИЛ 11  16 УИЛ 21  26 УИЛ 31  36 УИЛ 41  

2  7  12 УИЛ 17  22 УИЛ 27  32 УИЛ 
ПИП 

37  42  

3  8 УИЛ 13  18 УИЛ 23  28 УИЛ 
ПИП 

33  38  43  

4 УИЛ 
ПЛП 

9  14 УИЛ 
ПЛП 

19  24 УИЛ 
ПИП 

29  34  39  44  

5  10 УИЛ 
ПЛП 

15  20 УИЛ 
ПИП 

25  30 УИЛ 35  40  45  

https://drive.google.com/file/d/1qJTgLC52c7UEM4ERPJXPQejHqxssZ-R7/view?usp=sharing
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!20р. – кр., 2 лиц., 1 изн., УИЛ., перекрещивание 2-х петель вправо*, по 
схеме узора до конца ряда. 
 
!28р. – кр., 2 лиц., 1 изн., УИЛ., перекрещивание 2-х петель влево*, по 
схеме узора до конца ряда. 
 

 
 

46р. – кр., по схеме узора до последних 7п. 
47р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 46 и 47 ряды еще 2 раза. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
52р. – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево, перекрещивание 2-х петель 
вправо, 2 лиц. 
53р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 

 
Повторить 46 и 47 ряды еще 2 раза. 
 
58р. – кр., 45 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
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Размер M  
 

1  7  13  19  25  31  37  43  49  

2  8 УИЛ 
ПЛП 

14 УИЛ 20 УИЛ 
ПИП 

26 УИЛ 32 УИЛ 38  44  50  

3  9  15  21  27  33  39  45  51  

4 УИЛ 
ПЛП 

10 УИЛ 16 УИЛ 
ПИП 

22 УИЛ 28 УИЛ 34  40 УИЛ 46  

5  11  17  23  29  35  41  47  

6 УИЛ 12 УИЛ 
ПЛП 

18 УИЛ 24 УИЛ 
ПИП 

30 УИЛ 36 УИЛ 42  48  

 
 

52р. – кр., по схеме узора до последних 7п., 
53р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
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Повторить 52 и 53 ряды еще 3 раза. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
60р. – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево, 7 лиц. 
61р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 52 и 53 ряды еще 2 раза. 
 
66р. – кр., 53 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
 

Размер L 
 
1  9  17  25  33  41  49  

2  10 УИЛ 
ПЛП 

18 УИЛ 
ПЛП 

26 УИЛ 
ПИП 

34  42  50  

3  11  19  27  35  43  51  

4 УИЛ 
ПЛП 

12 УИЛ 20 УИЛ 28 УИЛ 36 УИЛ 44  52  

5  13  21  29  37  45  53  

6 УИЛ 14 УИЛ 
ПЛП 

22 УИЛ 
ПИП 

30 УИЛ 
ПИП 

38  46  54  

7  15  23  31  39  47  55  

8 УИЛ 16 УИЛ 24 УИЛ 32 УИЛ 40 УИЛ 48  
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56р. – кр., по схеме узора до последних 7п., 
57р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 56 и 57 ряды еще 5 раз. (до последних 7п. = не довязывая 6 п. до 
двойной петли) 
 
68р. – кр., 2 лиц., 2 изн., перекрещивание 2-х петель вправо, 
перекрещивание 2-х петель влево, 3 лиц. 
69р. – двойная петля, по схеме узора до конца ряда. 
 
Повторить 56 и 57 ряды еще 1 раз. 
 
72р. – кр., 63 п. по узору (двойные петли так же провязываем по узору), кр. 
 

 
Спинка ВИДЕО 

 
Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 

 
На спинке формируются только прибавки на спущенное плечо. Обратите 
внимание, что в ряду выполняется сразу 2 прибавки (в начале и в конце 
ряда). Темп прибавок такой же, как и на полочках. Внизу будут даны схемы 
и таблицы для каждого размера. 
 
Поворачиваем вязание на изнаночную сторону и присоединяем рабочую 
нить. 
 
Все прибавки в начале ряда будут с наклоном влево, в конце ряда с 
наклоном вправо. 
 

Размер S 
 
1  7  13  19  25  31  37  43  49  

2  8  14 ПЛЛ 
ПЛП 

20 ПИЛ 
ПИП 

26  32 ПИЛ 
ПИП 

38  44  50  

3  9  15  21  27  33  39  45  51  

4 ПЛЛ 
ПЛП 

10 ПЛЛ 
ПЛП 

16  22  28 ПИЛ 
ПИП 

34  40  46  52  

5  11  17  23  29  35  41  47  53  

6  12  18  24 ПИЛ 
ПИП 

30  36  42  48  

 

https://drive.google.com/file/d/1imIf8Qc5rVSl-RJ8MBducahekhduBSQ8/view?usp=sharing
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Размер M  
 
1  8 ПЛЛ 

ПЛП 
15  22  29  36  43  50  57  

2  9  16 ПИЛ 
ПИП 

23  30  37  44  51  58  

3  10  17  24 ПИЛ 
ПИП 

31  38  45  52  59  

4 ПЛЛ 
ПЛП 

11  18  25  32  39  46  53  

5  12 ПЛЛ 
ПЛП 

19  26  33  40  47  54  

6  13  20 ПИЛ 
ПИП 

27  34  41  48  55  

7  14  21  28  35  42  49  56  
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Размер L 
 

 

  

1  8  15  22 ПИЛ 
ПИП 

29  36  43  50  57  

2  9  16  23  30 ПИЛ 
ПИП 

37  44  51  58  

3  10 ПЛЛ 
ПЛП 

17  24  31  38  45  52  59  

4 ПЛЛ 
ПЛП 

11  18 ПЛЛ 
ПЛП 

25  32  39  46  53  60  

5  12  19  26 ПИЛ 
ПИП 

33  40  47  54  61  

6  13  20  27  34  41  48  55  62  

7  14 ПЛЛ 
ПЛП 

21  28  35  42  49  56  63  
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Скос плеча спинка ВИДЕО 
 

Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 
 
1р. (3/1/5 ряд узора) – кр., 50/58/68 п. по схеме узора, закрыть следующие 
30/33/33 п., 43/51/61 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
 

Левое плечо. 
 

2р. – двойная петля, 42/50/60 п. по схеме узора, кр. 
3р. (5/3/7 ряд узора) – закрыть 2 п., 2/0/0 лиц., 32/42/52 п. по схеме узора, 
разворачиваем вязание. 
4р. – двойная петля, 33/41/51 п. по схеме узора, кр. 
5р. (7/5/1 ряд узора) – закрыть 2 п., 25/33/43 п. по схеме узора, 
разворачиваем вязание. 
6р. – двойная петля, 24/32/42 п. по схеме узора, кр. 
 

7ряд: 
 
S (1 ряд узора) – кр., «перекрещивание 2-х петель влево, 
перекрещивание 2-х петель вправо» повторить «…» еще 1 раз., 2 лиц., 
разворачиваем вязание. 
 
M (7 ряд узора) – кр., 26 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
 
L (3 ряд узора) – кр., 36 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
 
8р. – двойная петля, по узору до последней петли, кр. 
9р. – кр., не довязывая 6п. до последней двойной петли, разворачиваем 
вязание. 
 
!(9 ряд размер М провязываем: кр., перекрещивание 2-х петель влево, 
перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево, 7 лиц., разворачиваем вязание). 
 
Повторить 8 и 9 ряды еще 1/2/3 раза. 
 
!(13 ряд размер L провязываем: кр., перекрещивание 2-х петель влево, 
перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево, 3 лиц., разворачиваем вязание). 
 
12/14/16р. – двойная петля, по узору до последней петли, кр. 
13/15/17р. – кр., 45/53/63 п. по схеме узора (двойные петли так же 
провязываем по узору), кр.  

https://drive.google.com/file/d/1tAhR9Ym47YH0MN1abCQcYyjx_1imTeP6/view?usp=sharing
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Правое плечо. 
 
1 ряд был рядом разделения на два плеча, поэтому нумерация начинается со 
2 ряда. 
 
Присоединяем нить с изнаночной стороны. 
 
2р. – закрыть 2 п., 41/49/59 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
3р. (5/3/7 ряд узора) – двойная петля, 38/48/58 п. по схеме узора, 2/0/0 лиц., 
кр. 
4р. – закрыть 2 п., 32/40/50 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
5р. (7/5/1 ряд узора) – двойная петля, 31/39/49 п. по схеме узора, кр. 
6р. – кр., 25/33/43 п. по схеме узора, разворачиваем вязание. 
 

7ряд: 
 
S (1 ряд узора) – двойная петля, 1 лиц., 3 изн., 4 лиц., «перекрещивание 2-
х петель влево, перекрещивание 2-х петель вправо» повторить «…» еще 
1 раз, кр. 
 
M (7 ряд узора) – двойная петля, 32 п. по схеме узора, кр. 
 
L (3 ряд узора) – двойная петля, 42 п. по схеме узора, кр. 
 
8р. – кр., по схеме узора, не довязывая 6п. до последней двойной петли, 
разворачиваем вязание. 
9р. – двойная петля, по узору до последней петли, кр. 
 
(9р яд размер М провязываем: двойная петля, 1 лиц., 4 изн., 8 лиц., 
перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево, перекрещивание 2-х петель вправо, кр.) 
 
Повторить 8 и 9 ряды еще 2/3/4 раза. 
 
!(13 ряд размер L провязываем: двойная петля, 1 изн., 8 лиц., 
перекрещивание 2-х петель вправо, перекрещивание 2-х петель 
влево, перекрещивание 2-х петель вправо, кр.) 
 
14/16/18р. – кр., 45/53/63 п. по схеме узора (двойные петли так же 
провязываем по узору), кр.  
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Сшиваем плечи методом 3-х спиц. 
ВИДЕО 
 
 
 

Рукава ВИДЕО 
 

На основной номер спиц с леской 40 см: 
 
- Поднимаем петли подреза (маркер 
начала ряда вешаем посередине петель подреза) 
 
- Далее поднимаем петли из кромочных спинки для правого рукава или 
переда для левого рукава. Поднимаем петли в таком темпе: из 2 
кромочных – 3 петли.  
 
- Обязательно вешаем маркер между петлями 
спинки и переда, на месте плечевого шва. Это 
будет ориентиром для центра узора.  
 
- Далее поднимаем петли из кромочных переда 
для правого рукава или спинки для левого 
рукава. Поднимаем петли в таком темпе: из 2 
кромочных – 3 петли.  
 
Итоговое количество петель:  
 
Подрез: 2/4/6 п. 
Перед: 34/38/42 п. 
Спинка: 40/44/48 п. 
 
Всего: 76/86/96 п.  
 
В конце наборного ряда провязываем 1/2/3 изн. подреза, доходя до маркера 
начала ряда. 
 
 Далее развешиваем маркеры для выделения узора по верхней части 
рукава.  

https://drive.google.com/file/d/1uvVhd2Up-zYXQtsllj0HSPRejRez9rvQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TuijnlOaRhloDErbCYFExMB9XQtlWGP6/view?usp=sharing
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Подготовительный ряд – изн. петли до узора., 8 лиц., 4 изн., 24 лиц., 4 изн., 
8 лиц., изн. до маркера начала ряда. 
 
Повторить подготовительный ряд еще 1 раз. 
 
1-91р. – вяжем по схеме узора.  
 
! Обратите внимание, что в рукаве перекрещивание кос всегда идет в одну 
сторону (влево). 
 
Убавки вдоль маркера начала ряда выполняются в:  
 
10,20 рядах 
10,20,30 рядах 
10,20,30,40 рядах 
 
Всего: 4/6/8 убавок. 
 
В 9-ом ряду, не доходя 2 п. до маркера начала ряда УИЛ, маркер начала 
ряда, и в начале 10-го ряда УИП. (Таким же образом убавки формируются в 
остальных рядах, затрагивая сразу два ряда). 
 
Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
 
Если ваш рост выше 170 см, рекомендую связать еще один раппорт узора. 
(еще 8 рядов). 
 

Для удобства восприятия обнуляем счет рядов. 
 
Подготовительный ряд – «8/10/11 изн., УИЛ» повторить «…» еще 5 раз, 
12/8/10 изн. 
 
Меняем спицы на 0,5 размера меньше основных. 
 
Далее вяжем резинку 1*1 (1 лиц., 1 изн.) 12 рядов. 
 
Далее выполняем «итальянское закрытие иглой» ВИДЕО 
 
 
  

https://drive.google.com/file/d/1SoFLOwx4YTq9N6_68U6ms7BiOa0CHXD_/view?usp=sharing
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Планка ВИДЕО 
 
От края правой полочки на спицы №4 (или иной номер спиц, на 0,5 размера 
меньше основных) на леске 100см набрать: 
 
297/329/361 для полноразмерной версии  
 
245/277/309 для укороченной версии 
 
В вертикальных участках темп набора: 2 кромочные – 3 петли.  
В горизонтальных участках темп набора: 1 петля – 1 петля. 
 
Связать 5 рядов резинки 1*1 (наборный ряд не входит в расчет). Первая 
петля провязывается, как кромочная. Первая и последняя петля после/до 
кромочных должны быть «лицевой» на лицевой стороне изделия.  
 
В 6-м ряду на лицевой стороне сделать: 
 
4 отверстия для полноразмерной версии 
 
3 отверстия для укороченной версии 
 
Для удобства рекомендую повесить маркеры на петли, которые будем 
закрывать.  
 
Для полноразмерной версии закрываем: 
 
Размер S: 7–9, 28–30, 49–51, 70–72 петли 
  
Размер М: 7–9, 30–32, 53–55, 76–78 петли 
 
Размер L: 7–9, 30–32, 53–55, 76–78 петли 
 
Для укороченной версии закрываем: 
 
Размер S: 7–9, 27–29, 47–49 петли 
 
Размер М: 7–9, 30–32, 53–55 петли  
 
Размер L: 7–9, 30–32, 53–55 петли  
 
Дойдя до отмеченных петель в 6-м ряду, закрываем их классическим 
способом, после них петли вяжутся по узору. В следующем изнаночном ряду 
на месте закрытых петель набрать по 3 воздушные петли. 

https://drive.google.com/file/d/1z31u5rsVqrdxsnRebKYK006nX2U0XVSk/view?usp=sharing
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Далее вяжем еще 2 ряда резинки 1*1. 
 
Далее выполняем «итальянское закрытие иглой»  
 
Для более точного понимания этого этапа я рекомендую посмотреть видео!  
 
 

ВТО и постобработка 
 

1. Спрячьте кончики нити с изнаночной стороны. 
 

2. Проведите стирку изделия точно так же, как стирали образец. 
 

3. Сушите изделие в горизонтальном положении, придав нужную форму. 
 

4. Обязательно отпарьте изделие – так оно будет выглядеть максимально 
ровно. 
 

5. Только после полного высыхания изделия пришейте пуговицы. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Вот и готов Ваш кардиган. 
Спасибо, что вяжете со мной! 

 


