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Привет! 

Меня зовут Саша, и мне очень приятно, что вы выбрали мой 

мастер-класс «Куколка Николь». 

В моем мастер-классе Вы найдете: 

✓ подробное описание каждой детали игрушки с фотографиями;

✓ описание юбки-ламбада крючком;

✓ описание кофточки крючком;

✓ описание шапочки крючком;

✓ описание туфелек крючком;

✓ подробное описание по сборке и оформлению игрушки с фотогра-

фиями;

✓ рекомендации по уходу за вязаными игрушками.

Для связи со мной: 

По желанию вы можете отметить меня на фото своей готовой ра-

боты @a_igruami  

ВАЖНО!!! 

Данный мастер-класс предназначен исключительно для ва-

шего личного пользования. ЗАПРЕЩЕНО его распространение в ин-

тернете и передача его другим лицам. Спасибо за понимание и при-

ятного творчества! 

Давайте уважать чужой труд! 

Телеграм
-канал - @

sliv_ot_blogerov_3
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МАСТЕР-КЛАСС КУКОЛКА НИКОЛЬ 
Примерный размер игрушки 24 см 

 

 

Необходимые материалы*: 

 

 Пряжа YarnArt Jeans:   

62 (белая) – для кофточки, носоч-

ков, помпона и глаз; 

05 (светло-бежевая) – для волос 

(один моток); 

07 (песочный) – основная (один мо-

ток); 

53 (черная) – для бровок, ресничек 

и ротика; 

71 (коричневая) – для шапочки, 

юбочки, сердечка и туфелек 

(один моток); 

 

 

 

 

Пряжа YarnArt Jeans:   

62 (белая) – для носочков, помпона 

и глаз; 

07 (песочный) – основная (один мо-

ток); 

71 (коричневая) – для волос (один 

моток); 

80 (светло-серая) – для кофточки; 

53 (черная) – для бровок, ресничек 

и ротика; 

20 (розовая) – для шапочки, 

юбочки, сердечка и туфелек 

(один моток);  

Телеграм
-канал - @

sliv_ot_blogerov_3
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1.  Маркеры для вязания или нить для отметки начала ряда;  

2.  Иголка с широким ушком; 

3.  Крючок – 2 или 2,25 мм; 

4.  Глазки – 12 мм; 

5.  Пуговки 3 шт; 

6.  Наполнитель;  

7.  Ножницы. 

 

 

 

 

Условные обозначения: 

1.  Сс – соединительный столбик 

2.  Псн – полустолбик с накидом 

3.  Сбн – столбик без накида 

4.  Ссн – столбик с накидом 

5.  КА – кольцо амигуруми 

6.  Вп – воздушная петля 

7.  Приб – прибавка 

8.  Уб – убавка 

9.  (*) – указано количество петель, которое должно быть в 

конце ряда  

Примечание: 

*По вашему желанию можно использовать любую другую пряжу и размер крючка, воз-

можно, изменится размер игрушки. 

Телеграм
-канал - @
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ГОЛОВА  

 

1р. 6 сбн в КА 

2р. 6 приб (12) 

3р. (сбн, приб)*6 (18) 

4р. (2 сбн, приб)*6 (24) 

5р. (3 сбн, приб)* 6 (30) 

6р. (4 сбн, приб)*6 (36) 

7р. (5 сбн, приб)*6 (42) 

8р. (6 сбн, приб)*6 (48) 

9-11р. (3 ряда) 48 сбн 

12р. (7сбн, приб)*6 (54) 

13-15р. (3 ряда) 54 сбн 

16р. (8 сбн, приб)*6  (60) 

17-21р. (5 рядов) 60 сбн 

22р. (8 сбн, уб)*6 (54) 

23р. 54 сбн 

24р. (7 сбн, уб) * 6 (48) 

25р. 48 сбн 

26р. (6 сбн, уб) *6 (42) 

27р. (5 сбн, уб) *6 (36)    

28р. (4 сбн, уб) *6 (30) 

29р. (3 сбн, уб) *6 (24) 

 

 

После 25 ряда можно вставлять глазки, между 16 и 17 рядами 

на расстоянии 9 сбн (рис. 1)  

Рис. 1 

Рис. 2 

Рис. 3 

Рис. 4 

Телеграм
-канал - @
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ВАЖНО!!! После того, как вы вставите глазки, то расстояние 

между ними должно быть 5 сбн (рис. 2). 

Для лучшей и надежной фиксации глазок, их можно прижечь 

зажигалкой (рис. 3). 

 

Голову набиваем наполнителем после того, как вставили 

глазки. Наполнитель стараемся распределять по форме головы, она 

не должна быть круглой!!! Обязательно распределяем наполнитель 

за щечки, немного растягивая! (рис. 4). 
 

В конце вязания делаем соединительный столбик и оставляем 

нить длиной около 15 см для пришивания головы к телу. 

 

 

 

  

Телеграм
-канал - @
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РУЧКИ (2 детали) 

1р. 6 сбн в КА 

2р. 6 приб  (12) 

3р-23р. 12 сбн (21 ряда)  

 

 

 

 

НОЖКИ (2 детали)  

Начинаем вязать 62 (белым) цветом 

1р. 6 сбн в КА 

2р. 6 приб  (12) 

3р. (сбн, приб) *6 (18) 

4р. (2 сбн, приб) *6 (24) 

5-8р. (4 ряда) 24 сбн 

9р. 6 уб, 12 сбн (18) 

10р. (4сбн, уб)*3 (15) 

11-22р. (12 рядов) по 15 сбн 
 

Меняем цвет нити на основной 07 (песочный) 

23р. 15 сбн, вяжем за заднюю стенку петли 

24-29р. (6 рядов) 15 сбн 

30р. По первой ноге нужно провязать еще 5-6 сбн 

 По второй ноге нужно провязать еще 12 сбн 
 

Перед тем, как соединять ножки, нужно вывязать кружева на носочках. 

Для этого берем крючок и нить белого цвета. Продеваем крючок в переднюю 

полупетлю 23 ряда (рис. 7). Набираем две воздушные петли (рис. 8) и далее 

вяжем по 3 псн (полустолбик с накидом) в каждую петлю до конца ряда. (рис. 

9-10). 

Примечание: 

1. Ручки набить чуть больше половины, так, чтобы 

у самого верха не было наполнителя. 

 

2. В конце вязания сложить деталь пополам и про-

вязать 6 сбн за обе стенки. Нить закрепить, об-

резать, и спрятать внутри ручки или потом про-

вязать по телу. Рис. 5 

Телеграм
-канал - @
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При соединении ножек приложите обе ножки вместе, чтобы они были 

симметричны друг к другу. Возможно, для вашей куколки понадобится 

другое количество столбиков.

Примечание: 

1. Вяжем первую ножку и в конце оставляем петлю, лишнюю нить обрезаем. 

 

2. Ножки заполняем наполнителем по ходу вязания. 

 

3.  Вторую ножку вяжем аналогично первой, только нить в конце не обрезаем, наби-

раем цепочку из 6 вп, далее соединяем ножки (вставляем крючок в петлю первой 

ножки и провязываем сбн, это считается первым сбн) и начинаем вязать тело 

(рис. 11-12). 

Рис. 10 Рис. 7 

Рис. 6 

Рис. 9 Рис. 8 

Телеграм
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ТЕЛО 

 

 

 

 

 

 

 

31р. 15 сбн по первой ноге, 6 сбн по цепочке, 15 сбн по второй ноге,  

6 сбн по цепочке (42) 

 

32р. (6 сбн, приб) *6  (48) 

33-44р. (12 рядов) 48 сбн 

45р. (6 сбн, уб) *6 (42) 

46-47р. (2 ряда) 42 сбн 

48р. (5 сбн, уб) *6 (36) 

49-50р. (2 ряда) 36 сбн 

51р. (4 сбн, уб) *6 (30)  

52-53р. (2 ряда) 30 сбн 

54р. (3 сбн, уб) *6 (24) 

55р. 24 сбн 

  

Рис. 12 Рис. 11 

Рис. 13 

Телеграм
-канал - @
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Обращаю ваше внимание на то, что у всех разная плотность вязания и, 

следовательно, смещение петель может быть разным, поэтому, перед тем как 

ввязывать ручки, лучше приложить их к телу и потом уже ввязывать, чтобы 

они были не смещены влево или право. Не исключено, что нужно будет пере-

ходить на следующий ряд. 

 

56р. Ввязываем ручки 

6 сбн по телу, 6 сбн по первой руке, 6 сбн по телу, 

6 сбн по второй руке (24) 
 

 

ШЕЯ 

57-59р. (3 ряда) 24 сбн. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Примечание: 

 

1. Тело набиваем наполнителем по ходу вязания, особенно плотно нужно набить ножки 

там, где они соединяются с телом и шею, чтобы она не болталась. 

 

2. В конце вязания делаем соединительный столбик, закрепляем нить и прячем внутри 

тела. 

Телеграм
-канал - @
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СБОРКА И ОФОРМЛЕНИЕ ИГРУШКИ 
 

 

УТЯЖКА ГЛАЗ 
 

(Вы можете делать утяжку глаз любым удобным для вас способом, в данном мастер-

классе я описываю свой способ или не делать утяжку глаз вообще) 

 

1. Берем иглу с нитью основного цвета и вводим вовнутрь головы, 

затем выводим в правый глазик с правой стороны посередине 

(оставляем нижний кончик нити внизу) (рис. 14). 

 

2. Затем вводим иглу с левой стороны глазика посередине (рис. 15) и 

выводим снизу примерное в 27-28 ряду примерно посередине. 

(рис. 16). 

 

3. Далее вводим иглу в соседний столбик в этом же ряду влево или 

вправо (рис.17) и выводим иглу снова в глазик с правой стороны 

(рис.18). Затем вводим иглу влево (рис. 19) и выводим иглу снизу 

головы (рис. 20). Затягиваем как можно сильнее чтобы появились 

щечки, и следим за тем, чтобы нити не было видно, она должна 

уйти под глазик. Правый глазик готов! (рис. 21). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис. 14 Рис. 15 Рис. 16 Рис. 17 

Рис. 18 Рис. 19 Рис. 20

 Рис. 6 

Рис. 21 

Телеграм
-канал - @
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4. Затем вводим иглу снова в голову в соседний столбик (рис. 22) и 

выводим в левый глаз с левой стороны (рис. 23) Далее проделы-

ваем все те же самые действия, что и с правым глазом, только зер-

кально. В конце завязываем узел и прячем нити внутри головы 

(рис. 24-29). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис. 22 Рис. 23 Рис. 24 

Рис. 26 

Рис. 25 

Рис. 28 Рис. 29 Рис. 27 

Рис. 30 

Телеграм
-канал - @
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ОФОРМЛЯЕМ ГЛАЗКИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис. 33

 
Рис. 1 

Рис. 32 

1.  Берем иголку с белой нитью, вводим её внутрь головы и выводим 

в правом глазу снизу посередине (рис. 31). 

 

2.  Затем вводим иглу сверху глаза, тоже посередине, и выводим иглу 

снизу головы. Правый глазик готов! (рис. 32-33). 

 

3.  С левым глазиком проделываем те же действия, но зеркально (рис. 

34-36). 

Рис. 36 

Рис. 31 

Рис. 35

 
Рис. 1 

Рис. 34

 
Рис. 1 

Телеграм
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ВЫШИВАЕМ РЕСНИЧКИ  
 

 

 

 

 

 

 

  

1.  Берем иголку с черной нитью, вводим её внутрь головы и выводим 

в правом глазу посередине, отступив от глазика сбн (рис. 37). 

 

2.  Затем вводим иглу сверху в уголок глаза (рис. 38), и выводим иглу 

вниз головы. Правый глазик готов! (рис. 39). 

 

3.  С левым глазиком проделываем те же действия, но зеркально  

     (рис. 40-42). 

Рис. 42 

Рис. 37

 
 

Рис. 1 

Рис. 39

 
 

Рис. 1 

Рис. 38 

Рис. 41

 
 

Рис. 1 

Рис. 40

 
 

Рис. 1 
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ВЫШИВАЕМ БРОВКИ, РОТИК И НОСИК 
 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИШИВАЕМ ГОЛОВУ К ТЕЛУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Перед тем как начать вышивать бровки, нужно разделить ниточку попо-

лам. Бровки можно вышить на ваше усмотрение, от них будет зависеть окон-

чательный вид лица куколки. Я вышивала между 9 и 12 рядами на расстоянии 

11 сбн (рис. 43). 

 

Носик вышиваем нитью основного цвета (рис. 44). 

 

Перед тем, как вышивать ротик, нить тоже нужно разделить и вышивать 

одной ниточкой (рис. 45). 
 

Рис. 45 Рис. 44 Рис. 43 
Телеграм

-канал - @
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ВВЯЗЫВАЕМ ВОЛОСЫ В ГОЛОВУ 
 

Для волос делаем пряди, их длинна может быть любой  

(у меня около 45 см) 

 
Длину волос выбираем самосто-

ятельно, лучше подлиннее, чтобы 

лишнее потом отрезать (рис. 47).  

Чтобы ввязать волосы, нужно 

сложить нить пополам, ввести крю-

чок в голову между сбн, вытянуть 

прядь зацепив крючком и потом за-

тянуть (рис. 49-51). 

Волосы начинаем ввязывать с 

макушки головы и по кругу (рис. 

48), я делала через сбн в шахматном 

порядке и в каждом ряду (рис. 52).   

Крайние ряды нужно делать в каж-

дый столбик рядом друг с другом 

(рис. 53-55). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушка готова!  

Рис. 48 Рис. 49 Рис. 50 Рис. 51 

Рис. 52 Рис. 53 Рис. 55 Рис. 54 

Рис. 47 
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СЕРДЕЧКО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Сердечко вяжем так: 

1. Делаем кольцо амигуруми 

2. Набираем 4 воздушных петли (рис. 56) 

3. Набираем 3 столбика с двумя накидами (рис. 57) 

4. Набираем 4 столбика с накидом (рис. 58) 

5. Набираем столбик с двумя накидами (рис. 59) 

6. Набираем 4 столбика с накидом (рис. 60) 

7. Набираем 3 столбика с двумя накидами (рис. 61) 

8. Набираем 4 воздушных петли, делаем соединительный столбик и 

затягиваем нить (рис. 62-64)  

Рис. 56 Рис. 57 

Рис. 63 

Рис. 58 

Рис. 62 

Рис. 60 

Рис. 64 

Рис. 61 Рис. 59 
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КОФТОЧКА 

 

СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ПЕТЕЛЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

Кофточку будем вязать поворотными рядами. В конце каж-

дого ряда набираем 2 воздушные петли и переворачиваем вязание.  

Вяжем полустолбиками с накидом (ПСН) 
 

Реглан провязывается так: 

Набираем псн, вп, псн и все это провязывается в одну петлю 

 

 

ВАЖНО!!! 

В зависимости от плотности вязания, пряжи и номера крючка количе-

ство петель может меняться. Поэтому, во время вязания примеряйте кофточку, 

для того чтобы понимать, где нужно добавить или убавить нужное количество 

столбиков, так же это относится к расчету петель для самой кофточки, для 

удобства нужно использовать схему для расчета петель. 

 

1р. Набираем цепочку из 30 вп; 

 

2р. С третьей петли от крючка начинаем вязать так: 

4 псн, реглан, 5 псн, реглан, 6 псн, реглан, 5 псн, реглан, 4 псн, 2вп  

 

3р. 5 псн, реглан, 7 псн, реглан, 8 псн, реглан, 7 псн, реглан, 5 псн, 2вп  

 

4р. 6 псн, реглан, 9 псн, реглан, 10 псн, реглан, 9 псн, реглан, 6 псн, 2вп  

 

5р. 7 псн, реглан, 11 псн, реглан, 12 псн, реглан, 11 псн, реглан, 7 псн, 2вп 

 (рис. 65) 

 

30 петель,  

из них 2 петля подъема  
5 петли (рукав) 

6 петель (перед) 

1 петля реглана 

1 петля реглана 

5 петли (рукав) 

1 петля реглана 

1 петля реглана 
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6р. Вывязываем рукава 

9 псн, набираем 3 вп (рис. 66), далее пропускаем 13 петель и в 14-ую про-

вязываем псн (рис. 67), далее провязываем 15 псн, набираем 3 вп, пропус-

каем 13 петель и в 14-ую провязываем псн, 8 псн, 2 вп (рис. 68-69). 

 

7р. Приб, 6 псн, приб, 4 псн, приб,13 псн, приб, 4 псн, приб, 7 псн, приб, 2 вп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8р. Приб, 44 псн, приб , 2 вп 

9р. Приб, 46 псн, приб, 2 вп 

10р. Приб, 48 псн, приб, 2 вп 

11р. Приб, 50 псн, приб (рис. 70) 

Рис. 68 

Рис. 70 

Рис. 67 

Рис. 66 

Рис. 65 

Рис. 69 
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 Далее нужно сделать обвязку края кофточки. Продолжаем вязать этой же 

нитью. Набираем воздушную петлю и провязываем соединительный столбик, 

затем снова набираем воздушную петлю и провязываем соединительный стол-

бик и так чередуем до конца ряда (рис. 71).  

 После того, как вы дошли до конца ряда, этой же нитью нужно сделать 

обвязку края кофточки. Обвязку можно делать соединительными столбиками 

или сбн (рис. 72). Оставляем пока эту сторону. Предварительно оставив длин-

ную нить, она нам нужна будет для пришивания пуговок.  

 Переходим на другую сторону кофточки. Здесь нам нужно сделать пе-

тельки. Петельки у меня по 4 вп (рис. 74). У вас будет зависеть от диаметра 

вашей пуговицы. После того как сделаете петельки можно переходить к при-

шиванию пуговок. Пуговки пришиваем, ориентируясь на петельки (рис. 73). 

 Если у вас кофточка без рукавов, то теперь можно пришить сердечко (рис. 

75). 

 

 

 

 

  

Рис. 71 

Рис. 74 Рис. 73 

Рис. 72 

Рис. 75 
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ВЫВЯЗЫВАЕМ РУКАВА 

Вставляем крючок в петельку на рукаве (рис.76). Набираем две 

петли подъёма (рис. 77) и далее вяжем по кругу 18-20 полустолбиков 

с накидом (ПСН) (рис. 78). В конце ряда делаем соединительный 

столбик (рис. 79) и снова набираем 2 петли подъёма. Рукава вяжем 7 

рядов (рис. 80-81). 

 

 

 

 

 

 

 

  
Рис. 77 

Рис. 76 

Рис. 79 Рис. 78 Рис. 80 

Рис. 81 
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ЮБКА – ЛАМБАДА 

Сначала вяжем основу юбки 

Основу для юбки будем вязать ПСН – полустолбиками с накидом. Наби-

раем цепочку из 46 воздушных петель (ваше количество петель может отли-

чаться от моего, лучше примерить по обхвату животика вашей игрушки) в 

конце соединяем в круг соединительным столбиком и набираем две воздуш-

ные петли. Далее вяжем так: 
 

1р. 46 псн, сс, 2вп 

2р. 46 псн (вяжем за заднюю стенку петли), сс, 2вп 

3р. 46 псн, сс, 2вп 

4р. 46 псн (вяжем за заднюю стенку петли), сс, 2вп 

5р. 46 псн, сс, 2вп 

6р. 46 псн (вяжем за заднюю стенку петли), сс, 2вп 

7р. 46 псн, сс (рис. 82) 

Теперь будем вязать воланы 

Воланы будем вязать ССН – столбиками с накидом. Вводим крючок в 

полупетлю второго ряда (рис. 82) и далее вяжем до конца ряда по 2 ССН в 

каждую петлю. Второй и третий ряд вяжем по ССН в каждую петлю. Затем 

таким же способом вывязываем второй и третий уровень юбочки в 4 и 6 ряду 

(рис. 87-90). 

 

 

 

  

Рис. 83 Рис. 82 Рис. 84 

Рис. 86 Рис. 85 

Рис. 89 Рис. 88 

Рис. 87 

Рис. 90 
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ТУФЕЛЬКИ 
 

1р. 6 сбн в КА 

2р. 6 приб  (12)  

3р. (сбн, приб) *6 (18) 

4р. (2сбн, приб) *6 (24) 

5р. (3сбн, приб) *6 (30) 

6-9р. (4 ряда) 30 сбн 

10р. 6 убавок, 18 сбн (24) (рис. 91) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Из последней петли набираем цепочку из 8 воздушных петель 

(рис. 92) и далее отсчитываем 8 сбн и в 9 сбн провязываем соедини-

тельный столбик (рис.93), закрепляем нить и прячем внутри ту-

фельки (рис. 94).  

Рис. 94 Рис. 93 

Рис. 91 Рис. 92 

Телеграм
-канал - @

sliv_ot_blogerov_3



Александра Умникова, a_igruami, 2025г.                                                                       Мастер-класс «Куколка Николь» 

 

25 

 

ШАПОЧКА 

Шапочку будем вязать псн (полустолбик с накидом) поворотными ря-

дами за заднюю стенку петли. 

Набираем цепочку из 32 вп — это будет высота шапочки, у вас она мо-

жет быть любой. Далее с третьей петли от крючка вяжем псн до конца ряда, в 

конце переворачиваем вязание, набираем 2 вп и далее вяжем псн за задние по-

лупетли. Количество рядов будет зависеть от окружности головы, во время вя-

зания прикладываем шапку к голове. У меня по охвату головы деталь в длину 

получилась 27 см (рис. 95). 

Когда вы связали прямоугольник, складываем его пополам и сшиваем за 

передние полупетли с изнаночной стороны (рис. 96-97). 

После того, как вы сшили края шапки, то этой же нитью делаем стежки 

по краю шапки (рис. 98) и понемногу стягиваем (рис. 99-101). 

В конце нужно пришить помпон! (рис. 103) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис. 95 Рис. 96 

Рис. 101 

Рис. 100 

Рис. 97 

Рис. 98 Рис. 99 

Рис. 102 Рис. 103 
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Игрушка готова! 

Спасибо, что выбрали мой мастер-класс! 

С уважением, Александра, a_igruami.  
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Рекомендации по уходу за вязаными игрушками: 
 

➢ Стирать игрушку желательно вручную. Не рекоменду-

ется надолго замачивать изделие (не более 30 мин.). В теп-

лую воду (не более 30°С) добавить моющее средство (жела-

тельно детский шампунь). 

 

➢ Бережно прополоскать в чистой воде. 

 

➢ После стирки игрушку аккуратно отжать руками, при 

этом, не деформируя ее и не перекручивая. 

 

➢ Сушить игрушки лучше в горизонтальном положении 

при комнатной температуре, вдали от солнечных лучей. 

Сушка на батарее разрешена, но только на еле теплой бата-

рее. Категорически запрещается сушить игрушки, подвеши-

вая их за лапы и уши. 

 

➢ Стирка вязаных игрушек в стиральной машине разре-

шена, но только на деликатном режиме без отжима или с от-

жимом на минимальных оборотах. 
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