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Жакет ШЕРЛОК 

Все текстовые и видеоматериалы являются собственностью Анны Немтиновой и предназначены 
исключительно для использования в личных (некоммерческих) целях. 
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Конструкция модели 

Данная модель жакета имеет прямой силуэт и свободное облегание. Прибавка к ОГ – 20-25см. В 
МК указаны параметры готового изделия по размерам. Если есть необходимость добавить объем 
и по телу и по рукавам одновременно (связали реглан и поняли, что хотите шире и рукава и тело), 
можно удлинить линию реглана на несколько рядов, за счет регланных прибавок добавится 
объем. 

Вяжется изделие одним полотном сверху вниз, с помощью регланных прибавок. Мы свяжем 
воротник, определим 4 регланные линии, вдоль которых будем выполнять прибавления петель. 
После ростка добавим петли лацкана. На линии проймы отделим петли рукава, поднимем петли 
подреза и будем вязать отдельно рукава и  тело. 

Видеообзор изделия  - здесь 

Пряжа и инструменты 

Жакет на фото связан из смеси: 

Семеновская Лидия 1613м/100гр в 10 сложений (цвет №30, фрез), расход 5,5 мотков 

бобинный кидмохер на шелке 850м/100гр бледно розового и шоколадного цветов, по 1 нити 
каждого, расход по 100гр каждого 

тонкий бобинный люрекс, аналог Seam Lurex Lame 550. 

Итоговая толщина смесовки около 116м/100гр, расход 740гр или 850 метров. Полотно получается 
плотное, тяжеленькое. 

Какие я рассматривала варианты пряжи (см образцы на видео): 

• зеленый образец – кардный меринос+кидмохер, толщина смесовки 137м/100гр 
• молочный – шнурок Dive Cappucino (аналоги – шнурок с альпака в бобинах 200-

220м/100гр, в мотках-шнурок Aquarelle Infinity 110м/50гр) плюс 2 нити кидмохера в тон 
1500м/100гр, толщина смесовки 172м/100гр. 

• черный – бобинный шнурок с альпака и люрексом 580м/100гр в 2 нити плюс нить 
кидмохера 1000м/100гр, толщина смесовки 220м/100гр. 

В шнурке изделие будет почти в 1,5-2 раза легче, при этом хорошо держит форму. 

Спицы №6 и 6,5 для вязания поворотными рядами и вкруговую, тк при поворотном 
вязании обычно плотность чуть меньше, чем при вязании по кругу. 

В процессе вязания образца подбираем наиболее подходящий размер спиц, тк плотность 
вязания и пряжа у вас может быть другая. Желательно, чтобы полотно получилось не жидким, 
хорошо держало форму. 

Гобеленовая игла, маркеры, сантиметровая лента, бросовая нить. 

Какую пряжу можно использовать:  

Практически любые летние или зимние составы пряжи, которые хорошо держат форму. 

https://youtu.be/EUhXFiYCNMc
https://youtu.be/VTj58qGp6c4
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Сокращения 

лиц. – лицевая петля 
изн. – изнаночная петля 
УП –убавка с наклоном вправо 
УЛ – убавка с наклоном влево 
ПП –прибавка с наклоном вправо  
ПЛ –прибавка с наклоном влево  
ТР – точка разворота (в укороченных рядах при вязании ростка) 
М – маркер 
МНР – маркер начала ряда 
 

 

Используемые приемы и техники 

1. Итальянский набор - видео. 
2. Вязание укороченных рядов в петлю предыдущего ряда – видео. 
3. Выполнение ПП (прибавки с наклоном вправо) – видео. 
4. Выполнение ПЛ (прибавки с наклоном влево) – видео. 
5. Выполнение УП (убавки с наклоном вправо) – видео. 
6. Выполнение УЛ (убавки с наклоном влево)– видео. 

 

 

Размерный ряд 

XS-S, ОГ 84-90, расход пряжи в МЕТРАХ – 750-800м. 

M-L, ОГ 92-98, расход пряжи в МЕТРАХ – 850-900м. 

XL-XXL, ОГ 100-106, расход пряжи в МЕТРАХ – 950-1000м. 

Отличающиеся параметры для разных размеров будут указаны через / - XS-S/M-L/XL-XXL 

Расход пряжи примерный, зависит от длины изделия. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/v3ZPLOQ6oWc
https://youtu.be/D5dzTzNG_yM
https://youtu.be/60X2HTsYztM
https://youtu.be/gZhZKStmFo4
https://youtu.be/cpXFlBWIgC8
https://youtu.be/kydnnYZbjYM
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Параметры жакета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Высота воротника – 11/12/13см (можно ее регулировать на ваше усмотрение) 

2.Ширина воротника жакета – 46/48/50см (в жакете воротник прямой по всей высоте), в пальто 
скошенный воротник, ширина по краю  - 52/54/56см, ширина у шеи - 46/48/50см. 

3.Ширина рукава в районе подреза  -17/19/21 см 

4.Ширина рукава в районе запястья  -14/16/18 см 

5.Ширина лацкана – 8/9/10см 

6.Ширина полой резинки полочки – 1см 

7.Объем  – 110/118/126см, то есть ширина жакета – 55/59/63 см 

8.Высота реглана (не путать с длиной!) 22/23/25см, высоту измеряем от 
высшей точки плеча вертикально вниз (см рис). Подмышку сантиметр не 
заводим, тк там у нас будут петли подреза.  

9.Высота резинки по нижнему краю – 2см 

10.Длина рукава по внутренней стороне – 45см 

11.Длина– 65см. 
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Узор  

Основное полотно: фактурный узор с протяжками. Видео узора 
поворотными рядами    здесь. 

Раппорт узора 2п*4р 

1-2 ряды – вяжем резинкой 1*1 

3-4 ряды вяжем так: лиц.п. провязываем лицевыми, изн.п. – переснимаем не 
провязывая, нить ЗА работой. 

Видео узора круговыми рядами    здесь. 

Раппорт узора 2п*4р 

1-2 ряды – вяжем резинкой 1*1 

3 ряд : лиц.п. провязываем лицевыми, изн.п. – переснимаем не провязывая, 
нить ЗА работой. 

4 ряд : лиц.п. переснимаем не провязывая, нить ПЕРЕД работой, изн.п. 
провязываем изнаночными. 

 

Для отделки изделия используется полая резинка. 

Видео вязания полой резинки поворотными рядами     здесь. 

Количество петель должно быть четным. Во всех рядах: кром,*1п. вяжем лицевыми, 2ю – 
переснимаем не провязывая, нить ПЕРЕД работой*, повторяем от * до * до конца ряда, кром. 

Видео вязания полой резинки вкруговую здесь. 

1 ряд – лиц.п. провязываем лицевыми, изн.п. – переснимаем не провязывая, рабочая нить ПЕРЕД 
работой. 

2 ряд – лиц.п. переснимаем не провязывая, рабочая нить ЗА работой, изн.п. провязываем 
изнаночными. 

 

Вязание образца. 

Плотность полотна зависит от степени натяжения рабочей нити и размера спиц. У каждой 
мастерицы степень натяжения СВОЯ. Поэтому ДО начала работы обязательно вяжем несколько 
образцов спицами разных размеров, чтобы подобрать нужную плотность полотна. Образец 
должен быть по размеру не меньше, чем квадрат 20*20см.  

https://youtu.be/vKeT0X7Xbx8
https://youtu.be/XqA-r_bRuoc
https://youtu.be/PtJe8lW1lao
https://youtu.be/qvxxKGFEdUE
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Если образец вяжем поворотными рядами (не вкруговую), то для кругового вязания берем спицы 
на 0,25-0,5 размера БОЛЬШЕ, тк вкруговую плотность вязания обычно выше. Чем меньше размер 
спиц, тем меньше должна быть и разница между спицами при переходе на круговое вязание.  

ОБЯЗАТЕЛЬНО делаем такую же влажно-тепловую обработку образца, как и готового изделия! 
Особенно это касается бобинной пряжи, т.к. очень часто полотно меняется в размерах после 
стирки. 

Измеряем образец: либо с помощью специального шаблона, либо линейкой измеряем 
количество петель и рядов в 10см. 

Параметры образца - 15петель*20рядов или 1,5п*2р в 1см 

Вяжем воротник 

В начале работы отрезаем от рабочей нити 2 отрезка примерно по 90 см. Они нужны для набора 
петель лацканов. 

Набираем 72/ 74 / 78 п итальянским способом, вяжем 2р полой резинки. Отделяем маркерами по 
3п с каждого края, их будем продолжать вязать полой резинкой по  всей длине жакета. 
Рекомендую повесить доп маркер на лицевую  сторону, чтобы не ошибиться в узоре. Вяжем 
10/11/12см или 20/22/24р основным узором. 

 

 

Вязание ростка 

Росток и углубление горловины вяжутся для комфортной посадки. Выполнять их будем с 
помощью укороченных рядов. 

Я использую способ «петля предыдущего ряда», видеоурок по этому способу здесь. Вы можете 
использовать любой способ вязания укороченных рядов, который вам нравится. 

Ниже показано выполнение точек  разворота в укороченных рядах в разных рядах узора. 

в 1р узора, видео. 

во 2м ряду узора, видео. 

в 3р узора, видео. 

в 4м ряду узора, видео. 

https://youtu.be/D5dzTzNG_yM
https://youtu.be/wBV5naNiRVI
https://youtu.be/m7UVShzKBUU
https://youtu.be/iwVUjHRFVag
https://youtu.be/afHEtk-27sQ
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На этом этапе мы также определяем 4 регланные линии, вдоль которых будем выполнять 
регланные прибавки – ПП и ПЛ. Каждая РЛ – это 2 лиц.п. После реглана на этапе отделения петель 
тела от петель рукава одну петлю РЛ присоединяем к петлям тела и другую – к петлям рукава. 

Ниже дана схема ростка. Она составляет 8см или 16 рядов. Первые 4 ряда вяжем по петлям 
спинки и рукавов, все остальные – по петлям спинки, рукавов и полочек. Точки разворота 
пронумерованы по очередности. 

Прибавки выполняем в лицевых рядах лицевыми петлями независимо от узора. Затем, в 
изнаночных рядах, эти новые петли провязываем по узору, см видео: 

Прибавки вдоль РЛ в 1р узора, вводим добавленные петли в узор – видео. 

Прибавки вдоль РЛ в 3р узора, вводим добавленные петли в узор – видео. 

 

 

 

https://youtu.be/60X2HTsYztM
https://youtu.be/gZhZKStmFo4
https://youtu.be/8Rn04KNAIUc
https://youtu.be/TRffbp6szY4
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спинка
24/24/24п 

правый левый
рукав рукав
6/8/10п 6/8/10п 

начало ростка совпадает с началом ряда
точки разворота

Схема ростка в 1м ряду ростка регланные прибавки вдоль этой РЛ НЕ ВЫПОЛНЯЕМ
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Размер XS-S 

Ставим маркеры РЛ согласно схеме (ставим их по центру РЛ, между 2 петлями): 

14п левой полочки, 2п РЛ (между ними –М), 6п левого рукава, 2п РЛ, 24п спинки, 2п РЛ, 6п 
правого рукава, 2п РЛ, 14п правой полочки. Эти маркеры нам нужны, чтобы не сбиться, не 
потерять регланные линии. 

Ставим маркеры другого типа/цвета для обозначения точек разворота укороченных рядов 
ростка согласно схеме (по желанию, если вам удобно так вязать росток). 

При вязании лицевых рядов выполняем прибавления вдоль регланных линий.  

1й ряд (вяжем от начала ряда до 1й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ. НЕ ВЫПОЛНЯЕМ 
прибавление в 1м ряду вдоль РЛ между левой полочкой и левым рукавом) : вяжем 14п левой 
полочки, 2п РЛ, 6п левого рукава,  ПП, 2п РЛ, ПЛ, 24п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 2п правого рукава, ТР. 

2й ряд (вяжем до 2й ТР без прибавок): 3п правого рукава, 2п РЛ, 26п спинки, 2п РЛ, 3п левого 
рукава, ТР. 

3й ряд (вяжем до 3й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 26п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п правого рукава, ТР. 

4й ряд: (вяжем до 4й ТР без прибавок): 6п правого рукава, 2п РЛ, 28п спинки, 2п РЛ, 6п левого 
рукава, ТР. 

Со следующего ряда продвигаемся к петлям полочек. 

5й ряд (вяжем до 5й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 6п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 28п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 8п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 1п правой полочки, ТР. 

6й ряд (вяжем до 6й ТР без прибавок): 2п правой полочки, 2п РЛ, 10п правого рукава, 2п РЛ, 30п 
спинки, 2п РЛ, 9п левого рукава, 2п РЛ, 1п левой полочки, ТР. 

7й ряд (вяжем до 7й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 1п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 9п левого 
рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 30п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 10п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 3п правой 
полочки, ТР. 

8й ряд (вяжем до 8й ТР без прибавок): 4п правой полочки, 2п РЛ, 12п правого рукава, 2п РЛ, 32п 
спинки, 2п РЛ, 11п левого рукава, 2п РЛ, 3п левой полочки, ТР. 

9й ряд (вяжем до 9й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 11п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 32п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 12п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п 
правой полочки, ТР. 

10й ряд (вяжем до 10й ТР без прибавок): 6п правой полочки, 2п РЛ, 14п правого рукава, 2п РЛ, 34п 
спинки, 2п РЛ, 13п левого рукава, 2п РЛ, 5п левой полочки, ТР. 

11й ряд (вяжем до 11й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 5п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 13п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 34п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 8п 
правой полочки, ТР. 
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12й ряд (вяжем до 12й ТР без прибавок): 9п правой полочки, 2п РЛ, 16п правого рукава, 2п РЛ, 36п 
спинки, 2п РЛ, 15п левого рукава, 2п РЛ, 8п левой полочки, ТР. 

13й ряд (вяжем до 13й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 8п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 15п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 36п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 16п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 11п 
правой полочки, ТР. 

14й ряд (вяжем до 14й ТР без прибавок): 12п правой полочки, 2п РЛ, 18п правого рукава, 2п РЛ, 
38п спинки, 2п РЛ, 17п левого рукава, 2п РЛ, 11п левой полочки, ТР. 

15й ряд (вяжем до 15й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 11п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 17п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 38п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 18п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п 
правой полочки, ТР. 

16й ряд (вяжем до 16й ТР без прибавок): 15п правой полочки, 2п РЛ, 20п правого рукава, 2п РЛ, 
40п спинки, 2п РЛ, 19п левого рукава, 2п РЛ, 14п левой полочки, ТР. 

Количество петель по рядам см в таблице ниже. 

 

17й ряд (вяжем от 16й точки разворота до конца ряда, выполняя прибавки ТОЛЬКО вдоль РЛ 
между левой полочкой и рукавом, таким образом мы уравниваем количество петель  правой и 
левой полочки и правого и левого рукава): 14п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 19п левого рукава, 
2п РЛ, 40п спинки, 2п РЛ, 20п правого рукава, 2п РЛ, 20п правой полочки. 

 

Размер M-L 

Ставим маркеры РЛ согласно схеме (ставим их по центру РЛ, между 2 петлями): 

13п левой полочки, 2п РЛ (между ними –М), 8п левого рукава, 2п РЛ, 24п спинки, 2п РЛ, 8п 
правого рукава, 2п РЛ, 13п правой полочки. Эти маркеры нам нужны, чтобы не сбиться, не 
потерять регланные линии. 

Ставим маркеры другого типа/цвета для обозначения точек разворота укороченных рядов 
ростка согласно схеме (по желанию, если вам удобно так вязать росток). 

При вязании лицевых рядов выполняем прибавления вдоль регланных линий.  

ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
1 0 14 1 7 2 26 1 7 0 14 8 76
3 0 14 1 8 2 28 1 8 0 14 8 80
5 0 14 1 9 2 30 2 10 1 15 8 86
7 1 15 2 11 2 32 2 12 1 16 8 94
9 1 16 2 13 2 34 2 14 1 17 8 102
11 1 17 2 15 2 36 2 16 1 18 8 110
13 1 18 2 17 2 38 2 18 1 19 8 118
15 1 19 2 19 2 40 2 20 1 20 8 126

Размер XS-S



Мастер-класс    Жакет ШЕРЛОК 

Автор – Анна Немтинова, @neanna.ru 

1й ряд (вяжем от начала ряда до 1й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ. НЕ ВЫПОЛНЯЕМ 
прибавление в 1м ряду вдоль РЛ между левой полочкой и левым рукавом) : вяжем 13п левой 
полочки, 2п РЛ, 8п левого рукава,  ПП, 2п РЛ, ПЛ, 24п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 2п правого рукава, ТР. 

2й ряд (вяжем до 2й ТР без прибавок): 3п правого рукава, 2п РЛ, 26п спинки, 2п РЛ, 3п левого 
рукава, ТР. 

3й ряд (вяжем до 3й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 26п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п правого рукава, ТР. 

4й ряд: (вяжем до 4й ТР без прибавок): 6п правого рукава, 2п РЛ, 28п спинки, 2п РЛ, 6п левого 
рукава, ТР. 

Со следующего ряда продвигаемся к петлям полочек. 

5й ряд (вяжем до 5й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 6п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 28п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 10п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 1п правой полочки, ТР. 

6й ряд (вяжем до 6й ТР без прибавок): 2п правой полочки, 2п РЛ, 12п правого рукава, 2п РЛ, 30п 
спинки, 2п РЛ, 11п левого рукава, 2п РЛ, 1п левой полочки, ТР. 

7й ряд (вяжем до 7й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 1п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 11п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 30п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 12п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 3п 
правой полочки, ТР. 

8й ряд (вяжем до 8й ТР без прибавок): 4п правой полочки, 2п РЛ, 14п правого рукава, 2п РЛ, 32п 
спинки, 2п РЛ, 13п левого рукава, 2п РЛ, 3п левой полочки, ТР. 

9й ряд (вяжем до 9й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 13п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 32п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п 
правой полочки, ТР. 

10й ряд (вяжем до 10й ТР без прибавок): 6п правой полочки, 2п РЛ, 16п правого рукава, 2п РЛ, 34п 
спинки, 2п РЛ, 15п левого рукава, 2п РЛ, 5п левой полочки, ТР. 

11й ряд (вяжем до 11й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 5п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 15п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 34п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 16п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 8п 
правой полочки, ТР. 

12й ряд (вяжем до 12й ТР без прибавок): 9п правой полочки, 2п РЛ, 18п правого рукава, 2п РЛ, 36п 
спинки, 2п РЛ, 17п левого рукава, 2п РЛ, 8п левой полочки, ТР. 

13й ряд (вяжем до 13й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 8п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 17п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 36п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 18п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 11п 
правой полочки, ТР. 

14й ряд (вяжем до 14й ТР без прибавок): 12п правой полочки, 2п РЛ, 20п правого рукава, 2п РЛ, 
38п спинки, 2п РЛ, 19п левого рукава, 2п РЛ, 11п левой полочки, ТР. 

15й ряд (вяжем до 15й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 11п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 19п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 38п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 20п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п 
правой полочки, ТР. 



Мастер-класс    Жакет ШЕРЛОК 

Автор – Анна Немтинова, @neanna.ru 

16й ряд (вяжем до 16й ТР без прибавок): 15п правой полочки, 2п РЛ, 22п правого рукава, 2п РЛ, 
40п спинки, 2п РЛ, 21п левого рукава, 2п РЛ, 14п левой полочки, ТР. 

Количество петель по рядам см в таблице ниже. 

 

17й ряд (вяжем от 16й точки разворота до конца ряда, выполняя прибавки ТОЛЬКО вдоль РЛ 
между левой полочкой и рукавом, таким образом мы уравниваем количество петель  правой и 
левой полочки и правого и левого рукава): 14п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 21п левого рукава, 
2п РЛ, 40п спинки, 2п РЛ, 22п правого рукава, 2п РЛ, 19п правой полочки. 

 

Размер XL-XXL 

Ставим маркеры РЛ согласно схеме (ставим их по центру РЛ, между 2 петлями): 

13п левой полочки, 2п РЛ (между ними –М), 10п левого рукава, 2п РЛ, 24п спинки, 2п РЛ, 10п 
правого рукава, 2п РЛ, 13п правой полочки. Эти маркеры нам нужны, чтобы не сбиться, не 
потерять регланные линии. 

Ставим маркеры другого типа/цвета для обозначения точек разворота укороченных рядов 
ростка согласно схеме (по желанию, если вам удобно так вязать росток). 

При вязании лицевых рядов выполняем прибавления вдоль регланных линий.  

1й ряд (вяжем от начала ряда до 1й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ. НЕ ВЫПОЛНЯЕМ 
прибавление в 1м ряду вдоль РЛ между левой полочкой и левым рукавом) : вяжем 13п левой 
полочки, 2п РЛ, 10п левого рукава,  ПП, 2п РЛ, ПЛ, 24п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 2п правого рукава, 
ТР. 

2й ряд (вяжем до 2й ТР без прибавок): 3п правого рукава, 2п РЛ, 26п спинки, 2п РЛ, 3п левого 
рукава, ТР. 

3й ряд (вяжем до 3й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 26п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п правого рукава, ТР. 

4й ряд: (вяжем до 4й ТР без прибавок): 6п правого рукава, 2п РЛ, 28п спинки, 2п РЛ, 6п левого 
рукава, ТР. 

Со следующего ряда продвигаемся к петлям полочек. 

ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
1 0 13 1 9 2 26 1 9 0 13 8 78
3 0 13 1 10 2 28 1 10 0 13 8 82
5 0 13 1 11 2 30 2 12 1 14 8 88
7 1 14 2 13 2 32 2 14 1 15 8 96
9 1 15 2 15 2 34 2 16 1 16 8 104
11 1 16 2 17 2 36 2 18 1 17 8 112
13 1 17 2 19 2 38 2 20 1 18 8 120
15 1 18 2 21 2 40 2 22 1 19 8 128

Размер M-L



Мастер-класс    Жакет ШЕРЛОК 

Автор – Анна Немтинова, @neanna.ru 

5й ряд (вяжем до 5й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 6п левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 28п 
спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 12п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 1п правой полочки, ТР. 

6й ряд (вяжем до 6й ТР без прибавок): 2п правой полочки, 2п РЛ, 14п правого рукава, 2п РЛ, 30п 
спинки, 2п РЛ, 13п левого рукава, 2п РЛ, 1п левой полочки, ТР. 

7й ряд (вяжем до 7й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 1п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 13п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 30п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 3п 
правой полочки, ТР. 

8й ряд (вяжем до 8й ТР без прибавок): 4п правой полочки, 2п РЛ, 16п правого рукава, 2п РЛ, 32п 
спинки, 2п РЛ, 15п левого рукава, 2п РЛ, 3п левой полочки, ТР. 

9й ряд (вяжем до 9й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 3п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 15п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 32п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 16п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 5п 
правой полочки, ТР. 

10й ряд (вяжем до 10й ТР без прибавок): 6п правой полочки, 2п РЛ, 18п правого рукава, 2п РЛ, 34п 
спинки, 2п РЛ, 17п левого рукава, 2п РЛ, 5п левой полочки, ТР. 

11й ряд (вяжем до 11й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 5п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 17п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 34п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 18п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 8п 
правой полочки, ТР. 

12й ряд (вяжем до 12й ТР без прибавок): 9п правой полочки, 2п РЛ, 20п правого рукава, 2п РЛ, 36п 
спинки, 2п РЛ, 19п левого рукава, 2п РЛ, 8п левой полочки, ТР. 

13й ряд (вяжем до 13й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 8п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 19п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 36п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 20п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 11п 
правой полочки, ТР. 

14й ряд (вяжем до 14й ТР без прибавок): 12п правой полочки, 2п РЛ, 22п правого рукава, 2п РЛ, 
38п спинки, 2п РЛ, 21п левого рукава, 2п РЛ, 11п левой полочки, ТР. 

15й ряд (вяжем до 15й ТР, выполняем ПП и ПЛ вдоль РЛ): 11п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 21п 
левого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 38п спинки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 22п правого рукава, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 14п 
правой полочки, ТР. 

16й ряд (вяжем до 16й ТР без прибавок): 15п правой полочки, 2п РЛ, 24п правого рукава, 2п РЛ, 
40п спинки, 2п РЛ, 23п левого рукава, 2п РЛ, 14п левой полочки, ТР. 

Количество петель по рядам см в таблице ниже. 



Мастер-класс    Жакет ШЕРЛОК 

Автор – Анна Немтинова, @neanna.ru 

 

17й ряд (вяжем от 16й точки разворота до конца ряда, выполняя прибавки ТОЛЬКО вдоль РЛ 
между левой полочкой и рукавом, таким образом мы уравниваем количество петель  правой и 
левой полочки и правого и левого рукава): 14п левой полочки, ПП, 2п РЛ, ПЛ, 23п левого рукава, 
2п РЛ, 40п спинки, 2п РЛ, 24п правого рукава, 2п РЛ, 19п правой полочки. 

 

Для всех размеров 

Вяжем реглан до 44/46/50 ряда, выполняя прибавки по таблице ниже. 

18 ряд – вяжем полный ряд, в конце ряда добавляем петли лацкана. 

Добавляем лацканы 

Для этого нам нужны 2 отрезка основной нити, которые мы 
отложили в начале работы. Набираем итальянским способом 
на один из них 12/14/16п и присоединяем петли к концу 18го 
ряда, провязываем основной нитью петли лацкана полой 
резинкой. Нить, которой набирали петли лацкана, фиксируем, 
позже их можно ввести внутрь полой резинки лацкана. 

Видео по добавлению петель лацкана здесь. 

Вяжем 19й ряд, выполняем прибавки вдоль РЛ, в конце ряда 
аналогично добавляем петли 2го лацкана. 

Видео по добавлению петель 2го лацкана здесь. 

20й ряд вяжем петли лацкана полой резинкой. 

С 21 ряда отмечаем крайние 3п лацканов маркерами, их 
продолжаем вязать полой резинкой, остальные петли вяжем по 
узору, видео. 

Фиксируем угол лацкана, убираем хвостики – видео. 

ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
1 0 13 1 11 2 26 1 11 0 13 8 82
3 0 13 1 12 2 28 1 12 0 13 8 86
5 0 13 1 13 2 30 2 14 1 14 8 92
7 1 14 2 15 2 32 2 16 1 15 8 100
9 1 15 2 17 2 34 2 18 1 16 8 108
11 1 16 2 19 2 36 2 20 1 17 8 116
13 1 17 2 21 2 38 2 22 1 18 8 124
15 1 18 2 23 2 40 2 24 1 19 8 132

Размер XL-XXL

https://youtu.be/KFSS1fqrB0k
https://youtu.be/jb_uTtLebWw
https://youtu.be/gb1G6MdvCbM
https://youtu.be/u00kcbdqkFc
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ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 20 1 20 0 40 0 20 0 20 8 128 выровняли петли
19 1 33 2 22 2 42 2 22 1 33 8 160 добавили лацканы
21 1 34 2 24 2 44 2 24 1 34 8 168
23 0 34 0 24 0 44 0 24 0 34 8 168 ряд без прибавок
25 1 35 2 26 2 46 2 26 1 35 8 176
27 0 35 0 26 0 46 0 26 0 35 8 176 ряд без прибавок
29 1 36 2 28 2 48 2 28 1 36 8 184
31 0 36 0 28 0 48 0 28 0 36 8 184 ряд без прибавок
33 1 37 2 30 2 50 2 30 1 37 8 192
35 1 38 2 32 2 52 2 32 1 38 8 200
37 1 39 2 34 2 54 2 34 1 39 8 208
39 1 40 2 36 2 56 2 36 1 40 8 216
41 1 41 2 38 2 58 2 38 1 41 8 224
43 1 42 2 40 2 60 2 40 1 42 8 232

Размер XS-S
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ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 19 1 22 0 40 0 22 0 19 8 130 выровняли петли
19 1 34 2 24 2 42 2 24 1 34 8 166 добавили лацканы
21 1 35 2 26 2 44 2 26 1 35 8 174
23 1 36 2 28 2 46 2 28 1 36 8 182
25 0 36 0 28 0 46 0 28 0 36 8 182 ряд без прибавок
27 1 37 2 30 2 48 2 30 1 37 8 190
29 0 37 0 30 0 48 0 30 0 37 8 190 ряд без прибавок
31 1 38 2 32 2 50 2 32 1 38 8 198
33 1 39 2 34 2 52 2 34 1 39 8 206
35 1 40 2 36 2 54 2 36 1 40 8 214
37 1 41 2 38 2 56 2 38 1 41 8 222
39 1 42 2 40 2 58 2 40 1 42 8 230
41 1 43 2 42 2 60 2 42 1 43 8 238
43 1 44 2 44 2 62 2 44 1 44 8 246
45 1 45 2 46 2 64 2 46 1 45 8 254

Размер M-L
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ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 19 1 24 0 40 0 24 0 19 8 134 выровняли петли
19 1 36 2 26 2 42 2 26 1 36 8 174 добавили лацканы
21 1 37 2 28 2 44 2 28 1 37 8 182
23 1 38 2 30 2 46 2 30 1 38 8 190
25 0 38 0 30 0 46 0 30 0 38 8 190 ряд без прибавок
27 1 39 2 32 2 48 2 32 1 39 8 198
29 0 39 0 32 0 48 0 32 0 39 8 198 ряд без прибавок
31 1 40 2 34 2 50 2 34 1 40 8 206
33 0 40 0 34 0 50 0 34 0 40 8 206 ряд без прибавок
35 1 41 2 36 2 52 2 36 1 41 8 214
37 1 42 2 38 2 54 2 38 1 42 8 222
39 1 43 2 40 2 56 2 40 1 43 8 230
41 1 44 2 42 2 58 2 42 1 44 8 238
43 1 45 2 44 2 60 2 44 1 45 8 246
45 1 46 2 46 2 62 2 46 1 46 8 254
47 1 47 2 48 2 64 2 48 1 47 8 262
49 1 48 2 50 2 66 2 50 1 48 8 270

Размер XL-XXL
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Подрезы 

Для подрезов понадобится крючок и дополнительная нить. 

В 45/47/51 ряду отделяем петли рукава и объединяем петли полочек и спинки. 

Вяжем петли левой полочки, ближайшую петлю РЛ провязываем по узору. Убираем маркер, 
присоединяем дополнительную нить, переносим на нее петли рукава (включая петли РЛ). Этой же 
доп.нитью выполняем крючком цепочку из воздушных петель 10/10/12п + 1-2 доп.петли. 
Отрезаем доп.нить, соединяем ее хвостики между собой. От задних стенок цепочки поднимаем 
10/10/12 петель подреза, вяжем по узору петли спинки. Аналогично выполняем подрез во втором 
рукаве. Видео по отделению петель рукава 
и подрезу – здесь. 

В 46/48/52р вводим петли подреза в узор. 

На этом этапе рекомендуется примерка. 

Вяжем тело жакета до нужной длины, 
последние 2см выполняем полой 
резинкой.  

Закрываем петли иглой – видео. 

 

Если нужны шлицы – см раздел Шлица. 

Если нужны закругленные полочки – см раздел Закругление полочки. 

Шлица 

Шлица нужна для обеспечения свободы движений. Длина шлицы зависит от длины изделия, 
размера, вашего дизайнерского видения. Примерная длина шлицы жакета  – 15-20см или 30-40 
рядов. Крайние 3 петли шлиц вяжем полой резинкой. 

 

1. Жакет без шлиц. 

 

2. Жакет с 1 центральной шлицей.  Левая часть будет сверху 
внахлест, правая – снизу (см фото справа). Делим петли 
пополам, вяжем сначала левую часть, 3 крайние петли со 
стороны шлицы вяжем полой резинкой.  Вяжем деталь до нужной длины, последние 4 

https://youtu.be/UFdLnyXm7mU
https://youtu.be/XwJ9mjVgnic
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ряда вяжем полой резинкой, закрываем петли иглой. Если выполняем закругление 
полочек, тогда закрываем петли с помощью i-cord ( см Закругление полочки). Затем вяжем 
правую часть, добирая для нахлеста в первом ряду по изнаночной стороне левой детали 6 
петель из боковых стенок петель. Из этих 6 петель 3 крайних петли вяжем полой резинкой, 
3 п присоединяем с узору основного полотна. 

3. Жакет с 2 шлицами. В этом случае центральная часть находится сверху. Место 
расположения шлиц определяем на примерке. Шлицы обычно располагаются прямо за 
задними брючными карманами, предоставляя удобный доступ к ним. 

Порядок работы: 

- определяем места шлиц, они должны быть на одинаковом расстоянии от краев полочек – 
ставим маркеры. 

- вяжем центральную часть между маркерами, края оформляем полой резинкой (по 3п с 
каждой стороны). Связали нужную длину, последние 4 ряда выполняем полой резинкой и 
закрываем петли или выполняем закрытие с помощью i-cord ( см Закругление полочки). 

- вяжем левую полочку, добирая для нахлеста в первом ряду по изнаночной стороне 
центральной детали 6 петель из боковых стенок петель. Из этих 6 петель  3 крайних петли 
вяжем полой резинкой, 3 п присоединяем с узору основного полотна. Связали нужную 
длину, последние 4 ряда выполняем полой резинкой и закрываем петли или выполняем 
закрытие с помощью i-cord ( см Закругление полочки). 

- вяжем правую полочку, добирая для нахлеста в первом ряду по изнаночной стороне 
центральной детали 6 петель из боковых стенок петель. Из этих 6 петель  3 крайних петли 
вяжем полой резинкой, 3 п присоединяем с узору основного полотна. Связали нужную 
длину, последние 4 ряда выполняем полой резинкой и закрываем петли или выполняем 
закрытие с помощью i-cord ( см Закругление полочки). 

 

Закругление полочки 

Закругление полочки выполняем в последних 3 раппортах (12 
рядах) полочек, в ЛИЦЕВЫХ рядах. 

Порядок работы: 

1. 1й ряд закругления: 3п полой резинки левой полочки, 
2п вместе (смотрим по узору, если 2я петля от полой 
резинки лицевая – вяжем УП, если изнаночная – 2п 
вместе изнаночной), вяжем до конца ряда, последние 
2п рядом с полой резинкой правой полочки вяжем 
вместе (смотрим по узору, если 2я петля от полой 
резинки лицевая – вяжем УЛ, если изнаночная – 2п 
вместе изнаночной). 

3й ряд раппорта (ряд с протяжками) выполняем 

https://youtu.be/cpXFlBWIgC8
https://youtu.be/kydnnYZbjYM
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аналогично. 

2. Изнаночный ряд вяжем по рисунку. 

Повторяем 1-2 еще 5 раз. 

Если в изделии присутствует шлица, то закругление полочек выполняем по мере вязания 
деталей. 

Открытые петли закрываем с помощью 3п полой резинки или i-cord: 

0. Распускаем петли полой резинки до начала основного полотна. 
1. Переносим петли полой резинки на левую спицу так, чтобы петля с изнаночной 

стороны была развернута лицевой стороной. 
2. Провязываем 1ю и 2ю петли лицевыми, 3ю петлю вяжем вместе с 1п основного 

полотна лицевой. 
3. Переносим петли i-cord на левую спицу. Провязываем 1ю и 2ю петли лицевыми, 3ю 

петлю вяжем вместе с 2п основного полотна лицевой. 
4. Переносим петли i-cord на левую спицу. 

Повторяем пункты 2-4, видео. 

Сшиваем петли i-cord, видео. 

 

Вяжем рукава 

Рукава будем вязать вкруговую, поэтому рекомендую подобрать спицы на 0,5 размера больше, тк 
плотность вязания круговыми рядами обычно больше, чем при поворотном. Если подходящего 
номера спиц нет, то можно вязать теми же спицами, что и тело, но посвободнее. Удобно 
использовать спицы на короткой леске. 

Переносим петли рукава и подреза с дополнительной нити на спицу – видео. 

Присоединяем рабочую нить в центр подреза, ставим там МНР, определяем порядок петель 
(видео) и вяжем вкруговую рукав.  

Видео узора круговыми рядами    здесь. 

Раппорт узора 2п*4р 

1-2 ряды – вяжем резинкой 1*1 

3 ряд : лиц.п. провязываем лицевыми, изн.п. – переснимаем не провязывая, нить ЗА 
работой. 

4 ряд : лиц.п. переснимаем не провязывая, нить ПЕРЕД работой, изн.п. провязываем 
изнаночными. 

 

https://youtu.be/BD1qBdUcZp8
https://youtu.be/p-lZsI4h2Uo
https://youtu.be/Fr1Zqy_2pBA
https://youtu.be/TwLnt-pmP4w
https://youtu.be/XqA-r_bRuoc
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Чтобы избежать дырочек в месте соединения петель рукава и петель подреза: 

• переносим последнюю петлю подреза на правую спицу, не провязывая 
• поднимаем между ними протяжку 
• переносим последнюю петлю обратно с правой спицы на левую. 
• провязываем ее вместе с протяжкой по узору. Аналогично вяжем с другой стороны 

подреза. Если остались растянутые петли в местах соединения с подрезом, с помощью 
иглы или тонкой спицы распределяем лишнюю длину на соседние петли (видео). 

Объединение петель подреза и рукава без дырочек – видео. 

Вяжем рукав длиной 43 см (86 рядов) или любой нужной вам длины. 

Для сужения рукава выполняем убавки с шагом в 16 рядов (удобнее всего это делать во 2м ряду 
раппорта, провязывая по 2п вместе в начале и в конце ряда, видео). То есть, вяжем раппорт с 
убавками, затем 3 раппорта без убавок, следующий раппорт с убавками, затем 3 раппорта – без 
убавок и т.д. Итого за 86 рядов мы выполним 5 рядов убавок. 

Последние 2см (4 ряда) выполняем полой резинкой, закрываем петли иглой – видео. 

Видео вязания полой резинки вкруговую здесь. 

1 ряд – лиц.п. провязываем лицевыми, изн.п. – переснимаем не провязывая, рабочая нить 
ПЕРЕД работой. 

2 ряд – лиц.п. переснимаем не провязывая, рабочая нить ЗА работой, изн.п. провязываем 
изнаночными. 

Если нужен прямой рукав – вяжем до нужной длины без убавок, последние 2см (4ряда) 
выполняем полой резинкой, закрываем петли 
иглой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/NfQH0CT2HjE
https://youtu.be/2QhB7VkJoQY
https://youtu.be/pAqq3bt6NjI
https://youtu.be/ciSg2qm5lVw
https://youtu.be/qvxxKGFEdUE
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ПАЛЬТОВЫЙ ВАРИАНТ 

Под пальтовым вариантом будем понимать изделие 
более свободного облегания по сравнению с жакетом 
(+34-40 см к ОГ). 

Подбор пряжи: рекомендую использовать ШНУРКОВУЮ 
пушистую пряжу, в том числе в смеси с другими 
артикулами и фактурами. Почему шнурок? Шнурковая 
пряжа (обычно это альпаковые шнурки) по сравнению с 
пряжей классической крутки ТОЛЩЕ. То есть изделие 
будет более легким. Особенно это важно, если вы 
планируете длинное изделие (от бедер и ниже). 

ВАЖНО, чтобы полотно было не жидким (я добивалась, 
чтобы мой образец стоял вертикально, см фото). Для этого 
подбираем пряжу и спицы правильно – если полотно 
«жидковато», то увеличиваем толщину пряжи или 
уменьшаем размер спиц. 

 

Все доработки могут быть использованы для вязания изделия (вариант жакета или пальто) любой 
длины. 

Мой вариант связан из смеси: 

- Альпаковый шнурок 260м/100гр, брала у @luckylama_wools, от него отталкивалась в сборе 
микса, пробовала разные сочетания (с чёрным, жёлтым мохером), в итоге понравилось это.  

- Голубой кидмохер Igea Astro 1000м/100гр, был в запасах, покупала в @bukle.ekb 

- Изумрудный кидмохер Igea Astro 1500м/100гр, был в запасах, покупала у @luckylama_wools 

- Кардный меринос Zegna Baruffa Esk 875м/100гр, брала очень давно в @magic_yarn_23. 

- Люрекс 3500м/100гр, нашла на Wildberries. Покупала уже под эту смесовку. 

Толщина полученной смесовки около 144м/100гр. 

Расход на пальто длиной 105см и шириной 63-64см В МЕТРАХ составил около 1900 метров или 
1320гр. То есть КАЖДОЙ пряжи ушло по 1900 метров. 
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ВАЖНО! В плотность 15п*20р я не попала, тк микс получился тоньше, поэтому делала расчет по 
Курсу. 

Ниже дано описание пальто для каждого размера при попадании в плотность 15п*20р. 

Скошенный воротник. 

 

В данном варианте связан скошенный воротник. 

Высота воротника для всех размеров – 11 см или 1см (4 ряда) полой резинки и 10см узора. 

В начале работы отрезаем от рабочей нити 2 отрезка примерно по 90 см. Они нужны для набора 
петель лацканов. 

Набираем 82/ 84 / 88 п итальянским способом, вяжем 4р полой резинки. Отделяем маркерами по 
3п с каждого края, их будем продолжать вязать полой резинкой по  всей длине изделия. 
Рекомендую повесить доп маркер на лицевую  сторону, чтобы не ошибиться в узоре. Вяжем 20 
рядов (5 раппортов) основным узором, убавляя  в каждом раппорте по 1 петле для скоса 
воротника. Рекомендую это делать так: во 2м ряду узора провязывать 2 петли вместе рядом с 
каждым маркером (см фото выше, белыми точками отмечены 2п вместе). Таким образом, в 
каждом раппорте мы убавляем по 2п. и через 20 рядов количество петель воротника будет равно 
72/74/78п. 

 

 

 

 

https://neanna.ru/shop/raschetnyj-kurs-zhaket-sherlok
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Размер XS-S (на ОГ 84-90см) 

Ширина изделия – 64см 

Ширина рукава в районе подреза – 20см, в районе запястья – 17см. 

Ширина лацкана увеличена на 4п – 10см (16п). 

Высота реглана – 25см (50 рядов). 

Ширина подреза увеличена на 2п – 12п. 

Вяжем росток и реглан по жакетному варианту, добавляем 45-50 ряды (см таблицу). После 
вязания реглана добавляем 12п подреза и вяжем изделие нужной длины. Убавки в рукаве 
выполняем аналогично жакетному варианту или с более частым ритмом для бОльшего сужения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 20 1 20 0 40 0 20 0 20 8 128 выровняли петли
19 1 37 2 22 2 42 2 22 1 37 8 168 добавили лацканы
21 1 38 2 24 2 44 2 24 1 38 8 176
23 0 38 0 24 0 44 0 24 0 38 8 176 ряд без прибавок
25 1 39 2 26 2 46 2 26 1 39 8 184
27 0 39 0 26 0 46 0 26 0 39 8 184 ряд без прибавок
29 1 40 2 28 2 48 2 28 1 40 8 192
31 0 40 0 28 0 48 0 28 0 40 8 192 ряд без прибавок
33 1 41 2 30 2 50 2 30 1 41 8 200
35 1 42 2 32 2 52 2 32 1 42 8 208
37 1 43 2 34 2 54 2 34 1 43 8 216
39 1 44 2 36 2 56 2 36 1 44 8 224
41 1 45 2 38 2 58 2 38 1 45 8 232
43 1 46 2 40 2 60 2 40 1 46 8 240
45 1 47 2 42 2 62 2 42 1 47 8 248
47 1 48 2 44 2 64 2 44 1 48 8 256
49 1 49 2 46 2 66 2 46 1 49 8 264
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Размер M-L (на ОГ 92-98см) 

Ширина изделия – 67-68см 

Ширина рукава в районе подреза – 22см, в районе запястья – 19см. 

Ширина лацкана увеличена на 2п – 10см (16п). 

Высота реглана – 27см (54 ряда). 

Ширина подреза увеличена на 2п – 12п. 

Вяжем росток и реглан по жакетному варианту, добавляем 47-54 ряды (см таблицу). После 
вязания реглана добавляем 12п подреза и вяжем изделие нужной длины. Убавки в рукаве 
выполняем аналогично жакетному варианту или с более частым ритмом для бОльшего сужения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ряд

Прибавки 
левой 

полочки

Петли 
левой 

полочки

Прибавки 
левого 
рукава

Петли 
левого 
рукава

Прибавки 
спинки

Петли 
спинки

Прибавки 
правого 
рукава

Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 19 1 22 0 40 0 22 0 19 8 130 выровняли петли
19 1 36 2 24 2 42 2 24 1 36 8 170 добавили лацканы
21 1 37 2 26 2 44 2 26 1 37 8 178
23 1 38 2 28 2 46 2 28 1 38 8 186
25 0 38 0 28 0 46 0 28 0 38 8 186 ряд без прибавок
27 1 39 2 30 2 48 2 30 1 39 8 194
29 0 39 0 30 0 48 0 30 0 39 8 194 ряд без прибавок
31 1 40 2 32 2 50 2 32 1 40 8 202
33 1 41 2 34 2 52 2 34 1 41 8 210
35 1 42 2 36 2 54 2 36 1 42 8 218
37 1 43 2 38 2 56 2 38 1 43 8 226
39 1 44 2 40 2 58 2 40 1 44 8 234
41 1 45 2 42 2 60 2 42 1 45 8 242
43 1 46 2 44 2 62 2 44 1 46 8 250
45 1 47 2 46 2 64 2 46 1 47 8 258
47 1 48 2 48 2 66 2 48 1 48 8 266
49 1 49 2 50 2 68 2 50 1 49 8 274
51 1 50 2 52 2 70 2 52 1 50 8 282
53 1 51 2 54 2 72 2 54 1 51 8 290

Размер M-L
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Размер XL-XXL (на ОГ 100-106см) 

Ширина изделия – 71см 

Ширина рукава в районе подреза – 24см, в районе запястья – 21см. 

Ширина лацкана увеличена на 2п – 11см (18п). 

Высота реглана – 29см (58 рядов). 

Ширина подреза увеличена на 2п – 14п. 

Вяжем росток и реглан по жакетному варианту, добавляем 51-58 ряды (см таблицу). После 
вязания реглана добавляем 14п подреза и вяжем изделие нужной длины. Убавки в рукаве 
выполняем аналогично жакетному варианту или с более частым ритмом для бОльшего сужения. 

 

 

Шлица. 

Выполняем 1 центральную шлицу, если длина изделия – по колено и ниже. Начало шлицы – от 
линии подъягодичной складки. 

Левая часть будет сверху внахлест, правая – снизу. Делим петли пополам, вяжем сначала левую 
часть, 3 крайние петли со стороны шлицы вяжем полой резинкой.  Вяжем деталь до нужной 
длины, последние 4 ряда вяжем полой резинкой, закрываем петли иглой. Если выполняем 
закругление полочек, тогда закрываем петли с помощью i-cord ( см Закругление полочки). Затем 
вяжем правую часть, добирая для нахлеста в первом ряду по изнаночной стороне левой детали 8 
петель из боковых стенок петель (ширина шлицы 5см). Из этих 8 петель 3 крайних петли вяжем 
полой резинкой, 5 п присоединяем с узору основного полотна. 
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левой 

полочки
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левого 
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Петли 
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спинки
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спинки

Прибавки 
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Петли 
правого 
рукава

Прибавки 
правой 

полочки

Петли 
правой 

полочки
Петли 

РЛ
Всего 

петель
17 1 19 1 24 0 40 0 24 0 19 8 134 выровняли петли
19 1 38 2 26 2 42 2 26 1 38 8 178 добавили лацканы
21 1 39 2 28 2 44 2 28 1 39 8 186
23 1 40 2 30 2 46 2 30 1 40 8 194
25 0 40 0 30 0 46 0 30 0 40 8 194 ряд без прибавок
27 1 41 2 32 2 48 2 32 1 41 8 202
29 0 41 0 32 0 48 0 32 0 41 8 202 ряд без прибавок
31 1 42 2 34 2 50 2 34 1 42 8 210
33 0 42 0 34 0 50 0 34 0 42 8 210 ряд без прибавок
35 1 43 2 36 2 52 2 36 1 43 8 218
37 1 44 2 38 2 54 2 38 1 44 8 226
39 1 45 2 40 2 56 2 40 1 45 8 234
41 1 46 2 42 2 58 2 42 1 46 8 242
43 1 47 2 44 2 60 2 44 1 47 8 250
45 1 48 2 46 2 62 2 46 1 48 8 258
47 1 49 2 48 2 64 2 48 1 49 8 266
49 1 50 2 50 2 66 2 50 1 50 8 274
51 1 51 2 52 2 68 2 52 1 51 8 282
53 1 52 2 54 2 70 2 54 1 52 8 290
55 1 53 2 56 2 72 2 56 1 53 8 298
57 1 54 2 58 2 74 2 58 1 54 8 306
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ВАЖНО! В пальтовом варианте обязательно стабилизируем горловину. 

 

Влажно-тепловая обработка 

Прячем хвостики, выполняем ВТО. 

Стирка 
- Вязаные изделия стираем вручную или в машине (только при условии, что машинная стирка 
протестирована вами и вы уверены в результате!). 
- Температура воды 30 градусов. При более высоких температурах вязаные изделия могут дать 
сильную усадку (особенно твид, джилонг). 
- Стираем с добавлением мягкого моющего средства. Используем специальные моющие средства, 
предназначенные для стирки шерстяных изделий, либо шампунь. 
- При стирке вязаное изделие нельзя подвергать сильным механическим воздействиям: тереть, 
тянуть, выкручивать - изделие может растянуться и потерять свою форму. 
- При стирке изделия слегка сжимают, лучше всего это  делать через полотенце. 
 
Сушка 
Сушим изделия в разложенном виде на ровной горизонтальной поверхности. Можно на теплом 
полу. И ни в коем случае - в подвешенном виде (на веревке или плечиках), иначе они растянутся. 
 
Глажка 
Рельефные узоры не следует отпаривать утюгом - они вытянутся или станут плоскими. Поэтому 
при обработке утюгом лучше обрабатывать изделие паром, не касаясь его подошвой утюга. 

Кнопки 

При желании можно пришить кнопки, это отличная замена пуговицам (у меня  кнопки Furnetti, 
покупала  здесь). Также можно пришить к месту крепления кнопок  на лицевую сторону на правом 
лацкане плоские пуговицы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.wildberries.ru/catalog/18243786/detail.aspx?size=49742729&targetUrl=LC
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Стабилизируем горловину 

Если необходимо, стабилизируем линию горловины с помощью 
тамбурного шва. 

Нам потребуются: крючок (у меня №6), маркеры, ножницы. 

Намечаем маркерами линию горловины. Она совпадает с 
линией перехода от воротника к укороченным рядам ростка. 

Прикрепляем рабочую нить с краю правой полочки на лицевой 
стороне. 

Прокладываем тамбурный шов через маркеры по линии 
горловины. Стараемся, чтобы стежки были равной длины, чуть 
подтягиваем рабочую нить. Дойдя примерно до середины 
спинки, примеряем: проверяем посадку и жесткость шва, при 
необходимости переделываем. 

Видео выполнения тамбурного шва по линии горловины здесь. 

 

 

 

Стабилизируем (заостряем) угол лацкана 

При желании можно также стабилизировать и чуть заострить угол лацкана. 

Нам потребуется: рабочая нить длиной около 20-25см, игла. 

Прикрепляем рабочую нить в вершину угла. С помощью иглы подхватываем по очереди верхнюю 
стенку лацкана и 2 стенки кромочной петли воротника. Повторяем 3-4 раза, фиксируем нить, 
отпариваем этот участок, чтобы не было бугорка. Прячем хвостики.  

Видео  процесса здесь. 

https://youtu.be/5-NALI--2fs
https://youtu.be/8u_d-I0CEIE


Мастер-класс    Жакет ШЕРЛОК 

Автор – Анна Немтинова, @neanna.ru 

 

На этих фото угол лацкана стабилизирован в меланжевых вариантах, в розовом – нет. 

Приятного вам творчества! 

Если будут вопросы – пишите, я на связи! Я также буду рада, если вы отметите меня как автора МК 
при размещении фото изделия в социальных сетях, лучшие работы я размещаю в соц.сетях, 
хештег изделия  #neanna_шерлок. 

 

Я в соц сетях: 
 

Телеграм-бот (рассылка бесплатных полезных материалов, 
персональные акции и скидки) - http://t.me/Neanna_bot 

Канал в телеграм - https://t.me/neanna_knitting 

Сообщество в ВК - https://vk.com/neanna_ru 

 
Мои мастер-классы с привязкой к плотности – здесь 
 
Мои расчетные МК и курсы без привязки к плотности и размеру – здесь 
 

http://t.me/Neanna_bot
https://t.me/neanna_knitting
https://vk.com/neanna_ru
https://neanna.ru/shop/master-klassy-po-razmeram-s-privjazkoj-k-plotnosti
https://neanna.ru/shop/raschetnye-master-klassy-bez-privjazki-k-plotnosti

