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Описание предназначено только для личного использования. Любой копирование и распространение 
материалов возможно только с разрешения автора. При этом вязать по описанию на продажу не 
запрещается.   
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Размер 
Один универсальный для XS-L (на обхват головы 54-57 см). 

Плотность вязания 
22 петли × 30 рядов в квадрате 10 см × 10 см (допустима погрешность 1 петля/ряд). 
Образец вяжется лицевой гладью поворотными рядами, замеры выполняются после ВТО. 

Рекомендованная пряжа и спицы 
Пряжа Cardiff Cashmere Classic (112 м в 25 г) — 3 мотка 
Спицы: 

• основные — 4,0 мм на леске 60-80 см — 2 пары; 
• дополнительные — 3,0 мм на леске 40 см (для воротника). 

Пряжа Lamana Como (120 м в 25 г) — 3 мотка 
Спицы: 

• основные — 4,5 мм на леске 60-80 см — 2 пары; 
• дополнительные — 3,5 мм на леске 40 см (для воротника). 

Важно! Размер основных спиц для попадания в заданную плотность подбирается 
индивидуально (выше указаны те, которые использовала я). Обязательно свяжите образец! 

Размер дополнительных спиц для вязания воротника меньше основных на 1 мм. 

Дополнительные инструменты 

• съемные маркеры для вязания, 
• спица для кос или чулочная спица такого же размера, как и основные или меньше на 0,5-

1 мм (вспомогательная), 
• крючок 2,0-3,0 мм для поднятия петель переда и воротника, 
• спицы 3,0 мм или меньшего размера на леске 40-60 см для разделения изнаночных и 

лицевых петель при закрытии петель воротника, 
• бросовые нити для временного снятия петель, 
• трикотажная игла. 

 

Спасибо за интерес к описанию! 

Вяжите с удовольствием и делитесь фотографиями своих работ в социальных сетях под тегом 
#seashell_neck. Отмечайте мой профиль в VK @r.rukkola или Telegram @r_rukkola. 

Если у вас возникли вопросы, вы можете написать мне на почту rukkola.knit@yandex.ru 

  

Промокод SEASHELL 
дает скидку 10 % 

в магазине www.ili-ili.com на: 
Cardiff Cashmere Classic, 

Cardiff Cammello, 
Lamana Como и Como Tweed 

(При заказе на сайте магазина укажите 
промокод в комментариях. Скидка 
пересчитается после оформления заказа). 

mailto:rukkola.knit@yandex.ru
https://ili-ili.com/


   

 
Seashell Neck 

 
2 

 

Список сокращений и техники 

Важно! Если вы используете электронную версию описания, чтобы гиперссылки на видео открывались, 
файл необходимо скачать на ваше устройство! 

Если же вы вяжете по распечатанному файлу, то для перехода на нужное видео, 
используйте QR-коды, которые размещены в разделе ниже и по ходу текста. 
Также многие видео находятся в открытом доступе на моем YouTube канале @r.rukkola 

 

Закрытие петель. 
Провязать по рисунку петлю, которую необходимо закрыть (в начале ряда кромочную 
петлю снять на правую спицу не провязывая) — это первая петля, затем провязать по 
рисунку следующую петлю — это вторая. Левой спицей приподнять первую петлю, 
правой – протянуть вторую петлю через нее.  
Для закрытия следующей петли: провязать по рисунку еще одну петлю — это вторая 
петля, первая уже на спице, протянуть вторую петлю через первую, как описано 
выше. https://youtu.be/F0dGi729V_A 

изн — изнаночная петля. 

изн + обв вместе изн — изнаночную петлю и обвитие провязать вместе изнаночной (см. ОбИПов). 

ИС — изнаночная сторона работы. 

Коса5пЛев — перекрестить 5 петель налево. 
Снять, не провязывая, 3 петли на вспомогательную спицу и оставить перед работой. 
Провязать следующие 2 петли лицевыми. Затем провязать лицевыми 3 петли со 
вспомогательной спицы. https://youtu.be/ZxNGzSX0TSA 

Коса5пПрав — перекрестить 5 петель направо. 
Снять, не провязывая, 2 петли на вспомогательную спицу и оставить за работой. 
Провязать следующие 3 петли лицевыми. Затем провязать лицевыми 2 петли со 
вспомогательной спицы. https://youtu.be/kAHdd-RXusM 

Коса6пЛев — перекрестить 6 петель налево. 
Снять, не провязывая, 3 петли на вспомогательную спицу и оставить перед работой. 
Провязать следующие 3 петли лицевыми. Затем провязать лицевыми 3 петли со 
вспомогательной спицы. https://youtu.be/FV1X-mNg70Q 

Коса6пПрав — перекрестить 6 петель направо. 
Снять, не провязывая, 3 петли на вспомогательную спицу и оставить за работой. 
Провязать следующие 3 петли лицевыми. Затем провязать лицевыми 3 петли со 
вспомогательной спицы. https://youtu.be/POuQpsw5Wjk 

КосаСУбавкамиЛев — убавить и перекрестить петли налево. 
Снять, не провязывая, 3 петли на вспомогательную спицу и оставить перед работой. 
Следующую петлю провязать лицевой, затем 2 петли провязать вместе лицевой с 
наклоном влево (см. УбНЛев). С петлями со вспомогательной спицы поступаем 
аналогично: 1 петлю - лицевой, следующие 2 петли – вместе лицевой с наклоном 
влево (смотреть УбНЛев). https://youtu.be/qkgfIyeeygk 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/@r.rukkola
https://youtu.be/F0dGi729V_A
https://youtu.be/ZxNGzSX0TSA
https://youtu.be/kAHdd-RXusM
https://youtu.be/FV1X-mNg70Q
https://youtu.be/POuQpsw5Wjk
https://youtu.be/qkgfIyeeygk
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КосаСУбавкамиПрав — убавить и перекрестить петли направо. 
Снять, не провязывая, 3 петли на вспомогательную спицу и оставить за работой. 
Следующие 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо (см. УбНПрав), 
затем 1 петлю провязать лицевой. С петлями со вспомогательной спицы поступаем 
аналогично:   2  петли  -  вместе   лицевой   с  наклоном  вправо  (смотреть  УбНПрав), 
1 петлю - лицевой. https://youtu.be/hp9tSlIz_aM 

кром — кромочная петля. 
В начале ряда снять не провязывая, в конце - провязать изнаночной (если не указано другое). 

лиц — лицевая петля. 

Лицевая гладь — при вязании по кругу все петли провязываются лицевыми; при вязании поворотными 
рядами все петли (кроме кромочных) по лицевой стороне провязываются лицевыми, по изнаночной – 
изнаночными. 

лиц + обв вместе лиц — лицевую петлю и обвитие провязать вместе лицевой (см. ОбИПов). 

ЛС — лицевая сторона работы. 

М, М1, М2… — маркеры. 

Набор дополнительных петель по краю полотна. 
По  лицевой  стороне:   обвить    рабочей   нитью   спицу   два  раза   в   направлении  
от себя, протянуть второе обвитие через первое и затянуть петлю. 
https://youtu.be/5kHygCScYCM 
По  изнаночной  стороне:   обвить  рабочей  нитью  спицу  два  раза  в  направлении 
на себя, протянуть второе обвитие через первое и затянуть петлю. 
https://youtu.be/c1sroVdN7Cg 

Обв — обвитие петли (см. ОбИПов). 

ОбИПов — способ вязания укороченных рядов «Обернуть и повернуть». 
Правый край. 
Обвитие изнаночной петли: нить перед работой, переснять петлю на правую спицу не 
провязывая и одновременно развернуть ее так, чтобы на спице лежала левая стенка. 
Завести нить за работу и вернуть изнаночную петлю на левую спицу. 
В следующем ряду: переснять, не провязывая, изнаночную петлю на правую спицу. 
Левой спицей подхватить обвитие. Вернуть изнаночную петлю на левую спицу и провязать ее вместе с 
обвитием за правые стенки изнаночной петлей. https://youtu.be/v1vREs3wzf4 
Левый край. 
Обвитие лицевой петли: нить за работой, переснять петлю на правую спицу не 
провязывая. Переложить нить перед работой и вернуть лицевую петлю на левую 
спицу. 
В следующем ряду: правой спицей поднять обвитие и перенести его на левую с спицу. 
Провязать лицевую петлю вместе с обвитием за правые стенки лицевой петлей. 
https://youtu.be/UOV_G9oyPJE 

Полая резинка (см. ОбИПов). 

  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/hp9tSlIz_aM
https://youtu.be/5kHygCScYCM
https://youtu.be/c1sroVdN7Cg
https://youtu.be/v1vREs3wzf4
https://youtu.be/UOV_G9oyPJE
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ПРиб — прибавка. 
Нить за работой. Правую спицу ввести под протяжку между двумя петлями 
предыдущего ряда движением от себя, подхватить рабочую нить и провязать ее 
лицевой. https://youtu.be/1NdJnw37WVc 

ПрНЛев — прибавка с наклоном влево. 
Левой спицей подхватить протяжку, расположенную между двумя петлями 
предыдущего ряда движением от себя. Правая стенка протяжки лежит на спице. Нить 
за работой. Правой спицей провязать эту протяжку за левую стенку лицевой петлей. 
https://youtu.be/Zgls6LY4KBc 

ПрНПрав — прибавка с наклоном вправо. 
Левой спицей подхватить протяжку, расположенную между двумя петлями 
предыдущего ряда движением на себя. Левая стенка протяжки лежит на спице. Нить 
за работой. Правой спицей провязать эту протяжку за левую стенку лицевой петлей. 
https://youtu.be/3fyhDK4XTZE 

Резинка 2×2 — при вязании по кругу количество петель кратно четырем: 2 лицевые, 2 изнаночные, 
повторять до конца ряда. 

снпр — снять петлю не провязывая, нить перед работой. 

УбНЛев — убавка с наклоном влево (направление наклона убавок по лицевой стороне 
изделия). https://youtu.be/N0RTCK0z0CM 
По лицевой стороне: развернуть две петли так, чтобы их правые стенки лежали под 
спицей, и провязать две петли вместе за правые стенки лицевой петлей. 
По изнаночной стороне: развернуть две петли так, чтобы их правые стенки лежали под 
спицей, и провязать две петли вместе за правые стенки изнаночной. 

УбНПрав — убавка с наклоном вправо (направление наклона убавок по лицевой 
стороне изделия). https://youtu.be/U4Rb2iYJ4eo 
По лицевой стороне: развернуть две петли так, чтобы их правые стенки лежали на 
спице, и провязать две петли вместе за правые стенки лицевой петлей. 
По изнаночной стороне: развернуть две петли так, чтобы их правые стенки лежали на 
спице, и провязать две петли вместе за правые стенки изнаночной. 

укор ряд — укороченный ряд. 

* — повторить. 

  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/1NdJnw37WVc
https://youtu.be/Zgls6LY4KBc?
https://youtu.be/3fyhDK4XTZE
https://youtu.be/N0RTCK0z0CM
https://youtu.be/U4Rb2iYJ4eo
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Конструкция и порядок работы 
Главная особенность этой манишки – ее двухслойные края. Вяжутся они одновременно с основным 
полотном манишки. Для формирования нижних краев используется круговое вязание, а для боковых - 
метод полой резинки и укороченные ряды способом «обернуть и повернуть». 

Основное полотно манишки однослойное. Спинка вяжется лицевой гладью, перед — узором «косы», 
воротник резинкой 2×2. 

Начинаем вязать манишку со спинки снизу вверх, постепенно увеличивая ее ширину кверху с помощью 
симметричных прибавок с двух сторон. Далее, с помощью убавок, формируем скосы плеч и вырез 
горловины. 

Перед манишки вяжем сверху вниз. Из кромочных петель скосов плеч спинки поднимаем петли и вяжем 
вначале левую половину переда1, а затем правую, тем самым формируя вырез горловины. Далее 
объединяем левую и правую половины переда и вяжем его единым полотном по рисунку до нужной 
высоты. 

Далее из кромочных петель выреза горловины поднимаем петли и вяжем воротник резинкой 2×2. 
Открытые петли закрываем иглой. 

 

В схеме указаны средние параметры изделия, они могут немного меняться в зависимости от выбранной 
пряжи, ее цвета и вашей плотности вязания. 

  

 
1 В тексте описания стороны изделия всегда прописаны, как носим. 

21 см
2,5 см

3 см

30 см

17 см



   

 
Seashell Neck 

 
6 

 

Начало работы 

1. Спинка 

1.1 Набор петель и нижний край спинки 

Работу начинаем с нижнего двойного края. 

Отмеряем от мотка 1,5 метра пряжи и с помощью двух пар основных спиц методом 
«восьмёрка» (магический набор петель Джуди) набираем 62 пары петель (всего на 
двух парах спиц 124 петли). Набор начинаем с нижней спицы и заканчиваем на 
верхней. https://youtu.be/yC-ZtgRFJsk 

Для упрощения подсчёта петель я при наборе отмечаю маркерами отрезки петель по 20 шт. На 
следующем этапе работы снимаю их. 

Переворачиваем вязание и с помощью все тех же двух пар спиц вяжем по кругу 
лицевой гладью 10 рядов. https://youtu.be/7RYnusgXsJE 

Обращаем внимание за какую стенку провязываем петли наборного ряда, они не 
должны получиться скрещенными. 

Для удобства подсчета рядов, провязав первый круг, разворачиваем вязание лицевой стороной к себе 
(хвостик нити от набора петель находится справа) и помечаем любую петлю наборного ряда маркером. 
Это нулевой ряд лицевой стороны манишки. 

Важно! Чтобы кромочные петли краев манишки не были растянуты, необходимо следить за натяжением 
нити при развороте работы и провязывании первой петли следующего ряда. На этом этапе нить можно 
слегка подтянуть, но не очень сильно, чтобы чрезмерно не затянуть последнюю петлю предыдущего ряда. 

Нижний двойной край готов, он выглядит, как неглубокий широкий «кармашек». 

Выше двухслойными останутся только боковые края, основное полотно манишки 
будет однослойным. На этом этапе работы перенесем все петли на одну пару спиц и 
частично соединим два слоя получившегося «кармашка» в один. 
https://youtu.be/Qh2FiQeoYO4 

Располагаем вязание лицевой стороной к себе, спица 1 ближе к нам, спица 2 — дальше. 

1 ряд (ЛС): 

Шаг А: первую петлю со спицы 1 провязываем лицевой. 

Шаг Б: первую петлю со спицы 2 не провязывая переснимаем нить перед работой! 

Повторяем шаги А и Б еще 4 раза. 

Шаг В: петлю со спицы 1 провязываем лицевой. 

Шаг Г: петлю со спицы 1 и петлю со спицы 2 провязываем вместе изнаночной, вешаем маркер М1. 

Шаг Д: петлю со спицы 1 и петлю со спицы 2 провязываем вместе лицевой. 

Повторяем шаг Д еще 48 раз и вешаем маркер М2. 

Шаг Е: петлю со спицы 1 и петлю со спицы 2 провязываем вместе изнаночной. 

Шаг Ж: петлю со спицы 1 провязываем лицевой. 

Шаг З: петлю со спицы 2 не провязывая переснимаем нить перед работой! 

Повторяем шаги Ж и З еще 4 раза. 

 

 

 

https://youtu.be/yC-ZtgRFJsk
https://youtu.be/7RYnusgXsJE
https://youtu.be/Qh2FiQeoYO4
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Шаг И: последнюю петлю со спицы 2 разворачиваем так, чтобы после провязывания она не осталась 

скрещенной и провязываем ее лицевой. 

Итак, мы заложили основу нашего вязания: 49 лицевых петель по центру – это основное полотно спинки, 
комбинации из лицевых и изнаночных петель слева и справа – двухслойные боковые края. 

лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/М2/49 лиц/М1/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц/изн/лиц 

1.2 Основное полотно спинки 

Далее спинка вяжется поворотными рядами. 

Основное полотно вяжем лицевой гладью, постепенно увеличивая его ширину симметричными 
прибавками с двух сторон. Всего с каждой стороны нужно сделать по 5 прибавок (справа – прибавки с 
наклоном вправо (ПрНПрав), слева – прибавка с наклоном влево (ПрНВлев)) в каждом 6 ряду. 

Одновременно с этим справа и слева от основного полотна спинки вяжем двойные боковые края, 
используя метод полой резинки и укороченные ряды способом «обернуть и повернуть». 

Важно! Плотность полотна полой резинки может получаться значительно «рыхлее» по сравнению с 
основным полотном. Поэтому при провязывании петель полой резинки необходимо следить за 
натяжением рабочей нити, чтобы петли не были сильно растянуты. 

Правый край https://youtu.be/v1vREs3wzf4 Левый край https://youtu.be/UOV_G9oyPJE 

СХЕМА 12 

2 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 49 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц (последнюю петлю 
!только в этом ряду! нужно развернуть перед тем, как провязать, иначе она будет скрещенной). 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] * 5раз, лиц 

3 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 49 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

4 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 49 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

5 ряд (ЛС): как 3 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

6 ряд (ИС): как 4 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

 
2 Все схемы прорисованы с учетом изнаночных рядов. Узоры прорисованы так, как они выглядят с 
лицевой стороны. 

  

https://youtu.be/v1vREs3wzf4
https://youtu.be/UOV_G9oyPJE


   

 
Seashell Neck 

 
8 

 
7 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, ПрНПрав, 49 лиц, ПрНЛев, М2, изн, [лиц, 

снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

8 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 51 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

9 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 51 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

10 ряд (ИС): как 8 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

11 ряд (ЛС): как 9 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

12 ряд (ИС): как 8 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

13 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, ПрНПрав, 51 лиц, ПрНЛев, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

14 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 53 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

15 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 53 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

16 ряд (ИС): как 14 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

17 ряд (ЛС): как 15 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

18 ряд (ИС): как 14 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

19 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, ПрНПрав, 53 лиц, ПрНЛев, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

20 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 55 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 
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21 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 55 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

22 ряд (ИС): как 20 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

23 ряд (ЛС): как 21 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

24 ряд (ИС): как 20 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

25 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, ПрНПрав, 55 лиц, ПрНЛев, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

26 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 57 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

27 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 57 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

28 ряд (ИС): как 26 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

29 ряд (ЛС): как 27 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

30 ряд (ИС): как 26 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

31 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, ПрНПрав, 57 лиц, ПрНЛев, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

32 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 59 изн, М1, лиц, [снпр, лиц,] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

33 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 59 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

34, 36, 38, 40 ряд (ИС): как 32 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

35, 37, 39, 41 ряд (ЛС): как 33 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

42 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 59 изн, М1, лиц, [снпр, лиц,] *5 раз, лиц 

43 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 59 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

44 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 59 изн, М1, лиц, [снпр, лиц,] *5 раз, лиц 
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1.3 Скосы плеч и вырез горловины 

Работу начнем с формирования скосов плеч, для этого используем убавки в лицевых и изнаночных рядах 
(с правой стороны убавки с наклоном влево (УбНЛев), с левой – убавки с наклоном вправо (УбНПрав), 
направление наклона убавок по лицевой стороне изделия).  

Через несколько рядов одновременно с формированием плечевых скосов, приступим к оформлению 
выреза горловины, для этого разделим спинку на правое и левое плечо. Вначале свяжем левое, затем – 
правое плечо. 

СХЕМА 2 

45 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 2 лиц, УбНЛев, 51 лиц, УбНПрав, лиц, кром 

Важно! Дальше работаем только с основным полотном спинки (участок лицевой глади от М1 до М2), а 
петли двухслойных боковых краев снимаем на бросовые нити (по 12 петель с каждой стороны). 

46 ряд (ИС): кром, изн, УбНПрав, 49 изн, УбНЛев, изн, кром 

47 ряд (ЛС): кром, лиц, УбНЛев, 47 лиц, УбНПрав, лиц, кром 

48 ряд (ИС): кром, изн, УбНПрав, 45 изн, УбНЛев, изн, кром 

49 ряд (ЛС): кром, лиц, УбНЛев, 43 лиц, УбНПрав, лиц, кром 

50 ряд (ИС): кром, изн, УбНПрав, 41 изн, УбНЛев, изн, кром 

Со следующего ряда одновременно со скосами плеч начинаем формировать вырез горловины. 

51 ряд (ЛС): кром, лиц, УбНЛев, 13 лиц, закрыть 13 петель, 12 лиц, УбНПрав, лиц, кром 

Теперь основное полотно спинки разделено на правое и левое плечо. Петли правого плеча снимаем на 
бросовую нить. Продолжаем работу с петлями левого плеча. 

52 ряд (ИС): кром, изн, УбНПрав, 11 изн, кром 

53 ряд (ЛС): закрыть 5 петель, 5 лиц, УбНПрав, лиц, кром 

54 ряд (ИС): кром, изн, УбНПрав, 4 изн, кром 

55 ряд (ЛС): закрыть 3 петли, УбНПрав, лиц, кром 

56 ряд (ИС): кром, изн, УбНЛев 

57 ряд (ЛС): на спицах 3 петли, закрываем их, затягиваем и обрезаем нить, оставив 10 см. 

Переносим петли правого плеча с бросовой нити на рабочие спицы, вводим новую нить и приступаем к 
вязанию правого плеча.  

52 ряд (ИС): закрыть 5 петель, 6 изн, УбНЛев, изн, кром 

53 ряд (ЛС): кром, лиц, УбНЛев, 5 лиц, кром 

54 ряд (ИС): закрыть 3 петель, изн, УбНЛев, изн, кром 

55 ряд (ЛС): кром, лиц, УбНЛев, кром 

56 ряд (ИС): на спицах 4 петли, закрываем их, затягиваем и обрезаем нить, оставив 10 см. 
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2. Перед 

Перед манишки вяжется сверху вниз.  

Из кромочных петель скосов плеч поднимем петли и свяжем вначале левую половину переда, затем – 
правую, параллельно формируя вырез горловины. Прибавками в лицевых рядах с внутренних сторон 
половин переда придадим вырезу горловины округлую форму (левая половина переда – прибавки с 
наклоном влево (ПрНЛев), правая – прибавки с наклоном вправо (ПрНПрав)). Далее доберем 
необходимое количество петель и объединим левую и правую половины переда. 

Как и спинку, перед манишки можно разделить на основное полотно и двойные края. 

При вязании основного полотна используем узор «косы»: две параллельные косы (ширина каждой 6 
лицевых петель), с симметричными перекрещиваниями одной косы влево (Коса6пЛев), другой – вправо 
(Коса6пПрав) в каждом 8 ряду, разделенные столбцами изнаночных петель (ширина 1 петля). 

 

Параллельно с основным полотном переда продолжим вязать двойные боковые края, используя все тот 
же метод полой резинки и укороченные ряды. 

Важно! Из-за разницы плотностей вязания узора (он немного стягивает полотно по сравнению с лицевой 
гладью спинки манишки) и полой резинки, при использовании укороченных рядов с такой же частотой 
повторения, как и при вязании спинки, может «набежать» приличная разница в их длине. Чтобы этого 
избежать, изменим частоту использования укороченных рядов. Во-первых, исключим их при вязании 
самых первых рядов переда, затем – в каждом 7 и 8 ряду (это лицевой ряд перекрещивания «кос» и 
следующий за ним изнаночный), а также в последних рядах. Все эти исключения прописаны в тексте и 
схемах, внимательно следите! 

2.1 Левая половина переда  

Располагаем спинку манишки лицевой стороной к себе, работать будем с левым плечом. 

1 ряд (ЛС):  

Шаг А: вводим в работу новую нить и из 7-ми кромочных петель скоса плеча в 
направлении от горловины к краю за обе стенки поднимаем 8 петель, вешаем 
маркер М2 https://youtu.be/2kx2EcsrLP4 

Шаг Б: петли края с бросовой нити переснимаем на чулочную спицу и провязываем 
их: изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

СХЕМА 3 

2 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 6 изн, лиц, кром 

3 ряд (ЛС): кром, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

l l 8 Раппорт: 14 петель на 8 рядов

l l 7 1, 3... - лицевые ряды

l l 6 2, 4... - изнаночные ряды

l l 5  - в лицевом ряду лицевая, в изнаночном - изнаночная

l l 4 l

 - в лицевом ряду изнаночная, в изнаночном - лицевая

l l 3  - перекрестить 6 петель налево

l l 2  - перекрестить 6 петель направо

l l 1
14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Схема узора "Косы"

 

https://youtu.be/2kx2EcsrLP4
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4 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 6 изн, лиц, кром 

5 ряд (ЛС): кром, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

6 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, кром 

7 ряд (ЛС): как 5 ряд + А укор ряд (ИС) + Б укор ряд (ЛС) 

8 ряд (ИС): как 6 ряд 

9 ряд (ЛС): кром, изн, Коса6пПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

10 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 6 изн, лиц, кром 

11 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

12 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, изн, кром 

13 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

14 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 2 изн, кром 

15 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, 2 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

16 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 3 изн, кром 

17 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, 3 лиц, изн, Коса6пПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

18 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 6 изн, лиц, 4 изн, кром 

19 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, 4 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

20 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 5 изн, кром 

21 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, 5 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

22 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 6 изн, кром 

23 ряд (ЛС): кром, ПрНЛев, 6 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 
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А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

24 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 6 изн, лиц, кром 

25 ряд (ЛС): кром, изн, Коса6пЛев, изн, Коса6пПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

26 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, 6 изн, лиц, 6 изн, лиц, изн, 

набрать 5 петель https://youtu.be/c1sroVdN7Cg 

27 ряд (ЛС): кром, 5 лиц, изн, 6 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

28 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, 6 изн, лиц, 6 изн, лиц, 5 изн, лиц, 

набрать 6 петель 

Снимаем петли на бросовою нить. Обрезаем рабочую нить, оставив 10 см. 

2.2 Правая половина переда 

Располагаем спинку манишки лицевой стороной к себе, теперь работаем с правым плечом. 

1 ряд (ЛС): 

Шаг А: 12 петель края с бросовой нити переснимаем на рабочую спицу по 
направлению от края к центру работы, вешаем маркер М1  

Шаг Б: вводим в работу новую нить и из 6-ти кромочных петель скоса плеча этой же 
спицей поднимаем 8 петель за обе стенки в направлении от края к горловине 
https://youtu.be/gxVhpn8YdZA 

СХЕМА 4 

2 ряд (ИС): кром, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

3 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 6 лиц, изн, кром 

4 ряд (ИС): кром, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

5 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, кром 

6 ряд (ИС): как 4 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

7 ряд (ЛС): как 5 ряд 

8 ряд (ИС): как 4 ряд + В укор ряд (ЛС) + Г укор ряд (ИС) 

9 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, Коса6пЛев, изн, кром 

10 ряд (ИС): кром, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

 

 

https://youtu.be/c1sroVdN7Cg
https://youtu.be/gxVhpn8YdZA
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11 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 6 лиц, изн, ПрНПрав, кром 

12 ряд (ИС): кром, изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

13 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, лиц, ПрНПрав, кром 

14 ряд (ИС): кром, 2 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

15 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, 2 лиц, ПрНПрав, кром 

16 ряд (ИС): кром, 3 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

17 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, Коса6пЛев, изн, 3 лиц, ПрНПрав, кром 

18 ряд (ИС): кром, 4 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

19 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 6 лиц, изн, 4 лиц, ПрНПрав, кром 

20 ряд (ИС): кром, 5 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

21 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, 5 лиц, ПрНПрав, кром 

22 ряд (ИС): кром, 6 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

23 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, 6 лиц, ПрНПрав, кром 

24 ряд (ИС): кром, лиц, 6 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

25 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, Коса6пЛев, изн, 
Коса6пПрав, изн, лиц, набрать 5 петель https://youtu.be/5kHygCScYCM 

26 ряд (ИС): кром, 5 изн, лиц, 6 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

27 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, 6 лиц, изн, 6 лиц, изн, 5 лиц, изн, набрать 6 петель 

28 ряд (ИС): кром, 5 изн, лиц, 5 изн, лиц, 6 изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

 

https://youtu.be/5kHygCScYCM
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2.3 Соединение левой и правой половин переда 

Чтобы вырез горловины смотрелся более аккуратно, при вязании первых рядов узора «косы» этого этапа 
(29-35 ряды), будем использовать «косы» шириной не только 6 петель (Коса6пЛев и Коса6пПрав), как 
указано в схеме узора выше, но и «косы» шириной 5 петель (Коса5пЛев и Коса5пПрав). Эти исключения 
прописаны в тексте и схемах, внимательно следите! 

СХЕМА 5 

29 ряд (ЛС):  

Шаг А: кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, 6 лиц, изн, 6 лиц, изн, 5 лиц, изн, 5 лиц, изн, 
набрать 11 петель 

Шаг Б: переснимаем петли левой половины переда с бросовой нити на дополнительные спицы. 
Проверяем, чтобы набранные петли не были перекручены. Придерживая их, и контролируя 
натяжение рабочий нити, чтобы половины переда не разъехались, провязываем петли с 
дополнительной спицы: изн, 5 лиц, изн, 5 лиц, изн, 6 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

30 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, [6 изн, лиц] *2 раза, [5 изн, лиц] *6 раз, 6 
изн, лиц, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

31 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [6 лиц, изн] *2 раза, 3 лиц, ПрНЛев, 2 лиц, 
изн, 2 лиц, ПрНЛев, 3 лиц, изн, [5 лиц, изн] *2 раза, 3 лиц, ПрНЛев, 2 лиц, изн, 2 лиц, ПрНЛев, 
3 лиц, изн, 6 лиц, изн, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

32 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, [6 изн, лиц] *4 раза, [5 изн, лиц] *2 раза, 
[6 изн, лиц] *3 раза, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

33 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [Коса6пЛев, изн, Коса6пПрав, изн] *2 раза, 
Коса5пЛев, изн, Коса5пПрав, изн, Коса6пЛев, изн, Коса6пПрав, изн, Коса6пЛев, изн, 
Коса6пПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

34 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, [6 изн, лиц] *4 раза, [5 изн, лиц] *2 раза, [6 изн, лиц] *3 
раза, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

35 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, [6 лиц, изн] *4 раза, 2 лиц, ПрНЛев, 3 лиц, изн, 3 лиц, 
ПрНЛев, 2 лиц, изн, [6 лиц, изн] *3 раза, 6 лиц , М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 
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36 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, 

лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

37 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [6 лиц, изн] *9 раз, 6 лиц, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

38 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, 
лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

39 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [6 лиц, изн] *9 раз, 6 лиц, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

40 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, 
лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

41 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [Коса6пЛев, изн, Коса6пПрав, изн] *4 раза, 
Коса6пЛев, изн, Коса6пПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

42 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

43 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, [6 лиц, изн] *9 раз, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

А укор ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, ОбИПов 

Б укор ряд (ЛС): [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

44-67 ряд: повторяем комбинацию рядов 36 – 43 (не пропуская укор ряды, где они указаны) еще 3 раза. 

68 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц + обв вместе лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, 
лиц] *5 раз, лиц 

В укор ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, ОбИПов 

Г укор ряд (ИС): [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

69 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн + обв вместе изн, М1, [6 лиц, изн] *9 раз, 6 лиц, М2, изн, [лиц, 
снпр] *5 раз, лиц 

70 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

71 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, [6 лиц, изн] *9 раз, 6 лиц, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 
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72 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, [6 изн, лиц] *9 раз, 6 изн М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

Чтобы край манишка не получился растянутым, немного сузим ее книзу убавками внутри кос 
(КосаСУбавкамиЛев и КосаСУбавкамиПрав). 

КосаСУбавкамиЛев https://youtu.be/qkgfIyeeygk КосаСУбавкамиПрав https://youtu.be/hp9tSlIz_aM 

73 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, изн, М1, [КосаСУбавкамиЛев, изн, КосаСУбавкамиПрав, изн] *4 раза, 
КосаСУбавкамиЛев, изн, КосаСУбавкамиПрав, М2, изн, [лиц, снпр] *5 раз, лиц 

74 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц, М2, [4 изн, лиц] *9 раз, 4 изн, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

2.4 Нижний край переда 

Приступаем к формированию нижнего двухслойного края.  

В следующем ряду все лицевые петли провязываем лицевыми, а изнаночные – снимаем, не провязывая 
нить перед работой. В дальнейшем лицевые петли сформируют наружный слой двойного края, а 
изнаночные – внутренний. 

75 ряд (ЛС): кром, [снпр, лиц] *5 раз, снпр, М1, [4 лиц, снпр] *9 раз, 4 лиц, М2, снпр, [лиц, снпр] *5 раз, 
лиц 

Теперь поднимем дополнительные петли (ПРиб) для внутреннего слоя и разделим петли на две пары 
спиц. https://youtu.be/1NdJnw37WVc  

76 ряд (ИС): кром, [лиц, снпр] *5 раз, лиц М2, [снпр, ПРиб, снпр, ПРиб, снпр, ПРиб, 
снпр, лиц (обращайте внимание за какую стенку провязываете лицевую 
петлю, она не должна получиться скрещенной)]*9 раз, снпр, ПРиб, снпр, 
ПРиб, снпр, ПРиб, снпр, М1, лиц, [снпр, лиц] *5 раз, лиц 

Итак, на спицах 103 петли. Кромочные и лицевые петли переносим на спицу 1 (52 петли), изнаночные (51 
петля) – на спицу 2. 

Важно! Петли на спице 2, которые мы подняли из протяжек, очень растянуты. 
Подтянем их до размера петель со спицы 1. Разворачиваем вязание изнаночной 
стороной к себе. Двигаясь от начала ряда к его концу (к мотку), переснимаем петли 
небольшими участками (по 10-15 шт) с одной рабочей спицы на другую. Следим, чтобы 
петли оставались на спице и не соскальзывали на леску. Подтягиваем каждую петлю 
пока она не будет облегать спицу, аналогично петлям со спицы 1. Повторяем до конца ряда. 
https://youtu.be/u1_jgqpoed8 

Разворачиваем работу лицевой стороной к себе, вешаем маркер на любую петлю на спице 1 и вяжем по 
кругу лицевой гладью еще 9 рядов. 

Обрезаем рабочую нить, оставив 1 м. Соединяем петли с двух спиц трикотажным швом. 

  

 

 

  

https://youtu.be/qkgfIyeeygk
https://youtu.be/hp9tSlIz_aM
https://youtu.be/1NdJnw37WVc
https://youtu.be/u1_jgqpoed8
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Трикотажный шов https://youtu.be/h1bu1R160a0 

Располагаем работу лицевой стороной к себе.  

Разворачиваем все петли так, чтобы их правые стенки лежали на спице, а левые — 
под ней. 

Складываем спицы друг c другом.  Спица с лицевыми петлями располагается спереди (спица 1), с 
изнаночными — сзади (спица 2). Начинаем попарно сшивать петли с одной, затем — с другой спицы.  

Важно! В каждую петлю игла должна войти 2 раза, но в разном направлении. Кроме того, петли не 
должны перекрещиваться при введении в них иглы, т. е. правая стенка петли всегда должна быть справа 
от иглы, левая — слева! 

Фиксация нити: вводим иглу в первую петлю спицы 1 движением на себя и протягиваем нить, затем 
вводим иглу в первую петлю спицы 2 движением от себя и протягиваем нить. 

Шаг А: работаем с петлями спицы 1. Вводим иглу в первую петлю движением от себя и снимаем её на 
иглу. Затем вводим иглу в следующую петлю движением на себя и протягиваем нить. 

Шаг Б: работаем с петлями спицы 2. Вводим иглу в первую петлю движением на себя и снимаем её на 
иглу. Затем вводим иглу в следующую петлю движением от себя и протягиваем нить. 

Повторять комбинацию шагов А и Б до конца ряда. 

3. Воротник 

Воротник вяжется по кругу резинкой 2х2 спицами на 1 мм меньше основных. 

Всего для воротника нам нужно поднять 108 петель. А чтобы интегрировать линии скосов плеч (столбцы 
из 2-х рядов лицевых петель) в рисунок воротника, поднимать мы их будем секторами c разной частотой 
внутри каждого. 

Располагаем манишку в разложенном виде лицевой стороной к себе и визуально, двигаясь по часовой 
стрелке, делим вырез горловины на следующие секторы: линия скоса левого плеча, перед, линия скоса 
правого плеча, спинка. 

Перед разделим еще на 3 сектора (направление работы по часовой стрелке). 
Помечаем маркером М1 кромочную петлю выреза горловины, расположенную над 
столбцом изнаночных петель, который отделяет первую пару «кос» от следующих пар. 
Аналогично поступаем с другой стороны – М2. Таким образом между маркером М1 и 
М2 расположены три центральные пары «кос». https://youtu.be/BKMvzgKTXdw 

Вводим в работу новую нить и поднимаем петли. 

Для упрощения подсчёта, поднятые петли каждого сектор, я отмечаю временными маркерами. В 
следующем ряду снимаю их. 

Шаг А: из 2-х лицевых петель линии скоса левого плеча, которые находятся под кромочными, поднимаем 
2 петли. В дальнейшем вязать воротник мы начнем с этого места 2-мя лицевыми петлями, как бы 
продолжая эту линию кверху. 

Шаг Б: левая половина переда (от линии скоса до маркера М1) из 13 кромочных петель, включая 
кромочную петлю, помеченную маркером, поднимаем3 17 петель с интервалом из 3-х кромочных 
4 петли (т.е. каждую 4-ю петлю поднимаем из межкромочного столбика). 

 
3 Здесь и далее из кромочных петель поднимаем петли за обе стенки! 

 

 

https://youtu.be/h1bu1R160a0
https://youtu.be/BKMvzgKTXdw
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Шаг В: центр переда (между М1 и М2, включающий в себя 3 пары кос) из каждой кромочной петли 

поднимаем по одной петле, всего 35 петель. 

Шаг Г: правая половина переда (от маркера М2 до линии скоса) из 13 кромочных петель, включая 
кромочную петлю, помеченную маркером, поднимаем 18 петель с интервалом из 2-х кромочных 
3 петли (т.е. каждую 3-ю петлю поднимаем из межкромочного столбика). 

Шаг Д: из 2-х лицевых петель линии скоса правого плеча, которые находятся под кромочными, 
поднимаем 2 петли. 

Шаг Е: по спинке идет 32 кромочных петли, из них нужно поднять 34 петли. 

Важно! Если петли подняты правильно, то лицевые петли линий скосов плеч переходят в лицевые 
столбцы  резинки воротника. 

Вешаем на правую спицу маркер начала ряда и вяжем по кругу резинку 2×2 (начиная с 2-х лицевых 
петель) до нужной высоты.  

Обрезаем рабочую нить, оставив 1,5 м. Закрываем петли резинки с помощью иглы трикотажным швом. 

Закрытие резинки 2×2 иглой https://youtu.be/kbN1HKyndx0 

Располагаем работу лицевой стороной к себе.  

Разворачиваем все петли так, чтобы их правые стенки лежали на спице, а левые — 
под ней. 

Переносим петли на две пары спиц: лицевые — на одну, изнаночные — на другую.  
Спицы с лицевыми петлями располагаются спереди (спица 1), с изнаночными — сзади (спица 2). 
Начинаем закрывать петли трикотажным швом, сшивая попарно петли с одной, затем — с другой спицы.  

Важно! В каждую петлю игла должна войти 2 раза, но в разном направлении. Кроме того, петли не 
должны перекрещиваться при введении в них иглы, т. е. правая стенка петли всегда должна быть справа 
от иглы, левая — слева! 

Шаг А (спица 1): первую петлю помечаем маркером. 

Шаг Б (спица 2): переносим последнюю петлю с правой спицы на левую, помечаем ее маркером. 

Шаг В (спица 1): вводим иглу в первую петлю движением от себя и снимаем её на иглу. Затем вводим 
иглу в следующую петлю движением на себя и протягиваем нить. 

Шаг Г (спица 2): вводим иглу в первую петлю движением на себя и снимаем её на иглу. Затем вводим 
иглу в следующую петлю движением от себя и протягиваем нить. 

Важно! Петли, помеченные маркерами, пока прошиты всего за одну стенку.   

Повторяем комбинацию шагов В и Г пока на каждой спице не останется по одной петле. 

Шаг Д (спица 1): переснимаем оставшуюся петлю на чулочную спицу. На нее же поднимаем лицевую 
петлю, помеченную маркером, располагая ее так, чтобы правая стенка лежала на спице, левая – 
под. Повторяем шаг В и снимаем петлю со спицы. 

Шаг Е (спица 2): переснимаем оставшуюся петлю на чулочную спицу. На нее же поднимаем изнаночную 
петлю, помеченную маркером, располагая ее так, чтобы правая стенка лежала на спице, левая – 
под. Повторяем шаг Г и снимаем петлю со спицы. 

Заправить кончик нити. 

 

https://youtu.be/kbN1HKyndx0
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4. ВТО 

Стираем манишку вручную в тёплой воде (температура не выше 30–35°) с использованием специальных 
моющих средств для изделий из шерсти. Не трём, лишь слегка сжимаем! Ополаскиваем в воде той же 
температуры. Не выкручиваем! Слегка отжимаем воду руками и заворачиваем манишку в махровое 
полотенце на 5–10 минут, чтобы убрать остатки воды. Затем аккуратно раскладываем её на ровной 
горизонтальной поверхности, придав необходимую форму. 

После того как манишка высохнет, обрабатываем её паром. 
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Важно! Перед тем, как провязать последнюю петлю 2-го ряда, разверните ее по аналогии с последней петлей 1-го ряда, иначе она будет скрещенной!
1, 3, 5... - лицевые ряды v  - снять петлю не провязывая, нить перед работой (снпр)

2, 4, 6... - изнаночные ряды С  - обвить петлю и развернуть работу (ОбИПов): ОбИПов правый край.

Б, В - укороченные лицевый ряды в лицевом ряду изнаночную, в изнаночном - лицевую

А, Г - укороченные изнаночные ряды С  - петлю и обвитие провязать вместе (ОбИПов):

 - нет петли в лицевом ряду изнаночной, в изнаночном - лицевой

●  - кромочная петля ↖  - прибавка с наклоном влево (ПрНЛев) ОбИПов левый край.

 - в лицевом ряду лицевая, в изнаночном - изнаночная ↗  - прибавка с наклоном вправо (ПрНПрав)

l  - в лицевом ряду изнаночная, в изнаночном - лицевая  - маркеры М1, М2

В
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В
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см. текстовое описание (1.1 Набор петель и нижний край спинки)
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СХЕМА 1. Основное полотно спинки
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1, 3, 5... - лицевые ряды v  - снять петлю не провязывая, нить перед работой (снпр)

2, 4, 6... - изнаночные ряды С  - обвить петлю и развернуть работу (ОбИПов):

Б, В - укороченные лицевый ряды в лицевом ряду изнаночную, в изнаночном - лицевую

А, Г - укороченные изнаночные ряды С  - петлю и обвитие провязать вместе (ОбИПов):

 - нет петли в лицевом ряду изнаночной, в изнаночном - лицевой

●  - кромочная петля  - перекрестить 6 петель налево (Коса6пЛев)

 - в лицевом ряду лицевая, в изнаночном - изнаночная  - перекрестить 6 петель направо (Коса6пПрав)

l  - в лицевом ряду изнаночная, в изнаночном - лицевая

↖  - прибавка с наклоном влево (ПрНЛев)

∩  - набрать дополнительную петлю по краю полотна

 - маркеры М1, М2 по изнаночной стороне.

Набор доп. петель по краю полотна 

Поднятие петель для левой половины 
переда.
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СХЕМА 3. Левая половина переда

из 7-ми кром поднять 8 петель
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1, 3, 5... - лицевые ряды v  - снять петлю не провязывая, нить перед работой (снпр)

2, 4, 6... - изнаночные ряды С  - обвить петлю и развернуть работу (ОбИПов):

Б, В - укороченные лицевый ряды в лицевом ряду изнаночную, в изнаночном - лицевую

А, Г - укороченные изнаночные ряды С  - петлю и обвитие провязать вместе (ОбИПов):

 - нет петли в лицевом ряду изнаночной, в изнаночном - лицевой

●  - кромочная петля  - перекрестить 6 петель налево (Коса6пЛев)

 - в лицевом ряду лицевая, в изнаночном - изнаночная  - перекрестить 6 петель направо (Коса6пПрав)

l  - в лицевом ряду изнаночная, в изнаночном - лицевая

↗  - прибавка с наклоном вправо (ПрНПрав)

∩  - набрать дополнительную петлю по краю полотна

 - маркеры М1, М2

Поднятие петель для  правой половины 
переда

Набор доп. петель по краю полотна 

СХЕМА 4. Правая половина переда

по лицевой стороне.
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